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·东南亚 ·

3 月

菲律宾 　柬埔寨 　老挝 　 马来西亚 　

缅甸 　泰国 　新加坡 　印度尼西亚 　越南

编者的话

三月 ，在我国的中原地区 ，春日融融 ，大地复苏 ，农民又开始
一年一度地耕种了 。然而在与我国山水相依的中南半岛 ，却是
酷暑难耐的炎夏 ———不 ，那里本无冬夏之分 ，一年之内没有明显
的四季变化 。因为中南半岛位于北回归线以南 ，属于热带亚热
带季风气候 ，气温高 ，湿度大 ，风雨多 ，出现对比强烈的旱季和雨
季 ，部分地区还有温凉少雨的凉季 。本册民间故事大部分来自
中南半岛的国家 ，它们是越南 、老挝 、柬埔寨 、缅甸 、泰国 。这些
国家都有漫长的历史和丰厚的文化积累 ，在民族发展历程中 ，形
成了各自不同的传统道德 、风俗习惯和价值观念 ，以及独具特色
的生活情趣和多姿多彩的精神风貌 。这些历史文化的沉淀在民
间故事中得以充分的反映 。越南的三大古典名著枟征妇吟曲枠 、

枟宫怨吟曲枠 、枟金云翘传枠 ；老挝的佛教古刹瓦普庙 ；柬埔寨的吴
哥古迹 ，缅甸的蒲甘佛教艺术及壁画 ；泰国的古城公园 ⋯ ⋯这些
闻名遐迩的古代文化遗迹 ，与那些想象丰富 、清节奇异 、爱憎分
明 、扬善抑恶的民间故事相辅相成 ，异曲同工 ，表现了东南亚各
国不同民族的善良愿望和淳朴民风 。

这本民间故事有些篇目是来自菲律宾和印度尼西亚的 。菲
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律宾是文学发达的国家 ，尤其是口头文学 ，神话与传统 ，歌曲与
诗词 ，寓言 、谚语 、谜语 ，特别是民间故事更为丰富多彩 ，反映了
这个群岛之国的历史文化和民族习俗 。印度尼西亚民间故事 ，

反映了这个干岛之国 １００多个民族的群体呼声 ，在这里读者似
乎可以听见印尼人先辈的叹息和晚辈的笑声 ⋯ ⋯
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龟猴分树
〔菲律宾〕

有一天 ，乌龟正在河边晒太阳 ，忽然看见水里有个什么东西
朝他这边漂浮过来 。那个东西漂到跟前了 ，乌龟一看 ，原来是棵
香蕉树 。他跳下水去 ，游到树跟前 ，把它拖上岸来 。可是它到了
陆地上 ，他就拖不动了 。于是他去找猴子 ，带猴子来看自己的
宝贝 。

“你瞧这是我从河里捞上来的香蕉树” ，乌龟说 ，“劳驾帮我
把它抬到我的地里 ，我把它栽上 。”

可是猴子有自己的算盘 ，他说 ：“我帮你抬 ，得分点树给我 。”

乌龟说 ：“你帮忙吧 ，我准跟你平分 。”

于是猴子和乌龟一起把树拖到乌龟的园子里 。乌龟说 ：“现
在咱们来挖个洞把树栽上吧 。”

可是猴子说 ：“那可不行 ，咱们说好了要平分的 。”

“不错 ，”乌龟说 ，“咱们把它栽上 ，等它结出香蕉 ，咱们一人
一半 。”

“不成 ，不成 ，那叫什么分法 ！”猴子不同意 ，“咱们马上就分 ，

这棵树每人分半截儿 。”

“这样分一棵树可不大高明 。”乌龟回答说 。

“不管怎样 ，我马上就要我那一份儿 。”猴子说 。

乌龟无可奈何 ，只好把树切成两截 。

猴子见上半截长满绿叶 ，看起来这部分最好 ，他就说 ：“上半
截是我的 。”

他拿走了绿叶茂密的上半截 ，把它栽在自己的园子里 。乌
龟把自己的那半截也栽上了 ，把周围的土压得很扎实 。猴子的
长满绿叶的那一截树很快就枯死了 ，而乌龟的那半截因为有根 ，

就长出新叶来 ，过了些时候便结出香蕉了 。

香蕉熟了 ，乌龟想摘 ，可是爬不上去 。 于是他又把猴子找
来 ，请猴子上树把香蕉扔下来 ，还说 ：“你出了力 ，我可以分些香
蕉给你 。”

猴子爬上去 ，他坐在树顶上把香蕉尝了又尝 。乌龟在下面
等着 ，可是猴子一个香蕉也没扔下来 ，他只管坐在那里吃 。
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“扔些给我吧 ，我在这儿接着 。”乌龟说 。

“休想 ，”猴子回答说 ，“上回你把我骗了 ，把一截坏树给了
我 ，这回我可要吃个够 ！”

“哪怕扔下几个也行 。”乌龟说 。

“把皮给你吧 。”猴子说着 ，把香蕉皮都扔下来 。

这下子乌龟可火啦 ，他跑去从荆棘丛里摘下好多针呀刺的 ，

围着树撒了满地 ，然后就躲起来 。猴子吃完最后一只香蕉 ，纵身
往下一跳 ，恰好跳在荆棘上 。他蹦来蹦去 ，痛得直叫 。每一落
脚 ，就好象踩在针尖上 。

乌龟见他那副样子 ，忍不住笑出声来 。猴子听见了 ，跑过去
抓住乌电 ，把乌龟翻了个四脚朝天 ，这下子乌龟可就动弹不
了了 。

于是猴子宣布 ：“现在你的罪恶可要受到惩罚啦 ！要我用棍
子打你呢 ？还是把你放在磨底下磨成粉呢 ？还是从山顶上把你
扔下来呢 ？”他还想出了许多类似的办法 。

乌龟最后说 ：“行啊 ，怎么样都行 。从山顶上扔下来 ，放在磨
底下磨碎 ，或者拿棍子打 ，都可以 ，只要你别把我扔到水里去 。”
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猴子一听可乐坏了 。

“啊 ，”他说 ，“水 ！我起先怎么没想到 ？ 我就要在水里干
掉你 ！”

他提起乌龟走到河边 ，把乌龟扔到水最深的地方 。啪哒一
声 ，乌龟不见了 。猴子正洋洋得意时 ，没想到不一会儿 ，乌龟又
浮到水面上 ，把头探出来对猴子说 ：“谢谢你 ，好朋友 ，谢谢你 ！

你难道不知道水里就是我的家吗 ？”

（韦 　枚译）

椰子的传说
〔菲律宾〕

内湖省巴伊湖附近有一个镇子 ，镇子里住着一位美丽的姑
娘 。姑娘有个情人 ，是个外乡人 ，姑娘的父母亲不满意女儿的亲
事 。一天 ，小伙子来到姑娘的双亲跟前求婚 。

“不行 ！”姑娘的父母亲回答道 ，“我们不同意你跟我们的女
儿结婚 。你滚开 ，从今以后不许你再来这里 ！”

双亲严密地监视着姑娘 ，不准她同小伙子见面 。几天过去
了 ，姑娘没有见到小伙子 。 尽管如此 ，她还是在等待着 ，等待
着 ⋯ ⋯

雨季来了 ，姑娘家附近的河水涨了 ，大水冲到院子里 。一条
鳝鱼游到姑娘的面前 ，说 ：“我是你的情人 ，你父亲叫巫师把我变
成鳝鱼了 。假如你真爱我 ，那就请你把我从水里捞出来 ，等水退
了以后 ，再把我埋在你的花园里 。”

开始 ，姑娘不愿意照鳝鱼的要求去做 ，可是她又觉得它很可
怜 ，于是她就同意了 。姑娘把鳝鱼埋在花园里 。几天后 ，鳝鱼的
坟墓上长出了一棵树 。这棵树很快长高了 ，不久 ，便结了果 。这
些果实个个圆圆的 ，跟人头一般大 。

姑娘摘下一个果实 ，剥开果皮一看 ，果实很像人 ，两只眼睛
一张嘴 ，这就是世界上最早的椰子 。

（王家勋译）
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安哥传奇
〔菲律宾〕

很久很久以前 ，安哥和他妻子以及全家人都住在一座高高
的山峰上 。有一天 ，安哥带领他的狗到森林里去寻找猎物 ，正巧
碰上了一头长得很肥大的公野猪 ，但是在他准备给它致命一击
时 ，他的矛被弄断了 。

在到他的一小块白薯地去时 ，他已经筋疲力尽 ，因此 ，他用
他的矛来支撑着 。附近许多青蛙的呜叫声引起了他的注意 ，他
摹仿那些青蛙的尖叫声 ，并冒失地告诉它们 ，要它们最好停止叫
喊 ，而来帮助他修理他的矛 。

接着他继续在岩石流上追猎 ，但他注意到有一大群小石头
也都跟踪而来 。于是 ，他抓住他的狗 ，非常惊恐地开始奔跑 ，但
是那些石头仍在紧紧地跟着他 ，而且有越来越大的石头也加入
了跟踪的行列 。

到了白薯地之后 ，他已筋疲力尽 ，不得不放慢脚步 。这时石
头追上了他 ，其中有一块石头粘住了他的手指 ，使他不能再继续
往前跑了 。

他呼喊妻子来救他 ，她和年轻的孩子们找到有魔力的石灰 ，

并围绕她的丈夫撒了一圈 ，但是一点用也没有 ，因为他的脚已经
开始变成石头了 。他的妻子和孩子们也同样地开始石化 ，因为
他们都受到了阿尼丹山神的惩罚 。

第二天早晨 ，他们的膝盖都变成了石头 。接着在以后的三
天里 ，他们继续石化 ，由膝盖到达臀部 ，然后到胸部 ，最后到达头
部 ，都化成了石头 。因此 ，一直到今天 ，在吉脑伊山峰上 ，还可以
看到变成石头的安哥和他一家人的石像 。

（凌 　彰译）
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马荣的由来
〔菲律宾〕

据奥阿斯 、蓬阿 、卡马利格 、马利波特和萨隆安的人们说 ，现
在的马荣火山的所在地原是一片平原 。那里土地肥沃 ，适宜于
种植水稻 、玉米 、蔬菜 、甘蔗 、椰子和蕉麻 ，湖泊和海里有很多鱼 。
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那里谋生容易 ，人们安居乐业 。拉坎宽厚仁爱 ，人们都爱他以及
他那非常美丽和善良的女儿 ———达拉冈 ·马加荣 。达拉冈 ·马
加荣是人们对拉坎女儿的爱称 。

不用说 ，爱这个姑娘的人是很多的 。有皮纳马来扬和马来
邦 ———塔戈托伊人 ；有卡卢姆皮特 、邦板牙人以及菲律宾其他地
方的人 。此外 ，还有桑莱人 、阿拉伯穆斯林和印度孟买人 。

可是当时达拉冈 ·马加荣还很年轻 ，除了最亲爱的生身父
母外 ，姑娘的心里还没有爱过其他人 ，所以她非常幸福和安宁 。

一天 ，据说一位有爱情魅力的伊洛格人特地来到达拉冈 ·

马加荣的家 。没料想只看姑娘一眼 ，姑娘就动情了 ，她心跳得厉
害 ，血液急速流动 ，她爱上了新来的客人 。

小伙子在阿尔拜一连住了几个月 。可想而知 ，美丽善良的
姑娘真的被他征服了 。

然而二人相爱终于被拉坎察觉出来了 ，拉坎认为不合适 ，所
以 ，伊洛格人不得不离开这里 。马加荣本想跟着一起走 ，可是稳
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重和对父母亲的爱占了上风 。

“我会回来的 ，亲爱的 ！”伊洛格人安慰姑娘说 ，“等着我吧 ，

我会带彩礼来 ，使我能与你的父母亲和你的臣民们匹配 。”

“我等着 ！”姑娘流着眼泪回答说 。

“当新月升起以后 ，我必定回来 ，亲爱的 ！”小伙子临走前向
姑娘作了许诺 。 “请到蓬阿附近等我 ！”

“我一定去那里等你 ！”姑娘也作出保证 。

他们离别时的谈话被坏家伙 ———一个暗地里爱上达拉冈 ·

马加荣的人偷听了 ，于是他想出了一个主意 ，要使姑娘属于自
己 。他等待着伊洛格人的到来 ，等待他同情敌见面 。蓬阿周围
被他的许多同伙 ———跟他一样的坏心肠人把守着 ，伊洛格人和
他的随从全被杀死 ，他们带来的钱也全被拿走 。伊洛格人确实
要给达拉冈 ·马加荣一家送彩礼 。姑娘被拦住并让她看伊洛格
人的尸体 ，完后威胁她说 ，如果不同意嫁给他 ，把她也杀死 。

“你不要吃强扭下来的瓜 ，强扭下来的瓜不甜 ！”姑娘请
求道 。

“如果你敬酒不吃要吃罚酒的话 ，那我们可就要动硬的了 ！”

混帐男人说 ，他伸开胳膊要搂抱姑娘 。姑娘敏捷地躲了过去 ，撒
腿跑开了 。 就在快被抓住时 ，她突然跌倒在地 ，立即失去了
知觉 。

“怎么回事 ？”追赶的人齐声问 ，他们立刻进行检查 。

“叫眼镜蛇咬了 ！”坏家伙说 ，“赶快去叫蛇医 ！”

马上有人去找蛇医 ，可是蛇医到来时 ，马加荣的手 、脚和脸
已经变黑了 ，像一具尸体 。 “我无能为力了 ！”蛇医说道 ，“毒已经
扩散到全身 。”

“把她埋起来吧 ！”坏家伙命令道 。

“管它呢 ，快埋上我们回去 ，要不然我们在这里会被寻找她
的人捉住的 。”

这样 ，虽然马加荣的心还在微微跳动 ，坏心肠们还是把她埋
起来 ，事毕匆忙逃去 。神显灵了 ！马加荣的坟墓逐渐长高 ，直到
长成一座七千五百多英尺的山 ，因此她看得见坏心肠们遁去的
地方 。电光犀利 ，雷声隆隆 ，没多久 ，高山顶上冒着黑烟 ，喷出火
焰 ，直到把坏心肠一伙人全部烧死后 ，愤怒的火山才平息下来 。

从此以后 ，如果有哪一个年轻人凌辱孱弱的姑娘 ，或有谁不
知羞耻地欺压老年人 、可怜的人和弱者 ，达拉冈 ·马加荣就喷发
出愤怒的大火 。随着日月的流逝 ，马加荣的名字被简化了 。现
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在人们把那座高高的 、间或爆发的美丽火山叫做马荣 。

（王家勋译）

七 　 仙 　 女
〔菲律宾〕

从前 ，天堂里住着七位美丽的仙女 ，她们经常到森林中的一
条河里去洗澡 ，那里的水很凉爽 。一天 ，姐妹们又相约前去洗
澡 ，七妹子不想去 ，大姐把她说动了 。她们将羽衣脱在河边的石
头上 ，等洗完澡后 ，七妹子发现自己的羽衣不见了 。六个姐姐想
驾着她上天 ，可是她身体太重 ，飞了几下就带不动了 。姐姐们决
定马上回去给她再拿一套羽衣来 ，叫她在河边等着 ，千万不要
离开 。

姐姐们走后 ，藏在一边的一个叫朱拉姆里的王子跑到七妹
子跟前说 ：“你现在是我的人了 ！”七妹子急得哭起来 ：“别带我
走 ，六个姐姐就要来接我回去 ！”原来 ，七妹子的羽衣早被王子拿
走藏在自己屋里的灶台下 。王子劝慰仙女 ：“别哭 ，你回不了天
上了 ，跟我一起走吧 ！”七妹子说 ：“我在天上已有情人 ，不能嫁给
你 ！”王子说 ：“我一定要娶你 ，你不能再嫁给别人 ！”于是 ，王子便
把仙女带回家中并和她结了婚 。

再说六个姐姐带着羽衣来接七妹子 ，在河边找来找去都不
见小妹踪影 ，一个姐姐说 ：“也许她被凡间的人发现带走了 ！”大
姐道 ：“凡间的人怎么会跑到深山密林中来呢 ？”众姐们都十分诧
异 ，大家怕再被凡人发现 ，只好回去了 。

六位姐姐在飞回天空的路上嘀咕道 ：“七妹子原不想洗澡 ，

是我们拉着她来的 ，谁料发生了这样的事 。”大家眼泪汪汪地回
到天宫 ，将河边丢失小妹的事告诉了父母 ，父母急道 ：“我们怎么
去向七妹子未来的公婆交代呢 ？”众姐妹伤心地说 ：“七妹子找不
着了 ，我们又有什么办法呢 ？”父母只好将实情告诉了七妹子未
来的公婆 。

七妹子名叫朱尔帕 ，她跟朱拉姆里王子成家后生了一个儿
子名叫贾雷 。贾雷长到一岁时昼夜啼哭不停 ，妈妈的奶是够吃
的 ，不知究竟是什么原因 。朱拉姆里决定到外面去闯闯运气 ，便
对妻子说 ：“亲爱的 ，请你好好照顾孩子 ，我给孩子找到好吃的就
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回来 。”妻子点头 ：“好吧 ，你可不要在外面待得太久 ，否则我在家
就没有伴了 。”朱拉姆里又转向孩子说 ：“别哭了 ，乖儿子 ，我要到
很远很远的地方去 ，挣够了财宝就赶回来 。”

朱拉姆里走后 ，孩子还是哭个不止 ，而且小手老是指着厨
房 。妈妈以为孩子饿了 ，便从厨房拿来吃的 ，孩子不吃 ，仍然指
着厨房 。妈妈感到奇怪 ，便抱孩子进了厨房 。孩子又指着炉灶 ，

结果妈妈在炉灶里发现了自己失去的那件羽衣 ，可惜已损坏不
堪了 。没有想到 ，孩子一见着羽衣就不哭了 ，而且非常高兴 ，仙
女马上把羽衣带回屋里修补 。

羽衣补好了 ，她带孩子走出门外下了台阶 ，然后穿上羽衣试
飞 ，练了好长时间已能飞得很高了 。最后 ，她给孩子留下一个戒
指 ，说道 ：“我是多么真心地爱你和你的爸爸呀 ，但是我必须飞回
天宫去 ，告诉你爸爸随后一定来找我 。”她飞了三米高 ，又回到孩
子身边吻了吻孩子 ，孩子笑了 。接着 ，她飞了七米高 ，又第二次
回来亲了亲孩子 。直到第三次 ，她才远走高飞没回头 。

就在这个时候 ，朱拉姆里回到家里 。他见孩子在院子里玩 ，

忙问道 ：“我的乖儿子呀 ，你怎么一个人在台阶下 ，妈妈在哪儿 ？”

孩子朝空中望去 ，还能看见妈妈远飞的影子 。朱拉姆里像是明
白了什么 ，急忙跑进厨房灶间一看 ，果然羽衣没了 。

于是 ，王子随身揣了七个鸡蛋和七个用椰子叶包起来的米
团 ，就带着孩子找七妹子去了 。他们越过了七座山 、七个平原 、

七条河 ，孩子已长到 ７岁了 。最后来到一个广阔的平原 ，四下没
有人迹 ，只有许多漂亮的小鸟 ，父子二人便在这里停了下来 。贾
雷见这儿太美了 ，问爸爸这是什么地方 ，“也许这儿就是妈妈的
家吧 ，如果妈妈另嫁人了我们怎么办呀 ？”朱拉姆里答道 ：“不会
的 ，我们一定要有耐心 。我相信你妈爱你 ，她不会跟别人结
婚的 。”

他们又起身继续寻找 ，忽然听到有汲水的声音 。 贾雷说 ，

“我想妈妈就在这儿 。”朱拉姆里赶紧带着儿子找到了泉水边 ，

碰见一个漂亮的侍女 ，头上顶了个盛水的金坛子 。 贾雷向姑
娘要水喝 ，侍女不让他喝坛子里的水 ，说这水是给朱尔帕公主
洗澡用的 ，公主就要当新娘了 。 孩子求道 ：“我太渴了 ，请给我
一点水喝吧 ！”侍女同情了 ，让他快从坛子里取水喝 。 孩子趁
机悄悄地将妈妈给他的那个戒指放进坛子里 ，然后说了声 ：

“谢谢 ！”

侍女请父子俩去参加公主的婚礼 ，他们跟着侍女来到新
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