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总摇序

开发校本课程摇努力构建学校文化

圆员世纪是知识经济的时代，知识经济的重要特征是创新和实践。作为培养
未来社会人才的学校，教育教学的重点也应以培养学生的创新意识和实践能力

为主。而要实现这一目标，课程改革迫在眉睫。应运而生的校本课程开发正是

课程改革的一个重要方面，它赋予学校一定的课程自主权，可以大大激发师生的

积极性和主动性，更能够系统地体现学校办学特色和办学模式。它的开发对营

造丰富多彩的学校文化，发挥学校教育的能动性和创造性，会起到导向性、推动

性的作用。

校本课程开发的意义和作用主要体现在以下几个方面。

第一，开发校本课程有利于学校发展。一方面社会政治生活的民主化与经

济文化的多元化发展，对学校课程的需求日益多样化和个性化；学校课程决策自

主权的进一步加大，为校本课程开发提供了巨大的需求可能、政策支持和发展空

间。另一方面经济和社会的发展，对优质教育资源的渴求变得越发强烈，人们已

经不能满足于学校规模的适度扩大、内部设施的不断充实和教学手段的及时更

新，而是更加呼唤充满文化富有个性的学校氛围。事实上，学校文化与校本课程

集中反映了学校的特色与个性。学校文化是校本课程的重要资源，校本课程则

是学校文化育人功能的直接体现。学校文化的形成是历史积淀的结果，校本课

程的开发有赖于师生对学校文化的认同和接受程度。

第二，开发校本课程有利于教师素质的提高。校本课程的主要开发者是教

师，参与校本课程开发，可促进教师的专业发展。因为教师介入课程开发后，会

面临新的教学观念、材料和策略的挑战，思考和应对这些新事物的过程，有利于

教师专业上的进步；通过参与课程编制、改编和评价，教师会提高他们对自己和

教育的理解、丰富其学科知识，并能超越课堂的局限去思考问题和行动。此外，

让教师参与课程发展，可以增进教师对学校课程以至于整个学校的归属感，可以
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提高教师的士气、工作满足感和责任感，使教师对教学工作有更多的投入。教师

在参与课程开发的过程中，逐渐形成合作的工作关系和养成合作的工作能力，可

形成一种比较积极的学校氛围，从而促进整个学校的发展。

第三，开发校本课程能满足学生的需求。目前，国家课程远远不能满足不同

学生需求，校本课程则赋予了学生自主选择课程的权力，学生可以部分地决定自

己的学习内容，根据自己的兴趣爱好，选择自己感兴趣的课程，这肯定会激发学

生的学习兴趣。

近几年来，马鞍山二中在开发校本课程的实践中作了一些有益的探索，这套

校本教材丛书正是在此基础上形成的，其中或多或少地反映了我校教育教学的

水平，体现了二中人积极探索锐意创新的精神。我们要坚持以人为本，力求突出

特色与个性，突出人文与科学，突出效益优先。在新建校园的同时，注重历史性

与时代性的统一，注重校园建筑与自然环境有机融合，注重内容与形式的统一，

使之既有艺术景观的感觉，又有育人功能的体现；既能反映学校历史，又能体现

时代特征。我们要努力营造宽松与高洁、明丽与清新的校园文化氛围，使学校成

为师生舒展心灵、放飞想象的处所；使教师在充满人情味的校园文化中，怀着快

乐的心情投入学校工作，努力实现人生价值；让每一个学生能够拓宽发展空间，

胸怀远大理想，实现人生抱负；让师生用智慧启迪智慧，用人格塑造人格，用自己

的生命之光与被点燃的火种交相辉映，从而使校园成为大家不断学习、交流和提

高的场所，让学生在充满人文气息的环境中茁壮成长。

万亚平
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说摇摇明

为了推动语文教学的改革，加强素质教育，根据《高中语文课程标准》的有

关要求，我们在进行“高中学生文学欣赏能力的养成教育”这一省级课题研究的

基础上，经过多年教学实践，编写了这本高中语文学习的校本教材。

一、设课目的

本书试图通过指导高中学生阅读古代诗词，使他们初步了解古代诗词的相

关知识和欣赏原理，拓宽他们的知识视野，提高他们理解欣赏古代诗词的能力，

培养良好的审美情趣，进而养成阅读古代文学作品的兴趣和习惯，激发学生的民

族自豪感。

二、课本内容和结构

本书介绍了以唐宋为主的近缘园位古代诗人的约员园园首诗词作品。在编写
体例上，结合高中学生的思维特点，以鉴赏方法为理论指导，以古代诗词的阅读

赏析为主体，辅之以相应的阅读练习。全书分“题材篇”、“技法篇”、“风格篇”、

“欣赏篇”四个单元，共圆猿课。每课由知识导读、作品欣赏（作品与欣赏提示）和
思考与练习三部分组成。“知识导读”旨在介绍欣赏理论和欣赏角度；“作品欣

赏”则紧扣该知识，提供与之相关的诗词作品四首，并作扼要的欣赏提示；“思考

与练习”设计若干题目，供学生举一反三进行阅读训练。

三、课时安排

本书供半学期使用，教学用时共猿远学时。

四、教学建议

教师可以有选择地进行教学，以学生自学为主，教师通过必要的点拨，指导

学生阅读欣赏诗词作品；注意突出重点，不求全面，可适当加以扩展和补充；也可

根据需要进行专题讨论或吟诵活动。在教学过程中，力求提高学生欣赏的品位，
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激活学生欣赏的兴趣，养成欣赏习惯。

参与本册教材编写、修订的人员有：郭惠宇、陈仓筛、盛庆丰、昌献杰、朱家

读、许虹、任甫彬、郭薇薇、季勤、陈霞、夏晴、张陈、汤文生、苗素琴等。

在教材编写和修订过程中，得到了省教育科学研究所杨桦、傅继业和马鞍山

市教研室的大力支持，在此表示衷心感谢，并敬请对此教材提出宝贵意见。

编摇者
圆园园源年怨月
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题 材 篇

员摇位卑未敢忘忧国
———政治与社会

【知识导读】

一提起诗，人们总会想到“诗言志”。不错，诗歌是用来抒写思想和抒发情

感的，诗人以其敏锐的思想触角，或捕捉时代风云变幻前夕的蛛丝马迹，或倾诉

他们感受生活的悲喜哀乐。可以说，诗人的思想情感无不与社会生活息息相关。

从《诗经》开始，人们就在筑造现实主义的诗坛。《伐檀》三段重章叠唱，以委

婉曲折的反语，辛辣地讽刺了无偿占有劳动成果的奴隶主，倾诉着奴隶们的不满和

愤恨。“离骚”者，“离忧”也。《史记·屈原列传》说：“屈平疾王听之不聪也，谗谄

之蔽明也，邪曲之害公也，方正之不容也，故忧愁幽思而作《离骚》。”《离骚》展现了

诗人“存君兴国”的“美政”理想，深沉执著的爱国感情，放言无惮的批判精神和“独

立不迁”的高洁人格。被刘勰称之为“五言之冠冕”的《古诗十九首》揭露了现实社

会的黑暗，表现了文人追求的幻灭与沉沦，倾诉着征人、游子、思妇的伤感。杜甫的

诗歌为什么被称之为“诗史”？正因为他亲身体验了颠沛流离、饥寒交迫的生活，

看到了“朱门酒肉臭，路有冻死骨”那残酷的社会现实，从而有了与劳动人民患难

与共的关系、休戚相关的感情。忧国爱君、悯时伤乱便成为其诗歌的主要内容。辛

弃疾一生报国无门、壮志难酬，而“‘男儿到死心如铁’，看试手，补天裂”的爱国激

情可歌可泣。陆游的爱国主义诗篇，则道出了那个时代、那个社会的忧国忧民者的

心声。

诗歌反映政治与社会，有不同的形式。

有的作者直抒胸臆，将所见的社会现象描绘出来：“朱门酒肉臭，路有冻死

骨。”杜甫诗中，皇家的奢靡与百姓的悲惨生活之状构成鲜明的对比；“荣枯咫尺

异，惆怅难在述”，诗人杜甫的沉痛、忧虑之情一目了然。

有的作者因为这样那样的原因，不愿或不便直言，而借用典故来表白自己的

看法：“元嘉草草，封狼居胥，赢得仓皇北顾。”辛弃疾借宋文帝刘义隆失败的故

员
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事，告诫南宋当权者对北伐应当做好充分准备，切不可轻敌冒进，草率出兵。这

三句借古讽今，透着词人对国事的隐忧，针对性很强。

有的作者通过景物描写来寄托或暗示感情，表达自己对社会政治的看法：

“百亩庭中半是苔，桃花净尽菜花开。种桃道士归何处？前度刘郎今又来。”刘

禹锡因参加“贞元革新”变法集团，失败后被贬为朗州司马，十四年后复为主客

郎中，重游旧地，世事沧桑，感慨万千。从诗中，我们不仅看到诗人对政敌的嘲

笑，而且看到了诗人的乐观和不屈。

还有的作者以景物作为象征，表达自己的思想感情：“鸾鸟凤凰，日以远兮。

燕雀乌鹊，巢堂坛兮。露申辛夷，死林薄兮。腥臊并御，芳不得薄兮。”诗人屈原

以自然界极端混乱的现象来象征楚国政治的混乱，表达自己的失意和愤懑。

总之，社会和政治是我国古代诗歌创作中的一个重要题材。我们在阅读中，

不仅要注意诗歌的表现手法，更应该弄清诗歌创作的时代和社会背景，才能比较

准确地理解诗歌的深刻含义。

【作品欣赏】

摇摇摇摇哀 江 头 杜摇甫①

少陵野老吞声哭，春日潜行曲江曲。江头宫殿锁千门，细柳新蒲

为谁绿？忆昔霓旌下南苑②，苑中万物生颜色。昭阳殿里第一人，同

辇随君③侍君侧。辇前才人带弓箭，白马嚼啮黄金勒。翻身向天仰射

云，一笑正坠双飞翼。明眸皓齿今何在？血污游魂归不得。清渭东

流剑阁深，去住彼此无消息！人生有情泪沾臆，江水江花岂终极？黄

昏胡骑尘满城，欲往城南望城北。

【欣赏提示】

本诗写于安史之乱期间沦陷的长安。全诗分为三部分。

前四句为第一部分，写长安沦陷后的曲江景象。虽为春日，细柳新蒲依旧展

圆

诗词欣赏入门

①〔杜甫〕（苑员圆原苑苑园）河南巩县人，其十三世祖、西晋名将杜预为京兆杜陵人，所以他以此为郡望，自称
“杜陵布衣”。摇②〔南苑〕即曲江之南的芙蓉苑。摇③〔同辇随君〕典出《汉书·外戚传》。汉成帝游于后
宫，想与班婕妤同辇载。班婕妤拒绝道：“观古图画，圣贤之君，皆有名臣在侧，三代末主，乃有嬖女。今欲同

辇，得无近似之乎？”
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绿，可是宫门紧锁，当年的繁华风流全然不见，若论“游人”，惟有诗人泣咽声堵、

偷偷踯躅于曲江边。望着眼前破败萧条的曲江，想起其往日的盛况，诗人欲游而

“潜行”，欲哭不敢放悲声。据此，我们不难想象当时长安的恐怖气氛，和诗人忧

思惶恐、压抑沉痛的心情。

“忆昔”所领其下八句为诗的第二部分，回忆安史之乱以前春到曲江的繁华

景象。唐玄宗开元二十年，自大明宫筑复道夹城，直抵芙蓉苑。玄宗常携后宫嫔

妃经夹道去曲江游春：霓旌浩荡，美女如云，万物生辉，那是何等的气派奢华！诗

人借“同辇随君”的典故显然意在指出唐玄宗游春之举乃是末主之为。劳人修

夹道，女官射飞鸟，都只为搏杨贵妃一笑。皇上无心于国事，而沉溺于骄奢淫逸

的生活之中，国家岂能不衰！正是盛世不戒，栽下祸根，才酿成“安史”之祸。诗

人一笔三得：既描绘出游春盛况，又暗示其中隐伏的危机，同时使诗歌自然过渡

到下文“马嵬坡之祸”。

最后八句是诗的第三部分，写诗人的感慨。

“明眸皓齿今何在”一句引发人无尽的感慨，昔日灿然而笑的杨贵妃已横死

马嵬坡，而长安沦陷，“血污游魂归不得”。唐玄宗也不得已，经剑阁入蜀道，颠

沛流离。当初双飞比翼鸟，如今茫茫两分离！诗人运用这鲜明而巧妙的对照，揭

示了他们逸乐无度与大祸临头的因果关系，写得惊心动魄。

“人生有情泪沾臆，江水江花岂终极？”花自开谢水自流，大自然依然故我，

而沧桑巨变，物是人非，怎不叫人触景伤怀，泪洒胸襟！回望城中，尘土飞扬，叛

军气焰正嚣张。此时的诗人忧愤交迫，心烦意乱，本想回城南住处，却不辨方向

地走向了城北，可见诗人哀痛到何等程度！

整首诗“哀”字笼罩全篇，从“少陵野老吞声哭”到“欲往城南望城北”，诗人

哀痛欲绝的心理历程清晰可辨：睹物伤情而生哀———哀中想起先前乐———乐变

悲成亡国恨，哀与乐形成强烈对比。我们可以真切地感受到诗人感情脉搏的起

伏，体会诗人忧国忧民的深哀巨恸，同时也从诗歌的描写中，了解了唐王朝由盛

而衰时的历史现实。

摇摇摇摇鹦摇鹉 罗摇隐①

莫恨雕笼翠羽残，江南地暖陇西②寒。

劝君不用分明语，语得分明出转难。

猿

题 材 篇

①〔罗隐〕（愿猿猿原怨园怨）新城（今浙江富阳县）人。本名横，以十年进士不第，乃改名。摇②〔陇西〕指陇
山以西，相传为鹦鹉的产地。



【欣赏提示】

罗隐生活于晚唐末世，一生怀才不遇，屡试不第。飘泊大半生，直到五十五

岁那年投奔割据江浙一带的钱 ，才算有了安身之地。寄人篱下，仰人鼻息，此
种情形与那笼中的鹦鹉不是有几分相似吗？

想是作者在江南见到鹦鹉，虽然有人喂养，却被折残羽翅，关进笼中，失去了

自由。睹鸟思人，顿生感慨而托物言志：小鸟啊，莫感叹自己被拘囚的命运，江南

毕竟比老家暖和多了。看起来作者是劝鸟，其实是自劝，劝自己安于现状，不要

为失去自由、难以施展才华而悲哀。这种自嘲而又自解的矛盾心理的流露，让我

们看到作者内心深深的隐痛。

鹦鹉善学人语，诗的后两句就此而生发。作者以告诫的口吻对鹦鹉说：你还

是不要把话说得太分明了，明白的话语反而难以出口呵！言外之意，言多易失，

为求免祸，必须慎言。据传罗隐在江南很受钱 礼遇，但三国时的名士祢衡也曾
受过恩宠，却因恃才傲物，最终忤触黄祖被杀。愤世嫉俗、好为讥刺却又寄人篱

下的罗隐不能不为自己的命运担忧。

诗文看似写鹦鹉，实为作者自况。借劝鹦鹉来吐露心曲，抒写内心的悲慨。

摇摇摇摇金铜仙人辞汉歌并序 李摇贺①

魏明帝青龙元年八月，诏宫官牵车西取汉孝武捧露盘仙人，欲立置前殿。宫官既拆盘，

仙人临载，乃潸然泪下。唐诸王孙李长吉遂作《金铜仙人辞汉歌》。

茂陵刘郎②秋风客，夜闻马嘶晓无迹。

画栏桂树悬秋香，三十六宫土花碧。

魏官牵车指千里，东关酸风射眸子。

空将汉月出宫门，忆君清泪如铅水。

衰兰送客咸阳道，天若有情天亦老。

携盘独出月荒凉，渭城已远波声小。

源

诗词欣赏入门

①〔李贺〕（苑怨园原愿员远）字长吉，是中唐时极富艺术个性的诗人。摇②〔刘郎〕即汉武帝。



【欣赏提示】

元和六年至八年，诗人在京任奉礼郎，郁郁不得志，后辞官归家，此诗为途中

所作。诗人“百感交并，故作非非想，寄其悲于金铜仙人耳”。

当年炼丹求仙，梦想长生不老的汉武帝，结果还是如秋风中的落叶倏然离

去，身后只留下茂陵荒冢。“夜闻马嘶晓无迹”一句用夸张的手法显示生命短

暂，世事无常，汉武帝也不过是历史长河中的匆匆过客而已。生前声势赫赫，如

今画栏内桂树依旧飘香，而宫内空空，只有满地苔藓肆虐，一片破败荒凉。诗人

先借“金铜仙人”的“观感”抒写自己对沧桑巨变的感慨。

金铜仙人是汉武帝建造的，矗立在神明台上，异常雄伟。魏明帝景初元年被

拆离汉宫，运往洛阳。后因“重不可致”，留在霸城。可以说，金铜仙人是汉王朝

由盛而衰的“见证人”。“他”亲见汉王朝的衰亡，自己又被魏官强行拆离，不得

不离开故都而远行。亡国之悲、离别之恨一齐涌上心头，叫人不堪忍受。看前

路，千里迢迢，秋风劲烈；望故都，不见一人，惟有“汉月”默默相送。此情此景，

连“金铜仙人”都为之眼“酸”（岂仅是秋风所“射”？恐怕更是心酸所致）而流下

铅水般的“清泪”，更何况血肉之躯的人呢！“酸风射眸子”，“忆君”涌“清泪”，

多么奇特的想象！诗人既赋予铜人以人性，可以感怀旧事，恨别伤离，又巧妙地

显示出铜人的物性，“泪如铅水”，成功地塑造出一个物而人、物而神、奇特而生

动的艺术形象。诗人再借铜人的神态变化抒写自己的离别之愁。

末两句写出城后的情景。送行的惟有路旁的“衰兰”。兰的衰枯，本为秋风

所摧，可是在金铜仙人眼里，兰也通情明义，愁苦而衰。如果苍天有情的话，苍天

也会老的。试想，连苍天都会为之动情的愁苦该有多么深切！“波声”越来越

小，意味着故都越离越远，伴随身边的旧时相识只有手中的承露盘。此时此刻，

人望“汉月”月照人，情依依，两分离，愈加孤寂而凄凉！回首望，波声城影已渺

远；向前看，道路迢迢秋萧瑟，怎不叫人“思悠悠，恨悠悠”，难离难舍。而这正是

当日诗人在仕途无望、被迫离开长安时的心境。诗人又借金铜仙人所见景物抒

写离情的凄苦。

这首诗想象奇特，形象鲜明，情感深沉。诗人善于借用典故、景物来抒写自

己对生活的感受，真切动人。

缘
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摇摇摇摇早摇雁 杜摇牧①

金河秋半虏弦开，云外惊飞四散哀。

仙掌②月明孤影过，长门灯暗③数声来。

须知胡骑纷纷在，岂逐春风一一回。

莫厌潇湘④少人处，水多菰米岸莓苔⑤。

【欣赏提示】

这是一首托物寓意的诗。唐武宗会昌八年，北方少数民族回鹘乌介可汗率

众南犯。边地的人民不堪骚扰，流离四散。杜牧时任黄州刺史，听到消息，十分

关注和同情边地人民的命运。当他看到由北南飞的早雁时，触景生情而赋诗。

首联描绘塞外惊鸿。仲秋时节，边地广袤，天空澄净，一群大雁凌空翱翔。

突然，胡虏一阵乱箭，只见翎羽飘落，大雁惊飞四散，发出凄厉的哀鸣。

“惊”———惶恐之情，“飞”———乱窜之状，“哀”———凄厉之声，透过诗人细腻的描

写，我们仿佛能发现诗人那双充满关切和同情的眼睛。

颔联写惊飞离散的孤雁飞经都城长安上空的情景。夜色深深，月光清冷，冷

宫幽暗，仙掌孤兀，失群的孤雁形单影只，空中间或传来几声雁的哀鸣⋯⋯即便

是国都，也是这么凄凉，这么冷清，怎不让那失家的大雁寒心！

颈联是诗人的联想。大雁是候鸟，秋南迁，春北归。诗人看到的是南迁的大

雁，却已想到它们来年的北归。胡虏依然“纷纷在”，边关依旧动荡不安，大雁怎

么能乘春风飞回家园呢？这种深深的忧虑不正是出于对边关人民的深切同

情吗？

尾联是诗人深情的劝慰。既然有家不能归，那么就暂时先留下来吧。潇湘

一带虽然空旷人稀，毕竟还有菰米、莓苔可以填腹啊。“莫厌”二字明为劝，其实

又透着诗人对北雁可能不习惯潇湘空旷孤寂的担心。这样的体贴入微，更显得

情真意切，蕴藉深厚。

诗歌通篇采用象征手法，借“大雁”这个意象，写出边关难民流离失所、无家

远

诗词欣赏入门

①〔杜牧〕（愿园猿原约愿缘圆）晚唐著名诗人，和李商隐一起被人们称为“小李杜”。摇②〔仙掌〕指的是汉代
建章宫前那金铜仙人托承露盘之手。摇③〔长门灯暗〕说的是陈皇后曾因宫中姬妾的嫉妒，一度失宠于汉
武帝，别居于长门宫，幽闭而孤寂。摇④〔潇湘〕指今湖南中南部一带。摇⑤〔菰米、莓苔〕都是大雁可食的
植物。



可归的悲惨境遇，抒发诗人的关切之情，表现诗人的同情之心。

【思考与练习】

一摇社会生活、诗人的思想情感、诗歌，三者之间是什么关系？

二摇诗歌反映社会生活一般有哪几种表现形式？

三摇阅读七绝《卖花翁》，回答下列问题。

员援这首七绝反映了怎样的社会现实？

圆援作者运用了什么表现手法？

摇摇摇摇卖 花 翁 吴摇融

和烟和露一丛花，担入宫城许史家。

惆怅东风无处说，不教闲地著春华。

四摇阅读《蜀相》一诗，完成下列两题。

摇摇摇摇蜀摇相 杜摇甫

蜀相祠堂何处寻，锦官城外柏森森。

映阶碧草自春色，隔叶黄鹂空好音。

三顾频烦天下计，两朝开济老臣心。

出师未捷身先死，长使英雄泪满襟。

员援选出下列句子中理解错误的一项（摇摇）。

摇粤援诗的首联和颔联描绘出武侯祠外生机盎然的春色，借以表达诗人对蜀相的景仰

之情。

摇月援诗人赞美刘备知人善任，终始不渝，言语之外，却流露出空怀济世之志，而报国无门

的悲哀。

摇悦援诗人缅怀诸葛亮鞠躬尽瘁，死而后已的精神，恰是有感于动乱之世，寄希望于当世

的良相之才。

摇阅援诗名为“蜀相”，而不是“武侯祠”，可见诗意在人而不在祠。诗中所写景物不过是

诗人借以抒写自己内心的感慨。

圆援有人说，既然诗意在人而不在祠，那么，颔联写景物就纯属败笔。你怎么看？请简要

回答。

苑

题 材 篇



圆摇六朝旧事随流水
———咏怀与咏史

【知识导读】

咏怀就是用诗歌来抒写怀抱，其风格含蓄，多用比兴与象征手法。用“咏

怀”作诗题当首推魏晋著名诗人阮籍。阮籍早年“好书诗”，有“济世志”，但处于

魏晋易代之际，司马氏当政，谋夺曹魏帝位，统治阶级内部斗争剧烈，屠杀残酷。

阮籍不仅抱负无由施展，自身的安全也没有保障。于是转而崇尚老庄思想，对黑

暗现实采取了一种消极反抗的态度。史载他“时率意独驾，不由经路，车迹所穷，

辄恸哭而返”。他把这种寓藏于心内的、无由发泄的痛苦和愤懑都在诗歌中用隐

约曲折的形式倾泻出来，这就是著名的八十二首五言《咏怀诗》。请看其中的

《夜中不能寐》：

摇摇夜中不能寐，起坐弹鸣琴。薄帷鉴明月，清风吹我襟。孤鸿号外野，翔
鸟鸣北林。徘徊将何见，忧思独伤心。

这首诗表现了生活在黑暗现实里的诗人的内心苦闷，末两句更充分表现出

他那看不见任何希望的忧思。

阮籍这种以咏怀为题的抒情诗对后世作家有很大影响。陶渊明的《饮酒》、

鲍照的《行路难》、庾信的《拟咏怀》、陈子昂的《感遇》、李白的《古风》、王冕的

《墨梅》、于谦的《石灰吟》等，这些咏怀之作，都是继承了阮籍《咏怀诗》这一传

统。特别要提出的是杜甫的杰作之一《自京赴奉先县咏怀五百字》也是一首咏

怀诗。光看看该诗中的几个名句，你就可窥见其伟大之一斑：“穷年忧黎民，叹息

肠内热”；“朱门酒肉臭，路有冻死骨”；“忧端齐终南，鸿洞不可掇”（意思是：我的

忧愁像终南山一样高、一样沉重，像茫茫大水一泻千里，不可阻遏）。

“诗言志。”广义说来，一切文学作品都是为了表情达意，抒写怀抱，只不过

其表现方式不同罢了。有的直抒，有的曲抒；有的即实言志，借现实中的人、事、

景、物抒怀；有的即史言志，即借史事抒怀；有的即梦言志，借梦幻抒怀。丰富多

彩，不一而足。

愿
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