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卷首语

对历史的任何文字记录

都不如诗歌来得更为简练而生动

《生命之歌》

如诉如泣的心语

缠绵悱恻的倾诉

《生命之歌》

一篇为了忘却的诗稿

一篇震撼心灵的故事

《生命之歌》

令人心魄激动的辞章

让历史永远铭记的史诗

《生命之歌》

中国人不能不阅读的诗篇

地球村人不能不收藏的著作

《生命之歌》迟到了

缘于生命需要维持下去

亦缘于一些无可奈何的原因

《生命之歌》迟到了

权当作汶川大地震三周年祭

权当作汶川大地震抗震救灾三周年纪



沙 棘（本名杨 渊），蜀人，祖籍江西，

大学本科。书窗二十年，人生数十载 ；沧

海桑田，白云黄鹤。从南到北，从东到西，

走过大漠戈壁，淌过胶东海水 ；古城墙头

曾高歌唐诗宋词，十里洋场曾忘我辛劳奔

走 ；地下不见天日也有些时日，深山老林

也度过几许时光。也曾是，书生意气，踌

躇满志，壮怀激烈。却个是，南北东西，

小题大作，为新郎新娘剪裁衣裳。人生若

梦，逝者如斯。三十功名尘与土，八千里

路云和月。广袤苍穹，寥廓江天。滚滚红

尘多少事，一缕幽情万里长。仅此而已。

作者简介



题  记

生命之歌——

欢悦轻快 却又伟岸而悲壮

优美动听 却也短暂又悠长

高亢激越 却又如诉而如泣

坚定沉着 却也苍凉又苦涩

意气风发 却又缠绵而婉约

如诗如画 却也凄切且哀伤

……



谨以此

献给在汶川大地震中罹难的同胞！

献给在汶川大地震中奉献爱与被爱的地球村村民！
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姑娘

这个世界对不起你

姑娘

这个世界对不起你

我们要问——

是苍天你瞎了眼睛

是菩萨你打了瞌睡

是上帝你昏了脑筋

真是啊，姑娘——

连青山流水都为你悲声失色

连铜蛇铁狗都为你嚎啕哽咽

连天神地祇都为你掩面唏嘘

摘自《生命之歌》第七十六首《姑娘，这个世界对不起你》



生命没有完结

梦要继续

路还要走

任你天高路远

任你火热水深

任你荆棘遍地

任你狂风暴雨

我自然而然走我的路

我心无旁骛照直前行

直到尽头

摘自《生命之歌》第十六首《活着・路・还要走》



中国人知善知恶

中国人知美知丑

中国人重情重义

中国人知恩感恩

摘自《生命之歌》第四十六首《献给地球村所有支援

汶川大地震灾区的国家和人民》



福祉与灾难对抗

进步与落后比拼

快乐与伤心对垒

美好与失落争锋

历史的演变

总是美好代替灾难

江山的更迭

总是文明打倒野蛮

摘自《生命之歌》第十八首《走・走好》
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序（一）

公元 2008 年 5 月 12 日 14 时 28 分，四川省汶川县北纬 31 度、

东经 103.4 度发生里氏 8.0 级大地震。

大地震震中位于汶川县映秀镇。

地震最大烈度十一度，其强度、烈度均超过 1976 年唐山大

地震。

地震地质地域在四川省龙门山断裂带。

地震发生后，几乎整个中国大陆（除黑龙江、新疆、吉林三

省区外）都在一瞬间感觉到了地震，远在 3300 公里之外的泰国

曼谷和越南河内也有震感。

地震发生后，通往汶川、理县、茂县等地的交通、通讯全部

中断，伤亡情况不明。

据中国地质调查局初步监测和评价认定，汶川大地震是印度

洋板块向亚洲板块俯冲，造成青藏高原快速隆升所致 ；震源深度

十公里至二十公里，持续时间较长，因此破坏性巨大。

汶川大地震破坏特别严重地区超过十万平方公里 ；北起甘肃

文县、四川青川、陕西宁强，南至四川雅安、汉源，五百余公里

的狭长地带都是地震重灾区 ；受灾最严重的地区是四川省汶川、

北川、都江堰、彭州、什邡、绵竹等地。在四川省境内，地震重

灾区涉及阿坝藏族羌族自治州、绵阳、德阳、成都、广元、雅安

等六州市，严重受灾县区达到四十四个，受灾乡镇 1061 个，人

口大约 2000 万人。
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面对如此巨大地质灾难，国人和海外侨胞凸显中国传统文化

中浸入骨髓的兼爱思想和仁爱品质，同时彰显大灾大难中才易于

显现的空前凝聚力，手拉手，心连心，或捐款，或捐物，或奔赴

灾区现场救援。正所谓 ：众志成城，抗震救灾。

面对中国四川发生的巨大地质灾难，国际社会立即作出反应，

从道义和物质两个方面予以大力支持和援助。中国国防部外事办

公室主任钱利华少将接受记者采访时说 ：“这次国际社会对中国

地震灾区援助力度之大、国家之多、赈灾物资内容之丰富，是过

去不可想象的。”

面对如此巨大灾难，感受华夏民族优秀文化思想在大灾大难

中尽情彰显，感受来自地球村各个村庄的人们对大地震灾民诚挚

之爱心，感受大地震中幸存者和罹难者不朽的精神风貌，感受同

胞们在灾难中的悲痛与壮烈，谨作汶川大地震纪实诗稿以记。

沙  棘

2008 年 6 月 18 日
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序（二）

汶川大地震破坏性巨大。

汶川大地震灾害面积之广，受灾人口之多，实属空前。

截至 5 月 18 日 14 时，汶川大地震已造成 32476 人死亡，

220109 人受伤。

截至 5 月 18 日 16 时，四川省境内地震灾害死亡 31900 余人，

受伤 209900 余人，从废墟中救出 36563 人，临时安置 4565300 人。

截至 6 月 8 日 19 时，四川省境内地震受灾累计遇难 68632

人，安葬 68608 人，仍有 1129 人被埋、17551 人失踪 ；累计受伤

360247 人，从废墟中救出 83988 人，临时安置 8075727 人。

截至 6 月 8 日 19 时，地震共造成四川孤老、孤儿、孤残“三

孤”人员 4335 人，其中孤老 1807 人、孤儿 1019 人、孤残 1509 人。

截至 7 月 24 日 12 时，汶川大地震已确认 69197 人遇难，

374176 人受伤，失踪 18209 人。

汶川大地震发生后，中国九百六十万平方公里的土地上，从

东到西，从南到北，人人心系灾区，个个心系灾民，有钱出钱，

有力出力，举国上下，一致抗震救灾。一时间，救灾款项、救灾

物资源源不断送到灾区，送到灾民手中。一时间，有组织的政府

救援和民间救援快速赶赴灾区，在灾难的土地上展开前所未有的

生命大营救。

汶川大地震发生后的头几天，有组织的政府救援大体情况是：

地震发生后，成都军区第一时间出动 6100 余名官兵和四架

直升机急驰灾区一线。
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国务院总理温家宝在大地震发生后二小时即从北京动身，于

晚上八点到达地震重灾区都江堰市，前线组织指挥抗震救灾。

地震发生当日晚上 11 点，成都军区一支 22 人的先遣队从都

江堰出发，冒雨徒步 14 个小时，于 13 日 13 时赶到震中映秀镇。

武警驻屯理县某师 200 名先遣队官兵，在师参谋长王毅的率

领下，90 公里强行军，于 13 日 23 时 15 分抵达汶川县城。

地震发生后，四川省卫生厅立即组织 28 支医疗、疾控队伍

并救护车赶赴灾区。

地震发生后，四川省财政厅迅即开通资金拨付“绿色通道”，

4.5 亿元抢险应急资金于 13 日凌晨二点半拨付到位，13 日早晨又

追加调拨 5000 万元，并会同省民政厅拨付 500 万元民政应急资金。

地震发生后，重庆市立即组织十支医疗救援队，于 5 月 13 日

早晨六点赶到德阳等地展开救援。截至 13 日 12 时，已救治一千

多名伤病员。

5 月 13 日，成都军区空军向绵竹、青川、平武等重灾区实施

空投。

5 月 13 日，中国电信、中国移动组织精兵强将 2000 余人，

开赴通讯中断灾区抢修电信设备。

截至 5 月 14 日凌晨，空降部队已出动 3000 余名官兵到达现

场救灾。

截至 5 月 14 日凌晨，四川省军区、省公安已出动 15000 余

解放军、武警、消防官兵到达现场救灾。

运送救援部队和救灾物资的专列，从地震发生的当日开始，

即从昆明、济南、郑州、武汉各地纷纷赶赴四川。

截至 6月 18日，中国已向汶川大地震灾区共投入 13余万兵力。

在大陆同胞众志成城、抗震救灾的同时，台湾同胞捐赠的首

批救灾物资 43 吨，由澳门航空公司免费于 5 月 15 日下午 5 点
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30 分运抵成都双流国际机场。接着，当日晚上八点半钟，110 吨

赈灾物资由台湾华航一架波音 747—400 全货机以包机直航的方

式，不经中转、停靠，直接飞抵成都。这是半个多世纪以来，台

湾飞机第一次不经中转、停靠直飞成都。机长王伟在成都接受记

者采访，他介绍了包机 15 日下午 5 点从台北桃园国际机场起飞，

经过广州上空，飞行三个小时又三十分到达成都的情况。他说：“华

航机师获悉此项包机任务，纷纷放弃休假。”他说 ：“我们同为中

华儿女，能够为灾区同胞出力，放弃休假是值得的。”

汶川大地震发生后，从黑龙江到新疆，从香港、澳门到内蒙

古草原，中国民间救援和赈灾活动遍及每个角落。山东十位农民

兄弟开着农用车到灾区救援、山东沂蒙山八位老兵到灾区救援、

唐山大地震幸存者贾风云带着十一位村民打“飞的”到灾区救援，

在社会上广为传颂。在共青团成都市委志愿者报名点，5 月 14 日

有 2400 余人报名自愿前往灾区救助，5 月 15 日即猛增至二万余

人。据有关方面统计，截至七月底，社会捐赠已接近 600 亿元，

到灾区救援的志愿者则达到上百万人。值得一提的是，汶川大地

震发生后，台湾“经营之神”王永庆先生领导的台塑集团立即向

灾区捐款一亿元人民币，以示同胞血肉之情 ；三十二年前，从废

墟中光着屁股爬出来的唐山大地震孤儿、天津荣程钢铁联合集团

董事长张祥清先生毫不犹豫，向灾区捐出一亿元人民币，以示同

胞之爱 ；上海退休女教师沈翠英有二套房产，自住一套，专门为

灾区卖掉一套，得款 450 万元，全部捐赠都江堰灾区重建学校 ；

广州一位残疾乞丐，拖着干瘪、蜷曲的下肢，艰难地来到捐款箱

前，把身上仅有的 30 元钱放了进去 ；重庆市一乞丐光着脚到救

助现场，为灾区捐出全部积蓄 180 元，以示爱心。如此非常之举，

在华夏土地上比比皆是，让人感动，让人感慨。细细想，女教师

沈翠英，你竹篮里也就只有一个鸡蛋，可是，你一个鸡蛋也把它
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捐了。于广州残疾乞丐、重庆市街头乞丐，你们竹篮里空空如一，

或者说你们连竹篮都没有一个，就只有一根打狗棍，连行走都十

分艰难，还露宿街头、行乞街头，可是，在大灾大难面前，你们

一样不缺失爱心。还须提及的是，汶川大地震发生后，演艺界慷

慨解囊不乏其人。成龙出手便是 1000 万元人民币，赵本山拿出

222 万，姚明拿出 200 万 ；毛阿敏、倪萍、刘亦菲、李连杰、李

湘、章子怡等人都是 100 万人民币的大数 ；王菲、李亚鹏夫妻二

人拿出 100 万 ；李双江、刘欢每人甩出 60 万，如此等等，无不

让人感动，无不让人激动。特别要提到的是，汶川大地震发生后，

江苏黄埔再生资源利用有限公司董事长陈光标先生立即通过中国

扶贫基金会向灾区捐款 560 万元，同时率 60 台抗震救灾急需的

工程机械及其操作手、随身携带 200 万现金支票赶赴灾区。陈光

标先生到达灾区后，一边向灾民发放救济善款，一边身体力行废

墟中救人。陈光标先生在灾区救援 54 天，先后捐款捐物（截止

五月底，累计捐出三千多顶帐篷、二万多台收音机、千余台电视

机等物资）超过一亿元，在废墟中亲手抱出 200 多人，救活 12

人。中国中央电视台、新华社等主流媒体相继报道了陈光标的救

灾善举，陈光标以其最感人、最真诚的行动被誉为“中国首善”。

2008 年 5 月 23 日，在绵阳九洲帐篷学校，温家宝总理紧紧握着

陈光标先生的手说 ：“我知道你，你是有良知、有道德、有感情、

心系灾区的企业家，我向你表示致敬！”

如此等等，在抗震救灾中大手笔、大胸襟的华夏优秀子孙，

比比皆是，不胜列举。

面对中国四川发生的汶川大地震，国际社会同样立即作

出反应。

5 月 14 日，首批国际援助——俄罗斯提供的帐篷、被褥等救

灾物资 30 吨运抵成都。
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