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◎总 序

总 序

山西省文化厅厅长 张明亮

这是一套面向农村，供广大农民朋友阅读的文化丛书。它

涉及戏曲、曲艺、民间歌舞、民间工艺、民间故事、民间笑话等

多个门类，涵括了编织刺绣、建筑装饰、酿酒制醋、剪纸吹塑、

冶铁铸造、陶瓷漆艺等林林总总的艺术形式，是老百姓熟悉的

艺术，是我们身边的艺术，和我们的日常生活密切相关。

这些民间艺术、民间工艺，作为民族文化的重要记忆，它

伴随华夏文明五千年历史行程，是文明的印迹；作为地域文化

演进传承的历史回声，它积淀并体现了三晋文化的精粹，是三

晋儿女在长期的生产生活实践中睿智的创造。但是，随着整个

社会特别是乡村现代化进程的加快， 这些深深植根民间的艺

术开始远离我们的生活，淡出我们的视线甚至面临危机。保护

和传承这些珍贵的文化遗产已经成为我们艰巨的历史责任。

2004年，我国加入国际非物质文化遗产保护公约，山西四大

梆子、平遥推光漆、绛州澄泥砚等 138项文化遗产陆续入选国

家级非物质文化遗产保护名录，一个覆盖国家、省、市、县四级

的非物质文化遗产保护体系正在构建，古老的民间艺术、民间

工艺再一次焕发出勃勃生机。 推介它，探究它的美，使之融入

时代，融入现代生活是我们肩负的使命。这也是我们编写这套
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丛书的初衷之一。

作为一套面向农村， 供广大农民朋友阅读的文化丛书，

“丛书”的编写遵循以下原则并呈现出鲜明的特点：

一是知识性。“丛书”在简洁的文字间包含了大量的知识

点和丰富的历史文化信息。举凡所涉及的各艺术门类、各技艺

形式，不仅介绍其历史渊源，勾勒其艺术特点，而且尽可能跳

出具体艺术、具体技艺本身，发掘其文化内蕴及其与华夏文明

演进的内在联系，探抉其间潜藏的历史文化元素，揭示其文化

基质和美学特质，见微知著、征引有据，令人开视野、长见识。

二是实用性。“丛书”的编写着眼于“用”，力避虚浮说理，

力求利学可用。 它以贴近农民文化生活、贴近农村文化实际、

贴近农民文化消费为原则，以满足农村读者文化娱乐、艺术鉴

赏及文化生产需求为立足点，使“丛书”不仅读得懂而且用得

上，有很强的实用价值。

三是趣味性。“丛书”编写力求生动有趣，轻松耐读，具有

可读性。 它针对农村读者的欣赏特点、审美习惯，对读者阅读

兴致给予充分关注。 无论题材选择、编写体例、语言风格都特

点鲜明。 它内容集中、段落简短、文字精练、描述生动、图文并

茂、深入浅出，把知识性和趣味性有机结合起来，使读者在获

得知识的同时也享受阅读的愉悦。

“丛书”即将付梓印行，这是一个良好开端。期待今后能有

更多更好的农村文化读物问世。

2010年 6月
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概 述

华夏文明看山西。具有丰厚历史文化底蕴的山西，早为世

人所瞩目。众所周知的远古神话传说如神农尝百草、炎帝种五

谷、伏羲演八卦、女娲补苍天等，就发生在山西这方热土上。而

享有“文明始祖”之称的尧王，更是以其制陶器、挖水井、倡农

耕、定历法，实行禅让，开创了中华农耕文明与民主的先河。因

而，山西被誉为中华文明的发祥地之一。

世世代代生活在黄河岸边的山西人，在母亲河的孕育、滋

养下， 灿若繁星的民歌和占全国剧种总数六分之一的山西戏

曲，使得山西被冠之以“中国民歌的海洋”和“中国古代戏曲的

摇篮”的称谓。

探究山西戏曲的历史， 最早可追溯到汉代乐舞杂技表演

的“百戏”。 在中国戏曲史上，汉代“百戏”的出现，标志着中国

古代戏曲的萌生。 因此，我们又可以说，中国戏曲诞生在“百

戏”的摇篮之中。

◎概 述
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“百戏”是指汉代民间演出的歌舞、杂技、武术、戏曲等杂

耍娱乐节目的总称。 而其中属戏曲类的角觝戏，因本身所具有

的戏曲特有的唱念做打的表现手法， 奠定了中国古代戏曲早

期的雏形。 在史书上有记载的《东海黄公》，是这一时期的代表

性剧目。

《东海黄公》讲述了一个荒诞离奇的故事。 有一个东海人

叫黄公，年少时即学习“巫术”行走江湖，颇有些名气。 后来，有

一只老虎作恶于东海，人们请黄公前往降伏。 于是乎，黄公手

里拿着刀，口里念着符咒前去降虎。 结果可想而知，黄公被老

虎所伤而亡。

就我们今天来看，这出戏仍具有很强的现实教育意义。 首

先，他批判了封建迷信，通过黄公降虎这个活生生的例子，告

诫人们，千万不要迷信所谓的“巫术”能帮人解脱灾难，否则后

果是很可怕的。 其次，这也反映了戏曲的民间性。 以广场演出

的形式，两个演员头戴面具用相扑、角力的形式来表演故事情

节，其中不乏竞技的表演成分。 但由于是在特定的故事情节、

特定的故事背景下完成，所以，他已经摆脱了单纯的竞技表演

的框架，而进入了戏曲领域的范畴中，进而将中国古代戏曲的

产生期定格于此。

由于汉代“百戏”地位的确定，那么，在晋南运城的侯村、

北古村发掘的汉墓中， 陶制的百戏楼模型和乐楼模型中灵动

的乐舞、 杂技表演人物， 就进一步印证了山西戏曲悠久的历

史。

2



宋代是中国古代戏曲的成熟期。 在山西万荣县、沁县、平

顺县陆续发现的记载有宋代舞亭、舞楼的碑文的面世，进一步

说明了山西境内在这一时期的戏曲表演也随之相应的达到了

一定的艺术水准，为元明时期中国古代戏曲的繁盛期的到来，

做好了充分地准备。

元明时期是中国古代戏曲发展的黄金时代。

从元朝时期的元杂剧来看， 有详细记载的元代戏曲作家

有 152人，其作品名称 400多种，这见于元代后期戏曲兼散曲

作家钟嗣成所著的我国第一部戏曲论著《录鬼簿》中，它是今

天研究元代戏曲的第一手宝贵历史资料， 具有极高的学术价

值和史料价值。 到明朝初年，又有一位戏曲家贾仲名作《录鬼

簿续编》，《续编》中又新记载有杂剧作家 71人，杂剧作品及名

目 156种， 这是继钟嗣成之后研究元末明初北曲杂剧的又一

最为重要的珍贵史料。 至此， 见于记载的元代剧作家就有近

200余人，作品近 600余种。

那么，缘何有这么多的文人墨客投身杂剧创作，其中一个

最大的因素就是元朝是由蒙古族所统治。

我们知道， 元朝是中国历史上第一个少数民族统治汉人

的朝代，是草原文明全面进入中原腹地的时代。在这个特殊的

时代，必将会发生一些非常特殊的事情，也必将在历史的长河

上留下非常值得深思的一笔。

当蒙古族这一马背民族的游牧文化与中原地区的汉文化

发生碰撞的时候，作为强权的统治者，对汉文化的极度排斥体

◎概 述
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现在当时推行的民族等级划分制度上。 汉人为第三等， 南人

（南方的汉族及其他民族）为第四等。 而在职业的划分上，又将

读书人贬到了“九儒十丐”之列。“儒人颠倒不如人”成为这个

时期汉族知识分子的真实写照。 今天的文人有时还被戏谑的

称之为“臭老九”，即由此而来。 历来以科举走仕途的元朝文人

没有了出路，一下子从天之骄子跌落到“百无一用是书生”的

尴尬境地。 满腔的愤怒、满腹的才华，他们只能借助于杂剧这

个平台来表达自己的不满与抗争。

“作者用以消磨其悲愤，听者用以忘记他们的痛苦。 ”（郑

振铎著《插图本中国文学史》）元朝文人这种群体性的介入，可

以说对元杂剧从剧本到舞台表演体制的完善起到了很大的推

动作用，一大批极具思想性、艺术性佳作的横空出世，奠定了

元杂剧在中国戏曲史上举足轻重的地位。 今天仍被后人所津

津乐道的关汉卿的《窦娥冤》、《救风尘》、《拜月亭》、《单刀会》、

《望江亭》，王实甫的《西厢记》，马致远的《汉宫秋》，郑光祖的

《倩女离魂》，白朴的《梧桐雨》、《墙头马上》，乔吉的《扬州梦》，

纪君祥的《赵氏孤儿》，石君宝的《秋胡戏妻》，郑延玉的《看钱

奴》，狄君厚的《介子推》，孔文卿的《东窗事犯》，吴昌龄的《西

天取经》，罗贯中的《风云会》，李行道的《灰阑记》，尚仲贤的

《柳毅传书》和李好古的《张生煮海》等，仍是当今戏曲舞台上

常演之剧目。

当时的元杂剧主要兴盛于大都和平阳二个地区。 大都为

北京，平阳则包括今天的临汾、运城地区。 在王国维所著的我
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国第一部戏曲史著作《宋元戏曲史》中，谈到对关汉卿的评价

时认为：“关汉卿自铸伟词，而其言曲尽人情，字字本色，故当

为元人第一。 ” 作为我国古代戏剧研究中一部里程碑式的论

著，对关汉卿评价如此之高，令后人叹服。

无论是王国维的评价，还是在元曲六大家“关汉卿、王实

甫、马致远、郑光祖、白朴、乔吉”中，关汉卿“梨园领袖”的地位

都是被大家所公认的。

有意思的是，就在这 6位大剧作家中，就有 4位是我们山

西籍人。 关汉卿是解州人氏（今运城附近），郑光祖是襄陵人氏

（今襄汾县），白朴是墺州人氏（今河曲县），乔吉是太原人氏。

加之我们前面列举的作家中的石君宝、狄君厚、孔文卿、吴昌

龄、罗贯中、李行道等，可以说，这批山西籍的作家与他们同时

代的杂剧作家们共同构筑起了元杂剧辉煌、繁荣的历史篇章。

而他们的名字也将与这批极具文学价值和史料价值的绝世力

作相伴，成为后世一笔宝贵的文化遗产。

以上这些， 还可从山西留存的众多的戏曲文物中得到佐

证。

在洪洞县广胜寺明应王殿内， 依然保存有元泰定元年

（1324）绘制的“尧都见爱大行散乐忠都秀在此作场”的演剧壁

画，舞台正中为女扮男装的名角忠都秀，画面共画有 11人，除

演员外还有演奏员。 整幅壁画色彩艳丽，保存完好，已成为后

人研究元代戏剧最为重要的实物史料。

侯马市郊区发掘的金代董氏墓中所出土的一座砖砌砖雕

◎概 述

5



山西四大梆子唱本精粹 ◎

的戏台模型，以及戏台模型上栩栩如生的杂剧角色造型，让人

仿佛穿越了时空。

还有一大批元代演出场所的完好保存， 如翼城县武池村

乔泽庙元代舞楼，临汾市魏村牛王庙元代舞楼，临汾市东羊村

东岳庙元代舞楼等， 更是真真切切地向人们诉说着远去的轻

歌曼舞、粉墨人生。

凡此种种， 无不从各个方面将山西厚重的文化底蕴和山

西戏曲所具有的无可辩驳的重要地位，呈现在我们面前。

上世纪 80年代初，由中华人民共和国文化部，中华人民

共和国国家民族事务委员会，中国戏剧家协会共同下文的《中

国戏曲志》志书的出版工作开始启动。《中国戏曲志·山西卷》

的编纂工作由山西省戏剧研究所承担，起始于 1983年。 志书

中关于年代的上限以本地区戏曲实际存在的状况来定， 其中

包括本地区剧种的形成与外地剧种在当地的流布。 下限则明

确统一定为 1982年。 从 1983年 7月至 1990年正式出版，这

项规模浩大的文化工程填补了山西戏曲史志的空白， 在成为

今天研究山西戏曲必不可少的重要史料之一的同时， 在山西

戏曲史上具有里程碑式的作用。 当时收录志书中的剧种共 49

个，除去京剧、评剧、豫剧、曲剧 4个外来剧种，本土剧种共收

录了 45个。 上党院本（副末院本）、曲沃扇鼓傩戏、祁县武秧

歌、陵川混场秧歌、高平清场秧歌、上党二黄、昔阳拉话戏、长

子乐戏及新发现的阳城道情、新生成的翼城琴剧，未能收录其

中。 加之 2009年又新发现的临猗县吉家营地台戏等，山西剧
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种已达 56种。 这其中，一批学术价值和史料价值极高的古老

剧种，成为后人研究中国戏曲史不可或缺的珍贵史料，他们被

称之为中国戏曲史研究的活化石。

近年来，山西境内已经失传或濒临失传的古老剧种就有：

晋北赛戏、曲沃扇鼓傩戏、晋南锣鼓杂戏、上党院本（副末院

本）、上党队戏、万荣青戏（青阳腔）、翼城目连戏、晋北耍孩儿

及临猗县吉家营地台戏等等。走近他们，揭开其神秘面纱的时

候，你就会惊奇地发现，宗教文化的渗透对产生于民间的世俗

戏曲的影响是何等的巨大。

我们先来看晋北赛戏，是流传于晋北一带的古老剧种，以

酬神为主，民间称之为“迎神赛社”。 南宋著名的大诗人陆游就

曾在他的《放翁诗稿》对此有所描述：“到家更约西邻女，明日

河桥看赛神。 ”因为他以酬神为目的，所以他的演出往往有固

定的时间、台口和剧目，演员表演时戴有面具。 一般来说，以家

庭班社为主，遵循着子承父业的方式一代一代流传下来。

晋北赛戏中有一个代表性的剧目叫《铡赵万牛》，演的是

“斩旱魃”的故事。 民间把制造旱灾的恶鬼旱魃拟人化了，这个

恶鬼就是赵万牛。 故事讲的是赵万牛的父亲背着孙子去赶庙

会，突遇雷雨，小孙子被受惊的黄牛撞死。 赵万牛闻听此事大

怒，非要打死其父。 此事被风、调、雨、顺四神察知，于是乎四神

各执铡刀，率领兵卒追捕赵万牛。 可以想象，烈烈夏日，四大天

神戴着面具，拿着铡刀，沿街追逐扮演恶鬼的赵万牛。 村民们

跟随着呐喊助威，参与其中，场面是何等的壮观、热闹。 最后，

◎概 述
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恶鬼赵万牛被四神追到戏台上，擒而斩之，大快人心。

这种群体性的参与，在体现民众力量的同时，民间把实现

美好愿望的方式寄托在神灵上， 借助于赛戏这种形式达到祈

雨的目的。 无疑，赛戏承担更多的是一种人与神沟通的桥梁性

质的作用。

较之赛戏的酬神，傩戏则在于帮助百姓驱除灾难。

流行于晋南曲沃的扇鼓傩戏， 就与赛戏同属古代祭祀文

化的范畴。 他的表演原始古朴，多以对白、吟唱来表现简单的

故事情节，以扇鼓等击乐伴奏，颇具宋、金古剧遗韵。 在曲沃任

庄发现的《扇鼓神谱》抄本中，记载的小剧目有《坐后土》、《采

桑》、《吹风》、《攀道》等，具有重要的研究价值。

如《攀道》中就描写了一个叫胡论（暗指胡说乱论）的东京

人与一个叫谝天（暗指吹破天）的西京人，两个人相遇，先是相

互问答，试图难住对方，随后一个比一个吹得玄乎，让人捧腹。

胡 论 （唱）天下黄河几道沟？

第几道沟里卧犀牛？

犀牛头向哪里卧？

尾巴搭在哪个州？

谝 天 （唱）天下黄河九道沟，

第七道沟里卧犀牛。

犀牛头向东南卧，

尾巴搭在西北行州。
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胡 论 （唱）吃得哪山草不长？

喝得哪河水不流？

谝 天 （唱）吃得太行山里草不长，

喝断黄河水不流。

胡 论 （唱）什么人放？ 什么人收？

什么人穿鼻戴笼头？

什么人拉牛长街卖？

什么人单刀破蚩牛？

谝 天 （唱）孔夫子放，老佛爷收，

老君穿鼻戴笼头。

二郎拉牛长街卖，

关老爷单刀破蚩牛。

这种类似对口相声的滑稽小戏， 今天看来仍显得十分有

趣。

锣鼓杂戏又称铙鼓杂戏，相传形成于宋、金时期，表演招

式多源于武术动作，有一定的套路，为戏曲早期形态的遗存。

流传于晋南的新绛、运城、临猗、万荣一带，服务于当地的祭祀

活动，是一种古老的吟诵体剧种，因演唱时仅以锣鼓伴奏而得

名。

锣鼓杂戏演出有一套固定的仪式，登台前，全体演员要装

扮齐备，骑马列队转村驱邪，谓之“跑神马”、“迎杂戏”。 演出

前，由一“打报”之人举着令旗引导剧中人物出场。“打报”者不

◎概 述
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