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小 引

    绝句是什么?历来众说纷纭，应首先说明。

    绝句，又称截句或断句。这种四句型的小诗形式，汉乐府民

歌中己存在，名古绝句。魏晋南北朝时期，著名的诗人如鲍照、

谢眺和皮信等都写有五言古绝小诗。“五言短古，七言短歌”

是绝句的最早源头。齐梁时沈约创平、上、去、入四声。入唐

经王勃、杜审言至沈俊期、宋之间、土官婉儿等，创作出合于

平仄声律的五言和七言短诗(七绝至隋也已成熟)，这就形成了

唐人绝句，称为律绝，白居易称为小律诗，以别于五言古绝。

唐人把绝句与律诗并称为近体诗(格律诗)。南朝齐梁虽运用了

四声，却只解决了诗的韵脚问题，并未解决句型间题，到唐才

把平、上、去、入四声，概括为平与仄(上、去、入)二声，使

绝句的句型格律化。型制如下:

仄起五绝型 平起七绝型(三韵)

@仄平平仄卜(对)
乎平@仄平(

(粘)

(对)

岳平④仄仄平

⑧仄⑦平@仄
(对)

(粘)

⑩仄t 平仄仄(
，桑、:牛舟「。二。，)(对)
狡七酬厂w u}r、=fI丫边/

    备注

0示可平可

仄。

△示韵脚。

·示粘字。

仄

平

莱
。
仄

平
.仄

勿

⑩

以上这两式是绝句的基本形式，也是律沈的基础，同样加倍，

即成律诗。以上五言仄起为五绝ìh格，也有平起式，二韵为常
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格，也有三韵。以上七言乎起为七绝常格，也有仄起式，三韵

为常，也有二韵。五、七绝都是平韵为常，而仄韵也有，律绝

最多，古绝也有。这看似复杂，其实简单。实际上只有出句(上

句)、对句(下句)两句型是基础。只要了解平仄相间，平仄对

立，能注意一句就行:即上半句平平仄仄或仄仄平平是头(七

绝)，下半句三字是脚，也不外是平平仄、仄仄平，或平仄仄、

仄平平。这是承接上半句平仄而有不同，又因首句平起、仄起

有不同而不同，也有因首句用韵与否而有不同之故。另外还

有一条，出句与对句乎仄必须相对(相反)，而四句的中间二句

(上对句与下出句)上半平仄必须相粘(相同)，这就形成律绝。

如此延长一倍，中二联对仗(骄偶)，即成律诗;若从律诗减

短，截前半二联，或后半二联，或中间二联，或首尾二联，都

可成绝句。说先有绝句，后有律诗，是史的发展，而绝句不对

仗为常(最多)，可证不是截律，不过说绝句是截律之半，从音

律上看自然也会相合的。这样，绝句就成为“唐人的偏长独至”

(明杨慎语)。或可概括唐人绝句的成就为十六字:“律吕铿锵，

句格稳顺”，“意味深长”，“咏叹悠永”(胡应麟语)。前二句指

音，后二语指意。学作绝句，有吴文蜀等诗词格律小册子，可

供初学者参阅。

    总之，绝句这种体裁，是简短而精炼，独具特色。正因其

简短，而便人记诵，又因其精炼，而为人喜闻。更因其来自民

间，有生活气息，加以有了声律，音节铿锵，便于上口，音乐性

强，可被管弦，利于歌唱。在唐旗亭(酒店)歌唱名家绝句，传

为诗坛佳话。这种小诗，又便于联吟迭和，而接连成章，一题

之下，可以罗列多首，形成组诗。加以作者高情美词，深入浅

出，妇孺皆晓，故能流传至广，脍炙人口，千年不衰。有人说，

绝句特色是含缩蕴藉，意在言外。不错。但因而说成是唯一特



色，殊不尽然。清施闰章(1618-1683)说，“太白(李白)龙标

(王昌龄)外，有一口直述，绝无含缩转折，自然人妙”者，他

举了崔护“人面桃花相映红”与刘禹锡“清江一曲柳千条”等诗为

例，认为“所谓诗人三昧，直让唐人独步”(见《R斋诗话)>)。绝
句风格何能局限一式?

    本书编写的缘起，断断续续已有三十年了。

    编者素喜唐人绝句，有志研习。当建国之初，得茅盾同志

启示，想以唐人绝句的研究，作为继承我国诗歌遗产之起点，

希望中国诗歌创作健康发展，认为首先应求其精炼。但因忙于

行政事务，无暇顾及。一九五四年秋后，我从西南大区奉调来

京，在旅途中以及后来公余空隙，取明赵宦光重编的《万首唐

人绝句》四十卷本(原有宋洪迈进御本)，以及清初王士祯《唐人

万首绝句选>>(商务印书馆1925年仿宋排印本)对照，增补、删

削，初有选题。后以修修补补，仍难臻于完美，乃重新从《全

唐诗》中，校阅、圈点唐绝句一万多首，从中选得绝句二千五

百首，初名《唐绝句广选》，或名《唐绝句诗删》，后因“十年动

乱”而搁置起来。一直到七十年代末、八十年代初，又重新精

选，得一千五百首左右，并加注释而成今本，最后定名为《全唐

绝句选释》(共计三十五卷)，以示区别于以前王士祯的选本，

也可举成数称《唐绝句一千首》。

    本编的目的与选诗标准，说明如次:

    我的想法，并不一定要人们学做绝句诗，但求心知其意，

想使我国诗歌能继承绝句遗产的简练精神而已。当然绝句本身

仍可以旧瓶新酒，继续存在，她的生命力还是很强的。编者选

诗的重要目的有三:首先是“求知”(增长知识)。希望年轻人了

解唐人绝句之形成与发展，从而吟味之，欣赏之，得其滋养，

学到简练、精纯的功夫。向这种小诗吸收有益的丰富养料，乃



是我的本意。我主张借此在创新方面有一定好处，起一定作

用。我认为承前启后，继往开来是不能分割的，有生活又要有

修养，否则空中楼阁是立不起来的。其次是“致用”(学作绝句)。

但学写绝句，不是生搬硬套，照猫画虎，也得取精用宏，思想

内容与题材，技巧形式与声韵，都要推陈出新，方是正途，否

则就会导致抱残守缺，无病呻吟，不能真正前进一步。这种小

诗学好，还可以连续成章，有如今之组诗，也像元人散曲有小

令，还有套数 (又名散套)。故用此体表现新内容，并作必要

的改革(通俗化、现代化)，是大有用场的。最后是“变革”，希

望诗人写旧体诗词者，最好先带头改革旧韵故辙，务使新时

代的旧体诗词，能押今天之韵，合当前之辙，与语言规范化逐

渐接近起来。否则，在台上朗诵起来，少调而失韵，韵文成散

文，一无1}律，二走诗味。按元曲则与今人口语接近，故编者

还选有元曲小令与散套，一依这一绝句选本用韵标准，使今人

读来，朗朗上口，也早有草稿，还有宋词草稿，拟与唐绝句选

本相配套，而成一套姊妹篇，或云《新三昧集》。

    准此，本编选注标准，依以上三个原则，定出两项目标:

第一，在选题思想方面:凡是有一定正义感，一定民主性、

进步性，即有广义的爱国主义思想，在历史上有影响，至今仍

有健康的积极意义者，不论是边塞诗、山水诗、田园诗、咏物

诗、咏史it等等，只要它是出于救民济世或向往自由的、赞扬

抗敌卫国的、歌颂锦绣河山的、刺权贵的、反仙道的，都在必

选之列;而宫怨、闺愁中为求自由而鸣不平者，也有不少佳

作，都不能不选。终唐之世，绝句与其他各体诗一样，雄奇秀

逸，绚丽多彩，能以鼓舞人心者为多。反之，凡是思想极不健

康，或情绪极端消极，有严重副作用的作品，一律不收。对大

醇小疵的作品，在注释中一分为二，作了简要分析。但即令如



此，在对诗人与题材选择上，也还是力求广泛。因此，本编诗人

作者将近四百名，其中包括女诗人五十人;共选男女诗人绝句，

近一千五百首，这就超越了以往选诗的狭隘圈子，打破了只选

名家的陈旧篱笆。第二，是在选题的诗韵方面:本编所选的诗

取其能使今人朗朗上口，今天读来，仍是押韵合辙者。唐人绝

句多用平声韵，故不合今日者是少数，问题不是太大，而这点

却不为人所注意。唐绝句中也有极少一部分用入声韵者，本编

不收。平声韵中，也有小部分韵部是开(。。)与微(el, ui)不分，

模(u)与鱼(u)不分，本编也不收。个别好诗要收的 (多在

首句韵脚有不合今音者)，也必注明韵字的古今不同读法。因

而打破了一般选本因循旧章而不加注意之弊，这样才能彻底做

到古为今用。

    为使读者对全书概貌有一简单了解，兹将本书的编写凡例

具体说明如下:

    本编在编排方法上，注意到唐人绝句诗体的形成与发展变

化，对诗人及其作品一律给以编年，使它和绝句产生的历史相

符，从而看出当时的社会风貌及绝句发展趋势。具体的编排，

参照明人赵宦光、黄习远的方法并予以改革:

    (一)“人以年次”。即不论男女老少、朝野贵贱，一律以诗

人生存年代为次，以在世先后为序，注明诗人的生卒年次。如

无生卒年可考者，即注明登第(中进士)之年，如无登第年，则

注明本人职务与来往亲友的关系与年次。所有纪年，全标注公

元相当的年份。有的诗人旧考有误，则以新考更定。

    (二)“诗以人汇”。即每一作者的诗，不论五、六、七言以

至三言、四言，不再分体别类，诗能编年者编年，难定者以类

相次，随诗人先后为准。沿用旧称，约循四唐 (本书一至四卷

为初唐，五至十卷为盛唐，十一至二十四卷为中唐，二十五至
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兰十四卷为晚唐，末卷三十五卷为无考诗人与无名氏之诗)。

    (1)初唐绝句，起于咏物。由虞世南起，王勃等四杰与沈

俊期、宋之问创新有功;其他作者，吉光片羽，均有采择。此

时期上下限约在贞观前至开元前后。

    (幻 盛唐绝句，起而抒情。由孟浩然、王之涣至王昌龄、

李白。新鲜壮丽，气势磅礴，高潮已来。此时题材日益扩展，如

李白集原分二十目，每类目都有绝句，可为明证。此际自以边

塞诗人王昌龄，与浪漫主义大诗人李白的绝句为中心，二人各

选绝句四十首以上。其次山水、田园诗人王维、孟浩然的淡

远，边塞诗人高适、岑参的雄放，都是一时精英。张说、苏颐

与张九龄、贺知章等稍在前，已是盛唐绝句的开路先锋。盛唐

时间约在开元、天宝年间及其稍后。

    (3)中唐绝句，继起写意。朝野普及，作者大兴。刘禹锡、

白居易带头，向民间学习之风大盛。此际诗人自以“小诗证圣”

的刘禹锡高人一等，选诗至四十五首。其次则柳宗元、白居

易，以及大历十才子李益等，也多佳作。至后而流派纷呈。刘

长卿、韦应物起至李贺、孟郊、贾岛，尚有三舍人 (张仲素

等)、三杨、五窦，不能遍列。女诗人以李冶、薛涛为首，能者

渐多，都有佳作。中唐约在大历、贞元、元和年间。

    (4)晚唐(唐末五代)绝句，咏史刺时，日益增彩，写景状

物，时出新意。本编较他本选录为多。此际自以称为“小李杜”

的杜牧、李商隐为能手。二人诗各选至四十首左右。其他名

家，如皮日休、陆龟蒙、温庭药、许浑、郑谷、罗隐、韦庄、韩

0、杜荀鹤等等，不胜枚举。而在此期间流落于江湖之零散诗

人，佳作所在多有。女诗人以鱼玄机为首，作者更不在少。此

时绝句已有向词体发展趋势 (有 《花间集)))，绝句正是向 “长

短句”的词体过渡的好桥梁。此时绝句，决不可为大赞盛唐而



贬中、晚唐的成见所囿以滨弃之。中晚唐不是每况愈下，而是

后来居上。此后定体久而不衰。

    (三)无考诗人以郎大家宋氏为首，男女配搭，连类为序，

列于卷末无名氏之前，多可吟味。至于传奇小说与神仙鬼怪，

显出后人附会，本编不收。

    (四)在全唐绝句之选择上，压卷(意同压台戏)真正好诗，

自当入选;另一方面还应有一条对名家从严，对平民与妇女从

宽的原则。明人李攀龙提出压卷之作首推王昌龄“秦时明月”一

首，还好;王世N推王翰“葡萄美酒”一首压卷，就不好。清初

王士祯推王维“渭城”，李白“白帝”，王昌龄“奉帚平明”，

王之涣“黄河远上”，还较为公允。但他有“终唐之世，亦无出

四章之右者”，那就太狭隘了。后来沈德潜补充了李益、柳宗

元、刘禹锡、杜牧、郑谷各一首，才突破盛唐而推许了中晚唐。

但他有“气象稍殊”一语，又有贬意。其实此外好诗很多。编者

以为压卷诗固可鼓励人上进，也有使人知难而退、裹足不前之

弊。因此，还是要考虑非名家与名家的宽严问题。名家，如白

居易写绝句最多、而失之冗滥，杜甫绝句也不少、而失之粗

硬，取其佳者，选择宜慎。而一生只有一、二首，或仅存一首

之隐士、贫士、壮士等，佳作却并不下于名家。至于妇女作者，

则必须举要列名，以打破重男轻女的旧习(近人选唐诗，似乎

只有一位葛鸦儿女士)。事实上唐代女诗人多有专集行世(上官

婉儿的已佚)，如李冶、薛涛、鱼玄机，其集今存。李冶与

刘长卿诗酒往来，二人诗可并列;薛涛与韩愈同年次，鱼玄机

与李95共邻里，理应男女同列。前人附之卷末，今当改正。此

外有不少女诗人都有佳作，不可埋没。前有徐惠、上官婉儿、

江采a，后有王1,秀、张夫人、张文姬、晃采、刘采春、王霞

卿、陈玉兰、黄崇w、后蜀费氏(述亡国诗)等一批人好诗必选，



此外还有年代失考之郎大家宋氏，以至尚有可考之宫人、侍女、

商人妇、征夫妻、乐妓歌人、老姐幼女，情深爱厚，实足动

人。虽被掩于名家，终无愧于词林。对此诸人之作，本编从宽

收录。至于崔莺 之“待月西厢下”，原出元fft《会真记》传奇虚

拟，只能割爱;而关盼盼之“吟诗燕子楼”，虽经张仲素的润色，

白居易有长序实录，尚足征信，自当选录。综上所述，是否对

非名家之诗降格以求?不然。清人宋荤(lud落，1634-1713)

说唐人七绝是“尽善尽美，自帝王公卿，名流方外，以及妇人

女子，佳作累累，取而讽之，往往令人情移，回环含咀，不能

自已，此真风骚之遗响也”。他认为“三唐七绝并堪不朽”(见《漫

堂说诗)>)。他是清初与王士祯齐名的诗人，他的话是很有见识

的。今选诗决不是降低水平。

    (五)绝句的形式与内容，体裁与风格，也是丰富多彩的。

本编对于律绝与古绝，五、七言与六言，以及三、四言各体，

对于评论诗文、题味书画、挽辞人、悼亡各类，只要有见地、有

新意，合格者无不选录。至于敦友邦、睦外族之作，更觉难能

可贵，佳者必选。此外，“回文”、“离合”各体，“双声”、“迭

韵”诸式，虽是一种形式主义小玩艺儿，不宜提倡;但取备一

格，求知而不学作，未为不可。佳者择选一、二，虽是游戏笔

墨，也能见其巧思特技。

    (六)注释，务取简要，达意为止，读者应有思考寻味余

地。有古注、专注者，集注求是，广取众长，择善而从。旧时

注家，但标姓氏，名字从略。

    (七)题解，或作词语注解，或作异文校记，或指出主题，

酌情循势而定，不必死板拘泥。题解在题边，诗注在诗后，径

渭分明，两不混淆，较便读者。所谓“题注”，自是一题解之下

的分注栏目，用以区别正注，作为一栏而已。



    (八)作者小传(简介)，系于作者名下，注在诗前。凡能

系年者，一律注明公元年份(试列表格，秩然有序)。名家可作

简介，名微者考校加详，以见作者背景与身世。无法考见生平

者，也必录名，加注说明。

    鲁迅号召青年作者，多写短篇小说、独幕剧本，并不是舍

弃长篇巨著，而是先求简练，徐图完善。茅盾启示，在诗歌方

!I，也是深得此旨，乃论及唐绝句之妙。绝句言短意长，实为

我国特有的优秀文学遗产之一。区区之意，不过如此。为发展

中华民族的精神文明，有赖借鉴古人之处，回味唐人绝句而继

承之，发扬之，光大之，超越之，此其一端。此编，茅盾同志

逝世之后才能问世，请教不及，真是个遗憾。所言意有未尽，

错误自所难免，深望读者与专家指正。

    李 长 路

一九八三年六月十五日
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