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语文，人文社会科学的一门重要

学科，是人们相互交流思想的汉

文及汉语工具。它既是语言文字

规范 （实用工具），又是文化艺

术，同时也是我们用来积累和开

拓精神财富的一门学问。启迪发

展智力，是语文学科的根本目的。

心理学的研究早已证明，并且哲

学、逻辑学、美学、文化学也都

承认：“词语”是人脑进行思维活

动的物质前提。语文教育，从

“人口手上中下”到 “知本家”，

向人脑输入并固化 “词语”，输入

“捕获和创造词语的概念、程序和

模式”，为启迪发展教育对象的智

力作出了最早、最大、最关键、

最可能多的贡献！

语文是一门美丽的艺术，是

一门内涵丰富的学科。那么提高

语文水平的关键是什么？是课外

的广泛阅读。丰富的语言知识、

完美的表达方式和准确的概念和

词汇，是语文学习的根本和核心。

前苏联教育家苏霍姆林斯基曾说

过：“让学生变聪明的方法，不是

补课，不是增加作业量，而是阅

读、阅 读、再 阅 读。”古 人 云：

“博观而约取，厚积而薄发。”你

是如何选择语文材料的呢？好的

课外阅读材料是书面语言的海洋，

语言形式丰富多彩，语言现象奇

思妙想，比喻生动、贴切，对仗

工整充满美韵，充满画龙点睛般

的生花之笔。广泛的课外阅读，

能丰富我们的头脑，开拓我们的

视野，让我们变得睿智，也让我

们的人生充满乐趣。

《千万个语文故事》一书主要

从成语、对联、谜语、诗词、民

间故事、奇文妙笔、奇言妙语、

名胜典故、名人趣闻等九方面讲

述了富有趣味性、知识性和文学

性的语文故事。本书内容涵盖广

泛，情节生动鲜活，生动有趣，

是广大中小学生最佳的课外读物。
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中国民间故事

奴隶和龙女

很久很久以前，四土地方有两夫妇，是土司家的奴隶。他们除了给土司种
地、上差外，还要到人迹不到的高山上去为土司牧放牛羊，日子过得很苦。

他们晚年生了个儿子，取名叫让格，他们非常爱他。一般的奴隶都是爱自己
的孩子的，因为他们生活很苦，到处都受着轻视、冷遇和虐待。只有在自己亲生
孩子面前，他们才能感到一线希望、一点幸福和人生的乐趣。因此，他们非常爱
自己的孩子。

但让格才３岁，他父亲就因为过于劳累死去了。于是他母亲不得不十天一
轮，代替丈夫到土司那里去上差。替土司出差，背水，种地，做各种苦役。

孩子到了６岁时，因为家里实在生活不下去，他妈妈才让他去替别人看羊。

土司知道了，生气说：“我家的‘可把’怎能替别家放羊，实在太没规矩了，叫他来
替我放羊。”于是他母亲又只好自己拼命捱饿，拼命积攒一点粗糙的苦荞，为儿子
做点粑粑，让他带到高山去替土司放羊。

孩子到了１２岁，慢慢懂事了。看见母亲给土司做那样的苦役，心里不忍。

一天，他向母亲说：“妈妈，你一天天老了，已经背不起水，种不得地，不能上高山
去砍柴了。现在让我替你上差吧！”从此，到了上差日期，他就替母亲去上差，给
土司家做一切杂事和苦役。

到了他１８岁时，他母亲更显得衰老了。他心想：“可怜的妈妈，一天一天地
更老了。不知她还能活在人世间有多久啊！我现在大了，要想法，好好奉养她才
行。”因此，他除了上差以外，就上山打猎。用猎来的东西，换一些油、盐、粮食，来
奉养母亲。

让格很聪明，过了不久，就成了这一带有名的猎手。他时常能够猎到一些珍
贵的野兽，因此他和妈妈的生活比原来过得好些。现在，他自己也有钱买一只镶
着银饰的漂亮的火枪了。

他时常到附近一座高山上去打猎。那山上四时都积着冰雪。山顶上有一个
大海子，周围有无数的雪山，还围满密匝匝的森林，林里尽是野兽的巢窟。因为
这里野兽多，他到这里来打猎时，还常常在这里过夜。

这次，让格又到这里来打猎了。

他忽然发现海子周围和往回不一样。往回，海子的岸边上积着白雪，好像一
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张厚厚的白色绒毯，永远显得晶莹洁白，从无破绽；但现在却显得残破、散乱，像
被什么东西践踏过一样。往回周围树上积着雪，又悬着雪融时结成的各种透明
的流苏；但现在这些雪和冰也散乱了，像忽地被旋风吹过一样。只有四周的雪山
没有变样，千峰万峰仍然在阳光中耀眼地排列着，它们银光灿灿的倒影映在海
子里。

他觉得奇怪，很自然地用一个猎人的机警的眼光向周围仔细地查看。他走
到海子边，才看见海子周围不止散乱，还摆满了白的、黑的、灰的各种羽毛和一些
小鱼的尸体。他更觉得奇怪，不知道这里发生了什么事，就带着火枪，爬上一株
大树，向四周观看。

正当他看时，忽然响起一阵旋风一样的声音。从东方雪山上漫天飞来了无
数灰色的长颈水鸟。它们飞来时，几乎把这一望无边的大海子都遮掩了。翅膀
扇动的声音，如像一阵旋风一样，令人惊恐。它们一到海面，立刻钻进水去，追赶
着水里的水族。但水里也像摆成了阵势，时时又把它们逐出水面来。当这些灰
色的鸟族上来时，还带着一些夹住它们胸脯的蟹、咬着它们腿和爪的龟，还有紧
紧地缠着它们颈子不放的赤色的水蛇和绿色的水鳗，以及各种奇形怪状的多须
的鱼虾。

可是鱼类也有不少翻着白肚浮在水面，也有被鸟族衔来丢在岸上的。

让格看见这一切，不觉吃惊了。他想：“它们像在打仗。但这些凶恶的鸟，为
啥要从雪山外面飞到海子上来和鱼交战呢？看样子鱼类受的损失不小了。”他心
里不平，就不知不觉用手提起火枪，向那正在海面逞凶的长颈鸟放了三枪。

枪声很猛烈。加上四围雪山的回响，声音很大。顿时，所有的长颈鸟都吃惊
了，纷纷从水里钻出，惊惶地高鸣着招呼同伴，向雪山外飞走。

一霎时海面又恢复了它原来的平静，只剩下少数的鱼儿在水面打圈子，像在
找寻什么一样。

这时，天已晚了。让格照一般猎人的习惯，就在附近的山洞里烧火，煨茶，打
尖，准备在那里过夜。这天因为疲劳，他很快就睡着了。

当他睡熟时，他看见一个老人走到他的面前来，向他说：“小伙子，我是这里
的山神。我真要谢谢你，今天你做了一件公正事，使我们这一方以后可以得到平
静。你做了这件很好的事，将会得到一个很好的报酬。”

他吃惊地说：“老伯伯，我今天没有做什么公正事。我实在记不得，我在哪里
做过什么呢。”

老人见他不懂，就向他说：“难怪你不懂得。今天在海子上打仗的，是雪土司
和海王的队伍。雪土司看上了海王的女儿，一定要娶她，海王不肯，因此，就打起
来。已经打了好几天了，海里水族死伤得很重。幸亏你放了枪，才把雪土司的队
伍赶走。照今天的情形看，雪土司像是不敢再来了。这都是你的功劳。因为这
样，海王将要酬谢你。你是个好心肠的人，你每天打猎奉养母亲，又为了不平去
帮助别人。你的心真比黄金珠宝的价值还高。你真该得到相称的报酬。不过，

小伙子，你听我的话吧！当海王谢你时，你最好不要他的金银，不要他的珠宝，你

２
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只要他经堂上三个花瓶中的第三个瓶和那瓶中的花，你将得到比金银价值还高
的东西。但是你千万不要说出这是我说的呀！”老人说完就不见了。

让格醒来才知是一梦。他觉得很奇怪，一边揉眼睛，一边往洞外望，想知道
他究竟遇见了什么。

这时已是早晨，到处照着金色的阳光，海上升起了一层薄雾。他忽地看见一
队人从海子的雾中升起，由海面向他走来。

这队人走来，向他深深行礼说：“你昨天救了我们所有的水族，为了表示感谢
你，海王要亲自向你道谢。因此差我们到这里来请你。”

他摇头说：“我怎么能到海里去呢？我家里有妈妈等着我给她找吃的，还要
定期到土司官寨去上差，明天就到期了。再说，我是一个普通人，怎能下海呢？”

那领头的人说：“这些都不要紧，海王把这些都安排好了。至于下海，你跟着
我们自然就可以下海了。”

他看见众人邀请得很恳切，不好推辞，只好跟着他们去了。

走到海边，那领头的人用手把水一指，海水立刻向两边分开，现出一条路来。

海水笔直林立在路的两边，好像两面一望无尽的水晶屏风一样。他由使者领头，

从那两面屏风的中间往海底走去。

走过屏风，就到了海王的宫殿了。这宫殿重重叠叠，阶沿上镶满了发光的珍
珠，圆柱上嵌满了绿玉的盘龙，说不尽的玲珑剔透，使他看得眼睛都花了。海王
见了他，接待得非常殷勤，天天陪着他在这美丽的宫殿里宴饮，陪他在花园里游
玩。花园里长着各种奇形怪状的珊瑚树、玛瑙石等各种海里的花草。让格担心
母亲在家里挨饿，住了三天，他就向海王请求，要海王让他回去。

海王说：“你这样关心老年人，你的心真好。你一定要回去，我也不留你。”说
着，喊人搬来一口袋金子，一口袋珍珠，一齐送给他。又搬来许多的银子叫他尽
一个猎人的气力拿走，作为对他的酬谢。这时他记起了老人的话，把这些珍贵的
珠宝和金银都还给海王，一点也不要。海王一定要他收下，他才对海王说：“这些
金银珠宝太值钱，我不要。我们奴隶有了这些，反而会惹祸的。若你一定要给，

请你给我那经堂里第三个花瓶和瓶里的花吧！我虽然是穷人，但从来不要人家
的金银，这些，我们自己会挣来的。”

海王吃惊地说：“傻孩子，你听了什么人的话啦！金子、银子用处很大，它可
以使你不再穷困，不再过苦日子。那朵花对你有什么用处呢，你不要它吧！”

他说：“海王呵！我原来什么也不要的。你既然一定要给，我才要那瓶和花。

其实，我还是什么也不要的好。帮助别人，正是我们猎人的本分，我何必要什么
报酬呢？金银珠宝，我无论如何也不要。”

海王迟疑了一阵，非常难舍地说：“小伙子，你一定要，我就给你吧！不过，要
是你把那花照料得不好，它会给你带来麻烦的。现在，我把它给了你，你拿回去，

要把它供在楼上的五谷斗里。你每天要由河里取水来灌它，缺一天也不行。你
这样灌溉它一百天，只要这花不枯，让它习惯在人世生长，它就会给你带来好运
了。”说完，就亲自捧着那瓶和花送与他。
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海王的使者把他送上了岸，他谨慎地捧着那花瓶回家去。他看见妈妈时，妈
妈比从前更显得衰老了。原来他在海中住了三天，人间已经过去了三年。妈妈
看见他，喜得眼里掉下泪来，告诉他自从他离家后，天天有人给她送食物来，土司
那里也没有人来催她上差，一切都过得很好。惟一的就是担心不知道他上哪里
去了。让格说了他所遇到的事。母亲也感到惊异。他们看见那花很美丽，不像
平常看见的花，他们十分喜爱。让格立刻照着海王的吩咐，把那花瓶和花供在楼
上的五谷斗里，并且每天亲自由很远的河里取水来浇它，不论落雨下雪，一天也
没有间断过。

第二天，恰恰是他上差的日期了。他很不放心地一早就到土司的官寨去。

那里别的上差的人对他亲热地招呼着，好像常常和他见面一样，统率奴隶的大管
家也对他点头，表示满意。他只好含糊答应，自己也不知道是什么缘故。

从这天起，让格除了下地耕种外，仍然打猎来奉养母亲。不知不觉过去了三
个多月，一天，他和母亲从地里回来，看见家里的桌子上，忽然摆好了热腾腾的好
酒好菜。他们不知道是哪里来的，老妇人合着掌道谢说：“这一定是土司送来的，

我们一家世世代代给他家做牛马，他看见我老了，心里不忍，所以才喊人送来
的。”让格说：“妈妈，不会的，土司一辈子也不会对我们这样仁慈。恐怕是海王送
来的吧！我曾经帮助他们打过仗。”他妈妈也认为是的，两人就坐下来吃。从此
以后，他们天天都吃着这摆好的酒菜，再也不缺吃的了。

过了些日子，左右邻居看见他们生活得很好，从不向邻居借什么；但又没见
他们买进粮食、油、盐，觉得奇怪，就问他母亲说：“也不见你向邻居借东借西，也
不见你家买粮食、油、盐。但是你家常常吃着大箩面的馍馍，牛肉，猪膘，各种美
味的菜，这是哪里来的呀？”

老妇人一时窘着了，只吞吞吐吐地说：“我们还不是吃野菜草果，和大家一
样。间或有娃娃打来的野物，另外还有什么吃的呀！”邻居不信，老妇人也不申辩
就回来了，因为她是从来不会撒谎的。

老妇人回家心里想道：“邻居们问得真对，我们没有买过什么，为什么天天有
这么多吃的呢？这真该弄清楚，也好回答别人。虽说是海王送来的，也要知道是
怎样送来的。免得被别人说是偷来抢来的，那才糟嘞！”她想定以后，也不告诉儿
子，想自己先去设法弄清楚。

第二天他们出去种地时，她走到半路上就回来了，藏在门后静悄悄地等着。

到了邻居做晌午饭时，她看见那瓶中的花忽地颤抖了一下，一下子从瓶中落
到地上，忽然变成了一个世间罕有的美貌姑娘。这姑娘出来后，立刻挽起袖子替
他们收拾屋子。又在瓶中拿出一个篮子，由篮里取出了各种美味的菜饭，替他们
在桌上摆好，然后把篮子放进瓶内，自己也跳进瓶中不见了。瓶内仍然插着那
朵花。

老妇人看见这一切，非常惊吓。因为她是个规矩人，一辈子给人做奴隶，吃
苦受罪，从不敢做错一点事。这时她吓得连饭也吃不下了。等儿子回来，她就向
他嚷着说：“胆大的娃娃，你把谁家的姑娘弄来藏在瓶里？还欺哄我说是海王送
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给你的花嘞！这事若被土司知道了，定会处死我们，把我们的肉砍碎去喂狗；我
们住的地方，也要被他们铲掉三尺的。土司的王法，你难道还不知道吗？而且，

看那姑娘的样子，起码是个头人的女儿，这祸我们怎么担得起呀！”说完，就伤心
地哭起来。

让格看见妈妈这样，十分着急。他说：“妈妈，你不要生气吧！我实在不晓
得，只知道那是海王送的花。你让我亲自看看再说吧！”

母亲看他说得很真诚，方才信了。对他说：“我想，总不是我眼睛昏花了吧！

你看看也好弄清楚是怎么一回事。不然，这样下去，会惹得邻居奇怪，随时问东
问西，那总不好啊！”

让格听了母亲的话以后，心里也疑虑不安，决心第二天亲自去看看。

这天，他也一样藏在门后等着。到了做晌午饭的时候，他果然看见那瓶中的
花颤抖了一下，落下地来，变成了一个美貌的姑娘。又在瓶中取出竹篮，替他们
在桌上摆出各种美味的食物。他这时才知道在这几个月中，他和母亲过活得很
好，都是这姑娘给他们送来的。他又惊异，又感激。他记起了那梦中老人说的
话，说他只要得到了海王的第三个花瓶和花，他将得到比金银珍宝还值钱的东
西。他想那一定是指这姑娘了。他看见她是那样美丽，那样细心为他们收拾屋
子，陈设菜饭，真是说不出的感激，觉得这不认识的姑娘对他的情谊，真比什么金
银珠宝的价值还高。这时他心里跳得很厉害，又怕她跳进瓶内再不出来，一时情
急，便从门后跑出，从后面紧紧地把她抱住。

姑娘非常吃惊，回过头来求他把她放了，又对他说：“我们两人有姻缘。不
过，现在会得太早，以后会受折磨的。但不要紧，只要你胆大，我们一切都能对付
过去的。但是你千万不要对外人说，免得多生一些麻烦。以后你只要好好种地，

我们的生活自然会过得很好的。”

姑娘又要他请妈妈回来，姑娘亲自对她说：“我是海王的三女儿，因为你的儿
子帮助过我们，爸爸才叫我来给你家做媳妇。妈妈年老了，以后再不要下地，一
切让我来侍奉吧！”说着就从篮里取了许多衣服、用具出来，这夜他们就成了婚。

三天以后，姑娘又在篮中叫出木工、泥工，替他们修理房屋。一天不到，就把
他们住的矮小简陋的房屋，修理得非常舒适宽敞。从此，他们一家人生活比从前
热闹、幸福，不像过去单是他们母子俩那样冷静寂寞了。

过了三年，让格的母亲死了，照习惯要给母亲念经。有的人看见他家里一天
天好过，想借这机会来接近他，故意跑来问他说：“让格，你给母亲念经，要我们来
帮忙吗？”

让格去问姑娘，姑娘看这些人平素没有往来，怕生麻烦，就说：“你谢谢他们
的好意吧！告诉他们，我们什么都有，不需要他们帮忙。”

他把这些话告诉那些人，那些人都觉得奇怪，不知道他家里怎么变得这样
好，什么东西都齐备。

念经这天，邻居们都来替他立“嘛哩旗”，看见他家里有四十个大喇嘛念经，

经堂里金佛、银佛、画佛、酥灯，陈设得异常华丽。又看见了那个姑娘，都不觉交
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头接耳，暗暗惊叹姑娘的美丽。

他家的景况，一下子由邻居们传出去了。首先传到小头人耳里，小头人又传
到大头人耳里，大头人就传到土司耳里去了。土司听了，生气说：“这像个奴隶说
的话吗？真是无法无天了。我土司家百宝俱全，要吃有吃，要穿有穿，种地时牛
角上的‘的那官卑布’，还要向穷人借，谁敢说‘什么都有，不需要人帮忙’？况且，

他是我家的奴隶，他要由我管，我的事他做得完吗？怎能说‘不需要人帮忙’？”立
刻传令给大头人，把让格叫到官寨来。

土司见了让格，问说：“有人说你家里什么都有，日子过得很好，不像一个奴
隶家。你还说过你什么都有，什么都不需要人帮忙。你们这些东西是哪里
来的？”

让格是老实人，不敢多说，只回答说：“土司，我的日子的确过得不坏。起先
因为我打猎打得好，后来我娶了一个妻子，她娘家很好，什么都是她带来的。因
此现在我们什么都不缺少了。”

土司感到奇怪，就吩咐说：“你回去，明天你和你女人一路到我这里来吧！”

第二天他只好和他妻子一路去了。土司问他妻子说：“听说你家日子过得很
好，什么都不缺少，完全不像一个奴隶的家了，你们这些东西是哪里来的？”

姑娘回答说：“我是山上的人，让格打猎到山上，我们就会合了，后来就嫁给
了他。我们家的东西，都是向山神借的，因我们家世世代代都敬奉山神。”土司看
见姑娘非常美丽，谈话又对答如流，吃了一惊，他完全没想到一个奴隶会娶到一
个这样的妻子。

当她说话时，他把她看了又看，越觉得她与众不同，恨不得立刻把她吞了下
去。他顿时就起了坏心，想占有这女人。他想：“这样标致、聪明的女人，正该放
在我的官寨里陪伴我才对，怎么能让她同奴隶一道挖土、浇粪，和猪羊睡在一
起呢？”

这天他们回去以后，土司日夜打着主意，想夺取让格的妻子。他想：若能得
到这女人，又能把百姓哄过，那才是最好的办法。他想来想去想定了主意，就差
人把让格叫了去，对他说：“你女人说，你家有的，都是向山神借的，这怕是骗我的
话，我不相信。现在我这里有两百匹上等好马，你回去给你妻子说，她既然能向
山神借东西，就喊她也去借两百匹马来。神那里的，一定是好马。明天上午，当
我的面把她借来的马和我的马比赛。若借来的马跑赢了，我就相信你的话。若
跑不赢，那你们一定是骗我的。那时，我要把你女人留下，把你关在牢里，处你的
罪。你回去给你妻子说吧！”

让格听了这话，真如晴天霹雳，半天回不了神。心想：“这真是大祸临头呵！

眼看她要被土司夺去，我要去坐牢了。平时，只看见她会弄吃的、穿的，哪里看见
她借过马呀！”他骑着马回家，一边走，一边叹气。走到家，只忧愁地坐着，一句话
也说不出。

姑娘替他弄好饭，看他不吃，就问他为啥这样忧愁。他把土司的话告诉她，

说道：“这明明是他要夺取你，所以才拿这难题给我们做。一个土司捉弄一个奴
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隶还不容易？眼看他要使我们不能团聚了，这有啥办法呢？”

姑娘笑笑说：“我说的折磨果然来了。但不要紧，只要你有胆量，就能够对付
他！要赛马就赛马吧！明天你带马去好了，何必发愁！”

他担心地说：“但是，我们哪里有马呢？”

姑娘说：“你放心，明天保你有马就是了。”姑娘照料他吃饭，又安慰他。但他
一直不放心，担心没有马，或者跑不过土司的马。

第二天一早，姑娘就起来给他预备早饭，又从篮内取出一匹纸马和一个纸包
来。她把纸包交给他又用嘴对纸马一吹，那纸马立刻变成一匹非常神骏的马。

姑娘说：“你骑上这匹马，走到土司官寨时，他们一定还没起来。你在那里把纸包
打开，向空中撒去，你就会得到两百匹胜过土司的马了。”

让格半信半疑，又怕错过了土司赛马的时间，提心吊胆地骑上那匹神马，往
土司官寨跑。这马果然和常马不同，行走时如像腾在空中一样，不到一会儿，就
到了土司官寨门前了。

让格到时，那里的人果然还没起来，他稍稍放心。立刻打开纸包，看见里面
包着很多像蚂蚁那样小的马。他照姑娘的话把它们向空中撒去，这些小纸马落
到地上，霎时，都变成了神骏的马了。他的周围有成百匹马跑着。有白马、黑马、

灰马、花马、枣骝马等各种毛色，都来往驰骋，踢打嗥鸣，显得非常雄伟神骏。并
且立刻跑到四周草山上去，自己放牧。他心里喜欢，就在一旁坐着，专等土司出
来比赛。

不久，土司出来了，看见这些他从没见过的各种毛色的神骏的马在山上跑
着，每匹都比他的马高大、壮健。他吃了一惊，知道自己的马没法跑赢，就宣布不
比赛了。

可是他心里非常气愤。他想：“我连一个奴隶也不能制胜，还能被人称为土
司吗？我非想一个更好的方法不可。”但他想了又想，实在没法。他偶然举目一
看，看见官寨外有一片树林，有几百只白毛、红嘴、红脚的马鸡，歇在上面，远远望
去好像树上开了白花，异常好看。他想：“马可以跑路，是容易借来的；但马鸡和
树林总不易借到，马鸡是野生的，树林不会一夜生起。恐怕只有这个可以难住
她。”于是，他对让格说：“你女人借到马了，但我仍不相信是从山神那里借来的。

我官寨阳山这面是空的，明天黄昏前，你叫你妻子再去向山神借一个树林，还要
有很多的马鸡歇在林子里。若办到了，我赏你一百两银子，也相信你们的东西是
向山神借的。若办不到，我仍然要留下你的女人，并且要把你关在牢里，惩罚你
们对我的欺骗。”

让格听了心中忧愁，只好带着马往家里走。走到路上，照姑娘的话，用纸包
把所有的马招回，一路叹着气走回家。

回家后，他妻子看见他仍旧那样忧愁，关心地问他说：“难道土司还要你做什
么吗？”

他把土司的话说了，并且叹气说：“这一下我们恐怕不能见面了，马可以借，

树林和马鸡怎么借得来呢？你不知道，我是多么爱你，这下我真担心我们不能长
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久聚会了。”

姑娘又安慰他说：“让格，这有什么要紧呢？明天黄昏前，我们给他树林和马
鸡就是了。”

第二天早上，姑娘在篮中取出了一包树籽，一包各种飞禽的羽毛给他说：“你
骑马到土司那里去，乘早上他们还没起来时，你围着那阳山撒下这些树籽，越宽
越好，撒完后，你再向撒种的地方，撒出这些羽毛。黄昏时你喊土司出来看，那
时，他要的一切就都有了。”

让格非常相信他妻子有能力，他慢慢也有信心战胜土司。他立刻骑马动身。

走到官寨时，那里的人都没起来，他就照样做了。

到黄昏时，他请土司出来看：在那从来是一片空地的阳山上，不知何时，长满
了一片望不尽的黑森森的树林。林子里不仅有他要的马鸡，还有锦鸡、吐绶鸡、

鹧鸪、画眉、鹦鹉、孔雀等各种美丽的珍禽，都争着在快要落山的太阳光里高声交
鸣着，热闹得很。

土司看了，非常吃惊，心想：“这姑娘不独容貌美丽，还有这样的能力，这真不
是一个平常的姑娘。叫她去配一个奴隶，真是太可惜了。我非要把她弄到手不
可。”心里这样想，嘴里却无话可说，只好拿出一百两银子给让格。

到了第二天，他想定主意后，又把让格叫来说：“我知道你和你女人都能干，

现在只要你们再做一件事，我就更相信你们能干了。我这里有一个水池，池中要
装四千桶水，明天你替我担水，不能用桶，并且只能担一次。若装满了就没事，若
装不满，我仍然要留下你的女人。”

土司这样不断地给让格难题做，让格心里气愤极了。因为他曾在那池边背
过水，知道不是一下子装得满的。但他仍旧极力忍耐着，想回家去和他妻子
商量。

回家后，他就把土司的话向姑娘说了。并且说：“他给我们出了两次难题，还
不死心。这样下去，要怎样才得完呢？而且他是官家，我不过是一个奴隶，奴隶
拿什么和官家斗呢？我看，我们迟早不会在一处了。”

姑娘安慰他说：“让格，你平静些吧！他的两件难事，我们都给办了，剩下的
也不会更难了。明天我们去为他挑水好了，我也去，你何必着急呢？”

让格心里仍然很气愤，一夜没合眼。他虽然相信妻子可以帮助他，但不知以
后土司还要给他们出什么难题做。

第二天姑娘一早起来，把五谷斗上供养的瓶带在身上，和让格一路动身。

到了土司那里，姑娘叫让格去叫土司，请他来看他们担水。土司出来，看见
姑娘来了，非常高兴。心想：“这女人，今晚总会留在我身边了。”

姑娘从怀中取出瓶来，到河边去取了一瓶水，交与让格，叫他当着土司的面
往池中倒。当他倒时，瓶里一股不大不小的水往池里流去。水不断地流着，越流
越猛，像一个无底的喷泉决了口一样。转瞬间不单把大池装满，还汹涌奔腾着溢
出池外，立刻把周围都变成了汪洋。并且还不断上涨，向土司和他的随从们站着
的地方涌去。土司和随从惊恐着急忙往官寨上跑。但是水很快就涨到官寨前
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面，官寨周围也变成了一片洪水滔滔的海洋。土司、随从和官寨，一眨眼就被这
凶猛的洪水卷走了。

姑娘和让格站着的地方，水涌到脚前就退去了。当他们看见土司和他的随
从在汹涌的波涛中苦苦挣扎，被那凶猛的洪水冲得不见了时，让格为了心中的郁
闷和仇恨，不知不觉大声喊着说：“冲呀，冲呀，把这些害人精都冲走吧！冲走了，

我们就好了！”他喊着高兴得跳了起来，因为他知道从此以后土司再不能给他出
难题，也再不能夺他最爱的妻子了。

从此以后，百姓们都很佩服让格和他的妻子。他们一齐聚拢来请求他和他
的妻子管理这地方。他推脱不了，就只好和他妻子一起接受了这个请求。他是
奴隶出身，知道穷人的痛苦，就想尽方法使百姓幸福，姑娘也帮助他。不久，这地
方就慢慢变得富裕起来，百姓人人都快乐辛勤地耕种和放牧，过着从来没有过的
幸福生活了。

黑马张三哥

从前，有一个姓张的老阿奶，她本来有儿有女，日子过得蛮好。可是，这地方
有个九头妖怪，吸人血，吃人肉，害得人们无法生活。老阿奶家的人被九头妖怪
吃掉了，她过着孤苦伶仃的穷日子。

老阿奶家里只有一匹黑骒马，黑骒马成年累月伴着老阿奶。老阿奶哭时它
也流泪；老阿奶高兴时它也就跳蹦起来。一天，老阿奶发现黑骒马的肚子大了，

她还以为马吃多了。可是肚子一天天大起来，她一摸，好像有个东西在蠕动。她
又惊又喜，盼望能早点生个驹子。天天盼，夜夜盼，末了，骒马却生了个衣胞胎。

老阿奶想，怎么会生个怪物呀？叹了口气，说：“真是运气不好，该受一辈子的孽
障！”老人也没敢向外传，悄悄把衣胞埋到马槽旁边。

过了三天，老阿奶去喂马，看见埋衣胞的地方在动。阿奶觉得奇怪，就挖了
出来，用刀慢慢割开，原来是一个白胖胖的尕男娃。

阿奶高兴极了，给孩子起了个小名，叫“黑马”。老阿奶可爱黑马娃啦，有好
吃的让他吃，有好穿的让他穿。黑马也很聪明，四五岁上就什么也懂啦！

一天，阿奶哭了。孩子问：“阿奶，你为啥哭？”老阿奶本不想说，孩子问得不
行，也就说了：“傻孩子，你不知道呵！你的阿哥、阿姐都被九头妖怪吃了，怎叫人
不伤心……”老阿奶原原本本把家事告诉了孩子，要孩子记在心上。

黑马知道后，要阿奶给他副弓箭，阿奶照着做了。一天，黑马背起弓箭，给阿
奶说：“阿奶，阿奶，你把我养大了，我要到外面找几个弟兄去……”老阿奶觉得孩
子小，放不下心；又想，还是让孩子出去好，心一横，就忍着泪，把孩子送走了。

黑马走了一天，到了深山，碰见一块大石头，像房子一样。他向大石射了一
箭，一箭把石头射翻了，石头底下，一个人说话了：“喂！往上走的往上走，往下走
的往下走，哪位大哥射翻了我的房子？想干什么呀！”黑马说：“我不往上走，也不
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往下走，我要请你出来结拜个兄弟哩。”这时石头底下出来了一个又高又大的人，

说：“我当哥哥，还是当弟弟？”黑马说：“你是石头底下出来的，就叫你石头大
哥吧。”

两人上路，石头大哥问：“咱往哪里去？”黑马说：“先上山打猎去呗。”

走了一阵，遇见一棵又大又粗的松树，黑马向大松树射了一箭。一箭就把大
松树射倒了，树底下有人说：“往上走的往上走，往下走的往下走，哪位大哥射倒
了我的房子？想干什么呀！”黑马说：“我不往上走，也不往下走，我要请你出来结
拜个兄弟哩。”这时大树底下出来一个身材高大的人，说：“我当哥哥，还是当弟
弟？”黑马说：“这位是石大哥，你从木头底下出来就当木头二哥，我小，就叫我黑
马张三哥呗！”从此，三人成了同甘共苦、生死与共的弟兄。

兄弟三人上了山，走呀，走呀，走到一个空山沟里。没有人烟，只有一间破房
子。他们就在这儿住了下来。白天上山打猎，晚上在房里歇息，这样过了很久，

很久。一天，兄弟三人打猎回来，房子里有一锅热腾腾的饭，香气扑鼻。黑马张
三哥说：“奇怪，这空山沟里，有谁来给咱做饭呢？”石头大哥，木头二哥端起碗来
就要吃。黑马张三哥阻止了：“慢着，甭着急，让我先尝尝，吃了没事，咱们再吃也
不晚。”黑马张三哥尝了尝，嘿！好吃极了。兄弟三人放开肚子吃了个饱。饭也
做得不多不少，正好。

第二天，打猎回来，又是一锅热饭。兄弟三人又吃了个饱。这样天天有人做
饭，黑马张三哥说：“咱们兄弟三个天天出去，也不知饭是谁做的，明日咱们得有
个人看家呀！”石头大哥说：“明日我守家，把住门口，看谁能进来。”黑马张三哥
说：“好，好，明天你守门呗！”

这天，石头大哥在大门口等着，等到下午还不见人影。天黑了，回去一看，又
是一锅热饭。石头大哥很扫兴，觉得凭自己这样结实高大的身材，还没看到人进
来，真气人。兄弟二人回来，看见石头大哥丧气的样子，也没说什么。末了，木头
二哥说：“明天我看门，看看是谁进来。”

第二天，木头二哥躺在炕上，不知不觉睡着了。到天黑，又是一锅热饭，兄弟
二人回来，都埋怨木头二哥粗心大意。黑马张三哥说：“昨天，石头大哥守门，今
天木头二哥守门，都没守好；明天，你们打猎去，我看家。”

第三天，黑马张三哥躺在床上，装着睡觉。等到后晌，从窗口飞进三只鸽子，

一到房里就变成了三个美丽的姑娘。她们一个烧火，一个提水，一个做饭，很快
饭就做成了。三个姑娘说说笑笑，拾掇停当，正要飞走，黑马张三哥猛然“嘿”了
一声，三个姑娘吓得愣住了。黑马张三哥说：“三位姑娘，不要怕，你们是从哪里
来的，告诉我。”姑娘们又羞，又怕，只有那个年龄最小的说话了：“我们是天上的
仙女，看到你们兄弟三个天天打猎，很辛苦，就来给你们做一下饭。”黑马张三哥
说：“天上那样好，你们下来干啥哩？”大姐、二姐都羞得不敢答话，还是三姐胆大，

她说：“天上再好，也不如和你们在一块好呀！”黑马张三哥说：“那你们不要回去
了，和我们兄弟们结亲好不好？”三个姑娘羞红了脸，点了点头，背过脸，乐得抿不
住嘴。大姑娘、二姑娘都长得粉桃花似的，惟有三姑娘脸黑了些，但像一朵腊
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两位大哥还没到门口就问：“老三，你今日守得怎样？”黑马张三哥说：“今天
我守家，等来了三位姑娘给咱们兄弟做媳妇哩。你们看，她们多好啊！”二位大哥
看了，乐开了，说：“三弟真行，真行！”

三个姑娘盛好饭，大姑娘给大哥端，二姑娘给二哥端，留下三姑娘，把饭端给
黑马张三哥。他们就这样结成了甜蜜的夫妻。

男子们打猎，媳妇们管家，兄弟们的日子，过得蛮快活。有一天，黑马张三哥
忽然懊丧着脸，像有什么心事一样，大哥、二哥、大嫂、二嫂都很纳闷：“老三哪！

为什么愁眉苦脸的呀？”

黑马张三哥说：“咳！要是能回家去，把阿奶接来才好呢。”木头二哥说：“老
三，上回我没守好门，这事交给我办吧！用我这条长腿一天打个来回，保管把阿
奶背回来。”石头大哥和三个媳妇都说可以，黑马张三哥也只好依从了。

木头二哥两条长腿走得真快，一天真打了个来回，把阿奶背来了。阿奶抱住
黑马张三哥，乐得流出了眼泪，看看儿子有吃有穿，有这么个好媳妇，还找到了这
么几个好弟兄，心里真像开了花一样。

没过多久，一天，九头妖怪来了。碰巧兄弟三人上山打猎去了。九头妖怪进
来说：“老婆婆，哈哈，肉这么多，还有三个漂亮的阿姐，好啊！今天吃你们的肉，

还是喝你们的血呀！”大家都吓得说不出话来。惟有三姑娘不怕，她想了想说：
“这里肉多得很，你先吃吧，吃完了再吃我们也不迟。”九头妖怪说：“好，那也可
以，反正你们跑不了。”

兄弟三个回来，老阿奶把九头妖怪的事说了一遍。石头大哥生气了：“嘿！

真是岂有此理，明天我守门，一刀砍它两截。”黑马张三哥说：“也好，只是明天阿
奶和媳妇们都不要待在家里了。”

第二天，石头大哥挡在大门口，站了一天，不见九头妖怪的影儿。原来九头
妖怪从后门进来，吃了肉，背了油走了。晚上大家回来问石头大哥：“见到妖怪没
有？”“哎！门口站了一天，没见到。”媳妇们看肉少了：“没看见，肉咋会少了这么
多？”木头二哥说：“明天我守门，九头妖怪跑得再快，也要抓它回来。”黑马张三哥
再三叮咛二哥，千万不要睡着。

第三天，木头二哥等了一上午，不见来。等着，等着，就睡着了。九头妖怪又
吃了肉，背了油走了。大家回来一看，木头二哥在睡觉，说了他一顿。他自知没
理，也没说什么。黑马张三哥说：“明天我守门。”

第四天，黑马张三哥拿了一把刀子，藏在门背后。九头妖怪来了，嘴里说：
“三个漂亮的阿姐儿哪里去了？”话没落音，黑马张三哥一刀砍去，把九头妖怪的
一个脑袋砍掉了。九头妖怪急转身就跑，喊着：“不得了了，这房里有厉害人哩！”

黑马张三哥也没追，便把妖怪的头挂了起来。

晚上哥嫂们、阿奶回来了，问：“老三，你今天守得怎样？”黑马张三哥说：“看，

我砍下来了妖怪的一个头。”二位哥哥说：“三弟真行，真行。”老阿奶说：“孩子们，

要斩草除根，妖怪还有八个头哩！”黑马张三哥说：“奶奶放心，我们兄弟三人一定
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要把妖怪除掉。”

晚上，黑马张三哥和两个哥哥商量好了办法。第二天，兄弟三个，背上刀，别
了阿奶和媳妇们，找妖怪去了。

下得山来，望见一个村庄。遇到一个尕娃在山坡放羊。黑马张三哥问道：
“尕娃，请告诉我，九头妖怪在什么地方住？”尕娃说：“我就是给九头妖怪放羊的，

它可凶啦！自把我捉来，每天侍候它，还要打我。”黑马张三哥说：“那好，今晚你
引我们到九头妖怪家里去，我们一起把它杀死。”尕娃很高兴地答应了，并说：“这
两天九头妖怪在养病，每晚叫我给他送茶、舔伤疤，晚上我把你们带进去，乘他不
防，就下手。”

到了晚上，三人夹在羊群里混进九头妖怪的住宅。尕娃把他们引进九头妖
怪的房子。石头大哥和木头二哥藏在门背后，黑马张三哥藏在柜子后面。九头
妖怪叫放羊尕娃给他倒了茶，又叫舔伤疤。舔得舒服，妖怪渐渐睡着了。黑马张
三上去一刀，砍下了妖怪的四个头。妖怪大叫一声“不好！”爬起来就往外跑。刚
到门口，石头大哥和木头二哥一齐从门背后跳出来，一人一刀，把九头妖怪的头
砍完了。兄弟三人上去又砍了几刀，九头妖怪才断了气。

兄弟三人带上放羊尕娃，一起又回到山里，见了阿奶和媳妇们，告知杀了九
头妖怪，大家又唱又跳。从此，他们就在这里过着幸福的生活。

莫　拉

很久很久以前，裕固族人民，赶着自己的牛、羊、骆驼，越过沙漠戈壁，穿过泥
泞沼泽，跟着水草，走呀，走呀，从遥远的新疆，直走到甘肃的祁连山下。

祁连山下好牧场，牲畜肥壮牧人喜洋洋，可惜，山下有个大冰洞，冰洞里还住
着一个大雪妖。它常常兴妖作怪，给草原带来了不少灾害。

每当人们看见山下冰洞里升起茫茫白雾的时候，那就是雪妖发脾了；你瞧
吧，不出一时三刻；狂暴的风雪就来了，一来就是十天半月。厚雪压盖了草原，人
没有柴烧，牲畜吃不上草，小羊羔、小牛犊因为禁不起严寒，也都被活活冻死了！

人们给雪妖烧过多少香，人们给雪妖磕过多少头，可是，雪妖一点不动心。

有个莫拉，平日看着雪妖老是那么作恶行凶，心里气得不得了。有一次，莫拉问
爷爷说：“阿爷！雪妖这么凶恶，为什么不把它除灭？”

爷爷摇摇头说：“孩子！雪妖神通广大，谁也不敢动它！”
“天地间，难道没有一个能降服雪妖的人吗？”
“只有太阳神能降服它。可是，太阳神住在东海里，山高路远，有谁能去向他

学法讨宝呢？”

莫拉听了爷爷的话，立刻拍拍胸脯，坚决地说：“只要能降服雪妖，哪怕山高
路远，我也要去拜太阳神学法讨宝！”

草原上的人们，一听说莫拉要去寻太阳神，大伙儿都来欢送他。东滩上的一
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