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第一章  藏地情缘  
在海拔四千多米的西藏高原，  

董梅葆遇见了生命中的神祇。  

充满神秘气息的阿里，  

为她带来了一份雪山脚下的爱情。  

一段藏地情缘，  

由此而生……  

已是傍晚时分，出去游玩了一天的游客们正陆陆续续满载而归，

或是一身土司般的琳琅挂饰，或是相机里沉沉的风土人情，拉萨格桑

旅社的院子里也渐渐热闹起来。杨光和李子民坐在门口的台阶上抽着

烟，旁边那辆贴得花里胡哨的切诺基刚被他俩给擦洗干净，终是露出

了本来面目。李子民和来来往往的女孩们在打情骂俏，旅社里聚集着

一帮来西藏自助旅行的背包客，他们虽没多少钱，却从不缺乏热情和

幽默。杨光的眼睛却从没离开过对面的水池。董梅葆正在那里洗衣服，

高挽着衣袖裤腿，穿着一双凉拖，衬得那双脚很是白皙精巧，还涂着

玫红色的指甲油，在高原此刻已是有些凉意的微风里晃动着，很是招

人。杨光喜欢她，甚至是从第一眼开始，他就不可救药地喜欢上了她。  

董梅葆已经在这里断断续续住了两个月，旅社里的服务员和很多

游客都认识她。虽然她中途租车几乎跑遍了高原各地，但每次回来服

务员都会为她留好原来的房间，游客也会因为她去过的地方最多而向

她打听路上的情况。这时候已经开始有人招呼着董梅葆一起吃晚饭了，

左一群右一拨的男男女女们络绎不绝。杨光忍不住踩灭了烟头对水池

那边喊了一嗓子，“董梅葆，你洗好了没有？我们等你吃饭呢。”结果，

院子里响应声一片，董梅葆在那边咯咯地笑得花枝乱颤。杨光暗想，

自己真是看走了眼，她年过三十没看出来不说，还居然已是孩子妈了。 

“瞧，都等着想跟她吃饭呢，还真行。 ”杨光低声说。  

“咳，这里难得来几个美女。 ”李子民一脸坏笑。  

“你相中的那大眼北京妹呢？ ”杨光问。  

1

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



 

 

“这不，我正等着呢。”李子民说，“好不容易来高原一回，几乎都

跟着你出生入死了，再不泡个妞回去岂不亏了？ ”这时候，杨光的手

机响起，他满脸不情愿地跑到一旁去接听。看到杨光带着点不耐烦跑

回来，李子民看了一下表，他竟然整整接了二十分钟电话，就打趣他，

“你妈真是神了，这一路山高路远的，只要一到有手机信号的地方，

打进你手机的第一个电话准是她！ ”  

“她可不就是我的神嘛！从小到大什么事都要管，连女朋友都要

捎带上，结果，把我管成孤家寡人了！ ”杨光说起他妈就一脸沮丧。  

杨光走过去帮梅葆把洗好的衣服拧干晾在了旁边的绳子上，看她

脸上沁出了细细的汗，他抬手将梅葆滑落的头发顺在耳后，指尖那淡

淡的烟草味道让董梅葆心头一动。眼前的这个男人比自己高出一头，

再配上俊朗的五官和已被晒成了古铜色的肌肤，不能不用帅来形容。

她还很喜欢杨光的那一口京片子，亲切又带点北京男人玩世不恭的模

样。  

“吃饭了！ ”高洁不知道什么时候从身后冒了出来，还跟着两个女

孩。李子民也欢天喜地地凑了过来，从后面搂住了高洁，一副贱兮兮

的样子。  

“明天我们俩就要开车回北京了，大家今晚吃点好的。”杨光说着，

心中忽然冒出些不舍。这时候，刘眉心也从楼上走下来，于是一群人

招呼着往街对面的川菜馆走去，刚从八角街回来的阿珍两口子也加入

了队伍。过马路时，杨光一把抱起了董梅葆，刘眉心却撇了撇嘴，然

后径直先跑了过去。拉萨傍晚的天空湛蓝纯净，董梅葆不禁搂紧了杨

光的脖子。  

八天前的一个下午，董梅葆和阿珍、阿豪两口子租用的那辆老式

丰田 62 深深地陷在了泥潭里，任他们使尽了九牛二虎之力，一边的

轮子还是越陷越深，然后他们又绝望地发现机器盖子里冒出了青烟。

西藏阿里地区虽然有圣湖玛旁雍措和神山冈仁波齐组成的壮丽风景

以及古格王朝的神秘面纱，但一路上平均海拔都在 4800 米以上，路

途极为艰辛，不下雨的时候是尘土飞扬，一下雨就是泥泞非常。离开
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神山脚下的塔钦再往西走更是没了什么实际意义上的路，就是荒原上

的几道车辙而已，而到古格王朝的所在地扎达县城还要走上百公里的

山路。  

董梅葆他们终是放弃了努力，满身泥点地坐在路边喘着粗气，在

海拔 5000 米的地方干点活真叫一个吃力，阿豪还拿着手机在那举上

举下地试图找信号。司机兼导游的藏族小伙多吉爬上高处眺望着，他

说现在离扎达至少还有十公里的路，现在要么是一起等候过往的车辆

帮忙，要么是他独自步行去城里找救援，而梅葆他们的体格经不起这

样的跋涉，只能待在原地等了。天色已经昏暗，莽莽土林地貌像古时

的宫殿尽显雄伟威严，一边是土墙，一边是万丈深渊，后面什么也看

不见，前面也是除了山还是山。这上百公里山路上来的时候只看见一

辆卡车擦身而过，虽是旅游季节，但穿行在阿里高原上的游客还是很

少很少。从拉萨出发已有七天，一路上都是风尘仆仆，董梅葆忽然觉

得此时有些疲惫不堪了。  

一行人正在犹豫不决的时候，阿珍突然发现山洼处闪过了一丝亮

光，没错，是车灯。又等了半个小时才有车从身后冒了出来，多吉赶

紧跑到路中间挥着手，车子渐渐靠近，梅葆看清居然是辆挂着北京牌

照的切诺基，车上下来两男一女。走在前面的男人和阿豪相互介绍着

情况，那两个男人就是杨光和李子民，他俩是北京人，两人一路自驾

车来西藏旅行，那女孩刘眉心是成都人，路上搭的伴。杨光检查了丰

田的车况说是只能车拖车了，可他们车上只有拖车绳，在山路上上下

下很危险。董梅葆坐在一边打量着这几个人，男的都是一米八多的个

子，有着年轻匀称的身材，穿着极随意的衣裤，虽然带着牛仔帽，但

脸还是被高原的阳光晒得黑红。那个成都女孩也跟着忙前忙后的，特

别是对那个叫杨光的男孩更是周到，不时地递瓶水拿个工具啥的。这

时候，杨光指挥董梅葆她们爬上丰田车两边左右摇晃，李子民和阿豪

在后面推，靠两辆车的努力才终是从泥潭里脱险。安装好拖车绳后，

几个男人点起烟小憩。杨光看见董梅葆正用化妆镜照着擦拭脸上的泥
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点，她一身很专业的户外装扮，长发束在脑后，一张白皙精致的脸虽

略显倦意却难掩美丽，有种说不出的感觉让他的心也跟着动了一下。 

一行人纷纷挤进了杨光的车，丰田里只留下司机多吉把握着方向，

不时地踩着刹车缓缓而行。一轮明月从山洼处升起，有了杨光他们的

加入，旅途更多了不少欢声笑语。在拉萨的旅馆里就是这样，哪里有

北京人哪里就有热闹，那种京腔京韵的 “贫 ”在自助旅行者聚集的地方，

一直就是个 “焦点 ”。  

十公里的路又走了整整两个小时，等看见扎达县城的灯火时，已

是深夜十点。阿珍叮嘱多吉找家有热水能洗澡的旅馆住，大家从拉萨

出来沿南线行进，一路上几乎住宿条件都很差。登记完拿行李上楼的

时候，董梅葆忽然头晕目眩地倒了下去，旁边的杨光眼疾手快地从后

面扶住了她。梅葆身体软软地躺在杨光的怀里，然后又感觉他把自己

放在了床上。  

等她再醒过来的时候已是早晨七点，洗过热水澡的董梅葆有了点

精神，刚穿上干净的衣服就听到阿珍在门外狂敲， “靓女，快起床，

托林寺和象泉河就离我们 300 米了！ ”等大家走到街上才发现，整个

县城竟然只有一条 400 米长的街道，街道的尽头就是象泉河谷。河谷

落差百米，托林寺凌驾其上，难怪寺名原意就是 “飞翔空中永不坠落 ”。 

吃过早饭，多吉负责去修车，大家就搭乘杨光的车前往城外的古

格王朝遗址。抵达那里时已是中午，阳光正强烈，建在一座小山上的

古格王国现在虽然大都是一片废墟，但依然难掩它那昔日的雄伟气势。 

“又要爬山啊。 ”在这海拔五千多米的地方，董梅葆还没登高就已

经气喘吁吁。  

“男人们照顾好姑娘们。 ”李子民笑着去拉刘眉心的手，却被她不

客气地甩开，却转而去挽起了杨光的胳膊。四川女孩还真是麻辣，就

这短短一路，大家就都已经看出来刘眉心喜欢杨光。来高原之前董梅

葆他们就听说，在西藏自助旅行虽然路途艰险，但艳遇指数却是最高

的，阿豪就一直嚷嚷着这地方不适合夫妻档，最适合单身一族。董梅

葆来西藏的时间最长，期间曾经和很多个旅伴一起包车游历高原各地，
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邂逅这种事情也是经常发生，大家来自全国各地，身份、经历也是五

花八门，但大多性格直率，都是性情中人，相处起来很是愉快。至于

爱情，梅葆想到这，不觉暗自好笑，她似乎已经很久都没有这种感觉

了。  

登上山顶眺望，近处，古格宫殿的遗址欲说还羞，远处，高山雄

浑河谷纵横，大家都沉浸在这般的美景中流连忘返，数日里的旅途辛

苦好像都荡然无存了。大家坐在一处阴凉里休息，杨光走过去递给董

梅葆一瓶水。  

“昨晚的事阿珍告诉我了，谢谢你啊。”梅葆对杨光道谢，“第一次

觉得有点累了，这次从阿里回拉萨后，我的西藏之行也算圆满结束

了。 ”  

“你是哪里人？ ”杨光在梅葆身边坐下。  

“杭州。 ”董梅葆回答。  

“我和李子民一路开车从青藏线上过来的，在这也待了一个月了，

还是第一次遇到从杭州来的。 ”杨光一边说着，一边看了眼旁边的李

子民。  

“都说苏杭出美女，这回算是见识了。 ”李子民嘿嘿地笑着。  

“我们四川才是出美女的地方呢。 ”刘眉心颇有些不屑。对于董梅

葆不知道为什么，刘眉心从昨天看到她时就感觉有些不舒服，模样娇

媚不说，略带南方腔的口音还嗲嗲得让人发麻，但是自己身边的两个

北京男人却很受用，他们差不多都快变 “花痴 ”了。  

阿珍用广东人半生不熟的普通话补充着， “我们一起走了南线和

北线，梅葆也算是风景之一，在拉萨的格桑旅馆里等着追她的人一大

批，却没几个有勇气陪着来阿里的。 ”  

“主要是大家的时间都不太富余，阿里这一趟来回至少要半个月

呢。 ”董梅葆说。  

杨光看着眼前的董梅葆，因为热她脱掉了红色外套系在腰间，白

色的短袖 T 恤显得格外干净清爽，一路上风餐露宿，别人都免不了晒

黑了或是邋遢了，可她依旧肤色温润，衣着讲究，墨镜下的一双大眼
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睛晶亮有神，身上散发出的那种气场，让人几乎无法抗拒。当然，只

有刘眉心在固执地抗拒着，一路上都不和董梅葆说一句话。  

回到县城时，多吉说自己的车要换零件，换的零件需要从狮泉河

镇运来，最快也要三天后才能到。这时候大家的阿里之旅已过大半，

剩下的事情就是途经狮泉河镇从北线返回拉萨，于是董梅葆和阿珍、

阿豪三人商量决定，把余下的车钱付给多吉让他在此等车修好后再走，

他们三人搭杨光的车先回程。北线大部分是荒野，海拔高度平缓，雨

季的时候要比南线好走些，路上还能看到藏羚羊等野生动物。  

第二天，大家分别购买些补给后就踏上了归程。车到班公湖的时

候，正是夕阳西下，幽蓝的湖水被镀上了一层金色，美得让人窒息。

杨光和阿豪他们都带有户外用的帐篷，于是大家决定露营湖边。还好，

杨光的车上居然还有野营用的炊具，这次不用再吃生冷的食物。董梅

葆和阿珍忙着煮面，其他的人搭帐篷。  

天黑下来，偌大的湖边只有他们几个游客和亮亮的汽灯，阿珍在

方便面里加了番茄、午餐肉、黄瓜，在高原地区，酒精炉虽然烧不开

水，但至少可以加热，不一会儿，面就散发出诱人的香味。董梅葆也

将在狮泉河镇购买的各种食品摆了一地，阿豪更是拿出了一直藏着的

青稞酒。大家的旅行计划在回到拉萨后都将结束，然后返回各自的城

市，一路搭伴除了分享神奇的风景，还生死相依，如今在这样的快乐

里大家充满了留恋。  

李子民的脸在酒精的作用下微微泛红，他一边啃着烧鸡腿一边对

正盯着董梅葆唱歌的杨光说： “哥们，你是不是喜欢上董梅葆了？ ”  

“你相信一见钟情吗？而且从见到她第一眼起，我就觉得好面熟，

好像上辈子就认识。 ”杨光回答。  

“真酸。”李子民撇撇嘴，“不过，董梅葆这类型的估计比较容易过

你妈那一关。 ”  

“什么跟什么啊，少提我妈。 ”杨光说。  

“最近你妈一见我就打听你有没有女朋友，说你都已经三十了。 ”

李子民说。  
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“她现在急了？当初要不是她跟许楚楚闹得水火不相容，估计现

在她又抱个孙子了。 ”说起许楚楚，杨光突然有点心痛。  

“你妈是事多了点，可那个许楚楚也不是省油的灯，不光你妈她

不放在眼里，连我们这些哥们也都成了她的眼中钉。 ”李子民坏笑。  

“行了行了，别提那些陈芝麻烂谷子了，破坏气氛。说正经的，

你怎么看董梅葆的？ ”  

“南方女孩和北京姑娘就是不一样，咱那边的女人都把自己当男

人，人家南方女孩就把自己当女人，说话做事慢慢柔柔的，别说，还

就是招人疼。 ”李子民说， “你还是先打听打听人家是不是单身吧。 ”  

“一定是单着的，相处这几天，有手机信号的时候我也没看有男

人给她打过电话。 ”杨光有点得意地说着， “再说了，我要是她男友，

才不会放心让她一人来这么危险的地方旅行。 ”  

李子民又伏在杨光耳边说： “我可看那刘眉心黏了你一路了，你

怎么办？ ”  

“她还是个不懂事的小姑娘呢，我们这些 70 后和她们那些 80 后，

谈起感情来是会有代沟的，我只把她当妹妹看，你别瞎掰啊。 ”杨光

回答。  

刘眉心坐在吉普车里一边听着音乐一边看着这边，她喜欢杨光，

而且还是很喜欢的那种。大学四年过得很快，转眼已经毕业，可自己

还没谈过恋爱，这次是爱情来临的感觉了。  

第二天中午，当车子缓缓驶入格桑旅馆的时候，董梅葆有一种回

家的感觉，前后两个月的高原之行，自己曾无数次从这个院子进进出

出。洗过澡换了衣服，董梅葆照例来到三楼的露天酒吧，喝五元钱一

杯的奶茶，吃八元钱一块的巧克力蛋糕，在笔记本电脑上整理着去阿

里的日记和照片。  

暖暖的太阳晒过来，旁边的两个老外更是脱掉上衣，尽情地享受

日光浴，晒红的皮肤活像两只澳洲大龙虾。在拉萨的日子，她总爱在

这里喝上一杯下午茶，然后深深地沉醉于这格桑旅馆安静的午后时光。

碧蓝的天空下，木制的长椅宽大而舒适，各色鲜花在眼前热热闹闹地
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绽放，香炉里煨桑的清香时远时近，周边是一座座山川环绕。就这样

静静地坐着，头顶蓝天白云，身处群山怀抱，远离城市的禁锢，恣意

纵容自己的情绪花花绿绿、枝枝叶叶地无限攀爬生长，生活的艰辛与

残缺都会在这一刻如释重负。  

忽然发现坐在对面的杨光正眯着眼睛看着自己，董梅葆不禁微笑

着问： “怎么了 ?”  

“我好像看到了你老了以后的样子，咳，就这样吧。 ”杨光说。  

“什么就这样啊？ ”董梅葆又问。  

“娶你啊，我是说就这样娶你了。 ”杨光认真地回答。  

“哈哈哈。 ”董梅葆笑得花枝乱颤， “你，你该不会是在向我求婚

吧？ ”  

“是！”杨光说。这下轮到董梅葆呆住了，过了好久，她才回答：“我

觉得你还不了解我。 ”  

“那你说，我现在了解也不晚。 ”杨光说， “我，北京人， 30 岁，

未婚。 ”  

“我，杭州人，32 岁，离异的单身妈妈，有一个女儿。”董梅葆说

完，看着杨光，他还是目不转睛地盯着自己。董梅葆那张精致的脸上

此刻已经飞上了一抹红晕，微微悸动的唇敲击着杨光的心。  

“哦，那就是说我娶了你还会再赚一个现成的女儿，真是个大便

宜。 ”杨光笑眯眯地说着，眼睛没离开董梅葆的唇。  

“喂，你正经点好不好？这可是大事……”董梅葆还想再说些什么，

嘴却被杨光用一个吻狠狠地堵住，她挣扎着撕扯杨光的肩膀，他却越

发紧紧地把她整个拥在怀里。梅葆几乎被吻得喘不上气来，她不再挣

扎，身体软软地滑下，就像第一次晕在杨光怀里的时候，温暖而安全，

只是这次是被幸福给撞到了。  

忽然，杨光的手机不合时宜地响起来，他不接，它就一直响……  

“杨光！你下来，我知道你在楼上，都听见你的手机铃声了！ ”刘

眉心在楼下院子里喊。  
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杨光却并不愿意停下来，他把梅葆紧紧地搂在怀里，从那软软的

身体上传来淡淡的香水味。梅葆几乎被杨光热烈的吻融化了，她不禁

呻吟了一声，这让杨光的情绪更是沸腾。  

“杨光，我找你有急事，我上去了啊！”刘眉心边叫边向楼梯走去。  

董梅葆最终清醒过来，用力推开了杨光，满脸绯红笑着催促，“赶

紧去吧。 ”  

杨光起身下楼的时候，刘眉心已经到了露天酒吧里，她看见杨光

从董梅葆的身边站起来，却仍恋恋不舍地拉着梅葆的手。  

杨光走过来问她： “姑娘，什么事啊？ ”刘眉心不说话，只是狠狠

地盯着董梅葆，眼睛里几乎要冒出火来，董梅葆却只是将目光转回到

了面前的电脑上，并没有看过来。  

“杨光，我爱你。 ”刘眉心大声说，旁边正闭着眼晒太阳的老外朝

这边吹了声口哨。杨光却因为毫无防备，一下子被弄了个措手不及，

他回身看了眼董梅葆，然后赶紧拉着刘眉心下楼。  

董梅葆当然也听到了这声 “爱你 ”，她只是微微一笑，却并没有停

下键盘上舞动的手指。  

刘眉心极不情愿地被杨光连拉带拽地弄下了楼。  

“姑娘，我只是把你当妹妹看，一路上照顾你也是男人应尽的责

任，请你别误会好吗？ ”杨光轻声地向她解释着。  

“杨光，我爱你。”刘眉心固执地重复着，“如果你不是遇到了董梅

葆，不是她又是装晕倒又是乱撒娇地勾引你，你才不会把我当什么妹

妹！ ”  

“刘眉心，感情这事不能勉强，你可以怪我，但不能这样说董梅

葆。”杨光认真地说，“我喜欢她，从第一眼见到她时就知道是现在这

个结果。 ”  

刘眉心的眼泪不争气地落了下来， “我第一眼见到你的时候也是

这个结果！ ”女孩的眼泪总是让杨光变得手足无措，却不知道该怎样

安慰，只得讷讷地说： “对不起。 ”  

刘眉心大哭着向院子对面的房间跑去，杨光没有追上去。  
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李子民却不知从哪冒了出来，递给杨光一支烟， “这下你是伤了

人家小姑娘的心了，四川女孩还真是麻辣，连爱情都这带着这样的风

格。 ”  

“我还是喜欢董梅葆那类型的，看上去很清澈，走近了，却又一

眼望不到底。 ”杨光深深地吸了一口烟。刘眉心的事虽然让他有些烦

恼，但一想到董梅葆那温润的唇，他仍不愿意从刚才的温存中醒来。 

“嘿嘿，一爱上，就立马变成哲学家了。 ”李子民一边说着，一边

在眼前进进出出的女孩身上搜寻着，忽然听到留言板那边冒出了一句

京腔女声，就立刻丢下杨光凑了过去。  

这时候格桑旅社对面的川菜馆里已是高朋满座，杨光他们围坐在

一起，女人们点菜，男人们点烟。  

“各位，今儿我向董梅葆求婚来着，尽管她还没答应，大家也帮

着庆祝一下吧。”杨光笑眯眯地举起手里的酒杯。换得众人一阵惊呼，

李子民说： “您这也忒快了点吧？ ”董梅葆只是抿着嘴笑。  

“真的啊？！你们的事我还以为是李子民瞎白话的呢，这也太浪

漫了！”高洁惊叫着，满脸羡慕，然后转向梅葆， “哎，董梅葆，那怎

么着，明天跟我们一起回北京吧？你去那找工作吧，你会喜欢在北京

生活的。 ”  

杨光转过头去看董梅葆，梅葆的发髻高高地盘起，白皙的脖子上

戴着一圈香槟色玫瑰花编成的项链，见她只是端起面前的果汁向大家

道谢，并没有回答高洁的相邀，杨光不免有点失落。  

这顿饭大家吃得很是开心，相约饭后去旅社楼上的酒吧接着喝酒，

刘眉心也出乎意料的表现平静。  

高原夏季的夜晚温度已经降至十几度，但酒吧里的气氛却热得烫

手，阿豪已经喝高了，搂着阿珍昏昏欲睡。李子民和高洁好像也已经

到私定终身的地步了，高洁的酒量惊人的好，李子民加上杨光和刘眉

心都喝不过她。董梅葆不喝酒，依旧喝着她的奶茶。一阵凉风吹过，

董梅葆抱紧了手臂，杨光把她拥入怀里，温温暖暖。  

“明天真不跟我去北京？ ”杨光问。  
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“出来两个月了，杭州有些事情还等着处理，也很想女儿。 ”一提

起自己的宝贝，董梅葆脸上就泛起母性的柔软和温情。杨光忽然被她

感动，手臂将她抱得更紧。  

董梅葆抬起头，漫天的星光璀璨，她从来没觉得自己离天空是那

么近，几乎伸手就可以触及……  

第二天早晨八点，格桑旅社的院子里，杨光、李子民和高洁已经

收拾停当准备出发了。董梅葆和阿珍、阿豪坐中午的飞机取道成都，

再分别回杭州和广州。很多旅友都站在车子前送杨光他们出发，刘眉

心只是站在二楼的台阶上远远地看着。车子已经开出了大门，杨光忽

然又停下车奔到董梅葆身边吻她，依旧是狠狠地吻！  

大家嘘声和掌声一片，杨光放开董梅葆时，说： “你等着我，我

会去杭州找你的！ ”然后他又转向刘眉心的方向，向她挥了挥手后就

转身上车，头也不回地离去。董梅葆追上街道，看着车渐行渐远，心，

好像空了一大片……  

董梅葆在房间收拾行李时，传来了一阵敲门声，打开门看见刘眉

心站在那里。  

“我想跟你谈谈。 ”刘眉心说。董梅葆一边把她让进了房间，一边

帮她拿了瓶饮料。  

“我觉得你根本不爱杨光，只是在挑逗他，然后再抛弃他。 ”刘眉

心毫不客气地说着， “而我爱他，我打算等他到北京后去找他。 ”  

“你去找他是你的事，而我爱不爱他是我的事，这两件事情不论

以后如何发展，我想我们都没必要在这讨论吧？ ”董梅葆笑了笑。眼

前的刘眉心让她想起了十年前的自己，曾经那么不顾一切地追求所谓

的爱情。  

刘眉心一时间竟然不知道该说什么了，眼前的董梅葆一直就是这

样，微笑温和却又波澜不惊。“我不会输给你的。”刘眉心虽然嘴上这

么说着，可心里却很是没底。  

“眉心，其实我们俩之间没什么关系，既然你爱杨光，那就用你

的方式去追求你的爱情吧，那里也没什么输赢，只有快乐或伤心罢了。”
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董梅葆拉上拖箱的拉链，坐在刘眉心身边， “我没有想挑逗谁，只是

因为曾经伤心过，所以就想让自己今后的快乐能更长久些。 ”  

窗外传来阿珍的喊声，他们已经叫好了去机场的出租车。董梅葆

起身拿起行李，刘眉心也不得不愤愤地站起来，她就是不喜欢董梅葆，

从第一眼看见她就不喜欢。  

前往机场的路上，董梅葆几乎都没有说话。拉萨城已经远远地留

在身后，一座山川连绵在拉萨河畔，天蓝得让人无限留恋。忽然有眼

泪漫上眼睑，她摇下车窗，让泪飘在了风里。  

我来过，我爱这里，就一定会再回来！  

当董梅葆提着行李走进父母家的院子时已是晚上十点，爸妈还在

等着她，做了一桌子丰盛的晚餐。二楼的房间里，六岁的董安琪正在

熟睡，梅葆轻轻地亲了亲女儿的小脸，闻着她身上的甜甜奶香，心里

很是满足。  

妈妈忙着给梅葆盛小排汤，爸爸带着老花镜一边仔细端详着梅葆

给他买回来的唐卡，一边称赞不已， “如果不是你妈拦着，我真想跟

你一起去巴达拉宫看看呢。 ”董延年这位建筑学教授，还画得一手水

墨山水。  

“就你那血压、心脏，哪能上高原啊？你还是留着这把老骨头陪

我在这一亩三分地上多活几年吧。 ”妈妈笑着回答。  

爸妈的婚姻一直堪称楷模，四十多年的恩爱相守，不能不说这就

是很多年轻人想要的幸福了。梅葆和姐姐从小就得到父母周到的照顾

和开明的教育，母亲苏音是当年西子湖畔的大家闺秀，自小与生于书

香门第的父亲订婚，后又同去英国留学，退休前也一直在大学里教英

文。妈妈还烧得一手好菜，梅葆出门两个月，就很馋妈妈煲的汤和她

最拿手的龙井虾仁。  

睡在家里舒适的大床上，董梅葆却失眠了，手机在枕边一直沉默。

杨光他们三个人今晚应该还在青藏线上的某处过夜，顺利的话明天才

能到达有手机信号的格尔木市。此时，梅葆被思念撕扯着心灵，杨光

那高大英俊的身影不时地在眼前浮现，挥之不去。  
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董梅葆和前夫陆根生离婚的时候女儿安琪还不到两岁，转眼已经

过去了四年，对于董梅葆来说，新的生活早就已经重新开始，可自己

想要的爱情却迟迟不肯到来。单身的这些日子里，梅葆每天都把自己

弄得忙忙碌碌的，工作优秀，升职也很快，她每天衣着光鲜地穿行在

高档写字楼之间，心却一直无处安放。好在女儿董安琪在家人共同的

呵护下健康地成长起来，乖巧可人又聪明活泼，她对爸爸的模样已经

没有了记忆，偶尔问起爸爸的时候，大家都告诉她爸爸在国外工作，

等安琪长大了他就会回来了。爸妈一直催着董梅葆早点考虑解决自己

的个人问题，可梅葆这几年几乎都把自己扔在了工作里，直到筋疲力

尽。于是今年春天的时候，她索性辞去了工作开始了独自旅行，把自

己曾经想去却没有时间去的地方都走了个遍，让自己的心灵呼吸些更

新鲜的空气。西藏之行本来是整个计划的结尾，没想到却让自己在那

收获了更不一样的东西，她有点不敢相信那就是自己一直在等的爱情，

但她现在很想杨光，而且是很想念很想念的那种。  

第二天一早，董梅葆就被爬上床来的安琪用那胖嘟嘟的小手给弄

醒了，母女俩在床上闹成了一团。妈妈在楼下院子里喊她们下去吃早

饭。吃过早饭，梅葆牵着女儿送她去幼儿园。安琪一路上蹦蹦跳跳地

唱着儿歌，和着西湖边的花香鸟语，虽然正是盛夏，但清晨的微风里

还带着些湖水的清凉。再过一个月女儿就要上小学了，长大了的安琪

像天使般漂亮可爱，这让董梅葆很是欣慰。当年她离开那个家门的时

候，一手拉着行李，一手拉着安琪。  

已经是下午四点了，董梅葆的手机还是出奇的沉默。在院子里的

梧桐树阴下，梅葆一边帮妈妈剥着百合，一边心神不宁地胡思乱想。 

“梅葆，怎么了？ ”看着梅葆把剥干净的百合都扔进了垃圾袋，母

亲问她。  

“妈，我这次在西藏的时候认识了一个北京男孩，只是他比我还

小两岁。 ”梅葆说。  

“是吗？两岁不算问题，只要人好就行。”母亲好像比梅葆还高兴。

这时候，父亲也从书房走出来，问梅葆是怎么个情况。  
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“还没什么情况呢，好像就是彼此喜欢，他叫杨光，北京人，看

上去还不错。 ”董梅葆有点不好意思了。  

“哦，就是远了点，你们以后如果好了，年轻人总还要个朝朝暮

暮才好。 ”妈妈说。  

“这点距离不算什么，都什么年代了。”爸爸乐呵呵的继续支持着。  

这时候，董梅葆的手机终于欢快地响了起来，她抓起来就往楼上

跑去。爸妈在她身后相视一笑。  

当她几乎有点慌乱地打开手机时，杨光的声音立刻从里面迫不及

待地冒了出来， “梅葆，我们刚到格尔木！ ”  

“路上顺利吗？你们都好吗？ ”董梅葆甚至能听到自己的心在怦怦

地跳。  

“我们都好，你放心，梅葆，我都要想死你了！ ”杨光几乎在电话

里喊着。  

董梅葆忽然有些哽咽， “杨光，我也想你。 ”  

“董梅葆，你给我听好了，我爱你！ ”电话里除了杨光的声音，还

传出了李子民和高洁的哄笑。“我回到北京安排好事情就去杭州找你，

宝贝，等着我！ ”  

董梅葆只是 “嗯嗯嗯 ”地点着头，什么话也说不出来了。  

晚饭的时候，董梅葆还是心不在焉，她知道明天晚上杨光他们会

到西宁，思念在心头疯长，她拿着手机打开又合上，犹豫着是否要定

那张机票。  

“梅葆，有心思？ ”爸爸问她。  

“哦，我想明天去趟西宁，杨光他们也在那里。 ”梅葆说。  

这下，爸爸妈妈都乐了，“想去就去吧，顺便也跟他回北京看看，

你也不小了，有了合适的就别轻易错过。 ”  

“是啊，安琪跟着我们你放心，你只有自己先过好了，安琪才会

更好。 ”妈妈也在一旁说。  

董梅葆终是不再犹豫，她想杨光，她已经等不及他来杭州看自己，

她要去西宁找他。  
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当董梅葆转了两班飞机，终于在第二天晚上风尘仆仆地站在西宁

某宾馆房间的门口时，杨光用四个字迎接了她： “你大爷的！ ”  

接下来回北京的路途已通畅了很多，到达西安的那天，四个人在

钟楼旁的美食街上从中午吃到了半夜，个个满嘴流油，杨光、李子民

和高洁直到这时才把多日来肚子里的亏空给补足了。杨光的驾驶技术

最过硬，所以一路上多是他在开车，拉萨一别也不过三四天，在西宁

见面的时候，董梅葆就发觉杨光瘦了一圈。青藏线的艰辛早就听他们

聊起过，上去的时候整整开了三天，一路上的暴雨、冰雹、修路、高

原反应等，让他们到达拉萨时就已经减肥好几斤了。但高原的风景绝

美，藏羚羊的优雅奔跑，唐古拉山口的雄浑旖旎，羌塘草原的肥美牛

羊，这一切让每一个经历过青藏线的人都觉得很值得。杨光他们回来

的时候天空很是作美，几乎没有遇到雨雪，路也就好走了许多，只用

两天就到了格尔木市。  

几个人围坐在露天吃消夜的时候，杨光的手机又响起来，他赶紧

跑到一边去接听。董梅葆终于忍不住好奇，问李子民： “他每天都有

这样的电话，必要跑开去接的，是谁啊？ ”  

“呵呵，他没跟你说起过这人？ ”李子民一脸的坏笑。  

“没有，难道北京那边还另有情况？ ”董梅葆也笑了。  

“别误会，杨光这方面我可以以人格担保。不过，有个问题对你

来说今后可能会更麻烦。 ”李子民卖着关子。  

“快说！ ”高洁也兴致高涨，同行这一路，她也常看到杨光接这种

神神秘秘的电话。  

“杨光家里有位慈禧太后，就是他妈，他爸在家里几乎没什么话

语权，他和他哥也都把她妈当神供着，不然就谁也别想安宁。 ”李子

民说， “杨光以前也有过女朋友，却谁也没能过他妈那一关。 ”  

“天，老太太这么厉害啊！董梅葆，以后可有你受的了。”高洁说，

“杨光也是，他妈不同意，他就算了？是给自己找老婆，还是纯给他

妈找儿媳妇？ ”  
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