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《 》读张 常谈立 平

李 非士

50年代，在华南人民出版社的办公室里，唐裸华同

志带着她刚从香港回到广州的独生子张仰燕和同事们见

面。这个六七岁的燕仔，穿一件小大衣，两只大眼含着笑

意，大大方方地面对一班初次见面的叔叔阿姨，一点也不

怯阵，十分招人喜爱。不过谁也不曾想到，几十年后，他会

名动香江，集成功商人、著名专栏作家和电视主持子一身，

掀起一股历久不衰的“张立热”。

仰燕在广州读完了小学和中学，又在北京读完了人民 读
张

大学。赶上“文革”，当过红卫兵，下过乡，教过书，狂热过， 工、

革痛苦过 二十年前到了他儿时五度春秋的香港从地盘工， ， 常

翼做起，艰苦创业。记者生涯锻炼了他的健笔，商海沉浮造就

了他的悟性。文场商场，他都咸功了。九年前在帷彻开了

专栏炳心国别，一炮打响，每年集咸一书，至令已出九

部，每一部都名列畅销书排行榜，他想适可而止画个句号，

固广受欢迎而欲罢不能。去年起他又加盟亚洲电视台，担

任顾问，并亲自走上电视，主持周一至周五每晚黄金时段

的（张立平常谈饰目。这个节目一亮相，立即好评如潮。用
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著名节目主持人黄霆先生的话说，“这个独白节目，开香港

电视史先河”,“一个人对着摄影机侃侃而谈，也没有预先

写好的讲稿，随意所之的天南地北说三四分钟，居然每次

都令观众若有所悟，这能耐，我从事电视工作近四十年，第

一次看到！"

花城出版社已经从香港出版的九部书中编选出四部，

以“平常谈丛书”的名义在内地同时椎出，一面世便连印两

次，不胜而走。现在又要出版第一部怦常渤，当然是锦上

添花，更见光彩。

五十年前笔者参如出版工作之初，便记住了一个口

诀：“深入浅出是通俗，浅入浅出是庸俗，深入深出犹可为，

浅入深出最可恶。”可是凡十年来读到的作品，真正深入浅

出的太少，其余三类，尤其是板起面孔高谈阔论的党八股

和故作高深莫名其妙的洋＼’股，实在太多。读张立的文章，

看张立的平常谈，顿感清风扑面，醒人耳目。张立博览群
读

书食而能化阅世既深悟性叉高从哲理禅机到身边琐张 ， ， ， ，

立
《 事，都能融会贯通，寥寥数语便令人豁然神会，有所领悟和
平
常 深思。他的读者和观（听）众遍及社会各阶层，不但在香港，
谈
》 在珠三角乃至内地各省市，他都拥有越来越多的知音。他

�D. 走在街上，往往有不相识的行人向他含笑致意；他坐在茶

楼，也常有老板和服务人员趋前问候。内地已经有十多家

电视台购买了（张立平常渤普通话版的播映权，决非偶

然。

“平常谈”由何而来？来自一位当代佛门大德的指点。

这位大德就是张立的老师、中国佛教文化研究所所长吴立
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民先生。张立对佛学有虔诚的信仰和深入的研究，从吴先

生受益良多。高人指点，立意自然深远。“平常”二字，谈何

容易。张立写过一篇文章（平常心是剑，参透了这一点，能

够以平常心对待一切，便是悟道，便能一通百通。张立做到

了，所以他能作并不平常的平常谈。

亚视怖立平常渤的片头，以忙祖坛锄为背景，含

有深意。佛教禅宗六祖，就是那位说出“菩提本无树，明镜

亦非台，本来无一物，何处惹尘埃”这一著名褐语的唐代高

僧慧能大师。六祖而下，禅文化流传不息，在中国影响深

广，更东渡日本冶炼了大和民族。中国禅宗代有高人，吴立

民先生正是当代的一位高人。当然，他的修养不仅在禅宗，

对密宗也有精深的造诣。这是佛教界’k认的。他指点自己

的弟子在香港电视上作怦常谢，用以匡济世道人。C，其

意义怎样估量都不会过分。

有了平常。。，许多矛盾可以化解。所谓“放下屠刀，立

地咸佛”，这’房刀”不一定是杀人之刀，大而化之，也可理 读
张

解为一切包袱与执着之心。张立在平常谈中一再讲到放下 立
《

平
包袱与执着这正是他悟道之处他在香港做生意便放下， 。 ， 常

墓知识分子的包袱，一C一意做生意；写文章便放下生意人

的包袱，一C一意写文章；走上电视做节目便放下“我行不

伊’之类的包袱，坦然面对摄影机，行云流水讲起来。所以

他成功了。他认为，各行各业，在一定的层面上都是相通

的，不要将它们对立起来。比如人们常说“儒商”，其实还是

把两者对立起来，而不知儒就是儒商就是商，做生意也可

做咸艺术品。李嘉诚斥巨资创办汕头大学，大手笔控股巴
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拿马运河，你能说这不是他的生意之树上结下的艺术之果

吗？战争是残酷的，却可以“醉卧沙场”，商战是无情的，也

可以“醉卧商场”甚王“钱眼观禅”。关键是要有一颗平常

'G。

人类最难过的一个关，无非是生死关。参透了生死的

界限，这个关也就不咸其为关了。张立以平常心对待这个

问题，令笔者深受启发。今牟7月6日，78岁的唐藻华同

志因病与世长辞。在7月15日举行的追悼会上，张立说了

这样一番话：弘一法师（李叔同）临终前，写下了“悲欣交

集”四个字。我开始不理解，不明白这欣从何来。后来向我

的老师吴立民先生请教，他讲死不仅是一种解脱，更是人

生的一个机遇。经过思考，我理解了。母亲临终前，头脑清

醒蛾对她讲了悲欣交集的道理，她能够接受，说要消化一

下，我看到她的眼睛亮了，说明她也理解了。这个简短的致

词，使在场的亲友无不动容。这就是一篇很好的平常谈。
读

张立（平常谈卜定会深入人。C张 。

立
《

平
常 2000.12.8

翼

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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眼 看钱 人

金饯是善还是恶，取决干人性。是人赋予全钱

善恶。

香港人最关心什么？-�D可能是一个钱字。那我就以

这个题目为开篇。

肯定有观众说，为什么要你来讲钱呢？谁不懂？三岁的

小孩子也会说，一世做奴隶为钱币，我们普通人家日日做

读
钱

工那么辛苦，为什么？为赚钱、交租、供楼、供子女 书。养 眼
看

妻活儿、积谷防饥、防老。有钱人家呢？就可赚更多的钱，买 人

大屋，买靓车，或者更厉害，这些不说也罢。总之钱就不用

你来说了，香港人不用教那个钱字。

不过我不知道各位是否想过，看钱有不同的角度，人

看钱有人的角度，但反过来说，钱看人又是另一个角度。人

看钱的角度是什么？

关于钱，有一句叫做金钱万能，第二句叫做金钱万
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恶。讲金钱万能是不错的，我们说有钱能使鬼推磨，连鬼都

要听它的，它还不算‘嗡”吗？还有一种说法：钱能通神，神

都要听它的，那么岂不说明金钱“能”吗？香港人常说：“你

有钱大晒”，即是说它是很大，虽然未必是“大晒”，但也承

认钱的地位。

第二句话，金钱万恶，那便真是万恶了，为钱杀人放

火，抢劫银行，为钱兄弟反目，父子成仇，两夫妻离婚。这些

都是元日无之，即是说真的万恶。这个是人看钱的角度。

大家有没有想过，钱又怎样看人呢劝D果你和我是钱，

会感觉非常无辜。为什么？钱是没有生命，没有思想的，它

从来没有分辩过我是万能，我是万恶。它从没有自认过厉

害，又没有犯过事，它默默无闻，只是作为人和人之间的交

换工具而存在。

它会说，你又说我万能，又说我万恶，你打生打死，做

那么多事，最后全部责任一推，都推在我这无辜的金钱身

钱 上。这样，如果你和我是金钱，你也会感到委屈，不是吗？所
眼
看 以我们说，万能也好，万恶也好，一切都是人性本质的反
人

映，和金钱其实是无关的。
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非 法 居 留 者

凡是脱离实际的高调，一律不信。

我认为全世界非法居留者中，最厉害的，要算是香港

的非法居留者了。

若你在美国及英国非法居留，你要四处躲藏，你去工

作，移民局。警察局～到，就要鸡飞狗走。但香港就不同了，

在香港做非法居留者，可以光明正大的，还可以打正旗号 非

去示威 还可以到政府总部的门口打警察 还打到警察们
法

， ， 居
留

不敢还手，所以是否最威呢？全世界也找不到。那你认为这 者

些是人权。是自由。是民主吗？这我就不相信了。

很多朋友说：‘值些非法居留者这样恶，其实不关我们

的事。为什么呢？因为是你们这些香港人纵容出来的。”前

几年非法入境。非法居留的那些人要潜入水底，警察要查

身份证，要逃跑的。现在越玩越大了，弄到打警察，冲政府

总部。
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为什么？我们的机制出现问题，不关任何人事，是有人

纵容，有人教唆的。

前一段时间有些官员、律师。政客，他们频频放出一些

不知道算什么的信息：你坚持留下，你坚持抗争，你就可以

留在香港。这个信息散发开去，开始时那些人去登记还小

心翼翼，后来就不同了。政府想执行一次递解，立刻就有人

走出来反对。

我不是说反对完全不对，但是有一个很明确的讯息，

非法居留者已经接收了，即是说，在香港，他们大大有得

玩，他们有抗争的余地，还可以越弄越大，弄得再大都元所

谓，没有问题，这样他们便有恃无恐了。如果我是非法居留

者，可能我也会参加，因为有这个市场，有这个空间。他们

去到美国就不敢了，美国会立刻拘捕你，要你走。在香港却

是这样的。

于是，我就想到这个问题，我们的机制出现了什么问
非
法 题呢？我觉得香港现在有些政客，或者说有一部分朋友，他
居
留 们考虑问题已经脱离了香港的实际，他们把很多问题同一
者

些政治意识挂钧，或者从一些小集团的私利出发。香港可

不可能容纳二百多万人呢？你们心想一想。现在是有人踩

刹车，如果不是呢，可能今时今日香港已经散了。
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经

掌握规律性，做事无不胜。

经字，念经的经。观众一定会说，你是讲耶稣，香港人

最怕人讲耶稣。其实不但耶稣有部圣经，我们平常人也时

时刻刻在同“经”打交道。

不知道大家有没有想过，我们每一个人都在念经，不

过就是各种各样不同的经。比如，跑马是什么经，马经。打

麻雀是什么经，麻雀经。母亲们常说什么经，“凑仔”经。男

人一起说什么经，女人经。女人说不说男人经我不知道，不

过可能有些人会有兴趣说这方面的事。

到底是什么经呢？经者，其实是实践经验的总结。通过

验证而行之有效的认识，将它整理成为纲领性的东西，就

叫做经。所以如果你马经研究得好，那赌马便赢钱。麻雀经

研究得好，麻雀台上就可赚大钱。“凑仔”经研究得好，你的

小孩子又肥又白，又聪明，又伶俐，又活泼。家庭那本经念
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得好，家庭幸福和睦。这就是经。

那一天说起这话题，忽然间有位女士问我一句，张立，

月经是不是经呢？我当时愣了一下，一时回答不出来。但是

我后来一想，其实月经也是经。为什么呢？因为月经是一个

规律性的东西，女士们一个月来一次。一月来一次是一种

规律。如果规律一乱会怎样呢？一是身体不适，一是有了孩

子。所以我们说经，是研究规津性的东西。

耶稣有圣经，这个就是耶稣对于世界。对于人类的看

法，经典。佛堂有佛经，这个就是佛陀对于世界、对于宇宙

的一种解释。它们的范围就大得多，亦深刻得多。当然有些

朋友对它们有兴趣，有些未必有兴趣。

但是有一条，对于我们每一个人来说，各行各业的工

作，都有各种各样的经，而每一家庭里，亦是家家有本经。

这本经你读得好不好，分别就很大。读得好的人工作顺利，

事业成功，家庭幸福。所以空闲的时候，除了花前月下，吃

喝玩乐，还有必要找机会想一想，你自己的那本经。
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