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詹福瑞

　　梦窗词在南宋卓然成家，影响后世词坛甚巨。清常州词派

周济编《宋四家词选》，梦窗独与王沂孙、周邦彦、辛弃疾同列，并

云：“梦窗奇思壮采，腾天潜渊，返南宋之清泚，为北宋之穠挚。”

俨然视梦窗为兼南北词风一体的作者。至入晚清之世，梦窗词

大行于时，遂有吴梅《乐府指迷笺释序》所说的“近世学梦窗者，

几半天下”的局面。

　　但梦窗词自南宋就有争论，张炎《词源》有“清空”与“质实”

之分，梦窗则为质实的代表，且有七宝楼台的评价：“词要清空，

不要质实。清空则古雅峭拔，质实则凝涩晦昧。”“姜白石词如野

云孤飞，去留无迹。吴梦窗词如七宝楼台，眩人眼目，碎拆下来，

不成片段。此清空、质实之说。”此说如心肝刽子手，直取梦窗词

要害，故此论一出，七宝楼台几成梦窗词的指代语。更有论者受

张炎影响，对梦窗词颇贬抑。胡云翼就说“南宋词到了吴梦窗，

则已经是词的劫运到了。”

　　不仅是词，梦窗的人品亦有争论。梦窗虽平生为一介布衣，

但交往甚众，其中就有贾似道那样的权臣，写与贾似道词有四首

之多。而梦窗的另一友人吴潜就是遭贾似道僭毁而罢相并被毒

毙的。所以有论者以其人品不高，因而也认为他文品不可与白

石同调。胡云翼《宋词研究》云：“梦窗之生平，虽疏缺无闻，而从
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他那些寿贾似道诸词看来，品格远不及白石，词品亦因之斯下

矣。”

　　梦窗及其词特殊就特殊在褒扬与贬抑者都大有人在，泾渭

分明。所以对梦窗及其词，虽置一辞亦殊非不易，更何况梦窗词

已然多有研究成果。

　　《吴文英词研究》是田玉琪博士全面系统研究梦窗词的著

作。基于以上所说的原因，显然这是部知难而进、勇于解决学术

难点的著作。著作重在探讨前人于梦窗论述较少或尚未深入之

处，在梦窗的生平、梦窗的艺术风格、词的声律特征、梦窗词的接

受史等诸多方面，多有创获或取得突破性的进展，是近年来少见

的具有自己突出的特点的研究梦窗词的专著。

　　当然我最为激赏的还是著作中分析梦窗词的艺术风格的一

章。对于使用西方的分析方法来研究中国古代文学，历来就存

在着不同的意见，赞同者有之，反对者亦不乏其人。我一向认为

研究方法并不具有普适性，研究方法的有效性决定于是否适用

于研究对象。在分析梦窗词的风格的章节中，作者借鉴采用了

西方语言风格学的理论，从语汇、语法、修辞、用典、结构等方面

分析梦窗词的风格，取得了理想的效果。如用数理统计的方法

统计梦窗词的词汇，从而得出梦窗词使用最多的是“春”“花”二

词，前者有２５０次以上，后者更高达３００次以上，从而进一步肯

定梦窗用词接近婉约词人。不仅如此，作者还分析梦窗用“香”

组成的词汇，并与柳永、周邦彦、姜白石相比较，总结出如下结

论：“在吴词中，色彩凄清阴冷的要比明亮艳丽的为多，体现的更

多的是一种哀艳的美。”又如对“雨”的分析，认为梦窗词中，使用

频率较多的是夜雨、细雨、烟雨，由“雨”组成的词汇多具有迷离

朦胧的气息。最后作者从分析“香”、“红”、“清”、“寒”、“云”、

“雨”这些使用频率较高的词中，得出结论：“密丽、凄冷、朦胧大
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体可以看作吴词常用词汇的风格特点。”梦窗词颇讲究字面，喜

用套语堆砌，采用语言分析方法，应该说是方法对路，弥补了传

统的对一首词的具体感悟的不足，所以，得出的结论是颇有说服

力的。

　　所谓激赏，是指个人的偏爱。其实，田玉琪的著作中多有精

彩的分析与论述。如“吴文英词的声律特征”一章，分析梦窗词

的可歌性，论述梦窗词词调与声情总体相吻合的特点，分析梦窗

常用词调和自度曲的声韵特点等，都以扎实、细腻而见功夫。还

有著作里占有相当篇幅的梦窗词的接受史也是前人未能系统做

的填补空白的工作。

　　河北大学中国古代文学学科向以诗文研究为传统，詹鍈、韩

文佑、魏际昌、胡人龙先生，均以诗文研究见长，后辈学者亦传承

前辈学统，在此着力。而于词学，顾随先生蜚声海内外，令人高

山仰止。顾之京教授秉承家风，多所成就。近些年来，刘崇德教

授致力于词谱研究，其成果堪称卓而成家。只可惜三代人中，研

究词者甚少，不成队伍。年轻学者中，几无其人，颇可堪忧。田

玉琪博士能在研究生毕业后来校工作，我兴奋了多日，内心充满

感激。现在他的博士论文要出版，嘱我为序。我喜词有年，实出

于性格使然。词尤其是婉约词表情的深微要眇，于心时有戚戚

焉。窃以为在表现人的深微细腻感情方面，词或可胜于诗。但

我于词没有研究，故不敢置一辞。应命写序，不敢不然，主要是

我对这篇论文在拜读中充满敬佩，另外也想就此表达我对田玉

琪博士的感激。

２００３年６月１６日
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　　吴文英（约１２０５—１２６８）号梦窗，又号觉翁，是南宋后期杰

出词人。其词戛戛独造，有着鲜明的独创性，是宋词也是我国诗

歌史上一个比较重要的文学现象，对当代和后世词坛曾产生较

大影响。特别是在近代，一度形成“学梦窗者几半天下”的局面。

即使在当代，吴文英词也还有一定数量的读者，为文学爱好者提

供着精神营养和创作借鉴。吴文英词不论在思想内涵还是艺术

形式方面，都有不可忽视的价值，值得我们在前贤研究的基础上

继续做认真的钻研和探讨。

　　世人对吴文英词的接受、研究可以追溯到宋代。时人尹焕

和后来的张炎、沈义父等人均对吴文英词给予了较高评价，而多

家词选集对吴文英词也尤为注意。元、明两代词学不彰，梦窗亦

隐。清代词学中兴，无论浙西词派还是常州词派都十分推重吴

文英词，对之有很多精到的分析和体认。近代吴文英词研究十

分兴旺，晚清四大家等人对此作出了较大贡献，特别是王鹏运、

朱祖谋、郑文焯三人对吴文英词所做的校勘，在文本方面为后来

吴文英词研究打下了坚实基础。不过，真正现代意义上的吴文

英词研究当从二十世纪三十年代前后夏承焘《吴梦窗系年》和杨

铁夫《吴梦窗词笺释》算起。这两部著作一考证词人生平事迹，

一笺注词语典故，其功甚伟。六十年代，刘永济在武汉大学讲授

吴文英词，对《梦窗词》中近八十首词作了较详细的评说，有很多

精妙的论述。海外华人叶嘉莹《拆碎七宝楼台———谈梦窗词之
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现代观》一文，对当代的吴文英词研究产生了较大影响。八十年

代后，吴文英及其词研究在大陆渐趋活跃，出现了不少有影响的

论文，如陈邦炎《吴文英生卒年管见》、邓乔彬《梦窗词艺术初

探》、徐永端《试论梦窗词艺术的独特性》、吴熊和《隐辞幽思、词

风密丽的吴文英》、《郑文焯批校梦窗词》，谢桃坊《词人吴文英生

平事迹考辨》、陶尔夫《梦窗词与梦幻的窗口》、钟振振多篇《读梦

窗词札记》等等，使吴文英词研究不断深入；美籍学者Ｆｏｎｇ．

Ｇｒａｃｅ的专著《吴文英和南宋词艺术》也给人多方面的启示。吴

文英词在当代正受到越来越多的关注，这是十分可喜的现象。

　　不过，总的来看，当前对吴文英词研究投入的力度还很不

够，吴文英词在当代研究的总体现状，与吴文英在词史上的地位

还很不相称。笔者认为，当前吴文英词研究的主要问题可能是：

对吴文英词作本身的分析还很不充分，词人生平中不少问题有

待进一步探讨，对其艺术风格的认识及成因等缺乏系统全面的

分析评价，吴文英词在声律上的特点更少有问津，对长期以来吴

文英词的接受史尚未作全面系统的梳理，而对吴文英词文本校

勘和笺释的基础性工作也有待加强和提高。在文本校勘方面，

前人虽已做了大量工作，但依然有重新梳理的必要。现今通行

的《梦窗词》主要以朱祖谋所校为定本，唐圭璋编《全宋词》即用

朱校本。今人陈邦炎校点《梦窗词》也主要依朱校（上海古籍出

版社１９８８年版）。与朱祖谋同时的郑文焯校梦窗词多有创获，

但世无郑校本通行，１９９６年台湾出版《郑文焯手批梦窗词》影印

本（原本藏于浙江大学中文系），才弥补这一缺憾，但今人尚未据

以整理。郑文焯校梦窗词重视梦窗手写词稿，又以词人严守入

声，以入声校吴文英词，此为郑氏的发明。近人吴梅、刘永济等

先生治梦窗词成果在当今梦窗词的版本中也罕有体现。在吴文

英词的笺释方面，目前大陆尚无一个较全面的吴文英词注释本。

２
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由于吴文英词艺术技巧的独特性，“炼字炼句，迥不犹人”，对其

词作词、句、章、用典、声律、题意等全面详细的解释很有必要。

　　本书名为《吴文英词研究》，旨在对吴文英词作一全面系统

的分析评价，至于校勘和笺释，有的地方虽偶有涉及，但不是主

要内容。考虑到吴文英词研究已多有成果，本书力争体现出自

己的研究特点：前人说过的少说或不说，重点探讨前贤和时贤论

述较少或者尚未深入的地方。

　　全书主要分四章，外加结语和附录。第一章，先就吴文英生

平与创作的几个问题作一探讨：吴文英的人生怀抱，词人与史宅

之的关系，吴文英与苏妾，吴文英词的恐惧与梦幻心理。吴文英

词中表现的恐惧和梦幻，是词人热爱生活、关心国家命运的很好

说明，从中一方面我们看到了词人悲伤的预言———一个王朝很

快就要灭亡的命运，另一方面是其对国家民族的热爱、对友情的

珍视、对爱情的执著———对生活中一切美好事物的依恋和追求。

这是吴文英词的沉厚之处。在吴文英的生平和创作一节中，将

词人生活和创作依据苏妾离去时间分为前后两个时期来论述。

词人后期创作表现出的感慨更加沉郁苍凉，大量怀人词呈现的

是艳而哀的风格，这既是词人爱情不幸的反映，恐怕也是人生怀

抱无着的体现。第二章，分析吴文英词的艺术风格。这一章借

鉴了语言风格学的理论，采用拆碎“七宝楼台”的方式，分析吴文

英词的词汇风格、语法风格、修辞风格、用典风格和结构风格，具

体阐释吴文英词质实、密丽、沉厚的风格特征和成因，并注意与

历史上传统的婉约词人创作进行对比。第三章，探讨吴文英词

的声律特征。吴文英词虽然十分讲究字面，但可歌性仍极强，其

词多有创调和变体，而其宫调、词调与声情多是协调的。在吴文

英所用词调中，既有大量的一般认为是婉约类的词调，也有苏、

辛等人好用的豪放类词调，表现出作者审美感受的丰富性和豪

３

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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放词人对其创作的影响。第四章，回顾从宋末到近代吴文英词

的地位和影响，是吴文英词接受史的阐述。主要按照时间线索

从三个方面展开：吴文英词的流传情况，时人的评价，对时人创

作的影响。数百年来的吴文英词接受史，也是反映我国词学批

评的一面镜子，从中既有可供借鉴之处，也有一些令我们反省之

点。四章之后的结语部分力图对吴文英词创作风格、成因与意

义作一总体评价。附录部分主要有“吴文英词作一览表”和“吴

文英交游人物小传”，和前面论述部分互为补充。在“吴文英词

作一览表”中对吴文英词词调及声律进行了考辨，对吴文英词创

作时地也时有补正。

　　吴文英词既是一个文学现象，更是一个文化现象，是宋末政

治、经济、军事、文化艺术等与词人身世、性格、才情综合作用的

产物，情况十分复杂。本文较多重视了文本研究，实因能力所

限。今不揣谫陋，让此书面世，还盼方家教正。

４
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第一章　吴文英的生平与创作

第一节　吴文英生活的时代特点

　　在具体探讨吴文英生平和创作之前，我们有必要对其所处

的时代特点作一简略说明。

　　宋宁宗嘉定元年（１２０８），大约在吴文英出生后不久①，南宋

与金签订了又一个屈辱的投降协议。这是在韩侂胄开禧北伐失

１

① 关于吴文英的生年推测颇多，主要有：生于宁宗庆元六年（１２００），
见夏承焘《吴梦窗系年》，以下简称《系年》，《夏承焘集》第一册，浙江古籍
出版社、浙江教育出版社１９９７年版（书名首次出现时注明版本，以后只注
编著者、书名和页码）；生于宁宗开禧前后（１２０５—１２０７），见杨铁夫《吴梦
窗词笺释·吴梦窗事迹考》，陈邦炎、张奇慧校点，广东人民出版社１９９２
年版；生于宁宗开禧元年（１２０５），见陆侃如、冯沅君《中国诗史》，百花文艺
出版社１９９９年版；生于宁宗绍定五年（１２１２），见陈邦炎《吴梦窗生卒年管
见》，《文学遗产》１９８３年第１期；生于宁宗开禧三年（１２０７），见谢桃坊《词
人吴文英事迹考辨》，《词学》第五辑，华东师范大学出版社１９８６年版；生
于嘉泰末、开禧初（１２０４—１２０５），见朱德慈《吴梦窗二考》，《淮阴师专学
报》１９８９年第１期；生于宝庆三年（１２２７），见何林天《吴文英考辨》，《山西
师大学报》１９９４年第２期。关于吴文英卒年的说法主要有：卒于理宗景定
元年（１２６０）（夏承焘），恭帝德祐二年（１２７６）（杨铁夫），度宗咸淳八年至德
祐二年之间（１２７２—１２７６）（陈邦炎），度宗咸淳六年（１２７０）（陆侃如、冯沅
君），度宗咸淳五年（１２６９）（谢桃坊），咸淳四年（１２６８）（孙望等主编《宋代
文学史》，人民文学出版社１９９６年版，第２４２页）。本文采用吴文英生于宁
宗开禧元年（１２０５）、卒于度宗咸淳四年（１２６８）之说。
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败后签下的。主要内容：依靖康故事，金、宋“世为伯侄之国”；增

岁币银三十万两，绢至三十万匹，另给犒军银三百万两；疆界与

绍兴时同。让人尤为不耻的是，南宋竟将韩侂胄、苏师旦的头颅

割下，派使臣送给金朝讨其欢心。开禧北伐的失败，沉重打击了

南宋爱国志士收复故土的信心。如果说在此之前，南宋虽偏安

江南，但不少志士仁人，依然有恢复中原的信心和勇气，南宋王

朝也一直有着政治、军事上准备的话，开禧北伐的失败，使这种

信心和勇气也几乎丧失殆尽。大诗人陆游在临死前写的《示儿》

诗说：“死去元知万事空，但悲不见九州同。王师北定中原日，家

祭无忘告乃翁。”他又哪里知道，北定中原的日子已经永远只是

梦想了。吴文英生活的南宋时期，宋王朝正走在下坡路上，江水

东流、夕阳西下，势不可挽。纵观吴文英生活时期的南宋，主要

特征有以下几点。

　　１．皇帝暗弱，宰相擅权，理学地位巩固。吴文英一生主要

历宁宗、理宗二世。这一时期朝政总的来说比较黑暗，党争激

烈，多权相统治。宁宗健康不良，个人素质很差。史言“宁皇用

二小黄门，常背二小屏前导，随其所至，即面之。屏书戒曰：‘少

饮酒，怕吐；少食生冷，怕痛。’”①在政治上他更是缺乏主见和作

为，常是任由大臣所为。在他的统治时期（１１９４—１２２４），先有韩

侂胄的擅权，再有史弥远的当政。而史弥远的权相统治长达几

十年之久。理宗出身低微，他从一个庶民跃而为皇帝，本是史弥

远的一大阴谋。这就决定了理宗上台后在相当长的时期内不得

不依赖权相，缺乏底气，显得十分无能和暗弱。理宗景定元年

（１２６０）以后，权相贾似道又逐渐控制了朝政，度宗时更是独揽大

２

① （宋）叶绍翁《四朝闻见录》，沈锡麟、冯惠民点校，中华书局１９８９
年版，第６４页。
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权，为所欲为。在政治思想上，理宗时期，程、朱理学取得了较巩

固的统治地位，并且在社会上开始广泛传播，“一个从北宋中期

以来，在忠君爱国、挽救社会危机的前提下，各学派自由争鸣、思

想文化领域空前活跃的时代宣告结束，学术争鸣再次走向低谷”
①。理学地位的巩固对当时文化艺术产生了不小的影响。

　　２．军事弱小、被动挨打又暂能偏安江南。南宋后期的军队

人数并不少，但是战斗力较弱，大多数军队几乎不堪一击。造成

这一原因主要是统治者依然承袭祖宗家法，推行压抑武人、以文

制武的政策所致。这一时期在先对金、后对蒙古的战争中，南宋

多处于被动挨打的地位，直至最后败亡。不过，在吴文英生活的

宁宗、理宗大部分时期，也有过相当一段时间的和平：在宋金对

峙的后期，虽然金对宋也屡屡用兵，但对宋已不构成致命威胁，

特别是在绍定年间（１２２８—１２３３），在蒙古对金的沉重打击下，南

宋对金的战争也取得了主动。金亡后，在宋、蒙对峙初期，虽然

边疆战事频繁，但蒙古很少对南宋大举用兵，多是采取派兵侵扰

的战略，南宋和蒙古也有过一段较长时间的战略相持。直到宋

度宗咸淳四年（１２６８），蒙军大举进攻襄樊，这一情况才发生改

变。这种暂时的偏安为统治阶级醉生梦死的生活提供了一定的

保障。

　　３．经济发展，城市高度繁荣，追声逐色不亚北宋。南宋时

期，随着北方移民大量涌入南方，他们为南方经济的发展作出了

贡献，大批荒地特别是圩田得到开垦，麦、粟等粮食作物得到广

泛种植，手工业、商业等也都发展很快。南宋出现了许多繁华的

都市，江浙一带就有苏州、绍兴、建康、湖州、嘉兴等，特别是都城

３

① 何忠礼、徐吉军《南宋史稿·（徐规）序》，杭州大学出版社１９９９年
版，第３页。
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临安（今杭州，后文为论述方便，多直称杭州或杭），是当时商业

的中心，十分繁华。据吴自牧《梦梁录》、周密《武林旧事》等书的

记载，杭州繁华程度与当年北宋都城汴京并没有多少差别。如

《武林旧事》卷六“诸市”有“药市炭桥”、“花市”、“珠子市”、“米

市”、“花市”、“书房”等１７市，“瓦子勾栏”有“南瓦”、“中瓦”、“大

瓦”、“北瓦”等２３个，“酒楼”有“和乐楼”、“和丰楼”、“中和楼”等

２９个。其中“歌馆”条记载了当时社会上追声逐色之侈糜：“平

康诸坊，如上下抱剑营、漆器墙、沙皮巷、清河坊、融和坊、新街、

太平坊、巾子巷、狮子巷、后市街、荐桥，皆群花所聚之地。外此

诸处茶肆，清乐茶坊、八仙茶坊、珠子茶坊、潘家茶坊、连三茶坊、

连二茶坊，及金波桥等两河以至瓦市，各有等差，莫不靓妆迎门，

争妍卖笑，朝歌暮弦，摇荡心目。”在卷三中写都人西湖游玩，“日

糜金钱，靡有纪极。故杭谚有‘销金锅儿’之号……”宋末文及翁

有一首咏西湖的《贺新郎》词，形象地再现了当时酣歌醉舞、耽于

享乐不思恢复的社会风气。词云：“一勺西湖水。渡江来、百年

歌舞，百年酣醉。回首洛阳花世界，烟渺黍离之地。更不复、新

亭堕泪。簇乐红妆摇画艇，问中流、击楫谁人是。千古恨，几时

洗。　余生自负澄清志。更有谁、磻溪未遇，傅岩未起。国事如

今谁倚仗，衣带一江而已。便都道、江神堪恃。借问孤山林处

士，但掉头、笑指梅花蕊。天下事，可知矣。”①

　　４．文化艺术继续繁荣发展。这一时期随着出版业、印刷业

的继续发展和繁荣，特别是书院的兴盛，文化艺术继续发展，文

人的书本知识更加丰富。在诗歌领域，继中兴四大诗人相继谢

世之后，出现“永嘉四灵”和以刘克庄为代表的江湖派诗人。江

湖派诗人的政治地位往往很低，一生多浪迹于江湖，常需为衣食

４

① 唐圭璋编《全宋词》，中华书局１９６５年版，第３１３８页。
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而奔走。在词的领域，继辛弃疾、陈亮等慷慨悲歌的豪放词人，

典雅派词人姜夔、史达祖、高观国、吴文英等人先后闪耀词坛①，

词风为之一变。这一时期，音乐、舞蹈、绘画、书法、雕塑等艺术

也都有不同的进步和发展。

　　作为一名词人，吴文英的生平和创作既充分体现了这一时

期的时代特征，又是这一时代特征的组成部分。此期词的创作

者同样多为江湖身份，社会地位比较低下，生活处境艰难，入幕

成为很多词人谋求仕进和衣食的重要方式，词坛的干谒之风更

为盛行。一般认为，这时的词作内容远不能与前期辛弃疾、陆游

等人的词作相比，脱离现实的倾向较严重，所作歌词，多是沿袭

和继承北宋以来婉约词人周邦彦的余绪，在声韵、格律、遣词等

词的艺术表现形式方面进行了多方面的探讨、尝试和创新②。

不过，我们应注意到，一方面，典雅派词人的出现与特定的社会

背景相关。这一时期文人的心态与南宋前期相比更趋于内敛，

时代条件已使他们不可能再唱出金戈铁马式的豪壮歌词。但不

能因此说他们就不关心现实，词中就缺少爱国忧时的感情。恰

恰相反，豪放词的爱国激情他们多是充分继承下来的，只是表达

方式变得含蓄宛曲。同时，豪放词人末流粗疏也让词人们反思，

这也促使了词向典雅化的方向发展。在这一派中，姜夔和吴文

英都有自己的非凡创造，他们的词无愧于所处的时代，虽然这个

时代一点也不值得骄傲。

５

①

②

学界对姜夔、吴文英等人多习惯用“格律派”称之。但“格律派”一
词不能反映此派的全面创作情况，也明显带有贬意。笔者同意龙榆生在
《中国韵文史》中用“典雅派”称之的说法。

孙望等编《宋代文学史》（下），第１９５页。
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