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导论:必须重新评价欧洲中世纪文化与文学

一位历史学家提示我们:“欧洲的版图是在战争的铁砧上锤出来

的。”①他所指的这个时代就是欧洲中世纪。按照史学界的流行说法,公元

5世纪到17世纪中叶,是欧洲封建社会时期,也被称为“中世纪”。这个历

史文化发展时期,大致又可以划分为三个发展阶段:从5世纪到10世纪之

前,被称为“早期阶段”;11世纪到13世纪,被称为“中期阶段”;14世纪到

17世纪初期,是它的“晚期阶段”。第三个阶段由于思想文化领域发生了

根本性的变革,所以又被称为“文艺复兴运动时期”。② 一般的文学史教科

书在谈到欧洲中世纪的文化与文学的时候,大都是在谈论早期和中期阶

段,而把晚期阶段作为单独的领域加以论述。本书也遵从了这一划分原

则。所以,这里所说的欧洲中世纪文化与文学,主要指的是从公元5世纪

到13世纪末欧洲大陆出现的文化与文学现象。这一点需要我们在开篇就

加以说明。

一、现有欧洲中世纪文化与文学研究弊端所在

欧洲中世纪文化和文学是人类文化史上一个极其重要的现象。但长

期以来,我们对这一文化和文学现象的研究,始终存在着以下一些弊端:

第一,对欧洲中世纪文化和文学的范围认识过于狭窄,以偏概全。我

们现在所看到的国内同类著作,在说到中世纪文化和文学时,其实大都谈

论的是中世纪的西欧,包括部分南欧地区的文化和文学,似乎西欧的中世

纪文化就等于是全部的欧洲中世纪文化,西欧的中世纪文学就等于是全部

的欧洲文学。例如,在很多人的头脑中,说到宗教影响,就是中世纪的西欧

1

①

②

Brown,R.A.,TheOrigionsofModernEurope,London:Constable,1972,p93.
Joy,EileenA.,CulturalstudiesofthemodernMiddleAges,NewYork:PalgraveMac-

millan,2007.Auerbach,Erich.,Literarylanguage&itspublicinlateLatinantiquityandinthe
MiddleAges,Princeton:PrincetonUniversityPress,1993.



现象,只提拉丁教派而没有提到东方希腊教派;说到西方重要的历史事件,

知道的仅仅是西欧的一些重要事件而忽略东欧、北欧甚至阿拉伯地区、小

亚细亚地区所发生的事件;同样,说到文学现象时,北欧、东欧(除俄罗斯的

《伊戈尔远征记》外)也基本没有涉及。这样,我们在各类文学史中世纪部

分中所看到的仅仅是西欧文学的发展历史。所以,这些文学史或文化史著

作与论文,大多都是以西欧为中心的以偏概全的文本。还有,人们常常用

“黑暗时代”来概括中世纪的总体特征———其实这就是一个误解。应该指

出,所谓“黑暗时代”,从时间上来说,主要指的是西欧5—8世纪的社会历

史文化发展阶段。从地域上来说,日耳曼蛮族对欧洲的入侵和对古典文化

的大规模破坏,大多集中发生在西欧地区。这样,我们就不能说当时整个

的欧洲都处在“黑暗时代”。例如,当时的东罗马帝国就继承了古代希腊的

传统,尤其是古罗马帝国的传统,文化才得到了很大的发展,出现了新的拜

占庭文明。再如,北欧地区诸国的社会形态在公元10世纪之前,一直处在

氏族社会的末期,只有到了大约10世纪基督教文明的进入以后,才逐渐跟

上了西欧历史文化前进的步伐。这样,用所谓的“黑暗时代”来概括整个欧

洲中世纪的历史文化特征,明显过于狭窄,是不合适的。我认为,一部不能

包括欧洲东部和北部文化与文学的著作,就不能叫“欧洲文化史”或“欧洲

文学史”。当然,我并不排除西欧中世纪历史文化发展的典型性,但问题在

于,当人们的眼界里仅仅有西欧的时候,常常会抛掉其他欧洲地区很多有

价值的东西,而只把西欧文化的特点当成整个欧洲文化的特点。这导致有

人武断地认为,欧洲文化就是“二希”(古代希腊、希伯来)文明“哺育”而成

的结果。他们没有看到,在中世纪的欧洲,除了希腊罗马文化传统之外,还

有北欧文化传统、近东和小亚细亚文化传统、阿拉伯文化传统以及它们相

互之间的影响。

第二,对中世纪历史文化价值的认识上出现了偏差。长期以来,国内

学术界较为经典的看法是:中世纪欧洲的文化和文学是在北方蛮族用武力

打碎的希腊罗马古代文明的废墟上建立起来的。我们将此称为“废墟论”。

这一看法夸大了“黑暗时代”的破坏作用,结果在两个层面陷入了窘境:第

一个窘境是当我们承认希腊罗马文化是欧洲文化和文学的源头时,那么,

中世纪欧洲文学似乎抛弃了这一源头而另立了门户。这样,从文化传承的

角度来看,中世纪文化在精神上实则就成了整个欧洲文化发展链条上的一

个断裂。这样的认识是否有道理? 换言之,究竟西欧中世纪的文化是再造

2
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的,还是整个欧洲文化都是再造的? 真相何在? ———值得我们进行详细而

科学的说明。第二个窘境在于,当人们承认,在人类历史上,封建社会形态

较之于原始公社制社会和奴隶制社会形态是一个巨大的进步时,依据不科

学的“废墟论”的看法,却导致了中世纪的欧洲文化似乎不如奴隶制时代的

文化、甚至不如原始时代文化的错误观点的形成。结果我们在承认封建社

会形态对奴隶制社会形态是一种历史进步的同时,又在贬低其文化与文学

上的价值。汤因比认为,中世纪与文艺复兴、与现代之间并无分界线,历史

的延续性决定这两者之间的反差并不像想象的那样强烈,复兴古典文化、

发展自然科学等在中世纪已开始,并取得很大的成就,摆脱偏见和无知后

便能看到后者源出于前者,是前者的延续。①

第三,对中世纪占统治地位的基督教文化作用的认识偏低或干脆采取

一种简单的否定态度。以往人们一说到欧洲中世纪社会里出现的以基督

教为代表的宗教文化和文学,往往不加具体分析地就武断认为它是落后的

和反动的。很多学者常常机械地引用恩格斯在《德国农民战争》中关于“它

从没落的古代世纪承受下来的唯一事物就是基督教和一些残破不全而且

失掉文明的城市”②的话,想当然地认为基督教文化就是落后和反动的文

化,缺乏对基督教这一极其重大的文化现象的科学分析。因而也就常常出

现一个使我们困惑不解的问题:为什么这样一个落后和反动的文化形态,

欧洲人一直要将其贯穿整个中世纪并保留到今天? 难道欧洲人天生就有

嗜痂成癖的恶习吗? 答案如果是否定的,那么,可能就是我们以往的研究,

步入了对欧洲中世纪最重要的文化和文学现象———基督教文化和文学现

象的性质的简单化界定和对此文化系统粗暴否定的误区。我们必须知道,

基督教的作用是非常复杂的,“缺掉任何一部分,这幅图画只能是对中世纪

的歪曲”。③

与之相联系的是,对中世纪文化和文学性质的划分和定义的简单化。

很多学者常常想当然地认为欧洲中世纪绝对有宗教的和世俗的两种文化

与文学形态。但是,持这种主张的人又不能令人信服地清楚划分宗教的和

世俗的两种文化形态的界限,不能给出这种划分的标准究竟是依据作者身

份,还是思想倾向,乃或题材和体裁。这样的划分往往造成对读者的误导,

3

①

②

③

Popper,Karl Raimund.,The Open Society And Its Enemies,NewYork:Charles
Scribner􀆳sSons,1982,p302~303.

马克思、恩格斯《马克思恩格斯选集》第4卷,北京:人民出版社,1972,第249页。

Dannenfedt,K.H.,TheRenaissance,Bostn:D.C.HeathandCompany,1966,p79.



似乎世俗文化与文学就是与落后的基督教文化与文学相对立的进步的文

化现象。没有看到在整个中世纪社会形态中出现的所谓世俗文化和文学,

其实也是与基督教思想文化密不可分的现实。我们必须知道,在中世纪的

欧洲,不仅存在着基督教文化与世俗文化的冲突,还存在着基督教文化内

部以及世俗文化内部新旧思想意识的冲突。换言之,我们必须要充分认识

到中世纪文化和文学内部各种要素、各种成分交融杂糅存在的状况和极其

复杂的冲突等等。

第四,对欧洲中世纪一些重要的文化现象(如加洛林文艺复兴、修道院

对古典文化的研究和保存、拜占庭以及北欧文化和文学的成就),对一些重

要的文化史料与文学文本(如修道院的古典著作的抄写本、神职人员为了

更好地宣传教义而对诗歌戏剧等形式的再造、一些重要的传记文学文本)

等等,缺乏起码的涉及,因此构筑的是一幅不完整的欧洲中世纪文化和文

学版图。

凡此种种,说明我们在过去很长时期里对欧洲中世纪文化和文学的研

究是薄弱的,我们现有的教科书所勾划出的有关欧洲中世纪文化和文学史

的面貌是不完整和不准确的。

二、对中世纪文化和文学几个问题的重新审视

鉴于现有对欧洲中世纪文化和文学认识上的不足,必须对以下几个重

要的问题,加以重新审视。

1.欧洲中世纪文化和文学在人类历史上具有独特的和不可取代的作

用。正如欧洲中世纪文化是西方文化链条中不可缺少的一环一样,欧洲中

世纪文学也是西方文学不可缺少的一环。从文化精神发展的意义上来说,

它是欧洲文化长河中一个极其重要的发展阶段,是人类文化从“自然人”阶

段发展到“社会人”阶段的第一步,①也是人类从以大自然为对象转向以人

的精神世界为对象,从注重人自身的本能生存欲求和实际经验转向注重人

的超验世界和精神生存的必然阶段。没有这个阶段,人类永远不能成为自

己的主体。我始终认为,人类能够站立起来并开始使用工具是人类历史的

4

① 我一直以为,如果从人类自身的发展来看的话,人类经历了从“自然的人”、“社会的人”到
“文化的人”三个发展阶段。这三个发展阶段,既是对人自身发展的描述,也是人类社会发展的真

正的精神标志,反映着人类自身的进化。参见拙著《演进的诗化人学———文化视界中西方文学的

人文精神传统》相关部分。



第一次巨大的进步,同样,人类在现实世界之外能够通过自己的意识活动,

再造一个虚拟的世界———精神世界,这是不亚于人能够直立行走和能够使

用工具的另一次巨大进步。如果说,希腊神话是西方人建立自己精神世界

的初步努力的结果,标志着人类以自然为对象、以生存经验为核心的精神

世界的初步建立。那么,欧洲中世纪宗教文化不再以自然和人类的生存经

验为对象,而以人的精神世界为对象并通过精神系统的运作逻辑而发展起

来,则标志着人类再造精神世界能力的提高,是人类自身发展史上的一次

带有革命性质意义的巨大的飞跃。同样,再进一步说,没有中世纪在社会

历史、思想文化性质上的独特贡献,伟大的文艺复兴就难以发生,也就不会

出现后代欧洲富有活力的文化景观。① 从对人的认识层次上来说,它也是

对人自身认识的一次巨大的提升与发展。在拙著《演进的诗化人学———文

化视界中的西方文学人文精神传统》②一书中,我曾列专门章节谈了这个

问题,并得出结论:从其发展的作用来看,正是因为有了欧洲的中世纪文化

和文学,才有了古代希腊罗马文学发展的新形态和新因素,也才奠定了后

来欧洲文化和文学发展的新的基础。

2.在文化发展的意义上说,中世纪是欧洲社会文化发展的再造阶段。

蛮族入侵所造成的欧洲历史和文化上的“中世纪黑暗时代”,真的只是起到

了破坏作用吗? 我认为,任何一次大的文化破坏,毫无疑问是件大坏事。

但是,还要看到,对欧洲特定的历史时代而言,这一“黑暗时代”的出现,却

为旧有的文化体系被打破,各种异质的文化因素进入到新的文化中来提供

了契机,并在很大的程度上促使着新的、更富有活力的、更适应新的经济基

础和时代要求的新思想、新文化的产生。所以,对这一“黑暗时代”不能仅

仅看到它的消极意义和单纯的破坏作用。这里我们还要明确一个问题,即

欧洲曾经经历了两次历史上大的“黑暗时代”,而不是人们通常认为的一

次。第一次是发生在爱琴文明晚期的公元前13世纪的“黑暗时代”,标志

是爱琴海地区高度发展的“克里特·迈锡尼”古代文明的消亡。然而“从迈

锡尼文明的灰烬中升起的凤凰是古典希腊”,③因为到了“公元前八世纪,

一个文化出现了,它受到近东文化和它的前辈米诺斯、迈锡尼文化的影响
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①

②

③

参见赵林《西方宗教文化》的相关部分。《西方宗教文化》,长江文艺出版社,1997年10月版。
刘建军《演进的诗化人学———文化视界中西方文学的人文精神传统》,东北师范大学出版

社,1998。
[美]萨拉·柯耐尔《西方美术风格演变史》,欧阳英、樊小明译,北京:中国美术学院出版

社,1992,第8页。



但又不同于它们”。① 这就是希腊文化。这说明,第一次“黑暗时代”促使

了高度发展的希腊文化的出现。那么,公元467年西罗马帝国的灭亡和蛮

族人的入侵所带来的欧洲历史上第二次大的“黑暗时代”,升起的就应该是

“中世纪的文化”的“凤凰”了。这里关键是一个文化整合的问题。如果不

研究众多的古代文化在中世纪的欧洲是如何进行整合的以及这一文化的

整合机制是什么,当然就不会看清这一文化的真正价值之所在。正是从文

化整合和文化发展的长远的意义上说,欧洲的中世纪应该是个西方新质文

化的产生时代。而蛮族人的入侵,对欧洲文化新性质的形成,应该说也有

着特殊历史的功绩。②

正是因为出现了黑暗时代,欧洲中世纪文化和文学才可能在没有原有

文化强势作用下以自己独特的面貌发展起来,才能够接受多种文化因素并

进行新的创造。例如,今天我们所知道的欧洲中世纪文化,不仅仅有基督

教文化的影响,也是多种古代文明,包括爱琴文明、希腊罗马文明、日耳曼

蛮族文明以及东方古代文明多种文化要素融合发展的产物。正是这些多

文化的来源和多文化因素的作用,才导致了欧洲中世纪文化思想的复杂性

和文学内涵的丰富性。现在我们知道,中世纪欧洲的文化,既有对古代希

腊罗马文化精神继承和发展的因素,也存留着各个北方入侵民族文化(蛮

族文化)的基因;还受到了古代东方(包括古代埃及文化、古代巴比伦文化、

波斯文化,特别是希伯来文化等)多方面异质文化因素的影响。甚至中世

纪在欧洲占统治地位的基督教文化,也是多种古代文明相互融合的产物。

众所周知,基督教的前身是犹太教。犹太教在本质上而言,是东方文化的

产物,正是基督教在此基础上发展起来,才使得犹太教被西方化了。如果

说,古代的欧洲文化在发展中经历了一个中世纪化的过程的话,那么,以希

伯来文化为代表的古代东方文化,不仅经历了一个文化发展上的中世纪化

过程,而且还经历了一个东方文化的西方化过程。所以,中世纪欧洲大陆

上兴起的基督教,其实已经不再是原始东方犹太教文化的照搬,而是欧洲

人根据中世纪实际需要,在融合各种文化基因的基础上的再创造,是新面

貌的神学文化。③
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①

②

③

[美]萨拉·柯耐尔《西方美术风格演变史》,第9页。
参见刘建军《欧洲和中国古代文化差异与整合机制比较谈》,《文明比较研究》2000(2),第

29页。
参见刘建军《论欧洲中世纪文学的文化成因及其新质特征》,《东北师大学报》1995(5),第

70页。



3.欧洲中世纪文化和文学具有新的和独特的性质。欧洲中世纪文化

与文学的性质虽然是复杂的,但是,它又是适应当时社会发展的一种新文

化和新文学。与希腊罗马古代社会时期的文化和文学相比,它是一种相对

进步的文化形态和文学形态。说它是一种新的文化与新的文学,根本理由

在于,一方面它是适应当时封建社会形态下生产力发展的结果,同样,它又

用自己的独特形态显示着人类精神发展达到了一个新的历史阶段———注

重人的精神世界构成的阶段。说它是一种进步的文化与文学,原因在于,

它以“社会人”的人学形态取代了“自然人”的人学形态。为了说明这个问

题,我们不能不对比一下原始宗教与神学宗教的区别。我们知道,原始宗

教的基本形态是远古人类依据自然法则,依据实际生活的经验所创造的一

种不自觉的思维方式与话语表达,并非有意识地去虚拟现实,其中没有理

性的逻辑成分,它所遵从的是一种比拟现实生活经验的想象逻辑,即原始

神话思维逻辑。而神学宗教则不同,它是人类精神和意识活动的自觉的产

物,是要虚拟一个幻想中的世界来解决现实世界中不能解决的问题的方

式。因此,宗教的本质是人的精神需要的产物,是一种对不合理、无秩序现

实的超越。依凭着这一信仰,现实中不可思议的事物变得可以理解,生活

中的无秩序的混乱在精神世界中变得秩序井然,内心中的恐惧不安化为坦

荡宁静。可见,神学宗教的出现,说到底是人类的精神活动强盛的结果,标

志着人类真正开始注重自己的精神家园了。

对中世纪的文化发展而言,基督教文化并非一开始就是反动的世界观

和落后的思想体系。对这个问题,我们必须把它放到中世纪欧洲特定的历

史环境中加以考察,才能够得到真实的结论。如前面所言,欧洲人,特别是

蛮族人入侵之后形成的欧洲人,之所以能够接受基督教学说并将其逐渐变

成了占统治地位的思想文化体系,并非仅仅在于反动的宗教神职人员拼命

宣扬的结果(当然这一因素是极其重要的,但决非是根本的)。从本质上

说,它的出现和被接受,在很大的程度上是适应了当时人们的思想需求和

社会的需要。一方面,是由于当时的基督教体现了被压迫者在现实的苦难

中获得解救的寄托;另一方面,也体现着人们在当时的历史条件下对思想

秩序的要求。例如,基督教教义中所表达的在上帝面前的平等思想和对人

间各种道德行为规范的制订,①基督教及其学说对当时欧洲社会生活,包

7
① 参见刘建军《论欧洲西欧中世纪文化中的变革因子》,《东北师大学报》1997(2),第67页。



括政治生活、经济生活等方面的贡献,①亦都是这一文化在历史上起了重

大作用的有力例证。

4.欧洲中世纪文化和文学具有崭新的和独特的人文精神特征。欧洲

中世纪文化和文学中,包含着独特的人学内容,有着形态独特的人学文化

因子。首先,在中世纪人们的眼中,人和动物不同在于人是有着强盛的精

神世界的生灵,这样,人的本质内涵被认为是人的精神力量的抽象形式。

换言之,在欧洲中世纪人们的眼中,人本质上是具体的“精神”之表现形态

与抽象的精神之载体“上帝”的二者的合一。在这种认识中,上帝是人的精

神之“最高形式”和本质显现,而人则是上帝的至高精神在人间的具体载

体。人的精神在本质上体现着与上帝精神的同一性。即人的精神本原是

上帝,也可以说人的精神是上帝的外化(外化当然是有杂质的,不纯洁的)。

这样,人与上帝(具体的精神与至高的精神)之间的关系是,上帝是人的本

质所在,人则通过自己在精神上的不断纯洁的过程,向至高的精神前进和

复归,并最终渴望达到与至高的精神之合一。只有达到二者间的合一,人

才算成为了真正的人,才可以说实现了自己的本质。如此看来,当欧洲中

世纪的人们从古代希腊的人是自然力量(抑或神秘的社会力量)与人的力

量之合一的观念中,发展到具体的精神力量与至高的精神力量之合一的认

识程度时,说明当时的人对人的本质的认识已经达到了一个新的高度。其

次,人的精神力量的核心特性在于人所独有的理性能力和信仰追求能力。

在中世纪人们的眼中,人是理性的动物和具有信仰能力的生灵,人最大的

精神理性是人具有从具体的精神向至高的精神不断前进的自觉意识,是因

为对最高的精神具有坚定的信仰。但由于人又是生活在具体的社会环境

中的生灵,人的生存本能和欲望需求常常导致人贪图现世的欢乐和肉欲的

沉溺,所以,人用其所具有的理性的力量和信仰的虔诚来克制这些世俗的

欲求就十分重要了。人只有不断地发挥自己的理性的力量,才能真正地走

向上帝,达到至圣至洁。所以,人的伟大,就在于人能够充分发扬自己精神

理性和通过对最高精神的坚信不移的信仰来克制情欲、远离邪恶。从这个

意义上说,承认人具有理性能力和信仰能力,其本质也是对人的一种独特

的肯定。再次,人的精神的纯洁需要一个与之相适应的安居之所,但现实

的丑恶和世俗社会的残暴使得当时的人们不能不把眼光盯在现实生活之
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2000。
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