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自 序

这本格言集是我 20年格言写作的一个集合。
格言体裁的文字，古今中外都有。我以为它大

致的特征是：字数不多，行文随意，多少有一点思

想，倘带些智慧更好。中国人将这一类文字称作格

言、语录、箴言、隽语、清言等。英文中与之相对

应的词有 aphorism、maxim、saying 等，其含义也大
致相当。所不同的是，我们中国人常常认为格言一

类的文字具有安身立命的功效，它是指南针与方向

盘，是茫茫人生路上的灯塔，据说有时候一两句就

能改变一个人的一生。相比之下，有着基督教文化

背景的西方人对 aphorism一类文字的态度要随意多
了，他们更多的是把格言当做广义散文的一翼，并
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不让其承载更多的使命。

我是比较欣赏西人对格言之态度的，而对国人

所说的格言之功效，一向以怀疑的眼光视之。事实

上我也正是以相对轻松的态度写作格言的。如果本

书的某些读者因未能找到座右铭一类的文字而深感

失望，我愿意陪着您默默地叹气以至流泪，但是无

法增补您感兴趣的东西。

虽然东西方格言作品不少，但是对格言文体的

研究却不是十分充分。当然，全世界对老子 《道德

经》、孔子《论语》以及尼采等人的格言研究得并不

少，甚至有汗牛充栋的文献。但是它们多是集中在

这些作品的文化、社会和历史意义上，而很少涉及

格言文体本身的规律。可喜的是，这一方面的缺憾

正在被国际上的一些有识之士认识与弥补。一批西

方学者不久前曾聚首伦敦，就格言的诸多课题进行

了有益的研讨，并且成立了相应的格言学术研究组
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织。可以预期，对格言的研究会日益引起更多学者

的注意。

我写作格言的缘起是：1990年初，我在美国马
萨诸塞州的一所大学的办公室看书时，目睹了一场

转瞬即逝的狂风暴雨。暴雨过后，寒冷将雨水变成

冰衣，牢牢地裹在花草树木之上。阳光突如其来，

将它们照得闪闪发光。我一面感叹大自然的鬼斧神

工，一面想到了马克·吐温的名句：“If you don’t
like the weather in New England， just waite a few
minutes.” （“如果你不喜欢新英格兰的天气，就等
几分钟好了。”） 新英格兰的天气以善变著称，我在

的马萨诸塞州正是新英格兰地区的一部分。我反复

回味着老马的话，觉得真是妙不可言。我想，要是

我也能写出几句这样的话该有多好啊！当年夏天回

国以后，我就买了几个小本子（以后又陆续买了几

十个），逮住脑子里的一闪念就在本子上记下来，隔
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一段时间再慢慢整理。再以后，我陆陆续续在中国

内地和台湾出版了若干本格言集。里面既有纯文字

版书籍，也有和漫画家合作的图文版书籍。

现代社会的节奏越来越快，人们对于长篇文学

作品的耐心有限，而对精短的格言、寓言和超短篇

小说则青睐有加。我自己的创作也主要集中在这三

个领域，其中绝大部分精力还是在格言上。

鉴于我前几年出版的格言书在图书市场上早就

销声匿迹，加上近几年又新写了一些，所以我有心

推出这本 20年的格言选集。需要说明的是，我在很
多杂志、书籍上发现了我的格言作品，但是却没有

署我的名字。也有一些署了我的名字的格言，其实

与我毫无关系，我并不是它们的作者。

大凡能够传下来的格言集都是有风格的作品。

我希望我的格言书有朝一日也能进入它们的行列。
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凝思录 N I N G S I L U

人类
REN LEI —————

我们人类擅长互相指责，拙于集体反思。

人类的历史在很大程度上与两个苹果紧密相连：一

个是夏娃嘴里的苹果；一个是牛顿眼中的苹果。

人类有两种需求：作为杂食动物他需要吃肉；作为

人他需要为此忏悔。

我相信人类是很有荣誉感的，不然无法解释很多人

为了一点蝇头小利就打得死去活来。

即使搜遍宇宙的每一个角落，也很难找到人这样的

怪物：一些人为了追求虚名不惜一掷千金；另一些人为

了几个铜板不顾自己名声的好坏。

人类的天性是善良的，大部分人往往置自己的缺点
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DI YI ZHANG REN LEI YU SHE HUI
第一章 人类与社会

于不顾，而认真替他人寻找过失。

人类只有找到一颗更适合自己践踏的星星，才会把

地球一脚踢开。

人类尽管有这样那样的缺点，可是我们还得原谅他

们，因为他们就是我们。

人类历史上的每一项进步几乎都曾经为千夫所指。

我相信远古的人类是靠数星星熬过漫漫长夜的。
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凝思录 N I N G S I L U

伟人与英雄
WEIREN YU YINGXIONG —————

伟人是这样一种人，他们走得很慢，但是步履坚定，

群众则一溜小跑儿地跟在他们后面。

伟大的人物虽然屈指可数，可是已经令我们目不

暇接。

伟大的人物总是不顺心。

英雄为战争所分化：走了的是烈士，留下的是伟人。

人们成为英雄的原因各不相同：或是因为历史的宽

容；或是因为历史的误会；或是因为历史的迫害。

领袖是人民的函数。

伟人的过失深深地打上了时代的烙印，时代的过失

又何尝没有伟人的烙印！
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