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男孩感觉自己一下子飞到了很高的地方，不由得头晕
目眩，等到他想松手放开雄鹅脖子的时候，他已经身在高空
了。如果他这时候松开手，肯定会掉下来摔个稀巴烂。于是
他用两只手紧紧地抓住雄鹅的羽毛，拼命不让自己掉下去。



夜深人静的时候，维姆布湖面上的浮冰渐
渐漂移起来，有的地方与湖岸连接在了一起。一
只叫斯密尔的狐狸出来觅食，他发现了浮冰与湖
岸连接的地方，兴奋不已。他一下子窜到浮冰
上，猛地咬住一只大雁的翅膀，把她叼起来回头
就往陆地上跑去。



就在这时，男孩看到一只身材高大的猫头鹰
拍着翅膀飞来，落在街边的一棵树上梳理着羽毛。
一只本来呆在屋檐下的小猫头鹰跟他打着招呼。



就在这时，男孩子觉得
窗外有一种他很熟悉的声音。

“他就在这里吗？”狐
狸问道。

“是的，他就藏在里
边，”有一只乌鸦回答说。 

“小心，大拇指！”卡
尔木喊道。“随风飘和狐狸就
在窗外，狐狸想要吃掉你。”
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女教师和孩子们在校长窗子外面唱了几首歌，连她
自己都觉得今天晚上他们的歌声是那么优美动听。仿佛
是有一个素不相识的陌生声音在同他们一起合唱，整个
宇宙似乎充满了一种令人惊叹的感觉，只要他们放声歌
唱，所有的曲调和声音就一起附和，汇聚成嘹亮优美的
歌声。



男孩喜出望外
地欢呼起来，他把阿
卡紧紧搂在怀里。别
的大雁也都围了上
来，用嘴在他身上蹭
来蹭去，叽叽呱呱地
叫个不停，似乎都在
跟男孩说着自己的祝
福。男孩也不停地对
他们说着话，感谢他
们带着他作了一次奇
妙的旅行。



序

在西方，无论怎么往前推，“分级阅读”也是一个很迟才出现的理念。它的背

景，必定是后来成为主潮的科学主义的蔓延，必定是后来的认知心理学等现代学科

的诞生和鼎盛。

“分工细化”作为现代社会的一大特征，最终导致了各方面的细化，比如阅

读。

在科学主义尚未成为主潮、成为人类的思维模式之前，我们在看待事物时，习

惯于将世界看成一个没有层次、没有缝隙、没有前景和背景的整体。用“混沌”一

词，对那时的认识世界的模式进行描述，显然是非常合适的。

在这个时期，不可能有人提出“分级阅读”的概念——连发现“剩余价值”的

马克思都不可能。

但后来，随着现代社会的日趋成熟并走向极致，原先工种混杂甚至不分工种的

劳动方式、生产方式得到了彻底的改变。分工越来越细，越来越明确，学科的建立

也大致如此。原先没有学科，后来就有了学科。而学科又一分再分。一门叫心理学

的大学科，后来分成了大量的心理学子学科：儿童心理学、犯罪心理学、人格心理

学、疾病心理学⋯⋯不一而足。

现代社会的思维模式就是如此：将原先看作“混沌”的整体世界进行层面、层

次的无穷区分。

于是，就有了“分级阅读”的概念。

毫无疑问，这是一个现代的科学概念。它的合理性、合法性是毋庸置疑的。

中国现在讲这个概念，是顺应潮流。学习出版社以分级阅读的名义出版这样一

套书，自然也是顺应潮流。

当然，在中国推广分级阅读，还面临一些较为复杂的情况。西方“分级阅读”

这一理念提出的前提是：社会获得了相对均衡的发展。巴黎的法国与南部乡村的法

国，差不多是在同一水平上的法国。一个统一的分级阅读计划，是诞生在这个国家

已经充分工业化，教育相对公平、均等的前提下的。然而中国呢？中国大概是这个

世界上发展最不均衡的国家。东部与西部、城市与乡村、新贵与平民、重点与非重

点，有着很大的差异。

这么说，我们是不是就可以把“分级阅读”暂且搁置起来呢？我以为不可。我

们还是可以有所作为的。我们可以根据一个相对多数，制定一个相对合理的分级阅

读计划。而我们现在所看到的这套书，做了这样的努力，并且我以为是成功的。

最后，我必须要说的是，当我见到这份书单时，我进行了仔细的斟酌和考量，

结论是：这是我在这些年所见到的一份非常出色的书单。

2011年11月17日于北京大学蓝旗营住宅



《好孩子阶梯阅读文库》
高端顾问委员会 

  

葛翠琳  束沛德  金   波  

樊发稼  张之路  王泉根

高洪波  贺绍俊  曹文轩  

（以出生时间先后为序） 

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



001

尼尔斯骑鹅旅行记
N i e r s i Q i E L v X i n g J i

从前有一个名字叫做尼尔斯·豪格尔森的十四岁男

孩，他又高又瘦，像根竹竿一样，头发是亚麻色的。他

最大的爱好除了吃饭就是睡觉，当然，还有调皮捣蛋，

因此，几乎没人喜欢他。

星期天的一大早，他的爸爸妈妈把家里收拾得整整

齐齐，然后准备去教堂。

窗外一片风和日丽，春天早已经到来了。男孩家的

大门没有关严，在屋里能听得到鸟儿开心地唱着歌；鸡

和家鹅晃荡着肥硕的身体在院子里逛来逛去；牛棚里奶

牛也嗅到了春天靠近的味道，不时发出开心的哞哞叫声。

男孩就在这样一片祥和的景色中睡着了。

不知道过了多久，他听见有 的声音从自己

身后传过来。尽管很轻微，但还是听得很清楚，男孩一

下子惊醒了。

他的面前是被太阳晒得暖洋洋的窗台，一面小镜子

小精灵
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就摆在上面，正对着他。男孩一抬头，正好能看到镜子

里。他忽然发现他妈妈最喜欢的那口衣箱的盖子不知道

什么时候被打开了。

没错，男孩的妈妈有一个又大又重的用铁皮包起来

的衣箱，是栎木的。妈妈把这个箱子看得十分重要，除

了她自己之外谁都不许打开它。可是此刻，男孩从镜子

里看得清清楚楚，大衣箱的盖子的确是敞开着的。他想

了半天觉得有点儿不对劲儿，因为他可以确定妈妈临去

教堂之前是把箱盖盖好的。现在只有他一个人在家，他

自己是没开过那口箱子的，妈妈也绝对不可能敞开箱子

盖就走的。

他越想越害怕，一直在琢磨是不是有个小偷趁他睡

觉的时候溜进了屋里。他连动都不敢动，只是两只眼睛

直直地盯着镜子里的箱子。

忽然，他的眼睛睁大了，因为从镜子他能看到，

箱子的边上多了一个影子。他吃惊得眼珠都快要掉出来

了——那是个小精灵！此刻，他正稳稳地坐在箱子边

上，正从箱子里拿出一件绣着花的衣服，十分入迷地观

赏那件衣服的精细做工，根本就没有发觉男孩已经注意

到他了。

看着入迷的小精灵的背影，男孩突然来了恶作剧的

念头，他琢磨着把小精灵推进箱子里再把箱子盖紧，想

到那场面他就开心得几乎要笑出声来。
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但是他还是有点儿害怕，不敢直接用手去抓小精

灵，所以他环视了一圈房间，想找到什么工具来对付那

个小精灵。没费什么力气，他就发现了挂在窗框上的一

个网兜，那是他以前捉蜻蜓用的。

他立刻蹑手蹑脚地走过去把它摘下来，飞快地窜

到箱子旁边，“嗖”地一把，就把那精灵扣住了。可怜

的小精灵大吃一惊，拼命挣扎，可是男孩死死地按住网

兜，他一点办法都没有，只能躺在网兜里，再也无法爬

出来了。

小精灵看到实在无法逃脱了，就开口讲话，求男孩

放了自己。他说自己为男孩一家做好事已经很多年了，

男孩不应该这样对自己。假如男孩愿意放了他的话，他

会送给男孩一枚银币、一个银勺子和一枚金币，大小就

像他父亲的挂表底盘。

听到这样优厚的条件，男孩连想都没想就答应了，

他一下子就把网兜抬了起来。可是就在小精灵差一点儿

就要钻出来的时候，男孩突然起了贪念。他觉得自己应

该再多要点儿好处，于是他又把网兜挥了起来，想再把

小精灵扣住。

就在这一瞬间，他好像听见“咣”的一声，就好像

脸上被什么人给了重重的一记耳光。男孩感觉自己的脑

袋都快被震碎了，他一下子就什么都不知道了。

不知道过了多久，当他恢复了意识的时候，发现屋
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里只有他一个人了，那小精灵早就无影无踪了。那口衣

箱的盖子严严实实地盖着的，他用来捉小精灵的网兜依

旧挂在窗子上原来的地方，好像根本就没动过。男孩摸

了摸自己的脸，要不是他觉得挨过耳光的右脸颊还火辣

辣地疼的话，他真的会觉得刚才发生的一切不过是他的

一场梦而已。

他站起身，晃晃荡荡地向着桌子走了过去。就在这

时，他发现有什么事情不太对头，平时两步就能走到桌

子边儿上，可是现在，走了半天还没碰到桌子；椅子虽

然看上去也没什么变化，他却得先要爬上椅子腿，然后

才能够得到椅子的面儿。而且，当他爬上椅子的扶手之

后才能看到桌面。

“这到底是怎么回事？”男孩吓得大叫起来，“对

了！一定是刚才那个小精灵对椅子和桌子什么的都施过

法术了，搞不好整栋房子都被诅咒了！”

他急得团团转，无意中抬头一看，目光正好落在窗

台上的镜子上。他立刻发出一声更大的尖叫：“天啊！

又来了一个小精灵！”

没错，男孩此刻可以从镜子里清楚地看到一个个子

很小的小人，他的头上还戴着一顶尖帽子，穿着一条皮

裤。

“哎哟，那家伙居然穿得跟我一样！”他吃惊地嚷

嚷着，同时紧张地握紧了双手。就在这时，他发现镜子
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里的那个跟自己一模一样的家伙居然也学自己做了同

样的动作。

男孩愣了半天，又揪了揪自己的头发，甩甩自己的

胳膊，又像个小丑一样把屁股扭来扭去。没错，镜子里

的那个家伙也一点不错地跟着他一起做。

男孩吓得绕着镜子跑了好几圈，想看清楚镜子背后

到底是不是还藏着一个和自己一模一样的缩小了的人。

可是几圈下来，他发现镜子后面根本什么都没有。这下

他彻底被吓坏了，身体也不可控制地发起抖来。他终于

明白了，原来那个小精灵在他身上施展了魔法，把他变

小了！他在镜子里看到的那个戴着尖帽子的小人儿，不

是别人，正是他自己。
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“老天，这肯定是我的一场梦，要不就是我脑子出问

题了，”男孩琢磨着，“用不了多久，我肯定还会恢复原

样的。”

他站在镜子面前，闭上了眼睛。过了好一会儿，才

又睁开来。他满心期待地等着看到自己恢复原状。可是

一切都没有变化，他还是刚才那个小不点儿。　　

完了！看来傻站在原地等是没有什么用的。他想了

半天，决定去找那个小精灵，跟他讲和。

男孩费力地跳到地板上开始四处寻找小精灵。椅子

和柜子后面没有，沙发床下和炉灶里也都没有，他甚至

还偷偷钻进了几个老鼠洞里去打探，可是小精灵好像彻

底消失在空气里了。

突然，男孩想起了妈妈曾经说过，那些小精灵喜欢

住在牛棚里。于是，他决定立刻就到牛棚里去看看能不

能找到那小家伙。

大  雁
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