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前  言

我对明清小说的解读和研究 , 是 20年前在辽宁大学读助教

进修班时开始的 。 当时高明阁教授讲 “明清小说研究” (主要是

版本演变) 、朱眉叔教授讲 “ 《红楼梦》 研究” 、 黄岩柏教授讲
“中国小说史” 、 李谦教授讲 “《水浒》 研究” , 他们都使我如沐春

风 , 受益良多 。 回校后 , 我一直在他们的指导下从事元明清文学

教学和明清小说研究 。黄老师常在信中称我为 “良子” 、 “吾子” ,

催我是 “该出书的年龄了” , 给我很多鞭策和鼓励 ; 高老师是辽

宁铁岭高鹗后裔 , 他大病初愈后 , 用颤抖之手写的书信 , 历历在

目 , 教我奋进 。 我能在离开辽宁大学后不久发表论文 , 开设 “历
史演义小说研究” 选修课 , 全靠恩师的教诲 。如今 , 高老师已仙

逝 , 黄老师也年逾古稀 , 且重病缠身 , 想到这些 , 我就不禁泪流

纵横 。
1995年 , 八十四集电视连续剧 《三国演义》 在中央电视台

播完不久 , 中国 《三国演义》 学会在湖北当阳举行了第十届学术
讨论会 。我虽是学会会员 , 但限于会议规模 , 未能接到参会通

知 , 此时学会副会长 、四川省社科院哲学与文化研究所所长沈伯
俊研究员把自己的参会通知转寄给了我 。 在会上 , 我交流了

《〈三国演义〉 电视剧的缺点和错误》 一文 , 后来发表在中华书局

《文史知识》 上的 《〈三国演义〉 卷首词不宜作题歌》 就是该文的
前半部分 ; 《三国演义》 电视剧精编版播出后 , 《北京日报》 理论
部的李乔 、 李君红两位同志又约我以答读者问的形式重谈此题
(题为 《重提 〈三国〉 卷首词与主题歌》 , 1997 年 6 月 4 日第 3
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版) 。 这年八月 , 我又上庐山参加了江苏省社科院 《明清小说研
究》 编辑部举办的学术研讨会 , 会上欧阳健 、萧缃凯主编提议由
我在内江举办一次小说研讨会 。 后来得到了我校领导和中文系的
大力支持 , 由内江师专 、 江苏省社科院 《明清小说研究》 编辑部
和四川省社科院哲学与文化研究所联合主办的 “′96明清小说研

究会” 在我校隆重举行 。 国内一批著名学者和日本 、 韩国一些学
者参加了会议 , 会议开得热烈而成功 , 反响很大 。我也得到了一
次组织学术会议的锻炼 , 促进了我对明清小说的研究 。 此前此
后 , 沈伯俊 、欧阳健 、萧缃凯等学界前辈对我的小说研究多有奖
掖 、提携和帮助 , 《明清小说研究》 副主编张蕊青女士 、 王学均
先生也对我关照颇多 , 我铭记在心 。

1996年秋 , 我到复旦大学作黄霖教授的访问学者 。 黄老师
乃忠厚长者 , 为人和做学问都堪称楷模 , 可谓德业双馨 , 对我循

循善诱 , 教诲殷殷 。 我在他的指导下研究 《东周列国志》 , 老师

要我力求做到考据 、 辞章 、 义理三者的结合 , 从爬梳史料入手 ,

使立论坚实有据 , 不发虚言 , 同时注意理论的阐释和发挥 。 我那
本 《〈东周列国志〉 研究》 , 就是在这样的要求下写成的 。老师的
要求未必能达到 , 但在学术理念上对我的影响是很深很远的 。

1998年 , 我被全国师范高等专科学校文科教材编委会遴选

为面向 21世纪新教材 《中国古代文学》 (高等教育出版社) 编写

组成员 , 分工我撰写明代小说部分 , 促使我从小说演变史角度思

考问题 , 同时也阅读了不少文献材料 。
这本 《明清小说研究》 就是在论文 、教材的基础上陆续写成

的 , 其中有几篇先后在 《文史知识》 (中华书局) 、 《社会科学研
究》 、 《明清小说研究》 、 《海南大学学报》 等学术刊物上发表过 ,

《论 〈三国演义〉 对妇女描写的矛盾心态》 被中国人民大学书报
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复印资料 《中国古代 、近代文学研究》 全文转载 ; 多数是尚未公

开发表和近年写的 , 《论蜀汉政权衰亡的原因》 、 《对比艺术在
〈三国演义〉 中的运用》 、 《〈红梦梦〉 八十回后内容之探究》 三篇
分别与邹作圣先生 、 杨鑫和陈姝同志合写 (文末分别有注) , 后

两篇在我的指导下选择题目 , 撰写提纲 , 修改数稿 , 收入本书时

我又作了修改 。
还须说明的是 , 本书非在短时间内一气呵成 , 后来对某些问

题的认识已有所变化 , 少数篇章的部分论述也有重复的地方 , 但

考虑到自己学术发展的轨迹还是一如旧貌的好 , 故未作大的改

动 。本书参考和借鉴了一些学界成果 , 有的已在文末注明 , 有的

未能一一注明 , 谨在此一并致谢 。 但自愧资质鲁钝 , 又多荒疏 ,

其中必有不少缺陷和错误 , 诚望读者批评指正 。

著者谨记

2005年 6月 16日
于内江师院
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 明清小说的繁荣  

一 中国小说的源流

“小说” 一词 , 在我国是一个发展的概念 , 在不同的历史时

期有着不同的内涵 。 “小说” 二字最早出于战国时期的 《庄子·外
物》 : “饰小说以干县令 , 其于大达亦远矣” , 指的是不合大道的

琐屑言论 , 与作为文体意义的 “小说” 并不相同 。此时还没有后
来的小说概念 , 也没有人有意识地进行小说创作 , 但先秦神话传

说 、诸子散文和史传中已蕴含着不少的小说因素 , 对后世小说的

形成和发展产生了极为广泛而深远的影响 。 神话传说的神异色彩
是志怪小说的源头 , 其中一些故事和人物常为后世小说家所汲

取 、移植 ; 《论语》 、 《孟子》 、 《庄子》 等描绘的人物神态 、 言行
和包含的寓言故事 , 为后世小说创作积累了艺术经验 ; 特别是

《左传》 、 《国语》 、 《战国策》 等史学著作 , 不仅其 “实录” 精神
深深地影响了小说发展 , 而且其中不少鬼神记载和叙事写人的精

彩部分 , 富有小说笔法 , 常被后人当作小说看待① 。
从文体角度提出小说概念的 , 是在汉代 。东汉初年 , 桓谭在

《新论》 中说 : “若其小说家 , 合丛残小语 , 近取譬论 , 以作短书 ,
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治身理家 , 有可观之辞 。” ( 《文选》 江淹诗 《拟李都尉陵从军》 李
善注引) 其后 , 班固 《汉书·艺文志》 把 “小说家” 列于诸子之
末 , 在一一列举了 15家 (1380篇) 小说之后 , 总结到 : “小说家
者流 , 盖出于稗官 。 街谈巷语 , 道听途说者之所造也 。” 稍晚于
《汉书》 的张衡 《西京赋》 也提到小说 : “匪唯玩好 , 乃有秘书 。
小说九百 , 本自虞初 。” 班固所列 15家小说中 , 正有一家是 “ 《虞
初周说》 九百四十三篇” , 可以互证 。 这时 , “小说” 已具有某种
相对稳定的文体意义了 , 即指民间流传的野史 、奇闻等 , 接近后

来的小说 。此外 , 刘向的 《说苑》 、 《列仙传》 , 韩婴的 《韩诗外
传》 , 袁康的 《越绝书》 , 赵晔的 《吴越春秋》 等野史杂记 , 大量

采录奇闻轶事 , 有许多想象附会成分 , 颇富小说意味 。
魏晋南北朝不像汉代那样重视小说理论的探讨 , 但却注重小

说的创作实践 , 所以小说数量很多 , 内容丰富 , 为前所未有 。史
载曹植曾 “日诵俳优小说数千言” ( 《三国志》 裴注引 《魏略》) ,

南朝刘义庆有 《小说》 10卷 , 殷芸有 《小说》 30卷 ( 《隋书·经
籍志》 注) 。而代表此时小说盛况的 , 是数量颇大的志怪小说和

志人小说 。 但这时小说的创作继续深受史传的制约 , 十分重视内

容的真实不诬 , 即便是干宝也在 《搜神记序》 中一再强调自己写
作的有根有据 。 诚如鲁迅所说 : “六朝人之志怪 , 却大抵如今日

之记新闻 , 在当时并非有意做小说 。” ( 《中国小说的历史的变
迁》)

小说至唐代 , 发生了质的飞跃 , 产生了 “传奇” 。 明人胡应
麟概括说 : “凡变异之谈 , 盛于六朝 , 然多是传录舛讹 , 未必尽

设幻语 , 至唐人乃作意好奇 , 假小说以寄笔端 。” ( 《少室山房笔
丛·二酉缀遗》) “作意好奇” , 就是有意识地进行传奇性的小说创

作 ; “假小说以寄笔端” , 是说借小说的形式表达自己的思想感
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情 。而且唐传奇篇幅加长 , “叙述宛转 , 文辞华艳 , 与六朝之粗

陈梗概者较” (鲁迅 《中国小说史略》) , 显然发生了根本性的变

化 , 标志着我国小说已步入了成熟阶段 。 所以它为后世所效法 ,

成为文言小说的一个重要流派 。 与此同时 , 唐代以白话俗语为主

的 “市人小说” 和俗讲 、 变文等讲唱文学 , 从内容到形式对后世

白话小说创作都有很大影响 。如市人小说是宋元话本的源头 ; 说

唱相间 、散韵结合的变文 , 不仅是诸宫调 、 宝卷 、弹词等说唱文
学的源头 , 也影响到小说戏剧体制的形成和发展 。

到宋代 , 中国小说发生了又一次飞跃 。 随着商品经济的发展
和市民阶层的扩大 , 滥觞于唐代市人小说的宋元话本不断发展壮

大起来 , 蔚成大观 。 于是 , 文言小说与通俗小说 (白话小说) 开

始明显分流 , 而且通俗小说逐渐在小说史上占据重要位置 , 并终

于成为主流 。北宋孟元老的 《东京梦华录》 、 南宋耐得翁的 《都
城纪胜》 、 吴自牧的 《梦粱录》 、 周密的 《武林旧事》 等都生动记
录了宋代 “说话” 的盛况 。 当时 , “说话” 出现了相对独立的家
门 , 分为小说 (又名银字儿) 、 讲史 、 说经 、 合生 (或说诨话)

四家 。 “小说” 又分为 “烟粉” 、 “灵怪” 等若干类 。 这样的分门
别类 , 不仅使宋元话本小说门庭各异 , 明清通俗小说的分类也肇

端于此 。从流传下来的 “小说” 与 “讲史” 看 , 前者篇幅较短 ,

不少取材于当时的市民生活 , 大约有四五十种 ; 后者篇幅较长 ,

讲历史故事 , 今人统称为 “宋元平话” , 仅存 8种 。 因为历史故
事较长 , 一次讲不完 , 说话人往往选择故事引人入胜处突然中

止 , 以吸引听众继续来听 , 这就是后来章回小说分回的渊源 。在
艺术上 , 宋元话本不仅故事情节生动曲折 , 善于通过语言和行动

表现人物性格 , 而且使用质朴 、 清新的民间通俗语言 , 具有很强

的表现力 。 所以 , 宋元话本不仅是宋元小说史上的光辉篇章 , 也
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是中国小说史上新的里程碑 。它的发展壮大 , 规定着此后中国小

说的主流和发展方向 , 是通俗小说的直接源头 , 明代小说就是在

它的基础上获得巨大发展的 。如 《三国演义》 、 《水浒传》 、 《西游
记》 、 《列国志传》 、 《封神演义》 等长篇章回小说 , 就与 《三国志
平话》 、 《大宋宣和遗事》 、 《大唐三藏取经诗话》 、 《武王伐纣平
话》 等有着直接的渊源关系 。 明代中后期 , 以 “三言” 、 “二拍”
为代表的短篇白话小说集的整理和创作 , 也受宋元话本的影响 。

中国文学发展的各个时期都有一种比较繁荣的文学样式 , 如

同唐诗 、宋词 、 元曲一样 , 明代小说代表了明代文学的最高成

就 , 呈现出万紫千红的兴旺景象 , 并为清代小说艺术高峰的形成

准备了充分的条件 。

二 明代小说的繁荣及其原因

明代小说的繁荣 , 首先表现为作品数量多 , 规模大 , 众体齐

备 , 反映社会生活面广 。
第一 , 长篇章回小说的诞生 、发展和繁荣 。 明代章回小说的

各种类型都大体齐备 , 出现了一大批长篇小说 , 仅流传下来和有

名可考的就有近百部 。被称为 “四大奇书” 的 《三国演义》 、 《水
浒传》 、 《西游记》 、 《金瓶梅》 都出现在明代 , 它们成了历史演

义 、英雄传奇 、 神魔小说和世情小说的典范性作品 , 对明中叶以

后同类小说的发展产生了深远影响 。
历史演义小说 : 主要沿袭 《三国演义》 的创作道路 , 敷演史
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传 , 偏重叙述历代兴废争战故事 。从上古故事写到明代社会 , 既

有基本上演绎史书的历史小说 , 如余邵鱼的 《春秋列国志传》
(后经冯梦龙辑演为 《新列国志》) 、甄伟的 《西汉通俗演义》 等 ;

又有取材于当朝邸报和野史传闻 , 反映当时重大政治事件的时事

小说 , 如陆云龙的 《魏忠贤小说斥奸书》 、 陆人龙的 《辽海丹忠
录》 等 。这一巨大演义系列 , 几乎可 “与正史分签并架” (可观

道人 《新列国志叙》) , 对传播历史文化知识起了重要作用 。
英雄传奇小说 : 主要沿袭 《水浒传》 的创作道路 , 与历史演

义严格依傍史传不同 , 往往仅凭一些历史影子 , 主要通过想象虚

构塑造传奇式的英雄人物 。 有写官逼民反的 , 如袁于令的 《隋史
遗文》 等 ; 有写抗击侵略 , 着重表现民族英雄的 , 如熊大木的

《北宋志传》 、纪振伦的 《杨家府演义》 等 ; 还有以帝王发迹变泰

为题材的 , 如无名氏的 《英烈传》 (又名 《云合奇踪》) 等 。
神魔小说 : 主要沿袭 《西游记》 的创作道路 , 而以神魔鬼怪

为题材 。有由历史故事分化而出的神魔小说 , 如许仲琳 (一说陆

西星) 的 《封神演义》 、 冯梦龙的 《新平妖传》 等 ; 由民间故事

演变而来的神魔小说 , 如吴元泰的 《八仙出处东游记》 等 。
世情小说 : 以婚姻 、 家庭生活为题材 , 描写现实生活中的人

情世态 , 以描写家庭生活为主的 《金瓶梅》 出现最早 。 包括以写
恋爱为主的才子佳人小说 , 如 《玉娇梨》 等 ; 以专写宫闱秘闻 、
色情故事的猥亵小说 , 如 《如意君传》 、 《绣榻野史》 等 。

明代还出现了一大批公案小说集 , 有的集中写一个清官断案

的故事 , 如安遇时的 《包龙图判百家公案全传》 ; 有的聚多人判

案于一集 , 如余象斗的 《皇明诸司公案传》 ; 它们从另一侧面反

映了广阔的社会生活 。 此外 , 《水浒传》 等英雄传奇小说包含的
侠义小说因素 , 为清代中叶以后公案 、 侠义小说的合流准备了

明清小説的繁榮

5    



条件 。
第二 , 短篇白话小说成熟并达到了高峰 。 宋元话本的出现 ,

使白话短篇小说成为中国小说史上一种新文体 。 到明代 , 文人一

方面对话本进行收集整理 , 使之成为案头文学 , 如嘉靖年间洪楩

编辑的 《清平山堂话本》 (又称 《六十家小说》) , 就是明人最早

整理的宋元话本集 ; 另一方面又模拟话本进行创作 , 出现了冯梦

龙的 “三言” 、 凌濛初的 “二拍” 和陆人龙的 《型世言》 等选集 ,

以及周清源的 《西湖二集》 等专集 , 标志着白话短篇小说已完全

成熟 。 “三言” 、 “二拍” 代表了我国白话短篇小说的最高成就 。
第三 , 文言小说出现了复兴 。文言小说到唐传奇达到了一个

高峰 , 但在宋元时相对衰落 。 到明初 , 瞿佑的 《剪灯新话》 、 李
祯的 《剪灯余话》 、 赵弼的 《效颦集》 等 , 挽回了文言小说的颓

势 ; 明代中后期文言小说呈现出繁荣局面 , 出现了邵景詹的 《觅
灯因话》 、 宋懋澄的 《九籥集》 (稗编) 、 冯梦龙的 《情史》 等专
集 , 虽无杰出的典范作品 , 但多彩多姿 , 亦足珍视 , 为清初 《聊
斋志异》 的出现做了必要的准备 。

明代小说的繁荣还表现在艺术质量的提高 , 最突出地表现在

创作主体 、 人物塑造和艺术结构的变化上 。
从创作主体来看 , 由积累型转变到了独创型 。 《金瓶梅》 以

前的章回小说 , 均为世代积累 , 而后由作家写定 , 作家的个人风

格因而不够突出 。 《金瓶梅》 标志着积累型向独创型的转变 , 全

书布局统一 , 结构严谨 , 风格一致 , 反映了作家概括生活 、 反映
生活能力的提高 。从此 , 文人独创的长篇小说大量涌现 , 层出不

穷 。如明末清初大批才子佳人小说和艳情小说的出现 , 直到 《儒
林外史》 和 《红楼梦》 , 使古代作家独创型小说艺术达到峰巅 。

特别是在人物形象的塑造上 , 明代小说基本上完成了从类型
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化典型到个性化典型的转变 。由于传统史学观念和 “实录” 精神
的深深影响 , 人们常常把小说与历史混为一谈 , 甚至不少人曾以

史书的标准来要求和评价小说 , 使小说创作缺乏艺术概括 , 难以

创造出性格化典型 , 即便 《三国演义》 中的人物形象也基本上是
类型化典型 , 性格单一而没有多少发展 。 到了 《水浒传》 , 一方

面开始注意到人物性格与环境的密切关系 , 按照生活逻辑 , 多侧

面地关注人物性格 , 塑造了宋江 、林冲 、杨志等性格复杂而又有
发展变化的艺术典型 。到 《金瓶梅》 和 “三言” 、 “二拍” 中的部
分人物 , 如秦重 、 花魁 、 杜十娘等人物的复杂性格不仅是表层
的 , 而且从人物灵魂深处写出了不同个性 , 人物典型化程度有了

很大提高 , 基本上进入了个性化典型阶段 。 另一方面 , 《水浒
传》 、 《西游记》 中的人物基本上是理想化的 、半人半神的传奇式
人物 , 而到 《金瓶梅》 和 “三言” 、 “二拍” 中的人物 , 则基本上

回到了现实生活中 , 不再依靠惊心动魄的故事吸引人 , 而是通过

平常人的日常生活场景和心理活动的细致描写 , 刻画出丰赡华腴

的艺术典型 。
在艺术结构上 , 《水浒传》 、 《西游记》 等世代积累型小说 ,

情节结构往往由一对矛盾冲突构成 , 表现为线性的链条结构 。其
故事情节仅仅由某一题旨统摄起来 , 故事自成单元 , 彼此间缺乏

因果联系 , 甚至把它们的位置互相挪移 , 或砍掉某些人物故事 ,

也无妨大局 , 不会影响整体结构 。而以 《金瓶梅》 为代表的世情
小说 , 情节结构往往由两对以上的矛盾冲突构成 , 矛盾的任何一

方都受到错综复杂的其他矛盾因素的制约 , 小说情节的横断面呈

现出网状结构 。 这种结构贴近生活 , 丰富多彩 , 浑然一体 , 故事

情节之间有着有机的联系 , 是小说结构的高级形态 。
明代小说的繁荣 , 是社会条件和小说艺术自身发展的结果 。
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首先是商业的繁荣 、 市民的需要 , 给小说繁荣奠定了基础 。
从宋元到明初 , 市民阶层不断扩大 , 市民文化也不断得到发展 。
众多的市民不仅是一股强大的社会力量 , 也是一支庞大的小说读

者群 。 他们要求政治上的平等 , 希望为朋友讲义气 , 对英雄人物

和功名富贵充满崇敬和羡慕之情 , 对色情艳遇津津乐道 。 所以 ,

《三国演义》 中表现的君臣平等 , 歌颂忠义道德 , 《水浒传》 对市
民生活的精细描写 , 《西游记》 表现的渴望自由自在的生活等等 ,

都受到了广大市民的激赏 。 明人许自昌在 《樗斋漫录》 中记载了
时人喜爱 《水浒传》 的情况 : “上自名士大夫 , 下至厮养隶卒 ,

通都大郡 , 穷乡小邑 , 罔不目览耳听 , 口诵舌翻 , 与纸牌同行 。”
这无疑刺激了小说家的创作热情 , 因而小说得以广泛流行 。

明代中后期 , 随着资本主义因素萌芽的出现和商业经济的迅

速发展 , 作为市民文化的小说便日益繁荣起来 。 商人为了追求金
钱利益而抛弃了耕作辛劳 , 也抛弃了田园风光的安定生活 , 纷纷

奔走于都市乡镇间 。 当时在徽州一带 , 人们甚至 “以商贾为第一
等生业 , 科举反在次着” ( 《二刻拍案惊奇·卷三十七》) 。人们价
值观念的转变 , 为小说创作提供了崭新的素材 。 因此 , “三言” 、
“二拍” 中不少篇章展示了风光独异的世俗景观 , 使我们看到作

坊主的发家经过 , 商人们追财逐利的艰难历程 , 转眼间腰缠万贯

的传奇故事等等 。这些新的社会生活和市民的人生体验 , 正是明

代中后期小说繁荣的重要原因之一 。
其次是进步社会思潮的影响 。 明中叶以后 , 社会矛盾尖锐 ,

政局混乱 , 许多士人对政治产生厌倦情绪而转向追求自我解脱和

自我享乐 。 王学左派猛烈攻击程朱理学 , 特别是被视为异端的李

贽 , 掀起了追求人性解放的启蒙思潮 , 反对束缚个性的禁欲主

义 , 否定圣贤的权威 , 并明确肯定人的私欲 、情欲和凡俗的日常
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生活 。 他说 : “盖声色之来 , 发乎情性 , 由于自然 , 是可以牵合

矫强而致乎 ?故自然发乎情性 , 则自然止乎礼仪 , 非情性之外复

有礼仪可止也 。” ( 《焚书·读律肤说》) 李贽的思想 , 经袁宏道 、
汤显祖 、冯梦龙等发扬光大 , 以至于 “士大夫靡然信之” , “士风
大都由其染化” ( 《明史·异教传》) , 对思想文化和文学创作影响

很大 。 在文学思想上 , 一方面表现人欲的倾向十分突出 , 小说家

把构思的重心从故事转移到了人物 , 不仅热衷于表现商人的追财

逐利 , 而且大胆描写男女之间的情与欲 。冯梦龙就认识到 “草木
之生意 , 动而为芽 。 情亦人之生意也 , 谁能不芽者 ?” (《情史·情
芽类·孙氏》) 在 “三言” 里 , 更有王三巧偷情 ( 《喻世明言》) 、
杜十娘殉情 ( 《警世通言》) 、卖油郎独占花魁 ( 《醒世恒言》) 等

脍炙人口的情爱故事 。而 《金瓶梅》 里潘金莲 、 李瓶儿 、庞春梅
等人由情欲到淫欲的追求 , 是封建礼教高压下女性世界的又一侧

面 。另一方面 , 由于统治者滥施暴政 , 强化厂卫特务机构 , 使作

家们难于直接批判现实 , 于是更多地选择历史和神怪题材 , 以比

较间接的方式来影射现实社会 , 这也正是明中叶以后历史演义小

说和神魔小说兴旺繁荣的重要原因 。
第三是出版业的发达 。如果没有高度发达的印刷业 , 长篇小

说是难以普遍流行的 。 明中叶后 , 印刷业有了突飞猛进的发展 ,

印刷技术大大提高 。与此同时 , 统治阶级对小说戏剧的出版控制

有所放松 , 官家印刷机构也大量刊印 《三国演义》 、 《水浒传》 等
通俗小说 。现存的嘉靖元年 (1522年) 本 《三国志通俗演义》 , 就

是由司礼监刊印的 。武定侯郭勋也刊印过 《水浒传》 。官家 、私坊
的竞相翻印 , 为书商谋利提供了条件 , 商业利润又反过来刺激了

印刷业的发展 , 使小说创作数量激增 , 促进了小说的繁荣 。②
除社会原因外 , 中国小说在漫长的孕育发展过程中所积累的
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