


书画大师董寿平为本书的题字
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同窗好友融亮及青年作者的又一新作《绵山故事与传说》即

将付梓。 融亮约我作序，并说：“这件事是你我一起策划的，非你莫

属。”看来义不容辞，只好从命了。我和融亮是大学时代的同学。他

生长在“三贤故里”（“三贤”指春秋晋国贤臣介之推、东汉太学生

领袖郭泰、北宋名相文彦博），是听绵山的故事传说长大的。 他小

我三岁，当时还是个内秀腼腆的小伙儿。 他才思敏捷，学习刻苦，

成绩骄人。

我们都同为班干部，过从甚密。 那时，他就对我说：“放了假上

绵山去看看，那里景致真好。 ”说话间，今年已恰好是半个世纪了。

毕业了，各忙各的，绵山也没去成，但每次乘火车途经介休听到有

关绵山的广播，心里总生一阵向往之情。

1987年夏，北京著名画家赵志田、古一舟等来到介休，我去采

访他们。 当时融亮在介休当文教副县长，恰逢省人大副主任霍泛、

国学大师张颔要考察绵山，便约我同往。 一路上，融亮充当的导

游。 什么龙头寺、兔鹿桥、石乳泉、回首看柏龙、抱腹岩、唐碑、挂

铃、包骨真身等等，一一道来，如数家珍。 不仅使人深感绵山文化

的博大精深，也叹服他潜心研究绵山、着意开发绵山的一片赤子

之心。 我们当时就谈到了要写绵山的故事传说。

有一次，我同国画大师、书法名家董寿平先生谈起写书事宜，

董老异常兴奋，连连说：“写传说好，绵山古老神奇，很值得一写。 ”

1

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



M
IANSH

ANGUSH
IYUCH

UANSH
UO

故
事
与
传
说

绵
山

说着当即挥毫提字《绵山的传说》。 未几，融亮便有《绵山诗文撷

萃》等著作陆续问世。 听说为了诠释浩繁的绵山古诗文，他竟将一

本《辞海》给翻烂了，可见其情之真，其意之切。

1995年以来，具有远见卓识的山西三佳煤化有限公司董事长

阎吉英，为了回报社会、造福乡里、惠及后人，不惜斥巨资开发绵

山，开创朝阳产业,这才大大遂了融亮老弟的夙愿。 在阎公的精神

感召下，我俩又拽着著名书法家陈巨锁，为绵山征集海内外书法

名家的墨宝百余幅。 在此基础上，开发者们建造了一座气势恢弘

的介子文化碑林，成为一处亮丽的人文景观。

近几年来，融亮更是废寝忘食，为编纂《绵山志》而夙夜辛劳，

以致积劳成疾。 2005年，山西日报报业集团“夕阳红”摄影组一行，

在原社长郭全盛带领下到绵山采风，融亮抱病上山陪同。 听到他

的事迹后，众皆动容，遂赋诗道：“绵山美景睡千载，慧眼识得玑珠

来，运筹帷幄绘蓝图，一朝开发放异彩；人生苦短争奉献，丹心为

民受爱戴，功名利禄置度外，桑梓真情春常在。 ”如今，他硬是托着

病体与后起者一起完成了融百余个故事传说于一书， 图文并茂、

深入浅出的新作———《绵山故事与传说》。

绵山集山光水色、文物胜迹、佛寺道观、革命遗址、节日民俗

于一体。 五大游览区中，龙头寺以唐文化为主线，大罗宫集道教文

化之大成，云峰寺佛教文化精品迭出，介公岭介子文化源远流长，

水涛沟自然与人文景观绝佳。 所属十四大景点、四百余处景观也

都步步有景，景景有典。

山，有仙则名。绵山因介之推感天动地的故事而名扬四海。他

是春秋晋国的一位贤臣，曾跟随公子重耳流亡国外 19年，有“割

股奉君”之功。 重耳即位为文公后，介之推功不言禄，偕母隐居绵

山，宁肯被烧死，也不为利禄所动。《左传》、《吕氏春秋》、《史记》等
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著名史籍中，都记载有他的事迹。 因介之推而形成的“文化内涵最

深、影响地域最广、流传时间最久、民俗活动形式最多”的寒食清

明节也源于这段历史。 无怪唐代诗人卢向曾感叹说：“四海同寒

食，千秋为一人！ ”绵山成为介之推的归隐地之后，历代圣贤先哲

对这里非常重视。 他们或修建寺庙，或祭奠吊念，遂使绵山成为著

名的历史文化名山和游览胜地，从而引得文人墨客纷至沓来。 不

仅有白居易、贺知章、李商隐、文彦博、张商英、皇甫韶、马天来、李

东阳、傅山、曾启以及老一辈革命家叶剑英、薄一波题词作诗，抒

情寄志；还有后赵皇帝石勒、唐太宗李世民、宋太祖赵匡胤、清光

绪帝载湉以及瑞典国王古斯托夫六世等帝王前来登山览胜，留下

了无数流传古今的佳话。

绵山自古为佛教、道教圣地。 早在汉代，人们就在绵山建有介

神庙，把介之推奉为道教之神。 北魏佛教净土宗先驱昙鸾曾于抱

腹寺弘法，并创建鸾公岩铁佛寺。 隋唐高僧志超于唐武德五年择

地绵山聚徒兴业，后由唐太宗李世民敕封，成为绵山佛祖。 初唐名

将尉迟恭曾频繁活动于绵山，留有多处遗迹，后被奉为道教民间

神———门神。 他们都是曾经生长在三晋大地上的晋人。 绵山因有

这些真神真佛而朝拜者如云，香火旺盛，经久不衰。

绵山历来为兵家必争之地。 早在公元前 789年就发生过周宣

王与姜戎的千亩之战。 隋末李渊父子起兵晋阳，后打进长安回师

河东时突厥所封定扬可汗刘武周乘机占据介州（介休），在这里发

生了著名的雀鼠谷大战。 一百二十回《水浒全传》记述了农民起义

军首领田虎依托绵山与官兵对垒的故事。 绵山还留有李武功、李

实等人组织义军抗击金兵入侵、保卫乡土、收复州县的历史足迹。

抗日战争初期，冯玉祥将军所属方振武部在绵山举行了震惊中外

的抗日誓师。 之后，共产党员、介休县长张德含、牺盟会特派员李

3



M
IANSH

ANGUSH
IYUCH

UANSH
UO

故
事
与
传
说

绵
山

志敏在绵山组建抗日民主政府，率领介休军民坚持了长期的敌后

抗日游击战争。 为此，绵山又较其他名山多了一道“可藏甲上万”

和爱国主义的特殊风景线。

绵山———历史文化名山，介休———“三贤故里”，二者珠联璧

合，相得益彰。 所有人物、名胜、战事，都留下了动人的故事和神奇

的传说，被世世代代口耳相传，为古老神奇的绵山增添了瑰丽的

色彩和无穷的魅力。 融亮等同志将这些故事传说搜集整理，编辑

成册，对弘扬绵山文化、促进精神文明建设、发展旅游事业实在是

一件值得称道的盛事，着实可喜可贺！ 笔者作为该书的第一读者，

掩卷深思，感慨良多，遂不揣谫陋，撰成此文，权为序言。

骆士正

2010年 4月4
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绵山抱腹岩对面山上的栾公岩背后， 有一处四壁高峻、 中

有平地的地方， 现仍保留有残缺的塑像、 壁画， 人称“栾空”。

相传2700年前， 曾在这里禁锢过晋国大臣栾成。

栾成是晋国曲沃桓叔的太傅栾宾的儿子， 曾担任晋哀侯的

辅臣。 由于晋国宫室内部的权力之争， 曲沃桓公的孙子曲沃武

公出兵讨伐哀侯， 一直追到汾河岸边介休东北邬城店一带一处

低洼的湿地， 哀侯的马匹被荆棘杂草绊阻， 栾成与哀侯一起被

捕。 武公见栾成是条汉子， 便说： “如果不死， 我封你为上

卿。” 栾成推辞说： “报答救命的人用死， 报答赏赐的人用力，

这是为人之道。 忠臣不事二主。 我过去跟随哀侯， 现在又来投

靠你， 这样的人你怎么能用呢！” 武公见他不从， 便把他押上绵

山现在叫“栾空” 的地方禁锢起来。 但栾成仍不屈服， 最后在

搏斗中死去。 他的儿子栾枝也很有名， 是晋文公时的大将军。

这是一个非常感人的故事。 栾成宁死不屈的精神在当时很

受推崇， 对我们现代人也应该有所启迪。
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春秋时期， 晋国献公宠爱骊姬， 公子重耳遭受迫害， 被迫

离开自己的国家外出流浪。 和他一起出去的有狐偃、 赵衰、 司

空季子、 魏武子和介之推。 介之推姓介名推， 人们也叫他介子

推， 之为虚词， 子为敬称。 他们一行忍饥挨饿， 跌跌撞撞来到

卫国一个叫五鹿的地方。 此时已过正午， 他们正想找一点吃的，

忽见前面一伙农夫正在吃饭， 便派随从上前要点吃的东西。 谁

知农夫却扔给他们一块土坷垃。

重耳忍无可忍， 挥鞭要去抽打那个农夫， 狐偃却说： “土

地是国家的象征， 这是天要赐国土给公子了， 我等赶快拜谢才

是。” 重耳听后觉得有理， 倒身便拜。 介之推看了觉得十分可

笑， 心想： 当务之急是填饱肚子继续赶路， 人都快饿死了， 还

谈什么国土？ 于是说道： “如果土块能充饥， 我们还用在这里

挨饿受罪？ 再往前走走也许能找到点吃的。” 狐偃等人无言以

对， 只好勉强起身。 重耳长叹一声也跟了上去。 他们就这样一

步一挪， 又往前挪了十几里。 实在挪不动了， 便东倒西歪地靠

坐在一棵大柳树下。 重耳直喊饿。 司空季子年轻力壮还能挺得

住， 便采了些野菜回来， 重耳看了看直皱眉头。 狐偃、 赵衰在

一旁嘀咕说： “走到哪儿还不是等死？”

这时， 他们才发现不见了介之推， 还以为他撇下主公自己

逃生去了， 正谈论间， 只见介之推急匆匆捧着一个盂罐走来，

罐里散发着阵阵肉香。 重耳接过来一看， 是肉汤， 便不管三七
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二十一， 喝了个精光。 喝完才问道： “从哪里弄的， 还有没

有？” 抬头一看， 介之推走路一瘸一拐的， 袍子上还渗出了鲜血，

才知道是从他大腿上割下的肉熬的。

重耳感动得呜呜直哭， 表示日后定要厚报。 介之推坦然说

道： “我不求任何报答， 只愿您日后能成为一位清明的国君。”
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重耳一行到达秦国， 受到了秦穆公的厚待。 为帮重耳回国

即位， 穆公率兵车 400乘， 护送他来到黄河渡口。

19年来一直跟随重耳鞍前马后的壶叔过惯了穷日子， 在收

拾行李时把用过的破帐篷、 旧席子都搬入船内， 生怕落下一件。

重耳看见后哈哈大笑说： “我就要回国为君了， 锦衣玉食还享

用不完， 要这些破烂干啥？” 让壶叔把东西全部扔在岸上。 狐偃

见此情形， 想到重耳马上要即位为君， 生怕他以后对自己不好，

便乘机说： “渡过河便是晋国了， 公子内有诸臣， 外有秦国，

我留着也没有用了， 就让我从此离开吧！” 说着假意掏出一对白

璧递给重耳： “这是穆公送的， 留给公子做个念想吧！”

以上情形都被在船中整理行李的介之推看了个一清二楚。

他苦笑一声， 自言自语说： “还没有回国就这样， 回去后还不

知是什么样子呢！ 这些喜新厌旧、 贪天之功以为己力的臣君，

我真不愿与他们为伍了！” 从此以后， 介之推便萌发了归隐绵山

之心。
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经过艰难跋涉， 介之推母子终于走出了栖贤谷。 此时眼前

豁然开朗， 只见远处半山腰有一山岩， 好像鱼形， 和它相对的

另一山岩又形似龟状。

见此情景， 介之推忽然想到了《诗经》 中“子之于归， 宜

其室家” 的诗句。 心想， “鱼龟” 与“于归” 谐音， 这里岂不

就是自己结庐隐居的地方？ 但又想到“子之于归” 多指女子出

嫁， 又有点拿不定主意。 介母看出了他的心思， 便说： “我儿

只知其一， 不知其二。 女子出嫁是找到了归宿； 你我找到藏身

之处岂不也是归宿？”

一番话说得介之推心明眼亮。 从此母子二人便在这里搭建

草屋安身， 临溪而饮， 采薇而食， 过起了无忧无虑的隐居生活。

从此以后， 人们便把此山叫鱼龟（于归） 山。
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