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序言Preface

一晃到日本都已经二十一年，嫁给日本人也有十六年了，早

已经沦落为家庭主妇。当儿子长大，去美国念书之后，闲闷中，

才恢复了一些记忆。应该做一些事情了，否则老死之后，人们会

忘记我这位中国女人。

现在还能做什么呢？就采访一点身边事，采访一下嫁到日本

的中国新娘的事，给也文先生写这本书提供素材，当一个助手。

在大阪，有一个中国新娘小群体，来来去去，却始终有那么

几人，无聊的时候或者在超级市场，或者坐在路边说说汉语解解

闷。当我告诉她们，我要写她们了，她们中没有人感兴趣，因为

都是家庭主妇，有什么好写的？

况且在网上看了国内读者的议论，仿佛给日本人当媳妇，不

是什么说得出口的事，让人联想到二战时候的慰安妇。这怎么联

系得上？我很想说：没有人强迫过我们什么，因为今天的中国不

是任人欺辱的国家，如中国与其他国家的涉外婚姻一样，与日本

人的婚姻没有什么不同。



抽时间旅行去吧，可走走看看就完了。一次，我看到日本报

纸报道中国新娘的事，我又想写了，也借着旅游的心态到了北海

道寻访，很容易就找到了这位嫁日不久的新娘。她出人意料地很

配合，给我说了一些不愿意对记者说的话；她的日本家人也想从

我这里找到一些道理。也许我的样子本来就像爱管闲事的大妈，

但他们的举动无疑对我是一种鼓励。

但是我写出来之后，才感觉到平淡，如一篇简单的新闻报

道，无血也无肉，因为无法深入每个当事人的内心，去写一些更

深刻的东西；当事人仅仅想通过我说明自己是受害者，他们不需

要别的什么。

我渴望用我的眼睛、耳朵看到实际的东西，更希望用我的观

察、分析和判断来写，于是，除个别角色在我写出来当事人看过

后，同意使用真实姓名外，其他的都是化名，部分文章的故事发

生地也不是原发生地。我希望尽量恢复我所认为的真实。

日本法务省入境管理局统计，在日本的中国人总数是四十七万

左右，其中留学生为八万，中国新娘是六万人。

只要想去找、只要腿勤、只要有耐心，每天发生在日本的中

国新娘的不一样的故事会有很多很多，但我不能一一写下来，更

无法把一些更平常的，甚至是幸福的中国新娘故事写出来。因此

这本书是有缺陷的。

怎么看待日本新娘的故事？大千世界，很难用少许的文字去

概括。有的人为了真爱出嫁日本，有的仅仅为了好的生活和居留

权……有的兼而有之，于是真爱假爱，真结婚假结婚有时让人分

辨不清。

不过，从对日婚姻中女方为中国人的占百分之九十五以上，

再从嫁到日本的妇女已经逐年减少来看，我们不能回避一个事

实，总体来说中日婚姻与两国的经济状况有着直接联系。中日婚

姻的离婚率之高也令人咋舌，据日本法务省入境管理局统计：占

当年结婚的百分之二十五左右(双方为日本人的离婚率为百分之零
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点二)。当然，中国到欧美国家的移民离婚率也普遍较高，但与日

本比较，原因也许各有侧重、各有不同。首先，直接从国内嫁到

日本的婚姻比例相当高，且普遍文化程度不高，留学后结婚的中

国新娘不多。其次，如果说欧美人婚姻整体上是开放和自由的，

在日本则是传统的家庭观念以及男女地位等文化因素对婚姻的不

良影响更大。

但是赴日中国新娘人数在逐年减少，其主要原因是中国经济

发展了，让中国女性更趋于理性。 

写这本书是为难的，写华人妇女遭到冷遇和暴力时，可慷慨

陈词，但面对一些华人不理智的婚姻、生活观念和行为时，站在

华人的立场上，又怎么向华人读者讲这些事呢？如果回避永远只

是懦弱的话，那这本书，也有我作为作者之一的矛盾和痛苦。

这里特别感谢日本《中文导报》、《东方时报》，因为是它

们的报道让我找到了采访线索，有的文章还直接引用了这些报纸

的文字和细节。书中不一一列出来，并不是想把他人的成果占为

己有，只是担心我的文章与“事实不符”。权当它是一部文学作

品吧。

安藤雨倩
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迷失日本·之一   

让日本男人下跪的中国新娘

那是2004年秋天的一个深夜，我接到了报社的一个电话。

“有一个中国人被她老公赶了出来，你可不可以暂时收留

她一个晚上？本来我不想找你，可是她已经从静冈跑到大阪去

了。”

“合适吗？我不认识她。她是否可以住旅馆？”我说。

“她出来时，什么身份证明都没有带。其实，还不是住哪

里的事，她打电话哭哭啼啼地对我说了一个多小时话，她觉得自

己活得很辛苦，想找人说说话，我就想到了你。我保证她不是坏

人。” 对方又用无奈的口气说，“她已经被多次赶出家门，第二

天，等到她丈夫酒醒了，就会接她回家的。但她这一次不想轻易

回家，她要让他长一些记性。” 

再苦也不必半夜三更吧，明天行不？我即使想写书，也没有

想到过半夜三更采访别人。别人都说，晚上写书心静，可我不是

也睡觉了吗？我也被对方的话弄得哭笑不得了。想是这样想的，

可去还是要去的。
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于是，我爬起身来穿上衣服，我丈夫也跟着我穿上衣服，与

我同去，给我当司机——其实，他一向都很“乖”的，我经常说，

是我娶了他，是我使唤他，这让我在讨厌日本鬼子的中国人面

前，多少有一些脸面。每当日本对中国有些过激行为时，我吐口

水，我也让他吐，他不敢在我面前说一句屁话。

按照地址，我们来到地铁车站，这里来去的人已经不多了，

灯光中可以看到几个来去的身影，我们还没有看到她，倒是看到

几个从墓地里爬出的阴尸——几个年轻男女穿着白色的绸缎，腰上

还挂着一个骷髅，这正是这些朋克男女夜生活的时候。他们的打

扮虽然怪异，可也不是什么坏人。

站台上的椅子上就只有一个女人在四处观望着，但她还抱着

一个孩子，不像是等我们的人，然而她看了我们一会儿，却向我

们招手了。

“我叫余征秋，你是接我的大姐吗？”她说。当得到我们的

回答后，她又说：“我早就看到你们两个人了，可报社说是有一

个大姐来。给你们添麻烦了。”

“这是你的孩子？”

“嗯。她跟我跑了一晚上，都累得不行了，上了车就睡

了。”

我突然间血往上涌：“你丈夫把你和孩子都一起赶出来

了？”

“不是，是我出来的时候，孩子跟在我后面跑。”

我示意丈夫把她孩子抱到车上，然而也许是孩子感觉到是

陌生人抱她，立即就醒了，挣脱我丈夫的手哭了起来：“我要妈

妈。”孩子说的话竟然是汉语。

“这是你与你的日本丈夫生的孩子？”我问。

“当然是了。”没有想到她有些生气地说，“他喝多了的时

候，也这样问过我，可我让他带着孩子做DNA鉴定，他又不去。其

实，他是很喜欢美惠的。”
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“你一开始就教她的是汉语？”我对她肃然起敬。

孩子一下跑到了她怀里去，也就不哭了。她说：“什么都教

的，本身就在日本生活，还是日语教得多一些，只不过她现在和

我说的都是汉语。”

“你与你丈夫是不是因为教育孩子的事，才有很多矛盾

的？”

“这不是主要的，其实，还没有孩子之前，他就经常赶

我。”她随后对孩子说：“叫叔叔、阿姨。”

孩子还是困得不得了，闭着眼睛叫了我们两声，依然是很纯

正的汉语，但与余征秋一样，带着南方口音。上了车，孩子在她

怀里又睡着了，还用小手抓住她的衣角，仿佛是怕妈妈又把她交

给谁似的。所以几次我伸手想去摸摸她，却又把手缩了回来。

我也想到了我的孩子，很羞愧，我也曾经考虑过让孩子初中

或者高中去中国念书的，接受基础教育，我丈夫虽然没有反对，

可他始终坚持说美国的教育更有活力一些。作为父母真是很矛盾

的，原来的想法此时又重新困扰着我了，我是不是应该让孩子

读了两年书后，再到中国去念高中，之后又重新回到美国去读大

学？

看我不说话，她说：“让你们不方便了，真不好意思。”

“没有没有。”我说，“他一喝酒就赶你出去？”

“这倒不是，是他喝得很多，且心情不是太好的时候。这一

次还没有等到他赶我，我就出门了。”

“可这也不是长法啊。”

“他第二天就会急着来找我，这一次我想多在外面待几天，

给他一个教训，也带孩子看看大阪，我明天就去找旅店。”

“你住我们家，我很高兴的，再说……你是怎样与他结婚

的，结婚之前不知道他有这样的毛病吗？”

“知道，还是他主动告诉我的，他还说他喝酒之后，要我让

着他一些。”

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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我丈夫听到这里忍耐不住笑了。

她似乎知道我丈夫在笑她什么，解释说：“可是结婚前，他

只是说说，与我在一起的时候能克制住自己少喝酒，那时候他很

好。”

“你们是怎样认识的？”

“说起来就话长了。”接着，她却把话题转移到别处，她大

声说道，“这么多年过去，我才觉得我对不起我原来的男友，其

实他很爱我的，唉……大姐，你是不是也有一种‘错觉’：是不

是也觉得原来的男友才是最好的？因为他已经离开了你，于是，

他就从眼前重新走向陌生、虚幻的状态？只有虚幻的东西才是最

美的。”

“也许吧。可是他是谁呢？”

“他是与我一起留学的中国留学生。”她说，但不看我一

眼，仿佛已经进入一种回忆之中，“1996年我来日本留学了，那

时我十九岁。我们那一群读新宿日本语学校的十多个中国男女留

学生都很年轻的，我们一起租用了日本人的一套房子，三四个人

住一间房，一天打打闹闹的却也好过。我似乎更好过一些，因为

我家境比较好，就是去打工了，压力也不大。但青春似乎总是寂

寞的，还没到三个月，我们三个女学生就与另外三位配对完成

了，多余出来的六个男留学生就更寂寞了。那两对还时不时吵几

句，我与他却没有红过脸，其实我很霸道的，只不过他总让着

我，我也习惯开玩笑地叫他‘老大’。”

我不插话，屏住呼吸听，我知道这里面有故事，与中国留学

生好上了，又与日本人结婚。然而车已经到家了。

还没有等到我问她们吃饭没有，她就说：“我孩子还没有吃

饭，一晚上都是吃零食，你们家里……啊，我来做。”

我哪里能让她做呢？我钻进厨房把饭菜搞好摆上桌子。她把

孩子叫醒。我看着她们把饭菜全吃了。

突然，她的手机响了起来，在这半夜三更的，让人的心脏都
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抖了起来。

“是他打来的。”她关掉手机，把它扔到了桌子上，“他喝

的酒开始醒了，我应该早一些关掉它的。”

她安排孩子睡下后，心里面不平静，不想睡，我就陪她坐在

孩子身边。不等到我提醒，她就接上车上的话说了起来，仍然说

她的“老大”。

“我是一个很难静下心来的人，爱上他之后，更是一天都在

想他，就是课间休息都想去拧他一下、踢他一脚。如果不是他监

督，我的成绩不知道会怎样，一年学习期满，不是也有人没有考

取日本大学，哭得眼泪鼻涕的卷着被子回国的？当然，他们没有

考取的原因，并不都是因为学习不认真。”

“他很稳重、成熟的。”

“这倒不是，只不过离家远了，经济条件也不好，留学的压

力也比较大。”

“你的‘不成熟’，往往是因为你有他可依靠吧？”

她又说：“真是这样的。一年时间很快就过去了，我们分别

考取了不同地方的大学，我去了静冈，读了浜松医科大学，他去

了大阪,读大阪经济大学，两地有三百多公里吧？”说到这里，她

又补充一句，“毕业后他也留在了大阪，但这是后面的事。”

我立即想到，她来大阪是不是来找他的？但是我又自我否

定了，因为她要是来找他，还用得着来我这里？况且她都有了孩

子，就算要来，也不会带着孩子去看他吧。

“离开了他，离开了众多中国留学生，我还真感到寂寞了，

人多，夏天晚上起来打蚊子、打蟑螂都有趣，一个人住，深夜把

蚊子打死了，自己往往也会被吓一跳。”她停了停又说，“我想

我应该打工去了，一天忙忙碌碌的，既可解闷，也可以让自己过

得宽裕一些。”说到这里，她自我解嘲地笑了笑之后才继续说：

“我在他的帮助下找到了工作，他这方面有经验。”

我静静地听着，即使她停下来，我也不想打扰她。
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我与我后来的丈夫川崎大辅也就是在我打工的料理店认识

的。他经常与朋友一起来，不过，这个人来一次就能让人记住

了——大家都是喝啤酒，只有他一个人喝了啤酒之后一般还要来

一杯加热的清酒或者加水的威士忌(Mizuwari)，还要事前说清

楚，最后一杯酒他要单独付账的，因为他们都是“割勘”(作者

注：意思是按人头数分摊计算，各自分担自己的费用，即日式

AA制)。或许他知道自己的毛病，他喝了酒之后，什么都会忘记

的，包括“割勘”，只顾自己又跳又蹦的，没有女同事在的时

候，他还说几句黄色笑话，那样子与来时如同两人。来时，因为

他是静冈一家银行的经理，别人都是让他走在前面的，他自己也

会找中间位子坐，说话还很严肃。喝了酒后他就拉着别人乱跳起

来了。

我不知道我是哪里引起了他的注意，不过，我发现他注意

我，首先是因为他每次来都要仔细看着橱窗里的菜(编者注：日本

餐厅一进门一般都有橱窗，是蜡做成的各种饭菜的模型，旁边标

有价格)问我，仿佛他是第一次来似的，其实他几乎是天天来，只

不过后来独自一个人来的时候多。

有一次，他喝着酒对我语气轻松地说：“我知道你不是陪酒

的，你是依靠劳动来挣钱的中国留学生，可我第一次注意你，是

因为你看我时是一种嘲笑的眼神，我就喜欢与有挑战性的人打交

道。”也许他还没有喝足，所以眼光里仍有一种高傲的眼神。

“先生，我没有那个意思，我只是……如果我有失礼的地

方，我向你道歉。”我不知道说什么了，他乱跳乱蹦时，我的确

是觉得他有些愚蠢——如果日本人天生就缺乏幽默的话，做出想让

他人发笑的举动时，会让人感觉相当别扭的。”

“你叫我先生，这就是在嘲讽我了。”他说。

“我没有。”她说。在日语中，“先生”仅仅用来称医生、

教师、律师、议员及有成就的艺术家。

“你是学什么的？”



/ 15 /

“学医的。”

“你看我这人有病吗？”

“不知道。”

他笑了，“你应该说没有喝酒之前没有病，喝酒之后就难说

了。”

又来了，又想幽默了，我勉强笑了笑。

店老板娘似乎也看出了什么，等到川崎大辅走了之后，她

说：“他是在逗你呢，不要认为他在动真情。像他这种身份的

人，要找一个家庭比较好的日本女人，是容易的。”也许她是出

于好意才对我说的，但我听了有些生气地说：“我根本就没有想

到要与他交往，这个人很愚蠢的。”我这话更多是为了气一气店

老板娘的，杀一下她的傲气。

老板娘看了我一眼，没有说话，这倒出乎我的意料，也许

她不想把矛盾激化，找我们留学生给她打工，比找日本人便宜多

了。

下一次，他来得很晚，是店里面要打烊的时候，没有喝酒，

样子很严肃，却吃得很慢，我们关门也就因此晚了一些。店老板

让我先回去，我出门走得不远，他却走了出来追上了我，微微躬

了躬身后很认真地对我说：“我有车，我能送你回去吗？”

“过了路口，我就到车站了，我男朋友在那里等我。”我撒

谎说。

“你有男朋友？”

“嗯。”

“他天天来接你吗？”

“是的。”

他笑了：“可是并没有人来接你啊，前几天这个时候，在车

站，我并没有看到谁在接你。”

他前几天就“跟踪”我了？我这下才感觉自己扯了一个愚蠢

的谎，于是，再解释都没有用了。相反，除了警惕之外，我还微
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微有些感动。算了，就让他送我吧，我要在车上对他说清楚。

他担心去开车时我会独自走掉，让我一起去不远处的停车

场，我也去了。

车开动了，他与我聊一些无关紧要的事，问问中国的事等

等，我也不会对他说什么别的。然而当车快要到我家时，他刹住

了车，两只手搂住了我的肩膀。

“我喜欢你，我忍耐不住了。”

我一把就把他推开：“放尊重一点，我要叫警察了。”我

跳下了车，走了几步后回头又大声说道：“你赶快离开，你这种

人，我到哪一天都不会喜欢你，死了心吧。”

他悻悻地走了，不过，也许是我最后说的话让他有了希望，

仿佛不喜欢他是有前提的，也就是说如果他不是那种轻佻的人，

我是可能喜欢他的。第二天晚上，我走出料理店，他又等在那里

了，我还没有开骂，他就说话了。

“不要喊，我就说两句话。我不是那种人，昨天我是想，如

果你是那种人，我就不对你认真，如果你是现在这样，我会真心

对你好的。”

我不知道他的话是愚蠢还是幼稚，我说：“经常玩女人都有

经验了。不过，这与我没有关系，我不喜欢你，我也有男朋友，

你走吧。”

他的脸上流露出遗憾的表情，但还是那种难以压抑住的高

傲，他走了。

过了十几天，他都没有再来，他的下属们却仍然时不时来这

里喝酒。其间，我男朋友也来店里看过我一次，如果川崎大辅没

有死心，我真希望他能看到我与我男朋友在一起。

我不记得那是第十几天，他终于等在了我家那个路上，他

红着脸递过来一束玫瑰，还有礼品纸包着的东西。“我知道我已

经忘不了你，这几天我都开车默默地送你，我爱你，与我结婚

吧。”他说。
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“结婚？我为什么与你结婚？”我推开了他，径直往前走，

走几步回头又说，“你真的很蠢，我不同意你，就是因为你不打

算与我结婚？你不会认为与你结婚是你的一种奖励吧？你走吧，

去奖励别人吧。”

“可是我就是喜欢不容易征服的女人，所以我不喜欢日本女

人，事事都顺着我，我喜欢中国女人。”

我希望用一些重话来断了他的念头,就说：“你喜欢中国女

人，中国女人就应该喜欢你？赶快走，不要到这里来了，我不可

能与你有什么的。”

他生气地说道：“你是第一位这样对待我的人，我不知道你

有什么值得傲慢的。”

说完他大步走了，我想他一定不会再来了，我也摆脱了一个

难缠的人。

然而，第二天一大早起来去上学的时候，我看见那束玫瑰花

被放在了窗前，上面有一张纸条，上面写着：“可能我的表达与

我的内心有一些出入，我喜欢你还有更多的原因，只是我说不清

楚。”

我可以这样推测，他昨天生气地走了，等气消了下来之后，

深夜又开车来我的住地，把花与那张纸条送上来。

一连几天，我都没有看见他，可是窗子上总有一束玫瑰。有

一次，我在车上向后看，他的车如幽灵一般跟在车后。

那个周末，我男朋友从大阪来看我，他早早地到了料理店，

坐在那里静静地看我。其实，一开始，我是把川崎大辅的事告诉

了他的，他也经常打电话问这事，可后来，我不知道怎么想的，

就没有把下面的事告诉他，他也认为这事过去了。

下了班，男朋友亲热地挽着我的手，接着把我推在路边的角

落里，亲吻我，我们都十多天没有见面了。我想，川崎大辅如果

看到了这一幕，他就不会再来找我了。随即，他又迫不及待地拉

着我去了车站，我们一起回了家，关上门之前，我留意了一下路
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