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咏物诗是中国古典诗歌的一大属类，其中的咏梅之作更是

代不乏篇，佳作层出，各篇迭见，蔚为大观，具有极高的艺术品

位和审美价值，是弥足珍贵的古代文化遗产。

梅花是冬之骄子。她傲霜斗寒，生无所畏，持节守贞，性

本专一。凛然怒放于雪虐风冽之中，不移其志p喧研俏丽以萧

索寂寥之时，不改初衷。可谓志洁气高，孤标独树，乃花中之

佼佼者也。

梅花又是春之使者。当众芳摇落、百卉衰谢、寒凝大地之

际，唯独"万花敢向雪中出?一树独先天下春"的梅花，凌寒

绽朵，雪中吐莓，在遥遥的深冬传报着早春的信息，给荒寂的

人间带来无限的生机。梅花独先天下而春，其花期在群芳之

先，而名列花谱之首。正如古人所云: "水陆草木之花，香而

可爱者甚众，梅独先天下而春，故首及之。"

梅花冰肌玉骨，横斜疏瘦，国色天香，以韵胜，以格高，

乃千年各莓，成万世风范，深受历代人们的喜爱。南朝宋寿阳

公主爱梅，一日卧含章殿檐下，梅花落于额上，成五瓣花形，

号梅花妆，人皆以为美，竞相描摹，流为闺门趣事F宋初隐

士林通以种梅养鹤为乐事，人称"梅妻鹤子'y，传为诗坛佳

话F 元代画家王冕以画梅擅场， 且好广植梅花， 并将自结的几

间草庐题为梅花屋，在画林留下美谈。古人不独爱梅养梅，而

且付诸笔端，形于吟咏。我国的咏梅诗发韧于六朝，极盛于唐
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宋，至元明清相沿不衰。历代所咏，数不胜数，难尽其详，大

诗人陆游曾写下160多首咏梅之作，而张道洽更著有梅花诗

300多篇 。 咏梅诗的盛况 ， 于此可 见 一斑。

梅花作为美的化身，作为一种高洁情操和理想人格的象

征，她是我们民族精神品格的生动映现和真实投影。正对梅花

的咏赞中，充分体现出历代士人学子对美的追求和向往，对社

会人生的理解与思考，烙刻并透示着我国传统文化和民族心理

的深刻印记。历代的咏梅之作，单纯写景咏物的篇什极为少

见，咏梅常常是和当时的社会现实相牵连，又往往与诗人自己

的身世际遇相关涉，具有十分厚重的社会内容和时代底蕴。

古人吟唱梅花，有的写早梅，有的写落梅，有的写未开之

梅，有的写开到八九分的梅花，甚至有写枯梅、倒枝梅的，

穷极变化，不→而足。就所咏的花色而言，或咏白梅，或咏江

梅，或咏粉梅，或咏紫梅，或咏墨梅，或咏蜡梅，色彩斑斓，

形貌各异。就吟咏的内容来看，或绘梅之风姿，或传梅之精

神，或显梅之品格，或咏物以托f霄，或借梅以言志，各臻美境，

异彩纷呈。笔者虽不能像古代的文人雅士那样居阁植梅，吟唱

赋诗，但爱梅之心，却-如古人。因不揣浅陋，敢竭鄙诚，披

沙拣金，结成此集。

全书拟分二卷z

上卷为诗歌部分，精选六朝至近代的98位诗人所作的1 45首

咏梅诗歌，计-30万字。

下卷为词曲部分，收唐代至晚清80多位作家的 1 60余首咏

梅词曲，约28万字。

历代咏梅精品，略备于此。

本书的体例分为四大部分 z

(一)作家小传。包括生卒字里，生平事晤，创作特点，

艺术倾向，并注重对其写景咏物诗的评介。每位作家的名后均
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注明所选篇数。

(二)原文。凡需诠释的字词，均在句后顺次标示。

(三)注释。文字力求准确、简明、扼要。

(四)评析。包括写作时间，创作背景，作品主旨，字句

串解，内容评析，艺术鉴赏，前人品评等，是全书的主体部

分。

所选篇目，诗歌以律、绝为主，词曲亦多以脸炙人，口的短

章入选。名篇佳击I]，则尽力罗致。

在远目上，思想性与艺术性并重，尽量顾及各种不同风格

的作品，力求反映历代咏梅诗词的基本状貌。

在编排上，作家以年代远近为序，作品以时间先后为次，

顺序排列，有条不紊。

在本书的撰写中，曾参考了历代学者的有关研究成果，恕

不一一指出。

本书的编著，得到宝鸡文理学院图书馆及 1 11文系资料室的

大力协助，在此深表谢意。

笔者才疏学浅，白知错谬难免，切盼读者和学界方家不吝

赐教。

作者

1993军6月8 日
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多色照(一首)

鲍照(约 414-466 ) ，南朝宋诗人。字明远，东海(今江

苏涟水县北)人。出身贺寒，少有丈才。后为1恪川王刘义庆所

赏识，征均国侍郎。历官称改令及中书合人。 1)各海王刘子顶镇

荆州，以均前军参车，故世称鲍参军。刘子须作乱谋反，鲍照

死于乱军之中。鲍照生活在南朝门间士族统治的时代，因家世

贫贱，一生各受压抑，不得其志，在诗歌创作方面却取得很高

成就，他和同时的著名诗人谢灵~..颜延之齐名，合称为"元

嘉三大家"，而成就在谢、颜之上。其诗内容丰宫，思想深

刻，具有明显的社会意义。最能表现其诗歌特色的是也言诗和

杂言的乐府诗，感情慷慨奔放，饲采新奇丰盛，音节激昂顿

挫，风格挺峭劲健，宫于?民;是主义色彩。他的七言诗最富独创

性，不仅对当时诗体的友展起了很大的椎动作用，而且对唐人

七古产生了重妥影响。

梅花

中庭杂树多①

"问君何独然③?

露中能作实@

落

偏为梅咨喔@

"念其霜中能作花③

摇荡春风媚春日
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念尔零落逐寒风⑥，徒有霜华无霜质①~ "

E注释E

①中庭，即庭中，指庭院中。

@咨磋s赞叹声。

@君 g 指 "偏为梅咨磋" 的诗人。 伺1虫然 s何以独独如此。 这句是 假

托杂树的问话g "你为何单单赞赏梅花? "

④其g指梅花。作花2开花。以下是诗人回答杂树的话。此句是说

梅花能于霜中开花。

⑤作实z结实。这句意为梅花又能于露中结实。

⑥尔 g 指杂树。 逐 =随， 跟随。

lF徒有 z 空有。 霜华 g霜一般的光和色， 指杂树的外表。 霜质 s 耐寒

的品质。末三句是说杂树只能摇曳子春风之中，盛开于春日之下，却禁

不住寒风的侵凌，徒有其外表而已。

E评析】

《梅花落》是汉乐府横吹曲目之一。宋人郭茂倩《乐府诗

集》称: "«梅花落》本笛中曲也。" «乐府解题》说，汉"横

吹曲"共二十八解，李延年造。魏晋以后唯传十八曲。《梅花

落》即其一。跑照的这首乐府诗即用此曲铺演成篇。诗中托物

寄情，以霜中梅花喻指坚贞正直之士，以庭中杂树象征略无节

操之人，通过对耐寒梅花的赞美，表现了诗人不随流俗，坚挺

不拔的品格，嘲讽了一般士人软弱动摇的劣性。

诗以起兴开篇，庭中杂树众多，诗人独赏梅花。一个"偏"

字，透示出作者对梅花的赏爱之情，感情色彩十分强烈。诗

人之偏爱，使杂树既大为恼怒，又迷惑不解，至有"问君何独

然"之问，诗用拟人手法，代杂树发问，从而转入新境。面对

杂树的见问，诗人并不掩饰自己的观点，慨然陈情，正面作

管。桂花不畏风寒，挺然不群，能边霜而花，承露而实，品性

2



高洁，骨气铮然，实为可费可敬.而杂树却不然，只能争奇斗

艳于丽日，邀宠献媚于春时，一旦风寒相凌，便自先萎靡色

变，凋零衰败，没有一点骨气，其娇弱怯儒如此，哪里还有仲

么品格可言!诗人于杂树的轻蔑鄙视之情见于言外，态度决

绝，憎爱分明。

全诗借咏梅而寄情寓兴，作者赞美的是梅花，抒发的却是

自己的追求和情志。鲍照一生失意，虽壮志满怀，却无从酬

伸ι ;但他始终不肯趋兔附势， 随俗沉浮， 甘愿居贫处舵 飞也要

守节不移-诗中对梅花的赞颂，正是作者自己高拮太榕的生就

写照J而对杂树的讥讽J则是他对那种事缘权贵二二献媚当朝晦节­

作行为的不屑和蔑视-此诗因此而被赋予了丰富深刻的内随时

诗作采用问答的形式，通过作者和杂树的对话，赞美梅花，

指斥杂树，语气真切，形象建功，二害苟?寓言色彩。诗中运用

对比手法，在梅花与杂树的对照描写中，衬托出梅花脱俗不偶

的品格与操守，烘云托月，他相映成趣￥生篇结构严谨，运思精

巧，起笔直陈其事，为t文;设色张本，雄而以问甸振起，逗引

作者应答，@最后陈述缘由，切入本怪，揭示一篇主旨。诗意相

承相生，开合有致，自然成文，具有很强的艺术感染力电
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