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编者前言

源远流长，名家辈出的中国古代诗歌，是中华民族的宝贵文学遗产。这些

汗牛充栋的诗篇包含着丰富的人生体验，反映了社会生活、自然风光的方方面

面，它们中的一些名篇更是字字珠玑、千古流传。为了丰富读者的审美情趣，开

拓艺术视野，我们特从题材内容的角度，以分类编排、专题鉴赏的形式，裒辑有

关励志、爱情、友情、春天、山水等专题的历代诗歌（包括词、曲）名篇，各汇编成

册，以飨中国文学爱好者。

本书以唐张若虚《春江花月夜》为书名，精心选录了历代有关春天的名篇

１１０篇，多为脍炙人口的传世佳作，又特邀当代古典文学专家逐篇导读鉴赏，可

谓发明堂奥、触处生春；读者可以从同一主题，领略不同的艺术旨趣、不同的人

生体验，并通过比较，明了诗歌风格的承袭流变，从而获得丰富多样的审美

享受。

上海辞书出版社文学鉴赏辞典编纂中心
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春江花月夜

代春日行
［南朝·宋］鲍照

　 　 献岁发，吾将行。春山茂，春日明。园中鸟，多嘉声。梅始发，柳始

青。泛舟舻，齐棹惊。奏《采菱》，歌《鹿鸣》。风微起，波微生。弦亦发，

酒亦倾。入莲池，折桂枝。芳袖动，芬叶披。两相思，两不知。

《春日行》属古乐府《杂曲歌辞》。“代”犹拟，仿作。这首诗描写在明媚的

春光中男女青年郊游嬉戏的欢乐情景。

前八句写陆游之乐。“献岁”即岁首，一年之始。《楚辞·招魂》：“献岁发

春兮，汩吾南征。”“吾将行”，是借用《楚辞·涉江》：“忽乎吾将行兮”中的成

句，在此谓我将出发春游。往下即写郊外所见的明媚春光：百草绿缛争茂，万

木欣荣葳蕤，千山万岭都披上了青春的绿装。光明灿烂的春晖，洒满绿色大地，

焕然成彩，暖气融融。园林中到处莺声燕语，鸣声清脆，仿佛一曲曲悦耳动听的

春歌。红梅在春风中第一个竞先怒放，向人间报告春的信息。含烟惹雾的杨

柳枝条，已纷纷插出嫩芽，渐渐由黄转青……春天给人们带来的一切，都那样新

鲜明丽，生意盎然。

接下去的八句再写水游之乐：春游的人们来到烟波浩渺的水上，荡起了龙

舟画舫；他们整齐地举起桨片（棹），使劲地划呀划呀；船儿飞快地在水上滑行，

１代春日行
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春江花月夜

水鸟被惊得扑翅飞向两岸。人们不禁心旷神怡，逸兴遄飞，在船上奏起了江南

的《采菱曲》，音调流转柔婉；时而又唱起古老的《鹿鸣》歌（《诗经·小雅》中一

篇，是宴客的诗），情韵和雅古朴。和煦的春风吹皱了一池春水，泛起层层涟

漪；大家在弦歌声中频频举杯祝酒，尽情痛饮。

“入莲”四句则侧重写女子的水游之乐：她们荡开双桨，时而没入一片荷叶

田田的池中，时而又傍岸攀折那尚未开花的桂枝。随着她们透着香气的罗袖

频频挥动，船儿便轻快地前进，那些芬芳的水草叶子纷纷地向两边倒伏让路。

最后两句写春游中的青年男女彼此产生了爱慕相思之情，这是一种隐秘

微妙的心理状态：双方都钟情于对方，又都不知道对方同时也在相思之中。当

然，双方情根既已萌发，早晚必将破土而出；两颗内在炽热而外表封闭的心，早

晚也将互相撞击、彼此交流：或明媒提亲，或幽期密约，或大胆私奔……这些往

后的行动和结果，给读者留下了丰富的悬念和想像的余地，所谓“含不尽之意

见于言外”（欧阳修《六一诗话》）。此诗结尾的妙处，即在于此。故沈德潜评

曰：“声情骀荡。末六字比‘心悦君兮君不知’更深。”（《古诗源》卷十一）

此诗通篇三言句法，这最早源于民间谣谚。如《述异记》载吴夫差时童谣：

“吴宫秋，吴王愁。”《史记·淮阴侯列传》中韩信引古谚：“狡兔死，良狗烹；飞鸟

尽，良弓藏；敌国破，谋臣亡。”然魏晋以来，文人诗中三言者殊为罕见，因而此

诗弥显别具一格，足见鲍照善于学习民歌形式并加以提高。这种通首三言，隔

句押韵的歌行，具有句短拍促，节奏明快，声情骀宕的特点；与春游行进的步伐，

轻舟荡桨的节奏，男女欢娱的气氛，以及整篇欢乐明快的诗情，恰好十分和谐，

达到了声情与词情的完美统一。

２ 代春日行
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意境优美，脉络错综，也是此诗的一个显著特点。前八句写陆游春景，移

步换形，重在声色渲染，突出明媚璀璨的良辰美景，是景中含情；游人虽在活动，

然景物则处于静态。“泛舟”以下十二句写水游之乐，一句一个动作，摇曳多

姿，重在突出弦歌樽酒的赏心乐事，是情中有景；船动，人动，景动，则全然动态

描写。至结尾二句，重下两个“两”字，则将男女、水陆总挽作结，余意优游不

竭。全诗洋溢着浓郁的诗情画意，显出俊逸的风格。

最后顺便提一下，清人张玉穀《古诗赏析》云：“入莲四句……却即夏、秋写

景。”实未必然。因为虽然荷花夏季开，桂花秋季开，但并不妨碍它们春季叫

“莲池”和“桂枝”。否则，题目叫《代春日行》，而又去写夏秋之景，岂非文不对

题？鲍参军恐不致如此荒谬吧！

（熊　 笃）

春思
［南朝·齐］谢朓

　 　 茹溪发春水，阰山起朝日。兰色望已同，萍际转如一。

巢燕声上下，黄鸟弄俦匹。边郊阻游衍，故人盈契阔。

梦寐借假簧，思归赖倚瑟。幽念渐郁陶，山楹永为室。

３代春日行　 春思
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谢朓有《将游湘水寻句溪》、《忝役湘州与宣城吏民别》诗二首，内有“方寻

桂水源，谒帝苍山垂”，“汩徂奉南岳，兼秩典邦号”等句，可知诗人在宣城做官

时，曾奉命去湘州，可能是为齐明帝筹备祭祀南岳衡山的。因此，这首诗也许是

诗人在湘水附近的“茹溪”时所写。

诗题为“春思”，前六句写“春”，后六句写“思”。首联点明地点“茹溪”（在

巫山）、“阰山”（在楚地南部），交代季节为春天，时间是早晨。“发”字既暗示

夜间春雨之盛，更与次句“起”字呼应，把诗题之“春”写活，使你感到，那东方升

起的“朝日”格外的清新鲜丽可爱。次联“兰色望已同，萍际转如一”，承前联而

来写水势之大和阰山之丽。“兰”，指阰山的春兰。“萍”，指茹溪水面的浮萍。

读此两句，我们脑际便浮现这样一幅图景：那山上的丛丛兰花，在鲜丽朝日的

映照下，显得光彩流动，整个阰山也似乎披上了春兰的色彩；那原先密密地布满

水面的浮萍，在春水的推动下，渐渐地被挤向两岸，远远望去，宛如个“一”字。

这里以“茹溪”、“春水”、“阰山”、“朝日”、“兰”、“萍”密集静态的景物，用

“发”、“起”、“望”、“转”四个动词联络贯通，表现雨后春日景象，山、水、萍、兰

尽沐春晖，令人感到格外真切可爱。

下面“巢燕声上下，黄鸟弄俦匹”二句暗扣“春”字，越写越活。“巢燕”，刚

会飞的新燕。“黄鸟”，即黄莺鸟。这两种鸟都是应春而至的候鸟。前句写耳

闻，新燕在低空上下追逐飞鸣，会使你产生儿童嬉戏玩乐的联想。后句写目睹，

黄莺雌雄逗趣交颈，又何尝不给人以夫妇和乐偎倚的想像。这两句写的耳边

声、眼前景，而实隐含着“弄儿床前戏，看妇机中织”（鲍照《拟行路难》）的思归

故里恋念亲人之意。

４ 春思
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前六句写春景，而不见赏景之人，只是赏心悦目之事，但读者自能意想到：

诗人正是景中人。

下六句，诗人触景生“思”，抒发对“故人”故乡的思念之情。“边郊阻游衍，

故人盈契阔”。“边郊”，边远的郊野，即指首联的“茹溪”、“阰山”。“盈”，长

久。“契阔”，偏义复词，即阔别。诗人离家时久，远在边郊，旅游艰难，与故人

长时不见，时临春日，思念尤深。最后四句，诗人连用了三个典故，“梦寐借假

簧”，引用汉刘向《九叹·惜贤》“愿假簧以舒忧兮，志纡郁其难释”句意，是说：

即使在梦中，我也是忧思不已，只有拿来簧管吹了几句乐曲，排泄一下，才能安

然入睡。“思归赖倚瑟”引自《史记·张释之传》，汉文帝指着“新丰道”对慎夫

人说：这是通向你故乡邯郸的路。慎夫人便拿起瑟来弹奏，文帝也和着唱歌，

“意惨凄悲怀”。诗人引此史事是说：自己欲归故国家乡而不得，只有弹瑟唱歌

聊抒忧怀。末句“山楹永为室”，化用了汉代严忌《哀时命》“孰魁摧之可久兮，

愿身退而穷处。凿山楹而为室兮，下被衣于水渚”之意。“幽思”二句是说：我

的忧愁愈积愈深，唯愿早早退出官场，隐居山林，洁身自好，以永天年。诗人把

自己隐忍而难于启齿直说的心底话，借古人古事古语来委婉曲折地透露于笔

端，让读者能读其诗而会其意，览其表而知其里。其忧惧怀归之情，终于溢于言

外了。

全诗前文写景、后文写情。景中隐情，为情而设。极写茹溪、阰山景色，正

为说明：此处景色虽确实美好，然而这里不是我的故土，再好也不足以使我稍

留。一篇关键，正在“山楹永为室”一句上。

（殷海国）

５春思
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春咏
［南朝·梁］吴均

　 　 春从何处来，　 　 拂水复惊梅。

云障青琐闼，　 　 风吹承露台。

美人隔千里，　 　 罗帏闭不开。

无由得共语，　 　 空对相思杯。

“春从何处来，拂水复惊梅。”杨慎《升庵诗话》称其“起句之妙，可以为

法”，沈德潜《古诗源》则评曰：“一起飘逸。”之所以飘逸，是因为它把冬去春来、

节候暗换，春天的气息在不知不觉中浸润到人间，这一难以描摹的过程，用空灵

的笔法传达出来。正因为只设问而不作答，更使人产生无限的遐想。但春天

的到来，毕竟是有征候可寻的。春风吹拂着水面，使它泛出了绿色；春风惊醒了

梅花，使它萌发出花蕾。春光虽不能说已经浓郁，但亦足以使人为之欣动颜色。

“云障青琐闼，风吹承露台。”然而，遥望美人所居之宫阙，诗人又感到无限惆

怅。这里“青琐闼”是宫门，因其刻为连琐文而以青色饰之，故称。“承露台”为

汉武帝所建，上立铜仙人，舒掌托盘，以接甘露，以为饮之可以益寿延年，这里泛

６ 春咏
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指宫廷建筑。如今春风虽已舞旋于承露台上，而青琐闼前，依然云遮雾障，幽深

寂静。“美人隔千里，罗帏闭不开。”那罗帏深闭的美人居所，虽望中已然可及，

而相隔犹如千里，令人不胜天各一方之叹。春光虽好，却难得美人共享，更无论

花下樽前，一叙衷肠。良辰美景空在，而赏心乐事不遇。诗人只能空怀相思之

情，借酒浇愁而已。至于美人之“罗帏”为何当此春回人间之时仍然紧闭而不

开？是因为“乍暖还寒时候，最难将息”（借李清照《声声慢》语）？还是因为其

他的人为阻隔？抑或是美人自己紧闭心扉，不愿向诗人敞开？其中缘故，因为

“无由得共语”，故而便无法探究。不仅美人的内心世界无由窥测，就连美人其

人，也因云障帏隔，而使人不能一睹其芳颜。但从诗人思之之苦，求之之切，读

者完全可以想像出其人之美好非同一般。

这首小诗，虽然咏的是常见题材，却写得清雅秀逸、姿态摇曳。由触处生

春、充满动感的飘风，对照出重幕密障的深宫静态；由令人爱悦的春风，转入与

春隔绝的佳人；由深闺的寂寞，映现诗人的愁思。短短八句之中，情景几度变

幻，既峰回路转，又渐入佳境。而转折之处，又运笔自如，了无雕凿之迹。诗人

在诗歌技巧上的修养、功力，由此可以体现。

（赵山林）

７春咏
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