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前摇摇言

谈及中国古代散文就不能不提到书简，书简体散文在中国古

代文学史上别具风采，有着独特的价值与地位。不少脍炙人口的

散文精品都是以书简的形式创作而成的。书简是交流思想的工

具，更是一种艺术。

在古代，书简、书牍、书札、尺牍以及启、表、帖、阮等，

名异实同，指的大都是书信。刘勰在《文心雕龙·书记》篇中

说：“书者，舒也，舒布其言而陈之简牍也。”书简，尺牍之名，

源于汉代，古时书函，用竹简或绢帛约长一尺，故名。以卑达

尊，古代叫做上书或启。人臣上书给皇帝，称为表或疏。上书给

皇后太子、王公大臣，有时称为帖。帖也可以称为笺、柬、简，

古代专指向尊贵者问候谢恩之类的书札。正是由于存在古今、贵

贱、繁简之区别，书信的名称才显得如此繁纷。但无论哪一种名

称，书信的本质总离不开是人与人之间的一种交际手段和交流思

想的工具。因此，它是一种社会现象。它的产生、发展和演变，

必然与社会生活的发展、变化紧密地联系在一起；它与一般散文

一样，都是当时社会生活的反映。

自春秋战国时期起，书信已在人们的交际中起到很重要的工

具作用。到了两汉书信得到了较大的发展。汉初的一些名篇，如

邹阳《狱中上梁王书》、枚乘《上书谏吴王》、司马迁《报任安

书》等，都能够“函绵邈于尺素，吐滂沛乎寸心” （陆机《文
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赋》），成为个人心声的抒写。魏晋南北朝是书信发展的重要时

期。这个时期的书信在内容、形式、特点等方面都有了长足的发

展。书信体裁的运用在这个时期极为广泛，国事家事事事皆可入

书，书信的内容几乎包罗了社会生活的各个方面。书信由于受到

骈文的影响，一些骈体书信，词藻华美，语韵铿锵，对仗工切，

显得非常雅致。书信开始从实用走向美化，已经不单纯是社会必

需的一种应用文体，而且成为一种具有独立地位的文学样式。唐

宋时期的书信有着较大的变化，并体现了古文运动的变革特点。

在书信的内容方面，除了军政要事之外，论学谈艺、抒怀警世、

怀友叙旧、进谏举贤等都是主要题材，且逐渐增多。尤其是衡学

论文之作，如韩愈的《答李翊书》、白居易的《与元九书》、柳

宗元的《与友人论为文书》，苏轼的《答谢民师书》等等，这些

书信联系形势，富于时代性与针对性，既有思想的明晰性，也有

论述的形象性。明清时期的书信由于时代政治的原因，文学的发

展在一定程度上遭到了束缚，书信自然不如唐宋期佳作迭出。但

是，也有一些作家的书简都写得颇具特色。如宗臣的《报刘一

丈书》，又如归有光的《上万侍郎书》和方苞的《与王民绳书》，

这些书信很能体现出这一时期的时代特征。家书，是这一时期书

信的又一特点。家书出现于汉魏六朝，但不普遍；唐宋以后才比

较流行，但缺少佳篇。到了明清，就更为盛行，并出现了一些很

有影响很有特色的作家如郑板桥、曾国藩等。在思想上与艺术上

都比较成熟的作品首推郑板桥家书。至清末，以书信论政，以书

信谈救国救民之道的风气大盛，这使书信成为向顽固势力进行斗

争的有力武器。

中国古代书信之演变，已显示出散文的发展轨迹，可以纳入

中国古代文学的整体格局中来加以认识，书简在变化与发展中其

实用性与审美性得到了有机的结合，尤其是古代文学名家的书简此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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更是体现为文学的创造，不少文学名家的书简就是思想性与艺术

性俱佳的传世散文杰作。书简的发展与中国散文的发展几乎是同

步的，既反映了时代的社会面貌，也契合着艺术的发展轨迹，所

以，要更深入地认识中国古代文学和文学家，书简便是一个很好

的切入口。她不仅提供给你作品的本身，而且，还向你展示了在

其他作品中难以更深了解到的有关作家创作的各种背景、作家的

深层的思想性格与心灵世界，是作家灵魂与内心历程的深刻展

现。这也就是书简在中国散文史上的独特地位与价值。

从文体与创作特点上看，书简作品较之于一般的散文作品具

有其独特的艺术特征：首先，内容丰富，题材广泛。议论、叙

事、抒情、写景，无施不可；各种题材几乎无所不可，无所不

包。其次，感情真实自然。书简能鲜明地表现出作者的个性和风

格，作者写作中往往随意挥洒，尽情倾吐，没有矫揉造作之弊，

使人感到作者的真实思想感情充溢于字里行间。我们在书简中最

容易看到作者的真面目。正如鲁迅先生所说的，书信是作者

“自己简洁的注释”（孔令境编《〈当代文人尺牍钞〉序》）。再

次，表现手法灵活，语言凝练活泼。书简或寥寥数语，或洋洋千

言，不须雕琢，率真自然，语言清新凝练，活泼自由。

书简无论从思想性与艺术性上而言，在中国古代文学艺苑中

是一枝争艳斗丽的奇葩，也是一份弥足珍贵的文学遗产。我们从

这些名家书简作品中，一方面可以学习语言的精妙，抒情的恳

切，立言的得体，叙事的委婉曲折，写景的生动逼真；另一方面

还可以从中了解到一些中国传统文化优秀精神，如忧国忧民、愤

世嫉俗、刻苦自励、自强不息、舍生取义的思想品格。这些精神

品格于今天仍值得我们继承和发扬。

展现在读者面前的这部《历代名家书简》，有别于其他各类

“书简选”或“尺牍钞”，重点以中国文学史上有影响有特色的
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名家的书简为选篇对象，并且按题材内容，分类编选注评，便于

读者互为参照比较，品读书简作品的写作个性与艺术趣味。其中

不少是历代传诵的散文精品，也择优兼收其他一些思想内容积极

和写作特色鲜明的作品。希望这部书能使读者开卷受益，有所补

养。

本书选著过程中，借鉴前学时贤的某些研究资料，如《古

文鉴赏大辞典》（徐中玉主编）、《历代书信选》（叶幼明等编

选）、《历代书信体散文译释》（闵振贵编著）、《历代尺牍小品》

（谭邦和主编）等，谨此说明，并致谢忱。限于水平，书中会有

不足不当之处，恳请读者批评指正。

朱摇桦
圆园园源年员圆月圆源日
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司
马
迁

摇摇司马迁（前 员源缘或前 员猿缘—？），字子长，夏阳
（今陕西省韩城南）人，西汉史学家、文学家和思想

家。年轻时阅读了大量历史文献，遍察各地风土人

情。元封三年（前员园愿）为太史令。后因替李陵辩解
得罪下狱，受宫刑。出狱后任中书令，发愤著书，完

成了《史记》，是我国纪传体史书的创始，语言生动，

形象鲜明，也是文学名著，对后世影响很大。



４　　　　 历代名家书简

报任安书


摇摇太史公牛马走司马迁再拜言。少卿足下：曩者
辱赐书，教以慎于接物，推贤进士为务。意气勤勤

恳恳，若望仆不相师用，而流俗人之言。仆非敢如

此也。仆虽罢驽，亦尝侧闻长者之遗风矣。顾自以

为身残处秽，动而见尤，欲益反损，是以独郁悒而

谁与语。谚曰：“谁为为之？孰令听之！”盖钟子

期死，伯牙终身不复鼓琴﹣。何则？士为知己者用，

女为说己者容﹣。若仆大质已亏缺矣﹣，虽才怀随和，

行若由夷﹣，终不可以为荣，适足以见笑而自点耳﹣。

书辞宜答，会东从上来，又迫贱事﹣，相见日浅，卒

卒无须臾之间，得竭指意﹣。今少卿抱不测之罪﹣，涉

旬月，迫季冬﹣，仆又薄从上雍﹣，恐卒然不可为讳，

是仆终已不得舒愤懑以晓左右，则长逝者魂魄私恨无

穷﹤。请略陈固陋﹤。阙然久不报，幸勿为过。

仆闻之：修身者，智之符也；爱施者，仁之端也；

取予者，义之表也；耻辱者，勇之决也；立名者，行

之极也﹤。士有此五者，然后可以托于世，而列于君

子之林矣。故祸莫憯于欲利，悲莫痛于伤心，行莫丑

于辱先，诟莫大于宫刑﹤。刑余之人，无所比数﹤，非

一世也，所从来远矣。昔卫灵公与雍渠同载，孔子适

陈﹤；鞅因景监见，赵良寒心﹤；同予参乘，袁丝变

色﹤：自古而耻之。夫以中才之人，事有关于宦竖，

莫不伤气，而况于慷慨之士乎﹤？如今朝廷虽乏人，此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com


