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编者前言

源远流长、名家辈出的中国古代诗歌，是中华民族的宝贵文学遗产。这些

汗牛充栋的诗篇包含着丰富的人生体验，反映了社会生活、自然风光的方方面

面，它们中的一些名篇更是字字珠玑、千古流传。为了丰富读者的审美情趣，开

拓艺术视野，我们特从题材内容的角度，以分类编排、专题鉴赏的形式，裒辑有

关励志、爱情、友情、春天、山水等专题的历代诗歌（包括词、曲）名篇，各汇编成

册，以飨中国文学爱好者。

本书以南宋李清照《夏日绝句》中的“生当作人杰”为书名，精心选录了历

代有关励志的诗篇 １０１篇，多为脍炙人口的传世佳作，又特邀当代古典文学专

家逐篇导读鉴赏，可谓发明大义、催人奋进；读者可以从同一主题，领略不同的

艺术旨趣、不同的人生感悟，并通过比较，明了诗歌风格的承袭流变，从而获得

丰富多样的审美享受。

上海辞书出版社文学鉴赏辞典编纂中心
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大风歌
［汉］刘邦

　 　 大风起兮云飞扬，威加海内兮归故乡。安得猛士兮守四方？

汉高祖刘邦戎马倥偬，本不喜舞文弄墨，可是他唯一的诗作《大风歌》，却

因抒发了强烈的帝王气概和表达了居安思危的情绪，而成为中国诗歌史上孤

篇独绝的杰作。

据《史记》记载，《大风歌》约作于公元前 １９５ 年。是年，项羽覆灭，天下一

统，刘邦已做了七年皇帝；是年，他御驾亲征淮南王黥布，得胜回朝时，顺路回到

故乡（今江苏沛县）一游。接连几日，他大摆筵席，把故人父老子弟都请来，一

起饮酒作乐。在觥筹交错之际，酒酣耳热之时，他击筑高歌，即席创作了这首

《大风歌》，并令一群孩子合唱；随即自己又“起舞，慷慨伤怀，泣数行下”（《史

记·高祖本纪》）。

首句“大风起兮云飞扬”，以风云起兴。句中的“大风”和“云”不是写自然

现象，而是写秦末汉初的政治形势。秦始皇去世后，天下大乱，群雄并起。刘邦

从故乡沛地造反，在这场逐鹿中原的大战中，终于提三尺剑取天下，夺得了皇

位。因此，这“风”这“云”，乃是写英雄风云际会；而一个“起”字和“扬”字，则

写出了秦末天下大乱的政治局面。次句“威加海内兮归故乡”，这里的“威”字，

１大风歌
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可作威风解，又可作权威解。刘邦做了皇帝，衣锦还乡，自然是好不威风。回想

当年秦始皇在世之时，刘邦曾见过一面，不禁喟然太息：“大丈夫当如此也！”想

不到如今自己竟从一个小小的沛令当上了皇帝，似乎比当年那个不可一世的

秦始皇更要威风凛凛。还有那个项羽，不是说“富贵不还故乡，如衣锦夜行”

吗？可惜他兵败乌江，自刎而死，现在衣锦还乡的滋味只有我刘邦可尝了。还

有陈豨、韩信、黥布等人，竟不知量力，敢向我的权威挑战，如今都被我一个个扫

除，我的权威在四海之内牢不可破。“威加海内”这四个字着墨不多，但透露了

刘邦内心的得意、自豪、喜悦的心情。

然而难能可贵的是，刘邦在大功告成、衣锦还乡之时，在大臣和百姓的山

呼万岁声中，并未为胜利冲昏头脑。他深知创业艰辛，更知守成之难。特别是

眼看北方匈奴势力日益强盛起来，不断骚扰，威胁大汉的江山，刘邦内心充满了

忧虑。曾记否，五年前我刘邦不是在平城（今山西大同）被匈奴围困七天七夜

吗？因此他从心底里发出呼吁：“安得猛士兮守四方？”“安得”两字，充分表露

了他亟需忠诚勇猛的将士为他守卫疆土的迫切心情。刘邦在衣锦还乡之时尚

能居安思危，思虑大汉王朝的长治久安，证明他不愧是一个具有雄才大略的帝

王。难怪宋葛立方称此诗“志气慷慨，规摹宏远，凛凛乎已有四百年基业之

气。”（《韵语阳秋》卷一九）也许，这就是此诗得以流传下来并受到不少人喜爱

的原因吧。

（高　 原）
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见志诗二首
［汉］郦炎

　 　 大道夷且长，窘路狭且促。修翼无卑栖，远趾不步局。

舒吾陵霄羽，奋此千里足。超迈绝尘驱，倏忽谁能逐。

贤愚岂常类，禀性在清浊。富贵有人籍，贫贱无天录。

通塞苟由己，志士不相卜。陈平敖里社，韩信钓河曲。

终居天下宰，食此万钟禄。德音流千载，功名重山岳。

灵芝生河洲，动摇因洪波。兰荣一何晚，严霜瘁其柯。

哀哉二芳草，不值泰山阿。文质道所贵，遭时用有嘉。

绛灌临衡宰，谓谊崇浮华。贤才抑不用，远投荆南沙。

抱玉乘龙骥，不逢乐与和。安得孔仲尼，为世陈四科。

郦炎（１５０—１７７）字文胜，范阳人，《后汉书》有传，今存诗仅此两首。此诗

写于他二十岁左右时，当时州郡举荐他为孝廉，又征召他为右北平从事祭酒，他

都一一辞去，并写下了这两首诗以见其志。

３见志诗二首
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第一首的前八句可为一段，作者将“大道”与“窘路”对举，表明自己要走的

是宽广的人生道路，不愿走狭窄的小道，因为他志向远大，如同大鹏之鸟，其翼

如垂天之云，不愿栖止于卑小之地，以免让狭窄局促的小路局限着自己举足千

里的步武。他要在大自然中舒展自己凌霄薄天的翅膀，放开千里之足，超世绝

尘，一鸣惊人，一飞冲天，倏忽之间，令人难以追踪。“贤愚岂常类”以下六句，

说明他根本不相信“生死有命，富贵在天”那一套，他认为尽管人的贤愚有别，

但并非贤者自贤，愚者自愚，关键看自己的秉性如何。秉性清则志向高洁，秉性

浊则品格卑污，人的命运并非掌握在上天手里。只不过人富贵了就名登史册，

贫贱者则名不见经传罢了。郦炎生活的东汉时代，统治者极力鼓吹“君权神

授”，宣传“天人感应”和谶纬迷信。郦炎反对“生死有命，富贵在天”，是与官方

哲学针锋相对的。“通塞苟由己，志士不相卜”两句，顶上两句而来，作者要主

宰自己的命运，故说贫与富、穷与通若由自己主宰，那么有志之士也就用不着相

面占卜了。此处暗用了战国时蔡泽的典故，蔡泽在干谒诸侯未被进用时，曾找

唐举相面。唐举见他一副丑陋不堪的怪相，嘲戏他说：“吾闻圣人不相，殆先生

乎？”蔡泽说：“富贵我所自有，吾所不知者寿也，愿闻之。”后来蔡泽西入秦，取

范雎而代之，夺取了相位（见《史记·范雎蔡泽列传》）。由此看来，人的“通塞”

最终还是“由己”的。

末尾六句，以西汉初的历史人物陈平、韩信为例，说明有大志者终能成就

一番大事业。陈平在里社（家乡），因家贫，富人都不肯把女儿嫁给他（敖，通

“傲”，这里是被动用法，即“见傲”之意）。后依刘邦，为其六出奇计，屡建大功，

封侯拜相。韩信始为布衣时，家贫无行，曾钓于淮阴城，依刘邦后，军功卓著，被

４ 见志诗二首
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封为齐王。故诗中说他们“终为天下宰，食此万钟禄，德音流千载，功名重山

岳”。看来郦炎的辞官，并非想高蹈遗世，做一名隐士，而是在宦官贵戚把持政

权、朝政日非的桓、灵时代，他对黑暗的现实有所觉察，不愿为五斗米折腰，其

“志气”在此。

第二首开头以芝兰为比兴，寄寓着自己生不逢时的感慨。灵芝生在河流

的洲渚之中，往往因遭到洪波的冲击而动摇其根本；兰花所以开放得晚，是因为

严霜摧残了它的枝条，它们都是生非其地、生非其时。如果“二芳”生在泰山之

阿，那又是另一种光景了。“文质”两句一转，由物及人。意谓一个文质兼备的

人虽为世道所贵重，但只有为时所用才能发挥其长。下文以贾谊为例来说明

这个问题，贾谊乃洛阳才子，才华出众，入仕后一年三迁，屡为朝廷更定法令，颇

得汉文帝的器重，文帝准备委以重任，授予公卿之位。绛侯周勃、灌婴等元老却

反对贾谊，诋毁他“年少初学，专欲擅权，纷乱诸事”（《汉书·贾谊传》）。于是

贾谊被贬为长沙王太傅，远适荆南。“绛灌临衡宰”以下四句，所概括的就是这

段史实，可见“贤才抑不用”的现象是不乏其例的。“抱玉乘龙骥”两句，进一步

抒发贤才不被知遇的感慨。璞玉不遇卞和，则不知其宝；千里马不遇伯乐，连驽

马也不如；英才不遇明主，也难以施展其抱负。这是郦炎辞辟的另一原因。结

尾两句是收煞，作者希望在这混浊的时代能有像孔子那样的圣人出来，列出德

行、政事、文学、言语四科，以四科优劣取士，这是作者选拔人才的主张。

郦炎的《见志诗》，在诗歌史上应占有一席地位，它不仅在思想上闪耀着要

求主宰自己命运和反对官方哲学的光辉，而且在艺术上成就也较高。这首诗

在抒写自己的志气与抱负时，多用形象化的比拟，“大道”、“窘路”、“修翼”、
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生当作人杰

“远趾”、“陵霄羽”、“千里足”等等，都带有象喻性。灵芝、兰花，亦含兴寄。钟

嵘《诗品》说：“文胜托咏灵芝，寄怀不浅。”有了兴寄，就大大增强了诗歌的形象

性和艺术表现力，克服了“质木无文”的现象。又加此诗志气豪迈高远，“舒吾

陵霄羽，奋此千里足”等句，大有睥睨千古、逸气干云之概，故显得“梗概多气”。

（刘文忠）

短歌行
［三国·魏］曹操

　 　 对酒当歌，人生几何？譬如朝露，去日苦多。慨当以慷，忧思难忘。

何以解忧，唯有杜康。青青子衿，悠悠我心。但为君故，沉吟至今。呦呦

鹿鸣，食野之苹。我有嘉宾，鼓瑟吹笙。明明如月，何时可掇？忧从中

来，不可断绝，越陌度阡，枉用相存。契阔谈宴，心念旧恩。月明星稀，乌

鹊南飞，绕树三匝，何枝可依。山不厌高，海不厌深。周公吐哺，天下

归心。

曹操平定北方后，率百万雄师，饮马长江，与孙权决战。是夜明月皎洁，他

在大江之上置酒设乐，欢宴诸将。酒酣，操取槊立于船头，慷慨而歌，歌辞就是
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