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序 言

2011年，是中国共产党建党 90周年，也是五阳煤矿建井 55周年。

为了回顾矿山建设发展的光辉历程，缅怀先辈们的丰功伟绩，追溯创业

者的奋斗足迹，反映矿井各个历史时期的辉煌成就，抒发后羿子孙扎根

煤海、爱矿如家、敬业奉献的真挚情感，展示五阳儿女不畏艰难、百折不

挠、勇创一流的精神风貌，进一步增强全矿上下“爱我矿山，建我家园，

兴我五阳”的自豪感、责任感和使命感，激发和凝聚矿井战略转型发展

最广泛、最深厚的人心和力量，全面加快“青春五阳，活力五阳，百年五

阳”建设步伐，我们面向五阳矿区，面向潞安集团，面向社会各界，开展

了以“风雨 55载，辉煌半世纪”为主题的有奖征文活动。

活动开展以来，矿党政领导高度重视，基层单位密切配合，职工家

属广泛参与，社会各届踊跃投稿，收集征文 300余篇。 作者们以个人所

见、所闻、所感为依据，以散文、随笔、诗词、歌赋为体裁，以朴实的语言、

真挚的情感、不同的视角，追忆前人先辈艰苦创业的激情岁月，记述矿

山建设发展不同阶段的感人事件，描绘矿井科技进步、战略发展的丰硕

成果，反映矿山经济发展、环境变化、干群团结、社会和谐的时代特征，

热情讴歌我矿 55年来的新发展、新变化、新成就，大力弘扬五阳人艰苦

奋斗、自强不息、敢为人先的优良传统……质朴的语言叙述着遥远的过

去，平实的文字透射出岁月的留痕，点滴的记忆编织成闪光的缨络，一

篇篇文稿，一段段故事，铺展出一幅波澜壮阔的历史画卷，幻化为一部

后羿子孙的英雄传奇。

为了编纂一本高质量、高水准、高品位的文集，我们本着“公平、公

正、公开”的原则，评选出一等奖 5篇、二等奖 10篇、三等奖 20篇、优秀

奖 30篇，并与作者反复沟通，共同磋商，几经修改，数易其稿，最终汇编

为《矿山情环》一书，以此展示本次征文活动成果，纪念五阳煤矿建井

55周年，向中国共产党 90诞辰献礼。
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“文章千古事，得失寸心知。 ”在本文编纂的过程中，矿党政领导始

终予以高度关注、大力支持，进行了科学指导、周密策划，各单位和部门

始终给予密切配合、热情帮助，得到了全矿上下和社会各界朋友的积极

响应、广泛参与，特别是许多老领导、老干部、老职工和曾在五阳工作过

的同志亲笔撰写文稿、抒发爱矿情怀，从而使本书涉及的范围更广、内

容更多，平添了许多色彩，增加了不少分量。 在此，我们表示衷心的感

谢！同时，由于编纂时间紧、任务重、人员少、力量弱，加之我们鉴赏水平

和能力有限，在入选文章的取舍上难免有疏漏和不当之处，敬请大家谅

解，并批评指正。

编写组

二○一一年一月
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剥开生命的坚果

杜培玉

生命像枚坚果，剥开它才能体会生命的滋味。

1983年高中毕业后，心里一片空洞和迷茫。 一天父亲在屋里小声

对母亲说：“矿上招工了，要不让培玉试试去？”母亲犹豫半天不语。事隔

几日，父亲藏头露尾地向我提起这事，我既没有表示欣喜，也没有表现

怯懦，木然地点了点头。

父亲领着我到招工处报名，往磅秤上一站，人家说：“八十一斤。 ”招

工的惊异地看看我、看看父亲问：“孩子多大了？ ”父亲说：“十八了。 ”招

工的瞅着我又问：“煤窑下可是四块石头夹一块肉啊，你怕不怕？ ”我木

然地点点头。

走出招工处，父子俩一句话没说，父亲把脸背着我，眼睛红红的，隐

约感知他有一种无可奈何的重负和仓惶。招工前，心境及家庭一切应验

着“好铁不打钉，好男不下坑”、“走投无路下煤窑”的气氛，空气能凝结

的滴出水来。

第一次走到百米井下，我既有一种莫名的解脱，又有一种被驱逐、

奴役的感觉。当我顺着铁围栏，走进铁罐笼，走到两壁狭窄的巷子里，在

班长、组长粗暴的吼声中不情愿地拿起干活的什物的时候，我真真实实

感到自己走到了最底层———穿的是败絮一样的衣服， 吃的是焦黄的干

粮馍，干的是无休无止的体力活。周围的空间没有阳光，没有色彩，没有

女人。面对这一切，我不想矜持什么，仅有的一点清高和虚荣一扫而光。

我不相信命运，但我相信生活———这就是生活———原滋原味的生活，我

懒得抗争，随波逐流。

然而生活就是这样，你越是百无聊赖，憋闷的要死，越是乖乖地做

它的俘虏，它越是猛不丁地给你一丝亮点，让你有一种可乘之机。
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起先，是带我的那位师傅，在我的伤口猛撒了一把盐，他见我整日

哭丧着个脸不合群，劈头盖脸骂道：“别熊了，来到这窑下就不是什么金

贵种，这窑下别指望谁可怜谁! ”师傅说的冷冰冰的，骂过之后照旧安排

我轻闲活干。

后来许许多多工友们又给了我新的感知， 他们有活猛干， 没活猛

睡，下班猛吃、猛玩，经常要在队里生出些事来。

看见他们那股善待和玩弄生活的蛮劲，心里兴起一丝波澜，感悟出

师傅说的话的滋味，感到一阵痛快淋漓的酣畅。 下窑的有老有少、黑鸦

鸦的那么多人，哪个不是娘生的？ 哪个是他娘生下来就该下窑的？ 自己

有什么比别人金贵的？凭什么该把自己的愁苦带给别人，带给这个本来

就阴郁的地层？ 凭什么要拒绝生活，禁锢自己的思想呢？

打这之后，我开始真正进入了一个煤矿工人的角色，除了拿着簸箕

大小的铁锹装煤攉煤，汗流浃背地抬大件外，一有空我们就起哄，就调

侃。 侃阳光，侃色彩，侃女人，反正煤窑下缺什么侃什么，男人们少什么

侃什么，侃得很放荡，很开心，侃得煤窑下成了一个多彩的世界，侃得煤

窑下的空间很充实。在起哄和调侃的氛围中，体会到地球深处那种粗犷

和豪放，深沉和质朴，渐渐“少年不识愁滋味，为赋新词强说愁”在心里

酿造的愁苦淡淡而去。 回头想来，觉得自己很可笑，连“生活是面镜子，

你哭它也哭，你笑它也笑”也不懂。同时感悟到，真正的生活不一定是甜

滋味，苦辣酸甜都是生活，生活不能抱怨，不能拒绝，只能耐心地咀嚼和

品尝。

打这以后我结识了先虎、恒太、宝岗等工友。先虎是个劳作的快手，

从来没有闲下来的时候，上班埋头干活，下班就骑着车回家，生怕把半

点时间落在路上；恒太人瘦胸凹，奓着两臂像只老公鸡，总爱和人打别，

却总没有打赢的时候；宝岗是武乡人，却从没有见他“武乡人”般的小

气，那时很时尚摩托车，他骑着一辆“幸福”回家，却半途遭遇了车祸，

“幸福”变成了“灾祸”。 当班我们坐在漆黑的煤堆上，议论着事故的惨

状，回忆着宝岗挟着煤钻开钻打眼的动作，怎么也无法开工……

人有时候很娇宠、很自爱，当把你放在一个粗砺的环境中千锤百炼

地打磨时，才知道什么是幸福，什么是真诚。

我剥开桦树皮，观察那一个个褐色的虫子。

我用吃剩的干粮诱骗老鼠走近，观察那一根根奓着的胡须。
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我百般不厌地思考着人为什么要活着， 活着又为什么要一次次做

“与死亡接近”的游戏……

也就是在这时我成了工友们眼中的另一种“另类”，工友们在浸润

着矿工生活、沐浴着矿工生活、甚至幸福着矿工生活的时候，我的心灵

却被剥蚀的支离破碎、七零八落。 我不憎恨煤矿生活，但我面对冰冷的

煤层和那群黑哥们却有一种莫名的隐忍和疼痛。

黑鸦鸦的那么多的人，为什么他们生活在最底层？

光艳艳的那么好的天，为什么他们不能享受阳光？

俊条条的那么多女人，为什么他们一个个像患了饥渴症？

无谓的忧郁是一种病态，但真诚的忧郁却是一朵火花。也就是从那

时起，我有了想把矿工生活告诉世人的想法。 我想告诉世人的是：为人

所不知，或是为人知之甚少的百米井下，不但有矿物宝藏，有一种炙手

可热的热能资源，而且有一群活生生的人，他们有喜有悲，有情有义，与

天斗，与地斗，与自然灾害斗；他们是平凡的，猥琐的，甚至是丑陋的，但

是他们对待生活的态度却是真诚的，百米井下照样能调侃出无限生机。

后来我创作的小说《地蕴》，其中的一些故事情节就是那时生活的

一些片断。 因此，我说煤矿是本深邃而厚重的教科书，它不但教会我一

种生存的技艺，而且教会我如何做人、做事、生活，它的意蕴是任何一位

哲人都诠释不完的。

若干年后，我虽然离开了井下，虽然干起了所谓脑力劳动的工作，

然而一想起井下的那段日子、 那段生活， 总是有一种莫名的冲动和幸

福———因为最真实的，往往是感人至深的，以前所忧愁的、所鄙薄的，反

而成了我最惦念、最珍视、最感激的———而在我生命中这段最难忘最珍

贵的日子，恰恰是在五阳煤矿度过的。

———在五阳攫取了人生第一桶金子。

———在五阳剥开了生活第一枚坚果。

———在五阳接触了许许多多的人和事……

五阳煤矿是位雍容而大的母亲， 是一位坚忍不拔的勇士，50年来

走过风风雨雨，50年来沐浴、培养了一代代矿工儿女。值此，五阳 55“华

诞”之际，我拥抱五阳，祝福五阳，感谢五阳！
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小 建 的 牢 骚

赵占红 申 飞

小健是家里的独生子，高中毕业后没有考上大学，恰逢集团公司入

围招工，于是就参加了入围考试，最后被分配到五阳矿掘进队当了一名

掘进工。 小建的父亲和爷爷都是矿上职工， 爷爷曾经是掘进队组的队

长，就在队长的岗位上退的休，父亲是运输队里的机电大拿。 如今小建

参加了工作，祖辈三代就都成了矿山人。

小建从小娇生惯养惯了，刚一下井，吃不了苦，受不了罪，每天回去

都板着个脸，对谁都发脾气。 说井下老工人总是冲他们新工人发火，动

不动就骂人；说井下空气难闻死了，熏得头晕；说掌子头煤粉刺得眼都

睁不开， 休息两天了咳出的痰里边还全是煤粉……爷爷和父亲都是下

井工人，既对像他这样的新工人的心理很熟悉，也对井下的一切了如指

掌，所以，每次小建发牢骚的时候，父子俩总是互相对望一眼，然后一齐

摇头，冲小建给予包容的微笑。

可是，最近小建的一些牢骚就很让爷爷不理解了：说是井下的班中

餐太难吃，不吃肚子饿，吃了肚难受。 爷爷就小心的试探着问他每天都

给送些什么饭？小建回答说：“有火腿，鸡蛋，鸡腿，还有烩菜馍，菜包，大

米饭”。 爷爷就更加奇怪了，“这还难吃呀！ 就算是在家里你还要想吃什

么呀？”！小建父亲下班回来后，爷爷就问小建父亲说小建说得班中餐的

事是不是真的， 小建父亲回答说目前井下职工每天的班中餐就是这样

的，这是集团公司为了提高井下职工的生活质量，专门为大家办的一件

惠民实事。 爷爷心中不由得很是感慨：现在的年轻人啊，真是身在福中

不知福呀！小建父亲也对小建的工作态度很担心，父子俩都认为应该给

小建上一堂心里课。

晚饭后，小建和爷爷，父亲三个人围坐在客厅说话。 爷爷先开的话
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头，问小建吃没吃过“砖头”？小建奇怪地问：“砖头也能吃啊”？爷爷将嘴

朝儿子奴了奴，“问你爸！”。小建父亲接过来话题，“爷爷说的其实是‘窝

头’”。“窝头就窝头吧，为什么还要叫砖头？ ”小建似乎来了兴趣。 爷爷

说：“我刚参加工作那会儿，下井干的全是体力活，肚子饿呀！ 可那时候

的人能吃上什么呀？ 有窝头吃就已经不错了，那时候咱矿刚建矿，再说

全国的采煤行业普遍都处于低水平， 我们就是采用当时的普采—放炮

采煤。 那时候没有专门的送班中餐的，都是自己往下带。 家里条件差的

人，很多时候就不吃干粮。窝头带到井下后，没有个正经的地方存放，那

时候也不像现在还有个塑料袋，就用帆布包兜着挂在煤墙帮，等吃的时

候拿出来，上边全是煤粉，又黑又硬，所以大家就叫它‘砖头’”。 父亲这

时候抽空插进来一句：“能吃上这‘砖头’已经不错了，还有些人的‘砖

头’半中间就被老鼠给吃了，只能饿肚子了”。父亲看到小建一句话也不

说， 低着头像在思考什么， 就接着说：“到我参加工作那会儿已经好些

了，矿上给专门配送班中餐，是馒头，也就只有馒头，干粮工每天都负责

把馒头在锅炉火上烘烤的焦黄焦黄，吃起来又脆又香甜。 再后来，工人

们的班中餐伙食逐渐在改变，不仅档次在提高，花样也逐渐多了，几乎

是家里吃什么，就往井下送什么。 ”

“现在是比家里吃的都好！ 平时咱们都吃什么呀？ 不见得每天都是

鸡腿，火腿吧？ ”爷爷接过来话茬说，“那时候我们吃都吃不上，生产条件

也不好，可是我们干得热火朝天，都很敬业，不叫苦，不埋怨。 现在你们

是什么条件，什么待遇？井下全是机械化，生产流水线几乎不用人动手。

条件好，国家政策也好。小建，要知道珍惜现在的时光，珍惜现在这份工

作呀！ ”

小建望着爷爷深情注视他的双眼， 似有感悟地说：“爷爷， 我明白

了！ 那时候你们在井下吃不上，但是干工作都很敬业。 这里边的道理就

像电视里说的： 虽然吃不上饭， 但是你们却吃到了世间最宝贵的东

西———苦！我们这代人主要就是没有你们身上那种吃苦精神，我主要是

没有经过艰苦，没有受过磨练。 爷爷在矿上干了一辈子，当了一辈子领

导，爸爸也快工作了一辈子了，是队里的骨干力量，井下的工作离不开

他。我们矿风风雨雨走过来这五十多年，也正是因为有很多像你和爸爸

这样的能吃苦的人，所以我们的矿山才会越来越强大，越来越美丽”。然

后他挪了挪身体， 向爷爷和父亲凑得更近了些，“我知道以后该怎样做
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