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奉还一份 。c债

我写这本 山 歌书 ， 回想起来 ， 完全 出于偶然 。

从工作 岗位上退下来 以后 ， 正准备写 点东西 ， 余耀南 同

志找了来 ， 说他几十年里在民 间 收集的 山歌资料 ， 希望整理

出版 ， 贡献于社会 ， 要我帮他编辑个集子 。 老朋友这么看得

起 ， 又不是什么难事 ， 便一 口应承了 。 说干就干 ， 搁下原先

的创作计划 ， 捧起了 山歌资料 。 这尺 1991年元宵后的事情 。

接触了一些 山 歌资料之后 ， 总觉得单兄汇编 山歌 ， 份量还不

够 ， 应该再有几篇有关山 歌知识与经验的文章 ， 才能增加这

本书的实用价值 。 耀南 同志非常赞同这个想法 。 我便拟了一

个 《 客家 山歌入门 》 编 目 ， 征求几位老朋友的意见 。 大家一

致认为很需要有这样一本书 ， 鼓励我们抓紧写 出来 。 特别是

李游同志 ， 建议我们索性写一本山 歌概论 ， 并借给几本这方

面的书 。 阅 读之后 ， 启发很大 。 这时 ， 认为 写
“

概 论
”

是

好 ， 但这一来那些资料性 、 经验性的 东西却包不进去了 ， 不

仅可惜 ， 也有违初衷 。 鱼和熊掌都想吃 ， 无可 奈 何 ， 使 以
‘

实用
”

为本 ， 置
‘

林例
”

于不顾 ， 定下个四不像的 《 客家

山歌知识大全 》 编 目 。 就这样 ， 两人便分头动起手来 。

话虽这么说 ， 细想起来 ， 我写这本山 歌韦 ， 也并非完全

出于偶然 。

我 1969年弃商从文 ， 先后主管 了十六 、 七年 的 文 化 工

作 。 到 了工作后期 ， 开始认识到 ， 梅 州 市 作 为
“

山 歌 之

乡
”

， 它 的基础建设与普及活动不应该是现在这个样子 ； 它



在全国 的地位 和知名度 ， 也不应该只是现在这个样子 ； 特别

是迄今为止 ， 还 没订一本全而地 、 系统地研究和评介客家 山

歌的专著 。 干址 ， 产生 厂 一郁刚疚感 ， 总觉得是 臼 己的工作

还做得不够 ， 欠 了梅州 入 民 的债 。 近几年 ， 得知毗邻省 、 市

一些 山 歌活劝情况之后 ， 更生 出一种危机感 ， 总担心有朝一

日 ， 哪个地方的 山歌节 目 或山 歌活 动一炮震动全国 ， 先手争

得全 国公认的
“

山 歌之乡
”

桂冠 ， 列那时 ， 我们就愧对客家

历史和梅 州 乡 亲 了 （ 这些心境 ， 不仅是对山 歌 ， 也包括其

他艺术 ） 。 欠债总是要还的 。 在职的 时候 ， 事务缠身 ， 力不从

心 。 退下来 以后 ， 成了 时 间 的主人 ， 打算潜心做点
“

补过
”

工作 。 写这样一本书 ， 只 是个时 问 问题 ， 耀南 同 志促成这个

项 目 提前上马 了 。

由 汇编 山 歌变成著书立说 ， 真正是
“

掌帧 头 领 到 耙
”

了 。 特别是 由 我这么个湖南人来写这样的乡 土 专 著 ， 更 是
“

牵牛上壁
”

了 。 话 已经讲出 去了 ， 有什 么办法呢 ， 俗话说

得好 ：

“

头符毛洗都洗湿了 ， 只 好硬着头皮剃 了 。

”

好在有

山 歌大师余耀南壮胆 。 他有一肚子
“

山 歌宝
”

， 又是个
“

客

家通
”

； 既是实践家 ， 又有写作能力 。 在编写过程中 ， 他不

仅是一个尽责的合作者 ， 更是我的 山 歌师傅和客家顾问 。 还

有许多老文友 ， 也都伸 出 了 热情的援助之手 。 甚至 ， 得到 了 举

家的一致支持 ： 女儿从大洋彼岸背回 了好几斤重的 资料书 ；

老伴的后勤保障 自 不必说 ， 单是抄写 ， 手都磨 出茧子了 。 当 然 ，

话得说回 来 ， 我也不是
“

我的 心 ， 十万斤
”

那种蛮干家 。 我不

仅主管了那么久的文化工作 ， 而且亲手策划和组织实施了那

么多大小山歌活动 ， 包柄 1981年的
“

梅县地区山 歌擂合赛和

五句板汇演
”

和
“

梅州
’
90山 歌节

”

。 正 姑 1981年 那 次 抵

台赛 ， 才使我对山 歌真正有所认识 ， 并且开始喜欢她了 。 老



人 说 ， 则果没有十 儿年 的 艺术 实践 ， 代灶绝对不敢
“

狗胆包

尺
”

的 。 尽管如此 。 我还是缺乏写 作准 备 。 为 了 从头学 习 有

关理论知识 ， 为 了 收集和热悉 资料 ， 并且在写作 中 学 习 写

作 ， 付 山 了 几倍于别人的努力 ， 强制 自 己一头栽进 山歌里 ，

卜达 一介半之久 ， 连老伴邮不 停地吩 叨 ；

“

你呀 ， 从早写 到

晚 。 不上班比 ＿L班还过死 ！
”

下管怎 么样 。 总算苦 出来了 。

质 1如何且不去想它 ， 终归 了 邓 了 一份心债 ， 这才是最重要

的 。 我不禁舒了 一 口 气 。

我 欠 悔川 生活 了半 窄 子 ， 对这里的人民 是有感情的 ， 对

这里的文化艺术山是有感情的 。 我粑这里看做是第二故乡 ，

还 脱 过
“

我是第六次南迁胸客家人
”

的 话 。 这当 然 是 句 戏

言 ， 不过我 山确 惰 ， 很久很久 以后 ， 人们 会说被姓胡的有幸

劳 中 了 。 不过 ， 坦 白 地说 ， 我 山 曾 经有过
“

信 念 危 机
”

.

198 3 年盛 传过我在联系 调特区工作 ， 实际上 ， 那时我连调走

的一

闪念都没 有 。 五十几岁 的入了 ， 还 折腾什 么呢 ？ 更主要的

是认为 已 经熟悉了 这里的文化艺术 ， 又有许多文友 ， 退休前

后都好打发 日 子 ， 可 以有所作为 。 但是 ， 后来一

连串 的 伤心

事 ， 使我不想走也下决心走了 。 只 是 ， 时不待 我 ， 无 力 回

天 ， 为这事一直后悔着 。 退下来一年多 ， 才时时感受到原先

的想法还是对的 ， 后悔便又变为 了 庆幸 ， 这可真是
“

塞翁失

马 ， 焉知非福
”

了 ． 那么 ， 有什么作为呢 ？ 这本山歌书算是

第一宗吧 ． 大文人往往作
“

三部 曲
”

， 我准文人作几部呢 ？

到 时再说吧 ． 这倒不是保密 ， 我这人就是这么个怪脾气 ．

胡希张

1992年8月 于梅州
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为 客家 山歌作点 小贡献

余 耀 南

我 小 丛 作 家 ， 山 个想 当 作 家 ＿ 山 为 我 丛个 空 壳 的 老 蟹

一没胶料 。 写 文章 ， 不时 出 现n 水字 （ 错别字 ） 。 不过 ，

代有个特点 ， 特别爱好客家 的 民 间文学 ， 尤其娃客家 山 歌 。

我想这与 我的生活环境有极大关 系 。

我 出生在马来西亚森美南州 、
IS)”年人平洋战争爆发 ，

为保后代 ， 妈妈抱着我回 到 了祖居地大埔县青溪乡 长丰 坑 。

沃丰坑 ， 人们 叫 长工坑 ， 这里的人 以担柴卖木为生 。 在那 战争

年代 ， 人民生活更为艰苦 。 妈妈 巳个虔诚的佛教徒 ， 有
一别

很好的嗓子 。 在那
“

床头屋漏无干处 ， 雨脚如麻未断绝
”

的

夜晚 ， 为 了苦中 寻乐 ， 常教我和姊姊 唱儿歌 。 什 么
“

官 脾

虫 ， 狗虱 山 ， 彪彪逐逐咐威 风 。 你又晤系 江湖客 ， 样般屎忽

带药筒 。

” “

鸡谷子 ， 舍垂垂 ， 放牛食水哭路归 。 人家问 俱哭

脉个 ， 没爷没娘跟叔姆
”

。 初一

、 十五她又念
“

低头合掌拜

观音
”

的佛经 。 这些儿歌的通俗押韵和佛经的旋律 ， 在我幼

小的心灵上开始播种 。

偏僻的山村 ， 除过年的锣鼓迎神外 ， 没有什 么 文 化 沽

动 ， 只有
“

作福
”

时 ， 请来木偶戏演几晚 。 那些吐词 清楚 、

幽默风趣的木偶腔非 常好听 ， 印象极深 。 另 外 ，

一些民 间说

唱 艺入和 乞丐 打着 竹板 唱歌 ， 见足 吧从 的本领使 我感 列很新

奇 ， 所 以 ， 我抽掉竹床的 竹板仿着学 ， 囚 向 有人骂 我址 乞食



骨 ． 如果没有 当 时 的影响和模仿 ， 我也许没有今夭 的成绩 ．

囚 为我在北京和省市的获奖作 品 ， 多兄五句板 （ 竹板歌 ） 和

木偶腔 。

上学后 ， 那些押 晌 的课文 。 引 起了 我学 习 的兴趣 。 课余

读的 付9广昔时贤文
”

、

“

三字经
”

至今仍能背 诵 。 古诗词

的创作方法和格律又增进我的知识 。
195 8年全民 唱民 歌 ， 我

也动笔写 了 《 百万圳 》 和 《 钢铁元帅升帐 》 等标 语 口 号 式

的 山 歌 。 在大闹钢铁的宣传阵地上 ， 得到 了著名 民 歌手张照

英老师的指导 ， 还拜访了 许多民 间说唱艺人和山 歌手 ， 搜集

整理了 大量的 民 歌和谚语 。 我身上长期带着小本子 ，

一有好

山 歌或群众语言即 记录下来 ， 然后分类整理戍册 。 在史无前

例 的文化革命中 ， 我受到 冲击 ， 但我千方百计把它藏起来 ，

连老婆孩子也不让知道 。 我知道这些资料是民 间 文 学 的 宝

贝 ， 来之不易 ， 将来总有～夭它会象 春 夭 的 竹 笋 破 土 而

出 。 这一夭终于来到 了 ！
“

四人 帮
”

倒 台后 ， 我参加 了 《 粤

东客家 山 歌 》 的编辑出版工作 ， 我把保存的大量资料全部献

出 。 几年来 ， 我还参加多次山 歌擂台 比赛 ， 被评为梅州 的 山

歌大师 。 这是人民给我的荣誉 。 我要把从民 众中 来的东西 。

加工后再还给人民 ， 这正是取之于民 、 用 之为民
。 我有一

定

的实践经验 ，

一首山 歌的好坏 ， 有没有 山 歌风 ， 我 可 以 看

出 ， 但提到理论上则 没办法 。 幸好遇了
“

贵人
”

， 我的顶头上

司 ， 原市委宣传部副部长胡希张先生 ， 他不但支持我写书 ， 而

且手把手地帮 我修改 。 他虽不是客家人 ， 但多年的实践和钻

研 ， 他对客家 山 歌有了深入的 了解 ， 他搜集 了大量 资料 ， 对

客家山 歌进行了细致的研究 ， 使客家 山 歌在理论上来了 个飞

跃 。 我仅作为他的助手 ， 对 山 歌 出 了 ～点小力 而 已 。 如果这本

书对大 家有什么帮助 的话 。 就 算我对客家 山 歌做 了点小贡献 。

厂，



总 述

山 歌 ， 大概是中 国最大的 一 种民 歌 ， 遍布全 国 许 多 省

份 。 各地有各地的 山 歌 ， 各民族有各民族的 山 歌 。 客 家 人

唱的 山 歌 ， 叫客家 山 歌 。 有客家人聚居的地方 ， 就有客家 山

歌 。 客家人是汉族的一个民系 ， 遍布南方各省及台 、 港 、 澳

地区 ， 侨居世界各地
． 天南地北 ， 便有异同 。 同是客家人 ，

同是客家话 ， 同 中有异 ； 同是客家 山 歌 ， 同 中 也有异 ． 本书

所述 。 为梅州的客家山 歌 。

梅州是客家人聚居的地方 ． 全市所辖的梅江区 、 梅县 、

蕉岭 、 大埔 、 丰顺 、 五华 、 兴宁 、 平远 ， 共七县一区 ， 除丰

顺县南片 的几个乡镇外 ． 都是纯客家人居住区 ， 有400多万人 ，

是全世界最大的客家人聚居地 ， 又是海 内外许多客家人的祖

居地 ． 梅州是公认的
“

窖都
”

。 这里是文化 之 乡 ， 教 育 发

达 ， 地方剧种不少 ， 民 间艺术更为丰富 。 特别是山 歌 ， 花繁

叶茂 ，

一枝独秀 ． 全市各地 ， 盛 行山歌 ， 老 少 同 唱 ， 世 代

相传 ， 千年不衰 ， 名 闻遇途 ， 有
“

山 歌之乡
”

美称 。 这里的

窖家山 歌 ， 是一座民 歌宝库 ， 与梅州 的
“

客都
”

地位是完全

相称的 ．

山歌是梅州 民 间歌谣之树的主干 ． 梅州 的民 间歌谣 ， 音

乐和文学两个方面都是非常丰富的 。 在音乐方面 ， 全市各地

有一百多种 山歌腔调 ， 还有小调 、 舞歌 、 竹板歌 、 叫卖调 、

凤俗歌 、 庙堂音乐等许多民 间 歌曲 ； 在文学方面 （即歌词） ,

仅传统 山 歌就成千上万 ， 还有无法计数的其他民 谣 和 新 山

歌 ．

“

客家 山歌
”

是 山歌音乐和 山 歌文学两者共用 的名 词
。



本书所述 ， 仅限于 山 歌 ， 不总搅全部歌谣 ； 仅限于 山歌的文

学方面 ， 不涉及 山歌的音乐方 面 。

什么属 于 山歌？ 什么属 于民谣 ？
一般认为 ：

“

唱为歌 ，

念为谣
”

。 这种音乐区分法 ， 并不适用 于文学方面 。 唱 山 歌

念童谣是常事 ， 念 山 歌唱童谣也不是怪事 。

一首歌词 ， 或念

或唱 ， 取决于入 ， 井不在 歌词本身 。 又据 《 辞海 》 载 ， 古代
“

以合乐为歌 ， 徒歌为而
”

， 这也足音乐区分法 ， 而且依此

划分 ， 则
“

徒 歌
”

的 山 歌全部属 于氏 谣 了 。 另 外 ， 《 辞海 》

给
“

山 歌
”

下的定义娃 ：

' ’

榜 人 、 农人 、 牧童 、 樵子所唱之

歌也 。

”

据此 ， 则 民 间 吧的所 育 歌谣又都是 山 歌了 。 总之 ，

山歌与 民谣 ， 欣文学方面说 ， 只可 以大致划分 ， 并无绝对界

限 。 本书 以论述山歌文 学的需要为原则 ， 不 以
“

唱
”

、

”

念
”

为
“

楚河汉界
”

， 作茧 自 缚 。

容家 山 歌源 远流 长 ， 与客家人生息相伴 ， 荣辱与共 ， 在

历经磨难中顽强地生存与发展 ， 功过是非 ， 历史已经作了公

正的评判 。 近半个世纪里 ， 几度秋雨春风过后 ， 进入了 前所

未有的美好境界 。

客家 山 歌熔各种汉语修词手法 、 众多民 歌艺术技巧于一

炉 。 尤其是比喻 、 双关 、 歇后 ， 炉火纯青 ， 出神入化 ， 多姿

多彩 ， 美不胜收 。 山歌有民 歌的通俗 ， 又有诗歌的雅致 ， 文

野兼备 ， 雅俗共赏 ， 老少咸宜 ， 是中 华文化的优秀遗产 ， 是

中 国民 歌的灿烂明 珠
。

为适应和满足各个层次读者的需要 ， 本书力求历史地 、

全面地 、 系统地 、 客观地和通俗地评介客家 山 歌 ， 力求普及

与提高兼顾 、 理论色彩与文艺色彩兼有 ， 使之既有科学性 ，

又有知识性和可读性 ； 既有学术价值 ， 又有应用价值和 资料

价值 ． 为此 ， 本书不忌纷繁庞杂 ， 扩大 内容 选 择 ， 共 设 10



章 ， 名 以
“

大全
”

。 前 8章属 于 山 歌概论 ： 1至4章分 述 历史

源流 、 沽 劝方式 、 社会功能和种类体式 ； 5至 8 章 分 别 从章

句结构 、 音调 韵律 、 修冈手法和语 古艺术等 四 个 方 面 论述

山 歌的 三术技巧 。 在文体上 ， 介与 计 、 叙 与 议 、 述 与 论 ，

两者末有 ， 以 凶者为 主 。 凡属没有定论的 、 有争议的 、 有
‘

存

疑的和一家之言的地方 ， 邮如实加 以表述 。 第 9章为 山 歌 手
“

经乳 谈
”

， 概括 了全市 山 歌手几十年里从事 山 歌艺术实践

的基本经验 ， 特别丛即兴唱和与擂 台斗 歌方面的经验 。 第 10

章为 资料汇编 ， 有作为一名 歌丁必读的
“

佳句精选
”

和 常用

的
“

山 歌韵书
”

， 有参考读物性响 山 歌故事和对歌 。 这后两章

同样为初学山 歌 、 培养歌千所必需 ， 普通读者也可 以从中 更

具体更深入地了 解客家 山 歌 。 总之 ， 本书尽力做 到 雅 俗 共

赏 、 深浅咸宜 ， 既能为 山 歌爱好者和 山 歌新人的入门 和深造

作响导 ， 又能为学者探讨山 歌提供线索和依据 ．



第 一 章

客家山歌的历史源流
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