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辛弃疾作为南宋最伟大的爱国主义词人，其为人在当时

已是朝野瞩目，其词作亦已泽被士林，乃至形成了极有影响的

辛派词。特别是近代以来，在王国维、梁启赵、胡适等人的鼓

吹下，对辛弃疾其人其词的研究已成为了一个热点。研究论

著之多，在宋代词人中是首屈一指的。这些研究，大都集中在

以下几个方面：一是辛弃疾行踪探索及交游考辩；二是稼轩词

的系年及辩伪；三是稼轩词所表现的爱国主义精神；四是稼轩

词所体现的世界观和人格追求；五是稼轩词的风格特征；六是

稼轩词的艺术特色；七是稼轩词的成就和地位；八是稼轩词的

艺术渊源；九是稼轩词的创作技巧；十是稼轩词的内容和题

材。关于上述的研究成果的综述文章，在张燕瑾、吕薇芬主编

的由北京出版社 圆园园员年员圆月出版的《圆园世纪中国文学研究》

的《宋代文学研究》中的第十五章“辛弃疾研究所”中已作了详

尽的叙述。我们从中可以体会到稼轩词研究的无限风光。但

是，我所要说的并不只是上面这一些。诚然，我们的稼轩词研

究已取得了令世人瞩目的成就，但是，只要稍微用心阅读一下

关于稼轩词研究的所有论著，我们便会发现，无论是关于稼轩
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词的题材、内容研究，还是稼轩词的风格特征研究，都会出现

令读者迷惑不已的大相径庭的不同结果。仅以稼轩词风格研

究为例，这种情形就更为明显。辛弃疾在世时，其门人范开在

所编辑的《稼轩词甲集》中，就用“如张乐洞庭之野，无首无尾，

不主故常；又如春云浮空，卷舒起灭，随其所态，无非可观”来

描绘稼轩词的风格特征；稍后的辛派词人刘克庄在《辛稼轩集

序》中则用“公所作大声鞳，小声铿，横绝六合，扫空万古，自有

苍生以来所无。其秾绵密者亦不在小晏秦郎之下”来概括稼

轩词具有“豪放、雅洁”两种特点；王易先生的《词曲史》认为稼

轩词的风格特征可分为“豪壮、绵丽、隽逸、沉郁”四种；程千帆

先生的《辛词初论》认为“辛词的豪放雄杰之美是显著的，为人

乐道的。但辛词的风格有时显得婉转缠绵，有时显得高远开

朗，有时显得空灵蕴藉，有时显得沉郁幽深。”夏承焘先生在

《谈辛弃疾的〈摸鱼儿〉词 ———纪念辛弃疾逝世 苑缘园周年》中，

则将稼轩词风格概括为“肝肠如火，色笑如花”八个字；朱德才

先生的《略论辛弃疾词的风格及其他》认为稼轩词的豪放，常

有“沉郁悲壮”的美学特征；叶嘉莹先生的《论辛弃疾词的艺术

特色》和《论辛弃疾词》则认为稼轩词的风格特色是“一本万

殊”的“曲直刚柔，多姿多彩”；张玉奇先生的《辛弃疾总体风格

之分析综合》，认为稼轩词具有六个方面的风格特征，即“悲壮

激烈，沉郁顿挫”，“凌高厉空，桀傲雄奇”，“旷放俏傲，冲淡高

洁”，“浩瀚流转，博大精深”，“秾纤绵密，婉转温柔”，“悲恨幽

怨，凄切苍凉”。尽管上述的论述都合情合理，但我们却无法

从上述的论述中，真正把握住稼轩词的风格特征。这难以把

握主要“难”在三个方面：一是谁都没有对稼轩词的全部词作

进行详尽的分析；二是这些风格名称的内在涵义由什么因素
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组成谁也没有论述；三是在分析稼轩词的风格特征时所凭据

的是什么谁也没有说明。正是因为上述的“三难”，才得出稼

轩词的风格的不同结论。这种不同的结论，归根到底，来源于

中国文学研究中的表述的不确定性。中国对文学作品风格评

论源于远古对人物的品评。据我国最早的典籍《尚书·皋陶

谟》的记载，虞舜时刑法官皋陶在评论人的性行时，就用“宽而

栗，柔而立，愿而恭，乱而敬，扰而毅，直而温，简而谦，刚而塞，

强而义”等九种简略而不确定的语言来描述。而据笔者所看

到的注释中，就没有一种能够给人以明确的概念。发展到南

北朝时期，则用形象化的语言来表述文学作品的风格特征，这

种状况，在晚唐司空图的《诗品》中发展到极致。《诗品》共二

十四则，每品四言十二句，俨然一首形象的诗。如对“典雅”是

这样描述的：“玉壶买春，赏雨茅屋。坐中佳士，左右修竹。白

云初晴，幽鸟相逐。眠琴绿荫，上有飞瀑。落花无言，人淡如

菊。书之岁华，其曰可读。”什么是“典雅”，你就去读这首诗

吧。古人云“诗无达诂，”在一百个读者中，就会对诗中所描绘

的“典雅”有一百种理解。倘若如此，对风格的分析和争论又

有什么意义呢？在中国文学作品的评论中，诸如此类的“空

疏”现象比比皆是。这也就是有一段时期谈“意象”“意境”

时，彼此争论的文章达到汗牛充栋的原因。而当你钻进去时，

却发现许多文章的争论大多是由所凭据的材料属性和对材料

的分析理解以及术语内涵理解的不同而造成的。正是基于这

个原因，在稼轩词的研究中，我想采用另一种方法，即用分类

的方法来对稼轩词全貌进行分析研究。稼轩词共 远圆怨首，依

据其表述内容、题标题解，初分为 员愿类，再触类探讨。当然，

这种作法是否妥当？学术著作是否可以这样写？等等，还有
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待于我们的探讨，至于研究之浅薄粗陋，则请专家斧正。但如

果这些研究能被人接受点滴，则作者将感到莫大的安慰！

辛弃疾及创作

辛弃疾，原字坦夫，后改字幼安，中年后别号稼轩居士。宋高

宗绍兴十年（员员源园）五月十一日，这位资兼文武的英雄出生于山

东济南郊区的四风闸。他生而具有伟丈夫之相：肤硕体胖，红颊

青眼，目光有棱，背胛有负，有“青兕”之称；迄至晚年，精神犹壮

健如虎。他出生的时候，山东地区沦陷于金人之手已十三年。呻

吟于女真铁蹄下的父老乡亲们，热切地盼望着有一批精英人物站

出来，领导大家起而反抗，光复中原大好河山。正是在这样一种

特殊的时代气氛围中，辛弃疾迅速地成长为一个出类拔萃的青年

英雄。他的祖父辛赞是一个有爱国心的士大夫，金兵占领济南

时，他由于家中人口众多，无法脱身南下，后来只好出仕金朝，但

这不是他的本心。辛弃疾因父亲早亡，幼年即随祖父在其任职之

地读书。辛赞“身在曹营心在汉”，每逢公务之暇，常常带着自己

的孙儿“登高望远，指画山河”，说明何处曾经是战场，何处可作

将来起义的凭借等；并曾两次令辛弃疾“随计吏抵艳山，谛观形

势”，希望他能争取机会“投衅而起，以纾君父所不共戴天之愤”

（《美芹十论》）。辛赞的教育引导在少年辛弃疾心中播下了爱国

思想的种子，而游历燕山所见到的沦陷区人民的痛苦生活，则加

深了他对女真统治者的憎恨。

绍兴三十一年（员员远员），金主完颜亮举兵南犯。由于南宋军

民的奋起抵抗和金廷的内乱，侵略者招致失败，完颜亮也被部下

杀死。这期间，北方汉族人民纷纷聚众起义，抗金的烈火在中原
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大地四处燃烧。济南农民耿京拉起了 圆园多万人的队伍，纵横山

东境内，给金人以沉重的打击。圆圆岁的辛弃疾毅然举起抗金的

义旗，在济南南部山区聚众 圆园园园多人，参加了打击敌人的斗争。

不久，辛弃疾率众投奔耿京，被委任为耿京军中的掌书记。任职

不久，他就以奋力追杀叛徒义端和尚的果敢举动，赢得了耿京和

义军将领们的器重与信赖。鉴于当时金朝新的统治者已经稳定

了北方的局势并开始调集大军对义军实行各个击破的情况，辛弃

疾力劝耿京“决策南向”，亦即归南宋朝廷，以便在它的节制下，

与南宋官军相配合，共同抗击金兵。耿京采纳了辛弃疾的建议，

于绍兴三十三年（员员远圆）正月派遣义军将领贾瑞和辛弃疾一起奉

表归宋。贾、辛等一行到达建康（今南京），受到正在那里劳师的

宋高宗的接见。宋高宗正式任命耿京为天平军节度使，对贾、辛

诸人也分别授予官衔，让他们仍回山东，去向义军传宋廷的意旨。

辛弃疾于北归途中惊悉耿京被叛徒张安国所杀的消息，迅即邀集

忠义军人缘园骑，直趋济洲（今山东巨野），闯入五万众的金营，将

张安国缚置马上，并劝告营内耿京旧部起义，当场便有上万士兵

起而反正。辛弃疾率领着这支万人的队伍，押解着张安国，不分

昼夜地疾驰南下，终于渡过淮水和长江，把张安国押送到建康斩

首。辛弃疾这一传奇式的行为，轰动了南宋朝野，连皇帝也为之

“三叹息”。之后他被委任为江阴军签判，开始了在南宋的仕宦

生涯。

让辛弃疾始料所不及的是，他满腔热情地归宋，倾其全力地

奋斗了大半辈子，却未能实现其北伐中原、统一祖国的远大政治

理想。

辛弃疾是一位堪为国之栋梁的杰出政治家和军事家，但不幸

的是归宋之后一直没有找到大展宏图的机会和环境。他南宋归
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的第二年，宋廷在张浚的主持下出兵北伐，初期获得小胜，继则因

军队内部不和在符离（今安徽宿县）被金兵击溃，转而向金求和，

与敌人签定了屈辱投降的“隆兴和议”，从此主和派重新当权。

在长达源园年的时间里，宋廷畏敌如虎，对金一直采取守势，乘国

者无人再敢言战。辛弃疾半辈子的光阴刚好与这 源园多年的抗金

低潮期相终。在那样一种低迷、压抑的政治环境中，他的抗战主

张和恢复言论始终没有被采纳，他在政治上、军事上自然不能有

所作为了。不但如此，辛弃疾作为从沦陷区南下的“归正人”，还

不断受到南宋官场中人的猜疑、歧视、排挤乃至诬陷迫害。当权

者明知他才识超群，果敢能干，就是不肯重用他。在因平息内乱

或安抚地方而不得不利用他的时候，又对他严加防范，频频调动

他的职差，以免他在某一地方呆长了会树立起威信和培植私人势

力。于是他只好发着“不念英雄江左老，用之可以尊中国”（《满

江红》“倦客新丰”）的牢骚，很不情愿地在宦海的地层奋力泅渡。

在南归后的头 员员年中，他就只能担任着江阴军签判、广德军通

盘、建康府添差通判、司农主薄等这样一些无关轻重的“佐贰之

职”。

但辛弃疾最可贵之处就在于他“位卑未敢忘忧国”。在于他

沉沦下僚期间，他就敢于“越职言事”，对“君王天下事”贡献自己

的意见。此中最值得注意的是他于乾道元年（员员远缘）上给宋孝宗

的《美芹十论》和乾道六年（员员苑园）上给宰相虞允文的《九议》。这

两篇“笔势浩荡，智略辐凑”（刘克庄语）的政论全面深刻地分析

了当时的敌我形势和进取方略，并提出了自治强国的一系列具体

计划和措施，显示了辛弃疾经邦治世的非凡才能。可惜的是，当

时正值宋军北伐失败、“隆兴和议”签订不久，辛弃疾这些策论未

能受到统治集团的重视。但它们在文人士大夫群中广为传播，获
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得了许多爱国知识分子的共鸣和赞誉，并使人们更多地了解到作

者的经纶之才。

乾道八年（员员圆苑），辛弃疾出知滁洲，开始了他南归后的第二

个十年的仕宦生涯。从此他官位有所提高，连续担任了好几个

洲、府路的行政长官。他是热心事功的政治家型的任务，既然不

能上抗金前线为过国献身，他就只好在地方官的岗位上尽职尽

责。在这一时期中，他做了不少有益于人民的工作。他大刀阔斧

地整顿吏治，催抑豪强、举办荒政、训练新军（湖南飞虎军），取得

了惊动朝野的政绩。在江西、湖南任内，他受朝廷派遣，镇压过茶

商、农民的暴动。但他做这件事时，虽然态度坚决，手段狠辣，心

情却是十分矛盾的。因为他深深地了解老百姓被迫上山为“盗”

的缘由。他在上给皇帝的《淳熙已亥论盗贼札子》中就直率地指

出：“田野之民，君以聚敛害之，吏以乞取害之，豪民以兼并害之，

而又盗贼以剽杀攘夺害之，臣以谓不去为盗，将安之乎？”因此他

恳请皇帝“深思致之由，讲求弭盗之术，无恃其有平盗之兵。”由

此可以看出，辛弃疾担任方面大使时所进行的雷厉风行的诸项改

革整顿，都是在对当时社会弊端深刻了解之后所采取的有针对性

的政治举措。然而他的一些举措大大地妨碍了地方和朝廷的特

权阶层的利益，引起了不少官僚的不满乃至嫉恨，他们纷纷通过

谏官向朝廷告辛弃疾的状，企图把他搞掉。早在 员员苑怨年他就感

觉到：“生平刚拙自信，年来不为众人所容，顾恐言未脱口而祸不

旋踵。”果然，淳熙八年（员员愿员）冬，他终于被人罗织罪名弹劾罢

官，只好到江西上饶城郊地带隐居起来。

辛弃疾在带湖长达员园年的隐居生活，表面上淡泊平静，风流

潇洒，实际上在他心田里却时常烈火炎炎，块垒难平。他青年时

跃马横戈，斩将在搴旗；壮年时理繁治剧，政绩卓著，正思大有作
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为，“了却君王天下事”，却不料君王听信谗言，给与他投闲置散

的处分，迫使他成为僵卧孤村的隐士，你叫他如何不愤恨叹息！

在失意叹恨之余，总要寻求一点精神安慰和心灵寄托，于是辛弃

疾将注意力转向了山水田园，转向了文学创作。他自嘲说，自己

是停息了“弓刀事业”转而追求“诗酒功名”（《破阵子》“宿麦畦

中雉”）。他虽然在南归后的第一个十年中就创作了不少脍炙人

口的词，但只有在带湖十年中，他专用歌词作为心灵世界的“陶写

之具”，才真正从一名政治家、军事家变成了一名文学家。他的词

作不但热情讴歌了带湖别墅的庭院楼台、猿鸟花木、波光水色，而

且广泛描写了上饶地区的奇山秀水，田野庄稼、家夫野叟、村姑玩

童及各种风俗民情。但这并不意味着这位稼轩居士从此只会流

连光景、赏玩风物，甘当消闲词客而忘却尘世了。他的脑子里依

然经常思考着有关时事政局和国计民生的诸多问题，尤其是不能

忘怀抗金北伐的大业，并把这种政治情怀通过词的创作表达出

来。这类作品中最感人肺腑而又当时和后世传播最广的，莫过于

一些既感叹功业无成，又执著地坚持自己的政治理想的抒怀之

作。带湖十年，是辛弃疾正治上第一次受挫而被迫无所作为的一

个痛苦而寂寞的时期，但同是又是他文学创作上获得大丰收、由

此奠定他在南宋词坛第一人地位的关键时期。

宋光宗绍熙三年（员员怨圆）春，已在带湖闲居十年之久的辛弃

疾，忽又被起用为福建提点刑狱。到福州上任半年之后，因原任

安抚使用使职，直到该年底。腊月间，他受召入朝，次年春到临

安，受到光宗召见。在奏对时，他就长江上游的军事防御布置问

题提出了自己的几点精辟意见，但未受到皇帝和辅臣的重视。奏

对之后，他被留在朝中做太府少卿。为期才半年，朝廷又派他重

回福州任知州兼福建路安抚使。返闽后，他立即开始了大刀阔斧
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地改革弊政的工作，并推行“经界”之法；还开始了扩军练军，准

备把福建地方军队建设成一支像他 员园多年前在湖南时创建的飞

虎军那样的雄师劲旅。他这一系列举措又招来了既得利益者们

的反对和嫉恨，重回福州不到一年，以所谓“残酷贪饕”的罪名罢

免其所有官职的诏令就下达到福州，缘源岁的老英雄悲愤地吟唱

着“元龙老矣，不妨高卧，冰壶凉簟”（《水龙吟·过南剑双溪楼》）

的词句，回到赣东北农村，开始了为时 愿年之久的第二次退闲生

涯。

这次辛弃疾回家不久，其带湖住宅不幸失火，主要房屋全被

烧毁。于是他举家迁徙到铅山县瓢泉，从此一直居住在那里，直

至去世。他在瓢泉的隐士生涯，与前此在带湖差不多一样，是在

和一些乡绅文人游山玩水赏花，饮酒赋诗填词中消磨掉的。因而

这一时期他创作的词很多，其时间虽短于带期，作品数量却与后

者大致一样多。所不同的是，瓢泉时期他在政治上更加失望悲

观，借酒浇愁更为频繁，作品的感情基调也更加沉郁悲慨。他本

就好饮酒，在瓢泉时更因心中块垒难消而常常“一饮动连宵，一醉

长三日”，因而“饮酒成病”（见其《卜算子》咏酒诸阕）。他并非

意志薄弱者，却如此不能自持地酗酒，可见其内心对现实社会怨

愤之深。但他的抗金复国的愿望，老而弥笃，经常深情地回忆自

己青年时抗金不凡经历，并一有机会便要借助歌词把这种心理情

结宣泄一番。比如一次有客人对他“慨然谈功名”，触动了他的

心事，遂挥笔写下了名作《鹧鸪天》：

壮岁旌旗摇拥万夫，锦突骑渡江初。燕兵夜娖银胡，汉箭朝

飞金仆姑。嗟往事，叹今吾，春风不染白髭须。却将万字平戎策，

换得东家种树书！

宋宁宗嘉泰三年（员圆园猿），远源岁高龄的辛弃疾被起用为绍
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兴知府兼浙东安抚使。他被起用的背景是，这时宰相韩侂胄

正筹划北伐，要启用一些主张抗金的元老重臣以造声势。辛

弃疾接到诏令后，“不以久闲为念，不以家事为怀，单车就道，

风采凛然”（黄斡《与辛稼轩侍郎书》），火速赶赴绍兴就任，表

现了宽广的爱国者的胸怀。次年正月，他应召入临安，向宁宗

奏事。他向宁宗“言金国必乱必亡，愿属元老大臣预为应变之

计”。然而宁宗与韩侂胄召见辛弃疾，并不是真正信任和倚重

他，而只是采其人望为北伐装点门面。奏对之后，朝廷并不把

辛弃疾留下来主持用兵大计，而是将他派往镇江担任知府。

他到达镇江之后，虽然积极利用这个对敌用兵的要冲之地做

了一些建军练兵和储备物资的工作，但内心深处对于自己未

能被安排到指挥军队的重要岗位上却是愤愤不平的；对韩侂

胄等人不作充分准备就急于要用兵感到十分忧虑，他甚至已

预见到，如果韩侂胄“无谋浪战”，将招致和南朝刘宋元嘉年间

草草北伐同样惨败的结局。他的这些思想情绪，都集中地反

映在他登镇压江北固亭而作的那首千古名篇《永遇乐》中。

辛弃疾在镇江任上才一年多，又因言官诬告其“好色，贪

财，淫刑，聚敛”而被撤职。他由此更加明白了，韩侂胄之流是

不可与共成大计的。开禧元年（员圆园缘）初秋，他孤独凄凉地返

回铅山。归途中他写了好几首抒愤之词，其中一首《瑞鹧鸪》

这样谴责韩侂胄等人：“郑贾正应求死鼠，叶公岂是好真龙？”

开禧二年（员圆园远）五月，宋廷正式下诏伐金，不出辛弃疾所

料，宋军和金兵接触之后，很快就全线溃败。消息传来，韩侂

胄受到了朝野的责难。这时竟有人因辛弃疾曾接近过韩侂胄

而攻击他，辛弃疾叹息道：“侂胄岂能用稼轩以立功名者乎？

稼轩岂肯依韩侂胄以求富贵者乎？”山穷水尽的宋廷这时只好
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再一次向金求和。开禧三年（员圆园苑）秋，金人以索取韩侂胄的

首级为议和条件。韩侂胄十分恼怒，竟再次对金朝用兵，并要

起用辛弃疾来为他分咎和支撑危局，奏请皇帝任命辛为枢密

院都承旨，令其立即到临安供职奏事。这道诏令到达铅山之

时，辛弃疾已一病不起，他赶紧上章请辞。到了旧历九月十

日，这位杰出的民族英雄终于含恨离开人世。

辛弃疾的一生，政治上是不幸失败了，但文学上却大大地

成功了。在他的潜意识里，他的文学创作是他未能成功的政

治，军事功业的延伸或替补。他曾自称：“须作猬毛磔，笔作剑

锋长。”（《水调歌头·席上为叶仲洽赋》）前一句说自己是一

个威猛勇武的男子汉，后句则是将手中词笔比作腰间长剑，亦

即用文学创作来替代其未竟之武力。事实也正是这样：他的

政治失意的牢骚和尚武任侠的军人情结，成了他大半生歌词

创作的原动力和重要题材内容，也因此而形成了与一般文人

词相区别的英雄豪杰之词的特色。清代词论家黄梨庄对这一

点论述得很到们：“辛稼轩当弱宋末造，负管（仲），乐（毅）之

才，不能尽展其用。观其与陈同父（亮）抵掌谈论，是何等人

物！故其悲歌慷慨，抑郁无聊之气，一寄之于词。”（《词苑丛

谈》卷四）夏承焘《瞿髯论词绝句》亦称辛弃疾为“表兕词坛一

老兵”。一部稼轩词集之所以为当时和后世特加看重，主要原

因就在于它是辛弃疾这位老兵———一位为祖国，为民族奋斗

了一生的老将军，老战士的心灵史的真实而生动的记录。而

这部心灵史的主线，就是黄梨庄所谓“一腔忠愤”和“悲歌慷

慨，抑郁无聊之气”。如此看来，稼轩词不同于宋代大多数文

人词，而确实是一个处在特定历史时期的优秀政治家（尽管是

未曾成功的政治家）和民族英雄的词，是一位忠勇爱国的热血



员圆摇摇摇

男儿的可贵思想与独特性格的艺术结晶。他的一首首倾诉英

雄情怀和志士心音的长短句歌词，之所以能扣动历朝历代千

千万万接受者的心弦，主要原因在于辛弃疾在这些优秀作品

中充分地表达了其不同于宋代其他爱国者的独特的主体意

识。

我这里所谓辛弃疾的主体意识，主要指他的关于政治社

会及人生理想方面的思想意识。它包括五个主要的方面：一

是深沉浩茫的民族忧患意识；二是“舍我其谁”的政治家使命

意识；三是尚武任侠的军人意识；四是疾恶如仇的社会批判意

识；五是大胆敏锐的反传统意识。简单地说明一下这五个方

面的意识产生的缘由及其相互关系，就是：苦难深重的时代环

境、思宋反金的家庭教育、英雄失意的生活经历和沉挚多思的

个人品性，使他产生了远比当时一般南方士大夫深广的民族

忧患意识。这种系念国家民族前途的忧患意识时时提醒这位

大德大才者永远保持着肩荷救国救民重任的使命意识。他生

性尚武善斗，体魄健如青，少年从戎抗金，归宋后，为了实现统

一祖国的使命，一再呼吁整军习武，北伐中原，当他壮志难酬

时，少年鞍马弓刀生涯长期保留在记忆中，一军事手段实现中

兴大业的想法也会念念不忘，以故他的词中渗透了军人意识。

在黑暗、病态的南宋社会中，他忧国忧民有罪，任何时候只要

他为实现使命而努力奋斗，就立即遭到腐朽顽固势力和投降

派的抵制、破坏和迫害，于是他愤而使用词章批判投降派和黑

暗社会，他的那些愤世之作，不是一般发牢骚，而是充满了强

烈的社会批判意识。对现存秩序的强烈不满，促使他追根溯

源，用怀疑的目光去审度古今，从而滋生了一定的反传统意

识。
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辛弃疾之所以能成为南宋最优秀的词人和众望所归的词

坛领袖，除了上述主题意识的巨大思想感召力、吸引力之外，

还因为他对词的艺术世界进行了多方探索和大胆的开拓创

新。像在战场上叱喝“万夫”纵横驰骋一样，他在作词时，以绝

大的艺术魅力，操纵自如地使用词的各种形式。他驾驭词调

时，大小长短，无施不可；腾挪变化，得心应手。尤其是在难度

较大的长调慢词的运用上，他更是穷极变化，炉火纯青。在最

工长调的宋词四大家———周、柳、苏、辛中，他的长调词数量最

多，质量也多属上乘，他的那些被誉为“慷慨纵横，有不可一世

之慨”的代表作，就有一半以上是长调。这便印证了他的门人

范开“器大者声必闳”及“如春云拂空，卷舒起灭，随所变态，无

非可观”（《稼轩词序》）的赞誉。辛弃疾是南宋最有创造精神

的词人，他不但很好地继承了自苏轼以来“言志”一派的清雄

高朗的词风，而且自己创立了刚柔交融摧刚为柔两种新词风。

刚柔交融的可以《菩萨蛮·书江西造口壁》等作为代表，摧刚

为柔的则可以《摸鱼儿》（更能消几番风雨）等篇为典范。这两

种词风绝不属于传统的“豪放”、“婉约”两大风格类型中的任

一种，它们的艺术感染力更非那些柔而无骨的纤美之作和刚

而乏韵的粗豪之篇所能相比。辛弃疾在词风上的这种革新和

创造，为词的艺术宝库增添了新的品类。

此外，辛弃疾还调动了多种艺术手段进行词的创作，极大

地丰富了词的表现手法和语言艺术。南宋以前，苏轼以诗为

词，提高了词的表现功能；柳永、周邦彦等人汲取六朝小赋的

章法句法，以适应长调慢词写景叙事时铺陈排比之需。靖康

之难后，时势巨变引起词风巨变，词由“缘情而绮靡”演变到较

多地用来述怀言志，这就需要向散文艺术借鉴汲取新东西。
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于是辛弃疾把“对外引进”的目光扩展到经史子集各个方面，

使散文艺术与长短句歌词之间打通了道路。他的这种大量引

进辞赋古文手段的作法，词史上称之为“以文为词”，其具体内

容有三：一是以辞赋古文的议论及对话手法入词；二是以辞赋

古文的章法来组织词篇；三是化辞赋古文的语言为词的语言。

辛弃疾的“以文为词”，不但形成了辛词汪洋恣肆、波诡云谲的

大格局大气派，而且作为一种成功的示范，为南宋词解决了创

作中的旧形式与新内容不相适应的尖锐矛盾。“以文为词”被

作为词的语言艺术的第三次革新（前两次是以诗为词和以赋

为词）而书写在词史上。就这样，辛弃疾以其辉煌的创作成就

在宋代文学史上树立了一座高峰，并以他为主帅建立起南宋

词史上声势最浩大、流风最久远的一个词派———稼轩派。近

人郑骞《读词绝句》兼论辛弃疾的政治道路与文学建树道：

壮岁雄心思复赵，暮年遗恨失吞胡。

若将词笔论青兕，端合旌旗拥万夫。

辛弃疾不论作为政治精英还是词坛领袖，在宋代历史上

都是第一流的！
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