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男人就像红酒，搁得越久越值钱；可是女人，就像这拼盘里

的水果，越新鲜越让人喜欢，如果在她新鲜的时候没有让人吃掉

的话，也许明天就不会有人肯吃了，毕竟，不是任何人都肯吃坏

掉的东西。所以，如果你不愿意吃这盘水灵灵的鲜果，就应该让

给别人。女人的青春很短暂的，她把最美好的三年都给了你，虽

然最后离开你了，却一定是你辜负了她！

“铃……”

“喂？”

“仪婷，许凡约我们去ＯＰＥＮ玩呢，你过来和我一起去吧！”

仪婷咬咬唇，不知道是否应该拒绝。上次和蒙蒙一起去 ＭＩＸ
玩的时候，就有陌生男子搭讪，许凡差点和人家打起来。ＯＰＥＮ
和 ＭＩＸ是他们最爱光顾的慢摇吧，其实那种龙蛇混杂的地方她

最是畏惧的。

如果是她与男朋友约会，一定会选个温馨浪漫的地方，或者

牵着手逛逛街也是件惬意的事情。

可是，她心中想的那个人不是她的男朋友，也不会有人约她

牵着手逛马路。

她轻声叹息，淡淡地说：“好吧，一会儿见！”
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挂了电话，仪婷挑了件白色的连衣长裙套上自己的身体。她

一直爱着 ＨｅｌｅｎＣＳＣ的衣服，尤其钟爱白色，所以衣柜里除了

ＣＳＣ，几乎找不到其他类型的衣服。这样的状况，仅仅因为看见

他搂着女朋友向同事介绍的时候说： “我家宝贝钟爱白色系列的

ＣＳＣ，因为我喜欢女孩子柔顺细致的感觉。”

于是，她扔掉了以前所有的衣服，拿着一年的积蓄跑去春熙

路，将ＣＳＣ里白色系列一并买下，虽然她明白，就算她穿上

ＣＳＣ，他也不会在她身上将目光多停留一秒。

系好裙摆上的白色丝带，她抹了淡淡的荧光唇彩。看着镜

中，薄施脂粉的她细致典雅。除了个子没有他的那个她高之外，

她不觉得自己的条件差给任何人。

她拎起粉红色小坤包，屐上粉红色小拖鞋，轻轻地扣上房

门。

其实，她的心里更钟爱粉红色，只是为了他而舍弃了。

从芳草西街到领事馆路很近，蒙蒙通常都在威斯顿联邦大厦

下等她。大厦旁有两个雕花藤椅，蒙蒙就是坐在上面等她的时候

认识许凡的，许凡就在这幢大厦里工作，搞建筑的男人身上似乎

都有一种稳健、成熟的气质。

至少她和蒙蒙都认为，许凡看起来给人强烈的安全感，像极

了她心里的那个人。

七月的早晨７点，天色还很明亮，空气里充斥着烦躁。只是

一路漫步过来，到了威斯顿联邦大厦的时候，却也是满身躁汗

了。蒙蒙果然站在那里，但是现在已经不是一个人了。许凡向仪

婷招手致意，仪婷赶忙加快脚步。

“以前蒙蒙老是埋怨我让她久等，现在有你相伴，就算等到

２
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明天，也不是件痛苦的事情。”她语笑嫣然，有一刹那，她恍惚

看到许凡眼里飘过一丝异常神色。

蒙蒙早已捂住小嘴甜蜜得像刚从糖罐里捞出来一样，还故意

正经八百地说：“算起来，仪婷也算我们的媒人了！”

仪婷闻言，忙不迭地摆手： “不要不要，不要把我和那两个

字扯在一起，太冒险了，你们俩要是结婚，我还必须要在三年之

内搞定三对，否则会倒霉的！”

“迷信！你是做护士的，怎么那么封建啊！”

“不是迷信。人家也是听前辈们讲的嘛。”仪婷左右张望一

番，脸上完全没有在家中的宁静与阴郁，她通常出门就会把心事

掩藏起来。

许凡看了看表，歉意地说：“稍等一下，还有个朋友！”

正说着，一辆车停在街边，车窗摇下后看到一张斯文的脸。

许凡与那人点点头，便将仪婷和蒙蒙推到后座。

“我哥哥许墉，在新津开了家餐厅。这位是蒙蒙护校的同学，

方仪婷，川华医院的护士！”

许墉友好地回头一笑： “是不是每个护士小姐都像你一样漂

亮呢？”

“那…是不是每个餐厅老板都像你这样风度翩翩？”仪婷应着

他的问题。

“呵呵…我们棋逢对手了！”

“承让承让！”

蒙蒙在一旁忍不住插嘴道： “你们很投缘啊，反正大哥失恋

了，仪婷也没有男朋友，今天晚上干脆先速配成一对！”

“我赞成！”许凡转过身与蒙蒙击掌。
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仪婷嗔怪地敲了蒙蒙一记： “说什么话呢，男女朋友如果可

以速配的话，那还要 ‘日久生情’做什么？”

“呵呵…”许墉笑了起来：“方小姐的话挺有意思。爱情不是

做秀，不是儿戏！但愿你我都有 ‘日久生情’的爱情，不过未必

日久爱情也会长久，爱情这东西，是最经不起时间考验的，若没

有好好珍惜，一不小心就会变质坏掉，让你懊恼不已！”

“对啊，对于已经得到的东西与人，都应该好好珍惜！”蒙蒙

插嘴道。

“可是…如果有一件你一直想珍惜的东西却不属于你，你看

着他在别人的冷漠下慢慢坏掉，不是更痛苦吗？所以，你的懊恼

根本比不上或许存在着对你那份爱情渴望已久的另一个人的付

出。与其让自己的爱情坏掉，不如拱手让出！”说这话的时候，

她多么希望听众换成他还有他那刁蛮的女朋友。

他在值班室吻她的时候，她就想这么说了。可是忍到现在，

却讲给了另一个男人听。

在ＯＰＥＮ喝了点酒，法国波尔多，酒色红得像她心里滴的

血，喝到嘴里，有着淡淡的水果清香，滑过喉际，才会感觉到舌

尖辣辣的，就像她与他的爱情，或者不应该叫爱情，他迷恋的，

不过是与她身体的一时欢愉。第一次尝试的时候，紧张，甜蜜，

往后却惊恐慌张，没有安全感，心里总是窝着一团火烧着。

舞池里，一对对男女轻拥漫抱着，随着悠缓的音乐慢慢摇。

蒙蒙和许凡早已沉溺其中，仪婷眯着眼找寻许久，也分辨不出他

们在什么位置。

她已经记不清自己喝了多少酒，每干一杯，许墉就会接着满

上。

４
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“听说…你失恋了？”她看着对面的男人将眼镜取下放到衬衣

口袋里。

“是的，相恋三年的女朋友离开了我，走的时候，没有说任

何理由！”

“你难过吗？”

“你说呢？三年不是一个很短的时间，一个男人可以把三年

的时间都给同一个女人，显而易见，这个女人对他而言多么重

要！”

“可是，三年对女人更重要！”她拿起杯子端详着里面如血的

酒：“男人就像红酒，搁得越久越值钱；可是女人，就像拼盘里

的水果，越新鲜越让人喜欢，如果在她新鲜的时候没有让人吃掉

的话，也许明天几不会有人肯吃了，毕竟，不是任何人都肯吃坏

掉的东西。所以，如果你不愿意吃这盘水灵灵的鲜果，就应该让

给别人。女人的青春很短暂的，她把最美好的三年都给了你，虽

然最后离开你了，却一定是你辜负了她！”

“为什么这样说？难道男人的青春就不重要了吗？”许墉移到

她身旁，扶住她欲倒在一旁的身体。这个身材娇小的女人在说什

么？她在抹杀他对爱情的付出！

“男人的青春都给事业了，可是女人的青春却都给了男人！”

仪婷苦苦一笑：“干杯！”

他们将杯中的鲜血一饮而尽，或许以为这样就能止住心中那

伤口继续渗血。

“男人的青春交给事业，也是希望能给为他付出青春的女人

一个安稳幸福的未来啊！”许墉看着眼前这个醉眼朦胧的女人，

苦笑着说：“可是女人却把这个当成冷落，怨恨男人！”
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方仪婷捂着嘴笑了，这是她所听过的最真实的理由。她只想

找个怀抱依偎一下，也许还可以把那个怀抱的主人当成他…

于是，她肆无忌惮地倒在一个还算陌生的男人怀里轻声唤

着：“王戎…”

她知道她这么呼唤着他的名字，不会有任何人吃醋的，因为

抱着她的这个人，同样被爱情所伤害着。她感觉到他搂着她，抚

着她的秀发，深情地呼唤：“颖…”

ＯＰＥＮ的音乐与酒容易让人意乱情迷。

所以当仪婷醒来的时候，看见自己光着身子躺在那个有着斯

文脸孔的男人怀里时，她并不觉得惊讶。醉酒容易乱性，在喝酒

之前，她就预想到了这个结果。

反倒是许墉，醒来了却显得有些惊慌失措： “对不起，昨晚

喝多了！”

“何必虚伪？所有醉酒的人都知道，虽然醉了，行为意识不

能被自己控制，可是心里却是十分清楚明白的！”她冷笑着缩进

他怀里：“肩膀借来靠一靠！”

她只是想找个人给一点体温，虽然是盛夏，却仍然感觉到

冷。她没有人可以依靠，没有安全感可言。这个暂时给她安全感

与体温的男人，某个女人为他付出三年青春的同时，她也在为另

一个男人苦苦挣扎了三年。

蒙蒙是她最好的朋友，却不知道她与那个男人之间的暧昧。

“可以告诉我…王戎是谁吗？”许墉小心地问，这个时刻，他

对怀中的小女人充满了怜惜与好奇。因为爱情的毒让她美丽也让

她哀伤，一种怜惜由心而生，在他身上迅速蔓延。

她淡淡道： “一个深爱着，却不属于自己的男人！”顿了一
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顿，她问：“颖呢？”

他苦笑着说： “一个曾经深爱自己，却因为自己没有珍惜而

失去的女人！”

仪婷笑了，只是紧紧抱住他。或许，失意的人，彼此慰籍也

是疗伤的最好方式。

再次轮到她上班的时候，她在电梯里遇见了王戎。

“几天没有给我打电话了，你到底在忙什么？”他的语气像是

在责怪贪玩的妻子。

她看了他一眼，脸上扯出一个苦苦的笑容： “为什么必须是

我给你打电话，而不是你给我打呢？你又在忙什么？忙着给她找

寻新上市的ＣＳＣ吗？”她拎了拎身上的白色纱衣：“看看其他地方

还有没有，春熙路的最后一件已经被我买了！”

王戎的脸上写着惊诧： “很奇怪，你和她都衷爱白色的

ＣＳＣ。”

仪婷斜睨他一眼，说：“因为我和她都爱着同一个男人！”

王戎噤声了，这样的话能在她冷静的情况下说出，看来他所

给的伤害真的升级了。

电梯停了，她昂着头率先走出电梯。

这是他要求的，当他第一次在值班室亲吻她的时候，他对她

说： “为了注意影响，所以无论上班下班，我们都不要一起到达

科室，也不要同时离开科室，以免别人怀疑！”

“为什么？”

“因为…因为这样会影响工作，会影响你在医院的形象。”他

深情地看着她，似乎一切都是为了她好。

她居然相信他！而且还为他的顾虑而感动不已。
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现在想来，偷腥的猫却担心自己身上留着腥味，多么虚伪！

可是她偏偏爱上了他的虚伪！为什么当初那么傻的以为男人所说

的话都是真的呢，她甚至从来就没有怀疑过他的任何话。

三年前，仪婷刚拿到护士执照，便到这家医院上班，认识的

第一个人便是他，王戎。

她刚从护理部报到完毕，却因为找不到科室所在而在住院大

楼下徘徊。这时候，一个高大俊朗的医生拍拍她的肩膀： “新护

士？找哪个科室？”

她抬头看了看他，很阳光的男子，穿着白色的医师服，看起

来英伟挺拔。他正看着她，她脸红红的赶紧转移视线，一看到他

胸前的职务牌，便激动的说：“啊，我要找的就是你们科室啊！”

于是，他们认识了，也注定就要开始这段孽缘。

王戎有一副宽厚的肩膀，笑起来的时候像阳光一样让她感觉

温暖。刚毕业不久的她，工作起来总是差错不断，每次晨会交接

班，护士长总能找到原由责怪她，他就会帮忙为她说一两句好

话，所以私下，她会偶尔约他吃个饭，表示感谢，可是付钱的时

候，他总是抢先把帐结了。

他说：“我是男人，大男人是不会让小女人付钱的！”

“大男人主义哦！”她怏怏的说。

“你们这样的小女人不都喜欢我这样的大男人吗？”他自信满

满地看着她。

她捂着嘴笑了，被说中心事反而不愿意反驳。

“其实大男人也很喜欢小女人的！”他暧昧地看着她，她移开

目光，不去理会他话里的意思。

半年的时间，她与科室里所有同事的关系都很融洽了，也不
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会大错不犯小错不断了。她很感激他一直都在帮助她，无论是工

作上还是同事之间的人际关系，如果没有他，她恐怕很难适应医

院激烈的内部斗争。渐渐的，她感觉与他的关系亲密暧昧起来，

有时候会私下约会喝茶吃饭聊天。她以为，他们这样只是很要好

的朋友关系而已。

可是，在她第一次被带习上夜班的时候，她去值班室叫他起

床看病人，却一不小心跌进他怀里，他顺势搂着她，嘴里低呼：

“小心！”

她仍然被他搂在怀里，那个怀抱好让人迷恋，她停在那里却

不想挣脱。

他看着她，四目对接的那刹，他慢慢低下头深深地吻了她。

那个吻，唤醒了她心中的爱慕。

他们之间一直明朗的朋友关系被那个吻给破碎了，几天之

后，在她的家里，在她的床上，她把身体给了他。

他发现了床单上的微红，仿佛十分讶异：“你是处女？”

她甜蜜的搂着他的脖子： “是处女不好吗？我一直希望把自

己的第一次给最爱的男人！”

他听到她的话似乎很不自然，将她的手从脖子上拿下，懊恼

地说：“对不起，我怕我会伤害你！”

“不会的，你对我那么好，怎么会伤害我？就算伤害了，我

也不后悔，因为毕竟拥有过啊！”她笑着看着他，她相信他不会

伤害她。

有时候，女人的直觉会害了女人。

她没有觉察到，王戎脸上那显而易见的无奈，还有他紧锁的

眉头。
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方仪婷已经沉浸在自己给自己的幸福感觉里，她为他们的感

情可以升级成为亲密男女朋友关系而幸福。她以为自己可以做他

妻子的，可是，却在偶然一天下中班的时候，一个长发飞扬，衣

袂飘飘的清雅女人到医院找他，他背对着她，搂着那个女人对大

家说，这是他的未婚妻。

看着他们亲密无间的背影，听着同事们的祝福，她只感觉当

时自己的心像被人撕裂了一般痛，她是在什么时候变成第三者

的？还是那个穿白色衣服的女人是第三者？她痛苦得将自己隐匿

在治疗室的角落，脑子里牢牢记住了他说的话，也记住了那个女

人身上飘然若仙的ＣＳＣ纱裙。

那天晚上，他给她打来电话： “我知道有家新开张的餐厅不

错，要不要去尝尝？”

他的声音那么温柔，她幽怨地问：“你不用陪她吗？”

“她加班！”

仪婷沉默了一会，说：“我想吃上海菜！”

“好啊，我来接你！”

吃饭的时候，她只是埋头顾自吃着。

王戎也一直沉默，过了许久，他将手放在她的肩膀：“仪婷，

对不起！”

她整理着碗里的菜，平静异常： “你能不能换个词语，第一

次你在我床上时已经说过了！现在再说，已没有任何意义！”

“她和我在一起很久了，在你之前。”

她突然推开他的手，抓狂地喊： “为什么你已经有她了还要

来招惹我？希望我不是处女就不用负责了吗！”

他像个做错事情的小孩，低着头不敢看她。

０１

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com


