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出 版 说 明

两百余年来，海内外酷爱《红楼梦》的学者对其的研究与争论从未间断，而且这

种势头有增无减，方兴未艾。

几年前，无意中在学院内开设“红学”兴趣班，作为在校生的选修课程。没有料

到极受广大青年学生的欢迎。报名者逐年增加，从原先一个班四十余名，增加至目

前每学期开设几个班级，人数达五百余人，依然无法满足广大学生的要求。很多人

因报不上名而抱怨学校为什么不再增开几个班。说明这一事实，决不是想表白我

的课讲得好，而是说明《红楼梦》这部伟大的古典文学名著之深入人心，广受人们的

热爱的事实。同时也表明，我们民族的文化经典所具有的强大生命力。在这里有

一个民族精神，民族文化之根的深刻强大力量在起作用。因为民族文化的经典不

仅全面地反映了我们中华民族文化心理的深层结构，塑造了我们民族的灵魂和性

格，也造就了像曹雪芹这样的文学大师。

特别是去年，易中天品“三国”在央视“百家讲坛”开播后，全国性的赏析四大名

著再次升温。应江阴市老年大学之邀，联手开设“红学”研究班。这样“红学”兴趣

班也将逐步过渡到“红学”研究班，也从校内走向社会。但苦于没有一本符合这一

层次的比较正规的资料，于是产生了在原有教材基础上加以充实、提高，编著符合

这一层次红学爱好者的比较系统的学习资料。

本书集两百余年来“红学”不同派别的各种不同观点。大到名家大师，小到名

不见经传的“红学”新秀，乃至报纸、杂志、网络博客上有一定参考价值的内容，尽收

书中，充分体现本书百家谈之特点。为了保持他们各自观点的原汁原味，编者不敢

有半点的雕琢，即使有编者的意见、观点和看法也未免正确，一并留给广大读者自

己评判。其目的，是如此更能激发读者的学习、研究情趣。

本书参考、选用资料面广、量大。本书虽然加注参考选用、收录各种书名及出

处以及作者姓名，但难免存在遗漏现象。在此，对被遗漏或一时无法找到原著以及

作者的篇章、段落或某观点、看法者表示诚挚的歉意！一经发现，改版时一定加以

补注。也对被收录在书的所有的著作作者表示感谢！由于编写时间仓促，加上水

平有限，缺点错误在所难免，恳请专家、学者、同仁以及广大读者批评赐教！

编　者

２００７年７月于金陵
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第一章　概　　论

一、曹雪芹与《红楼梦》

《红楼梦》的作者曹雪芹，是举世公认最伟大的中国文学家之一。可惜的是他

生前和死后相当一段时间却寂寞无闻，没有任何传记材料留下来，以致今日对他的

生平只能知道零星的片段。

曹雪芹的先世本是汉人，但在很久以前就加入满洲旗籍，成了爱新觉罗氏的皇

家“包衣”（奴隶）。随清人入关后，逐渐晋升为皇家亲信的官吏。曹雪芹的曾祖父

曹玺的妻子是康熙皇帝的保姆。康熙登基后，曹玺任江宁织造（专做供应皇家的事

物），直至病故。康熙又命其子曹寅（曹雪芹的祖父）任苏州织造，后又继任江宁织

造。曹寅幼时做过康熙的伴读，既是康熙的臣仆，又是朋友，深得康熙的信任。曹

寅极为显赫，康熙六次南巡，曾四次以曹家为行宫，曹家此时发展至鼎盛时期。正

因为曹家的先世与清王朝的政治经济都有较密切的关系，又有着文学方面很深的

家学渊源，所以这些都给曹雪芹以深刻的影响和熏陶，为他创作《红楼梦》提供了

条件。

曹雪芹生于曹氏家族衰落的前夕。在他少年时代，继承康熙皇位的雍正皇帝

就把曹家的第四任织造曹 从江宁革职抄家，遣回北京。到了乾隆时期，曹家可能

又遭天灾人祸，彻底结束了曹雪芹无忧无虑的贵公子生活。而曹雪芹的这段不同

寻常的经历，对他创作《红楼梦》产生了重要的影响。于是，他把荣、宁贵族生活的

描写熔铸在《红楼梦》深刻的艺术形象创造里。

曹雪芹在落魄的生活中一直顽强坚持着《红楼梦》的写作。成为千古遗憾的

是，曹雪芹过早地被贫苦夺去了他富有才华的生命，而没能完成他这部呕心沥血的

杰作。

曹雪芹四十几岁就死去了，身后留下一个新婚不久的妻子和几束残稿，连埋葬

的费用都是他几个好友资助的，而他创作的《红楼梦》却在他死后三十年排印问世，

风靡全国。
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曹氏世系示意图

二、曹氏家族与皇室的恩恩怨怨

曹雪芹的祖先原是汉人，家住东北辽阳（也有人认为是河北丰润，还有人认为

是东北的铁岭，到目前为止，红学里的三种说法）。明代后期投降满清统治者，被编

入满洲正白旗，身份是“包衣”（满族统治者的家奴）；后随清代统治者入关，几代人

在专为宫廷服务的内务府当差服役。

从曹雪芹曾祖曹玺开始，直到祖父曹寅、父辈曹 三代四人，相继做了六十年

光景的江宁织造，深得康熙的宠幸。

但在雍正年间，由于曹家在江宁织造任上亏空应缴银两，并受封建统治集团内

部倾轧的牵连，被革职查抄。返回北京之后，曹雪芹家族中的一些人仍然担任过某

些官职，但在乾隆年间，曹家大概又遭受到一次更大的祸变，此后就彻底败落。

曹玺：是曹雪芹的曾祖父。曾祖母孙氏是康熙皇帝的保姆，所以康熙皇帝封

她为一品太夫人。

曹寅：是曹雪芹的祖父，是康熙皇帝的奶兄弟，等于从小一起长大的兄弟，很

小时候就是康熙皇帝的近侍，服侍康熙皇帝读书什么的。

《曹司空手植树记》写道：“余友曹君子清，风流儒雅，彬彬乎兼文学政事之长，

叩其渊源，盖得之庭训者居多。”大意：在文学与政事两方面的才能多得力于曹玺

的教育，可看出曹玺的文化修养。

曹宣：曹寅的弟弟曹宣也能诗尚画，曾担任过康熙南巡图监画，当时有人把曹
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寅兄弟两人比作曹丕和曹植。

至于曹颙，康熙说他“拿起笔来也能写作，是文武全才之人”。

曹 ：曹 当时也被视为“好古嗜学”“多才”。

后来曹寅做的职务虽然是江宁织造等职，但实际上他担负的责任比谁都大，像

江南的情报局长一样，他随时可以写秘奏给康熙皇帝。

曹寅有两个女儿嫁给了亲王，其中一个就叫纳尔苏，所以他们在北京的亲戚、

故交很多。

曹雪芹在京的亲戚关系

姓　名 关　　系 官　　职

纳尔苏 曹雪芹的姑父 平郡王

曹佳氏 曹雪芹的姑母 平郡王妃

福　彭 曹雪芹的表兄 袭封平郡王正黄旗满洲都统

曹　颀 曹雪芹的堂伯父 汉军镶黄旗副都统

傅　鼐 曹雪芹的姑伯父 左侍郎盛京户部侍郎

三、《红楼梦》的作者

曹雪芹，名霑，字梦阮，号雪芹，又号芹圃、芹溪，康熙五十四年五月初三（１７１５

年６月４日）出生在金陵，谱名曹天佑（长大后取名曹霑，字梦阮，号雪芹）。他是曹

颙的遗腹子，生母为马氏。

《红楼梦》，文中提及的书名还有《石头记》、《情僧录》、《风月宝鉴》、《金陵十二

钗》。

（一）关于曹雪芹身世之谜

１ 关于曹雪芹是谁之子的争论

一是鲁迅的说法。他在《中国小说史略》中说：

雪芹名霑，字芹圃，一字芹溪，汉军正白旗。祖寅，字子清，号楝亭，康

熙中为江宁织造。……寅子 ，即雪芹父，亦为江宁织造，故雪芹生于

南京。

鲁迅认为，曹雪芹就是曹 的儿子，出生于南京。根据曹氏家谱（有可靠文字记载

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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的），我们知道曹寅有两个儿子，长子曹颙，次子曹 ，则曹雪芹乃曹寅次子的儿子。

除鲁迅外，胡适亦持此说法（见胡适《红楼梦考证》）。

二是清代诗人袁枚的说法。他在《随园诗话》中说：

康熙间，曹楝亭（即曹寅）为江宁织造，每出，拥八驺，必携书一本，观玩不

辍。……其子雪芹撰《红楼梦》一部，备记风月繁华之盛……

雪芹者，曹楝亭织造之嗣君也，相隔已百年矣。

袁枚认为，曹雪芹不是曹寅的孙子，而是他的儿子。这个说法当然是不能成立的。

三是周汝昌的说法。他在《红楼梦新证》中认为，曹雪芹确是曹 的儿子，但已

过继给曹颙，所以算是曹颙的儿子。

四是王利器的说法。他在《耐雪堂集》中认为，曹雪芹不是曹 的儿子，而是曹

颙的儿子，而且是一个遗腹子，其母亲乃是曹颙之妻马氏。曹雪芹又名曹天佑，“当

出生于１７１５年”，他与曹 只是叔侄关系。

除了以上四种说法之外，也还有一些其他说法，但以上面四种说法最具代表

性，影响也最大。

２ 关于曹雪芹的生日

关于曹雪芹的生年，目前红学界争论不休的主要有两种观点：一是王利器先

生提出的康熙五十四年（１７１５），另一是周汝昌先生提出的雍正二年（１７２４），两者相

差近十年，这也为研究曹公生平和卒年带来了相当大的困难。由于雍正六年

（１７２８）曹家第一次被抄，结束了江南大家的贵族生活，因此采纳后一种说法的研究

者认为曹雪芹自身经历时间太短，并由此产生了对《红楼梦》一书著作权问题的怀

疑，因此本节先从生年问题开始进行讨论。

曹雪芹是江南织造曹寅之孙，这一点红学界已几乎没有什么争议，《红楼梦》中

以此也有体现，在病补雀金裘一回中，“自鸣钟响了四下”处，有脂批点明避“寅”字，

正说明作者与曹寅有着直接的联系。曹寅于康熙五十一年逝世，生前其子曹颙曾

有一子，但在康熙五十三年岁末曹颙病故于京中之前此子早已夭亡，为避免其百年

巨族绝后，康熙特命将曹寅的四侄曹 入嗣为曹寅妻李氏之子，以延其家族血脉。

但是康熙五十四年三月七日曹 呈皇帝的奏折中写道：

“奴才之嫂马氏，因现怀妊孕已及七月，恐长途劳顿，未得北上奔丧，

将来尚幸而生男，则奴才之兄嗣有在矣。”

鉴于奏章中时间用词应极为准确，那么依情理推算，这个婴孩应该是曹颙的遗

腹子，并且从一般怀孕期为九个月零十天推算，这个婴孩将于同年的四月下旬到五

月上旬出生，这个奏折可以作为曹家生子时间的第一个证据。
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由于《红楼梦》是一部具有自传性的小说，那么作者的生年和生辰也很有可能

被记叙在了小说里。但是由于小说本身的纪年方式比较奇特复杂，所以我们不能

简单地把书中年表简单地与作者真实情况相搭配，而应该注意到作者自身独特的

隐写方式。书中出现的人物中，有一个照理说是极重要但却着笔墨不多的是甄宝

玉，太虚幻境有联云“假作真时真亦假”，又有脂批点明甄即是真，这就告诉我们甄

宝玉身上实际写有作者真实的经历。书中５６回借甄家四个女人之口，曾点明这一

年甄宝玉十三岁，而一年过后，７４回抄检大观园时，也曾借探春之语道出甄家被抄

的线索，那么结合这两段情节我们可以看出，作者真家第一次被抄的时候，作者十

四岁。

那么历史上曹家什么时候被第一次抄家呢，雍正五年十二月二十四日《上谕著

江南总督范时绎查封曹 家产》，加上以前奏折中多次提到的从京中到江宁大约

２０天的时间，曹家实际被抄应该是雍正六年的正月十三四日，正是元宵节前。《红

楼梦》中同样有诗对应，“好防佳节元宵后，便是烟消火灭时”，脂批特批出此句“不

云前而云后，是讳知者”，则把抄家的日子恢复到了元宵节前，正与史料相符。如果

我们从康熙五十四年（１７１５）年算起，到雍正六年（１７２８），按我国习惯通用的虚岁计

算，那一年出生的婴孩到第一次抄家时刚好是十四岁。这也可以作为判断该遗腹

子生年正是作者生年的一个重要证据。

解放后发现的曹氏宗谱，修建于雍正末年至乾隆九年间，其间记载曹寅名下只

有一孙，名曹天佑，于乾隆九年现任州同。让我们来看一看书中宝玉名字的来历，

书中本写贾宝玉的名字来自于衔玉而生的那块通灵宝玉，其实这只不过是作者虚

设的一段假话，而在宝玉梦到甄家一节中，借丫鬟之口才说出这两个字的来历，是

“奉老太太、太太之命，为保佑他延寿消灾”的，却是取了保佑的谐音字，而且只不过

是一个小名，而联系到宗谱中发现的“天佑”这个正式的名字，就不难看出这两个名

字涵义有多么相像。兼之早有发现作者乃曹寅之孙，而宗谱中曹寅之孙又只有天

佑一人，这可以作为曹天佑即作者落魄前名字的旁证，而且只有曹天佑可能是那个

曹颙的遗腹子。

又靖藏本５３回前曾有一段错乱不堪的批语，校点者众说纷纭，原文为：

祭宗祠开夜宴一番铺叙隐后回无限文字亘古浩荡宏恩无所母孀兄先

无依变故屡遭不逢辰心摧人令断肠积德子孙到于今旺族都中首吾门堪悲

业立英雄辈遗脉孰知祖父恩知回首。

红楼解梦中将其校点为两首七绝，似较合原文本意：

祭宗祠，开夜宴，一番铺叙，隐后回无限文字，知回首———
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亘古浩荡无宏恩，屡遭变故不逢辰，兄亡（先）母孀无所依，令人断肠

（亦）摧心。

积德于今到子孙，都中旺族首吾门，堪悲立业英雄辈，遗脉孰知祖

父恩。

这样的诗句仅能出自作者之手，而此诗中的“兄亡母孀无所依”，则与前面提到

的遗腹子的境遇是相一致的，因此可作为判断作者即是那个康熙五十四年出生的

遗腹子的重要旁证。

综合以上的证据可以看出，作者曹雪芹的生年实应该是在康熙五十四年

（１７１５）。

有了关于曹天佑生年的一些史料线索，并结合书中关于宝玉生日的一段描写，

便可以推算出宝玉的生日，从而有理由确定曹公的生日。

书中写到的宝玉生日，第一回中提到是在“炎夏永昼”之时，是“烈日炎炎，芭蕉

冉冉”的夏季，从宝玉过生日一回中湘云醉眠芍药花丛中来看，正是芍药花纷纷飘

落之时，书中有交待，“芒种一过，便是夏日，众花皆卸”，可见宝玉的生日是在芒种

过后的“众花皆卸”之时，这大约是农历四月底到五月初的景象。

从其后的几回我们可以得到如下一些线索：

（１）宝玉生日的第二天，东府有人报告说，老爷（贾敬）殡天了。

（２）贾敬的灵柩择于四日卯时进城。

（３）贾琏至初二日，先将尤老娘和三姐送入新房。至次日初三，偷娶了尤

二姐。

（４）过了近两个月光景，贾琏要到平安州去，三五日出了月便要起身，要半月

工夫才能回来。

（５）贾琏路遇柳湘莲，约好为三姐说媒。贾琏回家后不久，湘莲八月内方进

了京。

（６）凤姐大闹东府，言“亲大爷的孝才五七，侄儿娶亲”。

由（３）、（４）、（５）可以看出贾琏娶尤二姐是六月初三；贾琏到平安州是七月底准

备，八月初动身，月中返回；而柳湘莲八月底进京，丝毫不乱。

关键在于这个“孝才五七”上，红楼梦中对于守七的日子，有明确的提法，例如

为秦氏办丧事时，便有这样一句话“此日乃五七正五日上”，可见作者对关键日期字

眼的使用是丝毫不肯马虎的。虽然此时的这句话只是口语，但是作者对于这处有

可能引起歧义并导致推算出现偏差的地方是不会轻易放过的，况且由于文中没有

其他的相关线索出现，因此此处的“才五七”应视为史笔，作二十九天讲。
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这样倒算回去，贾敬殡天的日子就应该是五月初四。为什么是初四而不是初

三？这自然是因为那个五月只有二十九天的缘故。而为什么不是三十天，解释

有二：

宝玉的生日在小说中被记载在了第十七年上，而宝玉的十七岁可以对应作者

的十七岁，从上文关于曹天佑生于１７１５年来看，他十七岁是雍正九年（１７３１），这一

年农历五月二十九天，四月三十天。

另：后文将提到贾敬的死隐写着雍正的暴亡，如果把宝玉过生日这一年视为雍

正死的那一年即雍正十三年的话，同样是五月二十九天、四月三十天（此年闰四月）。

（按：此处虽然看起来像是时间上的巧合，但这是由于我们反算的缘故而已，

从作者的角度上讲，正向安排小说人物在某一年过生日，使得这一年实际上满足五

月二十九天、四月三十天就可以了，至于后面的一系列埋下的线索，只要不使后来

者产生歧义就可以放手安排。这样虽然表面上看似凌乱，而实际上却做到了一丝

不苟，于是无论怎么推算，也只能把贾敬殡天的日子唯一定为五月初四。）

那么在此基础上往前推一天，就可以得出宝玉的生日是五月初三。从历书上

可以查到，雍正九年的芒种节是五月初一，两天之后的宝玉生日的景象正应是芒种

刚过的“众花皆卸”之时。

与此同时，书中又安排了薛蟠的生日在五月初三。这里安排两个人的生日在

同一天不像是一个单纯的巧合，薛蟠的生日写明了日期而没有提当天如何过法，而

宝玉的生日洋洋洒洒地写了近两大回书却回避了具体的日期。在“葫芦案”一文中

曾提到薛蟠隐写了雍正的观点，作者在这里公然把自己和皇上的生日写在一天，不

能不让人不说他的胆骨雄奇，也充分表现了贾雨村在第二回中阐发的关于“生人应

运应劫”的一番感慨。当然作者为了避祸，又同时在小说中安排了宝琴和宝玉同一

天生日，为两家“皆办寿酒，互相酬送，彼此同领”作遮掩，作者用心好苦！

作者之所以要花这么大心血来写一个书中人物的生日，这恐怕只能与宝玉的

生日隐写了作者的生日有关。如果大家还记得前面提到的遗腹子的出生日期应在

四月底到五月初之间的话，那么与此相对照，综合以上的推算和结论，我们完全有

理由相信曹雪芹生于康熙五十四年五月初三，即１７１５年６月４日。

３ 关于曹雪芹的卒年

通过对有关史料的辨析，认为周汝昌等先生所确定的曹雪芹的卒年可信，即曹

雪芹卒于乾隆二十八年除夕，相当于公历１７６４年２月１日。

关于曹雪芹死在哪一年的问题，现在学术界有三种说法：

一种叫“壬午说”，就是壬午除夕时死的，即公历１７６３年２月１２日。
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第二种说法是“壬午”两个字记错了，应该是“癸未”，癸未除夕，这是周汝昌先

生提出来的。除夕是哪一天？是１７６４年２月１日。

第三种说法，提出来时间还不算太久，是香港的梅节先生提出来的，说是“甲申

春”，甲申就是癸未的下一年，从公元来讲的话是同一年，因为癸未的除夕，公元已

经到１７６４年２月１日，所以应该是１７６４年２月２日以后，而且是比较早的，他的主

要根据是敦诚写挽诗的时间。

记曹雪芹岁数的资料，只有两条。一条是曹雪芹的朋友敦诚的诗。敦诚要比

曹雪芹小十岁，１７６４年２月２日是甲申年，他这一年最初的诗，是挽曹雪芹的，诗

里面写到曹雪芹活了几年。敦诚写的挽诗曾经改过，因此有两个稿子。第一稿说：

“四十萧然太瘦生。”四十岁这么凄凉地死去，死的时候人又那么瘦。第二稿说：“四

十年华付杳冥。”活了四十岁的时候就到阴间去了。两次的改稿，文字改动很大，但

开头用“四十”两字总没有动，曹雪芹应该活了四十岁。

第二个材料，也是曹雪芹的朋友张宜泉写的。张宜泉没有参加曹雪芹的葬礼，

大概他未及时知道消息。曹雪芹不是名人，又不是什么大官，他在西郊的时候，张

宜泉是住在东南面，大概是后来才知道的。所以写了一首伤悼怀念曹雪芹的诗，诗

的前面加了小序，小序说他“年未五旬而卒”，他没有活到五十岁就死了。

这两个材料本来并不矛盾，四十岁也是没有到五十岁就死了。不过一个讲得

具体，很确切，一个讲得很笼统，不大确定。

这两个材料照例来说，前面材料更可靠，应该作为依据。因为敦诚、敦敏跟曹

雪芹的结识比较早，在西郊之前他们就交往了，这是一。更重要的是写挽诗的时候

是知道死者年龄最确切的时候。因为人死的时候要写讣告，宣布他享年四十岁，这

样本来不知道的人也知道他是活了四十岁。所以从这一点来讲，挽诗这个材料是

确切的。

（二）曹世家族对作者的影响

曹雪芹的家庭除了一个“百年望族”之外，还是一个具有文学修养的“诗礼

之家”。

曹雪芹的少年时代，经历过一段极为富贵豪华的生活。但是，这一段生活并不

太长，由于他的父亲因事受到削职、抄家的处分，曹家便急遽走向衰落。等到曹雪

芹成年以后，他的家庭已很破落，他住在北京西郊，过着“举家食粥酒常赊”的日子。

贵族家庭给曹雪芹带来了两个主要方面的影响。一方面在他的身上烙下了许

多难以磨灭的阶级印记，使他和自己的阶级之间存在着许多难以斩绝的温情眷恋，
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特别是在他的世界观上感染了许多虚无的、悲观主义的色彩；另一方面也是更为重

要的一个方面是，贵族家庭由极盛而走向极衰，这一巨大的变化不能不在他的思想

感情上引起变化。贫困的生活体验使他对自己出身阶级的腐朽丑恶有了认识，并

促使他对自己所经历过的一切去作痛苦而深刻的回顾。

值得注意的是，曹雪芹所经历过的一切，不是普通的生活经历。他所生长的家

庭，是一个与宫廷关系至为密切的豪门望族。因此，曹雪芹的家庭比一般官僚地主

家庭更为充分地表现了剥削阶级的腐朽本质，更是集中地反映着当时社会矛盾的

复杂关系。在这里，曹雪芹便利地看到了或者是感受到了许多重要历史现象的折

光。这样，他所经历过的一切兴衰变化就有了异乎寻常的意义，而为他的创作先天

地准备了良好的生活基础。

可惜有关曹雪芹生平，传留下来的材料很少，我们还不能从更多的方面去探索

这个伟大作家的创作道路。根据现在所能看到的一些极有限的零星记载，我们仅

能窥见其为人的一个极为粗略的轮廓，他工诗、善画、嗜酒、狷傲。写作《红楼梦》

时，生活很是窘困。最后，在写到八十余回快要完成的时候，因贫病无医，加上爱子

早殇，以致伤痛过度而死。

四、曹雪芹创作《红楼梦》的动机

（一）香玉是雍正的皇后，早年曾是作者的伴读丫头

竺香玉，小名红玉，所以又叫竺红玉，是康熙六十年，曹天佑七岁那年，由曹

从苏州买来的小戏子，时年六岁，出身不详，父母双亡，学唱旦角，艺名龄官。雍正

元年，雍正帝的生母———康熙帝的德妃薨世，曹家戏班子解散，红玉被留在曹母身

边作了丫鬟，半年后作了天佑的伴读和丫鬟。雍正六年，曹家被抄。此时，天佑十

四岁，红玉十三岁。

不久，曹 携家眷进京请罪，天佑带了两个伴读丫环红玉和柳惠兰。进京后，

曹母为天佑和红玉以喝茶的方式定了亲。雍正八年，宫中开始选嫔妃、才女、秀女。

曹 之妻王氏将红玉认作女儿，改名曹香玉，代替李香玉（曹母李氏的侄孙女）

入册达部。香玉入宫后作了两年的御用小尼，带发修行。雍正十年，雍正（五十五

岁）强纳香玉（十七岁）为妃。

雍正十一年六月，香玉生下一皇子弘瞻，被封为皇后。雍正十三年八月二十三

日，竺香玉与曹天佑二人设计用丹砂毒死了雍正。雍正（五十八岁）死后，弘历即
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