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前言  
幽默的逗笑，其来源只能在于人与人之间发生。逗出的笑，是人

看来听来感觉到的。人与人之间交往，都靠语言，这就要考察语言里

会不会出幽默。  

中国有几千年文明史，语言文化日渐成熟。语言从原始到进化，

有不断渐进的历程。原始人劳动方式简单，只是打猎、耕种的活动，

语言也就简单，说的就是一般生活的事。使用机械生产后，劳动方式

复杂了，在集体活动中，人们之间的关系与交往也变得复杂了，特别

是在商业和外交活动中，语言稍有不慎常会造成麻烦。  

生活中，我们经常会笑，幽默就是一种逗我们开怀的方法。而笑

话是人们智慧的结晶，它往往以奇巧的方式来表达人们对生活的认识

和感受，让人们在出乎意料的笑意中品味出一种深长悠远的人生哲理。 

笑是人的本能，但人们却不会时时刻刻都能笑，想笑，要笑。笑

是在一定的条件作用下才会发生的。幽默会引人发笑，所以，短小精

悍，言简意深，精炼含蓄，发人深省，具有强烈的艺术感染力的笑话

就承担起这个引人发笑的任务。它往往选取生活中一个典型集中的小

镜头，反映事物的本质，并且有鲜明深刻的主题和思想倾向。从结构

上看，笑话尽管短小，但很完整，简单的情节有头有尾，有铺垫，有

高潮。矛盾发展到尖锐之处，在高潮中突然刹住，令人不得不捧腹大

笑，收到强烈的喜剧效果。  

笑话艺术是对生活中喜剧因素的集中和概括。笑话的内容反映了

人民群众的智慧，表现了人民的是非观点，审美标准，同样具有文学

作品的美学价值和教育作用。笑话或虚幻，或质实，或揭示，或批判，

或赞美，或讽刺，或嘲谑，或解颐，千姿百态，多姿多彩，把人们带

入一个古老而现实的迷人世界，从而获得精神和情志的最大满足。  

在生活中，一个幽默的人、善于讲笑话的人，会显得更博学、更

睿智、更深刻、更亲切，更有影响力。  

美国散文家爱默生说： “如果你想统治这个世界，就必须使这个

世界有趣。 ”“幽默是人际交往的润滑剂，笑是两人间最短的距离 ”。  
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中国人应该是最理解幽默的，幽默是由于社会文明进化、社会生

产复杂多样、人间交往随之复杂、有些语言不便直说等等所引出的曲

折的语言方式，渐渐形成幽默的语法。中国历史久远，有上千年连绵

不断的文明史记录，语言的进化，自然会形成一些普遍运用的幽默语

言。  

也许幽默着生存才更准确一些，也许在人性的丛林中，欢笑者才

更有资格成功。也许你还没有富起来，也许你还没有轻松起来，别急，

先幽默起来，幸福便会向你走来，幸福也会从此开始。  

本书从上万篇古今中外笑话中精选、整理出了 1000 多篇，根据

当代人的口味和时尚，进行了适当修改，用生动的文笔、精炼的语言，

编写了这本内容丰富、妙趣横生的《哈哈一笑乐翻天——全世界最经

典的笑话故事全集》。  

本书会带你意外的惊喜和冲击，让笑充满你的人生，让你的生活

从此更加轻松活泼、更有意趣，从而使你与他人的交往更加自然融洽，

充满乐趣。魅力人生，从幽默做起，开怀一笑从本书开始！  
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