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感悟宁夏

告别长白山，踏上贺兰山；淡出白山黑水，融入天高

云淡。

作为《经济日报》驻地记者，能有幸来西北，有幸驻宁

夏，实为人生平添一段不寻常的如歌行涯。五年弹指挥间，

走遍了宁北的秀美山水，领略了宁中的大漠雄奇，触摸了宁

南的荒岭沟壑；五年光阴荏苒，写不尽宁夏沧桑巨变，诉不

完西海固民生福祉，叹不完塞上旖旎风景。

用笔写，莫如用心读。第一次走进腾格里，收获的却是

一望无际石头缝里长出的硒砂瓜，于是有感而发地写下《种

了硒砂瓜，还总理一个回答》；奔赴石嘴山报道城市转型，激

情却绕不过是水非湖的星海湖，于是灵机一动地写下《星海

湖，一个特别的集雨池》；辗转盐池追踪报道治沙模范白春

兰，猛然间想起银川湿地治理鸣翠湖的故事，于是鬼使神差

地写下《从一棵树到 40万棵树》……

用笔写，莫如以心悟。从写治沙、用沙、风景沙，到描

绘节水、治水、风景水；从讴歌银川新型工业崛起，到赞美 1
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石嘴山转型城市腾飞；从报道宁东宁煤改革开拓之神奇，到

宣传东方钽业自主创新之奇迹……在累计书写刊发洋洋洒洒

几十万字报道之余，总要按捺不住将每次采访之后的感悟、

随想续写成篇，改写成文。

尽管底蕴浅薄，文笔粗糙，还是有一种冲动、一种真情，

将五年来断断续续用心读、以心悟的点点滴滴札记、随想，

加上几篇未发或刊发不理想的文稿，出版成册留以纪念。
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1.种了硒砂瓜，还总理一个回答

今年春天，温家宝总理视察宁夏。总理百忙中来到中宁

县，来到喊叫水乡，种下了硒砂瓜。总理种瓜，种下的是希

望。中卫广大干部群众没有辜负总理的厚望，8月，在西北

闻名的干旱区域，中卫香山硒砂瓜喜获丰收，且高价销往成

都、广州等地。

种上硒砂瓜，人们换脑筋。思考一下我国西部贫困地区

群众脱贫致富的路该怎么走。喊叫水乡之所以贫困，缘于它

的自然条件———严重缺水干旱，耕地寸草不生。多年来，喊

叫水人是怎么生活下来的呢？救济，主要靠政府救济。白圈

子村周树林老人告诉记者，村里人每年的生活完全依靠政府

发放的救济粮、救济款和退耕还林的补偿金。乡长田军的话

令人深思，仅喊叫水乡 3万多人，国家每年要发放各类救济

及补偿金 1600多万元。而今年喊叫水地区种植 4.2万亩硒

砂瓜，实现销售额 3100万元，瓜农户均增收 1.2万元。从

这两笔账中不难看出，贫困地区脱贫靠救济补偿不是长久之

计，喊叫水乡今天终于迈出了第一步，实现了通过发展生产 3



彻底脱贫的目标。

种上硒砂瓜，村民换活法。记者的第一直观感受是，种

硒砂瓜让喊叫水乡人改变了生存状态。“我从来就没见过这

么多的钱！”这是村民周文禄对记者说的一句话。想想看，

如果喊叫水乡年年种上硒砂瓜，农民们家里年年赚上 1万多

元，他们的日子会越来越红火。

种上硒砂瓜，干部换干法。几十年来，喊叫水乡农民靠

救济款生活，与其对应的是村干部们发救济款。今年不同

了，区、市、县三级党委下决心，要把漫山遍野的硒砂瓜种

下去，要把 25万吨的硒砂瓜卖出去。基层干部都有一种感

受，就是种瓜每个环节的工作要一实再实，进市场要一快再

快。2050个种瓜户，户户有人盯；6000多瓜农，个个有人

带；500万集资款，机关干部人人捐款；18个市场近百个摊

位不离人。正如宁夏回族自治区党委书记陈建国在动员大会

上所说：“干部们要帮农民把瓜一个个地种下去，一车车地运

出来，一斤斤地卖出去，直至把钱一张张地揣在瓜农兜兜

里。”喊叫水乡 3万瓜农脱贫致富的背后凝聚着各级干部的

辛勤汗水。

种了硒砂瓜，还总理一个回答。只要坚持科学发展，

只要换脑筋、换活法、换干法，人与生态和谐发展将不再

是梦想。

2006年 8月4
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2.星海湖，一个特别的集雨池

9月 7日傍晚时分，采访车沿着高速公路飞驰，连日来

急行军式的采访让车上的人大多疲惫不堪。当车子驶进石嘴

山市东 2公里处，忽然有人喊：“星海湖，星海湖！”抬眼望

去，窗外绿树芦苇花环抱着一汪碧波荡漾的湖水，秋风拂

过，一缕清凉直吹心底。

迎上前来的石嘴山市市委书记杨春光大声说道：“看好

喽，这个星海湖叫湖但不是湖，它是我们宁夏最大的集雨

池！”不是湖？是呀！因为它的水既不来自黄河，湖底下又

没有泉眼，完全是积蓄周围山石沟流淌下的雨水而筑坝成

湖的。

这个集雨池来路很特别。据杨书记介绍，1975年发生

过一次大洪水，冲毁房屋 1000 多处，冲走牛羊 800多头。

洪灾过后，为了防患于未然，宁夏回族自治区就把这历史留

存的 30平方公里的湖泊湿地划为滞洪区。可作为内陆地区，

宁夏的洪水并不是年年有，而雨水却是年年下。由于周围贺

兰山山势陡峻、岩石裸露，每逢雨季，雨水便沿着贺兰山大 5
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武口沟、韭菜沟、鬼头沟等 8条山石沟冲淌下来，年复一

年，便聚集成湖的模样。

没想到的是，随着地方经济的发展，这个像湖却不是湖

的地方眼看着成为工业的排污场、居民的垃圾堆和城市的烂

泥塘。为了尽快恢复这里的生态，从 2002年年底开始，在

宁夏回族自治区党委、政府的果断决策下，石嘴山市先后投

资近 1亿元对星海湖进行治理改造，将雨水积蓄起来，将堤

坝筑建起来，将这里的生态恢复过来。

这个集雨池功能很特别。两天来，记者从盐池到固原，

从喊叫水到石嘴山，沿途看到人们为了蓄雨而建的十几个集

雨池、几十个水窖。对当地村民来讲，集起的那些雨水可谓

真正意义上的抗旱水、脱贫水和致富水。眼前星海湖里积蓄

下来的雨水，用途就更广了。它不仅可以拦蓄洪水、补充地

下水源、抑制城市水位下降，还可以成为污水厂的初级处理

水，为不断扩大的绿地提供水源。尤其是随着集雨水量的增

大，星海湖带来的多种生态效应就会发挥出来———它能够增

加周边降雨量、增加城市空气湿度，使周边地区气温变化趋

于缓和。

星海湖只是宁夏回族自治区雨水积蓄与利用的一个缩

影，不过，这个天然的集雨池却给了我们一个广阔的想象空

间———坚持调水、治水、蓄水三管齐下，力求供水、灌溉、

生态三位一体。按照规划，宁夏的北部，将构筑起城市水生

态圈；中部，将实现从荒漠向绿洲的转变；南部，通过多方6
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协调，将不断改善村镇人文环境。未来 5年，宁夏将加大地

上黄河水、天上雨水的调控积蓄能力，逐步形成“水安全、

水经济、水环境、水景观、水文化”五位一体的格局。

2006年 9月
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3.沙湖缘何成为西部旅游“金走廊”

这两年，宁夏人引以为豪的是，枸杞酒“红”得很热，

沙湖旅游“热”得很红。

塞上明珠的沙湖，碧水清澈如镜、芦苇挺秀多姿、沙滩

金黄柔润、鸟群叫声如潮、荷花亭亭玉立。由于连续多年热

度不减，被誉为西部旅游“金走廊”、AAAA级国家生态旅

游景区的沙湖，已经累计接待海内外游客 700万人次，累计

实现旅游直接收入 6.8亿元，实现税金 1.9亿元；2005年，

接待游客 52万人，实现收入 5300万元。

记者来到沙湖，景色果然美不胜收。何为“金走廊”？

细一琢磨，其“亮点”源于自然，其“热度”归于人工。

“亮点”源于自然

沙湖的亮点是什么？是看“沙”还是看“湖”？是钻芦

苇还是上观鸟台？回答是，各有千秋。既然被誉为“金走

廊”，各个景观定是被自然雕琢得独有味道。8
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沙湖之美，美在其水。乾隆年间一场大地震使这里拥有

了 45平方公里的水域。碧空映出天上湖，湖中映出水中天，

风雨来时，上下一色，水天相连……

沙湖之奇，奇在芦苇。广阔的湖面上分布着 7000多亩

芦苇。沙湖芦苇，不同于白洋淀，不同于阳澄湖，更不同于

洞庭湖，它们没有连成一片，不是密不透风，而是这里一

丛、那里一簇，被清澈的湖水分割成无数大大小小、方方圆

圆和高高低低的芦苇丛，水在它们之间轻盈地流，风在它们

之间尽情地舞，阳光在它们之间轻松地洒。让游人感受到一

种蜻蜓点水、浑然天成般的美妙。

沙湖之谜，谜在沙漠。有水的地方怎么会有沙漠？南沙

滩其实就是湖中一个大岛，沙漠面积为 22.5平方公里。原

来，沙漠处在季风区内的低洼地带，季风像顽皮的少年不断

将沙尘从远处带到这里，由于隆冬季节湖面结冰，狂风携沙

沿湖而上却神话般受阻，久而久之形成如今的湖心大漠风

光。每天都有成千上万的游人，骑着骆驼成排成排地登上沙

山，又成排成排地手爬脚蹬地从陡峭处滑沙而下，欢呼声此

起彼伏，沙海的灼热完全被抛到脑后。

沙湖之特，特在观鸟。沙湖栖息着 13目 30科 130种 100

多万只鸟儿。良好的生态环境，使白尾海雕等 5种国家一级保

护鸟类，大天鹅、小天鹅等 13种国家二级保护鸟类都到这里

“安家落户”。鸟为沙湖增添了无限生机。可以说，沙湖的观鸟

台是全国各个观鸟景点中距离鸟类最近，能看到鸟类种类和数 9



量较多的景点之一。每年 5月至 7月，游人饱赏各种鸟儿遮天

蔽日、叫声如潮的壮景，都会激起难以释怀的感动。

沙湖之雅，雅在荷花。“接天莲叶无穷碧，映日荷花别

样红。”沙湖有万亩荷花池。每年 7、8月，荷花盛开的季

节，游人可以穿过栈道，走近栈桥，近距离地观赏荷花的高

洁与幽香；可以划着小船，行至荷塘深处，亲手采摘鲜嫩的

莲子品尝……

“热度”归于人工

常言道“巧夺天工”，那么“天工”怎么“巧夺”呢？

“以自然美景为道具，使游人从观赏自然的客体转为触摸自

然、融于自然的主体。”宁夏沙湖旅游股份有限公司沙湖分

公司总经理张忠玉的一番话令记者耳目一新。接着，张经理

向记者介绍了沙湖几年来为突破单一的观光娱乐旅游模式作

出的一些努力。

第一，着重横向开发，即开设高塔览胜、大漠驼铃、滑

沙索道、天然浴场、迷津荡舟、空中飞伞、水上驾乘、乐园

观鸟、荷苑观花等旅游项目。

第二，强化纵向发展，即加快体育竞技、疗养避暑、休

闲度假、举办国际沙雕艺术展、会议接待、水产养殖综合体

系开发。就拿自 2002年 8月起主办的“国际沙雕展”来说，

由于每年展出由美国、丹麦、瑞典、日本及国内著名沙雕名10
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家创作的作品 100余个，这使 60%的游客在沙湖多停留了一

个半小时。

第三，开发冬季旅游和夜间旅游项目，相继建设了冬季

娱乐园和夜游、文化娱乐园。尤其是冰雕、滑冰、冬钓、雪

雕、滑雪、冬泳等项目不仅填补了西北冬季旅游空白，而且

激活了“两湖一山”（阅海、星海湖和贺兰山苏峪口）冬季

旅游的市场。

第四，投巨资加强基础设施建设。几年来，沙湖股份有

限公司累计利用国债资金 1700万元，自筹 1015万元，修筑

了环湖路、中心大道、生态停车场、生态码头等基础设施；

同时通过招商引资建设了星级宾馆、组合餐厅、商贸服务中

心、游客服务中心等旅游配套设施。

第五，开发特色旅游产品。以金沙和芦苇为材质，开发

了精美的芦苇画、沙雕等几十种工艺品，深受游客欢迎，从

而在沙湖实现了吃、住、行、游、购、娱一体化。

“多年耕耘，工夫没有白费，今年就是我们的丰收年。”张

经理满脸笑容。据张经理介绍，今年截至 9月 20日，沙湖接

待游客 43.2万人次，比去年同期增长 4.95万人次，增幅 13%，

实现旅游收入 4100万元，比去年同期增长 436万元，增幅

12%。更值得一提的是，沙湖为宁夏创造就业岗位 3000个，

安置社会富余劳动力 4000多人，使银川、大武口、平罗等周

边市区的商贸、交通、餐饮住宿等服务业实现利润 2000万元。
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