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福尔摩斯
他并不以名侦探自居，因为有时他也会遭

遇意外的失败，但是凭着他那敏锐的侦探触角，
最终总能将谜底揭晓。本书《皮肤变白的军人》
是由他本人执笔的，这种情况可不多见呢。

华生
福尔摩斯的好友。他虽然是位医生，但大

多数福尔摩斯探案故事都出自他手。他生性
好强，在看过福尔摩斯所写的《皮肤变白的军
人》后，认为福尔摩斯至少在文学创作方面不
比自己高明，从而在这方面建立了一些自信。
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人物介绍

詹姆斯·多德
英国军人。从南非战场解甲归来后，前往战

友戈弗雷家拜访，在深夜里看到幽灵般的戈弗
雷，感到非常诧异，跑去恳请福尔摩斯协助调查。

戈弗雷·埃姆斯沃斯
英国军人，多德先生的好友。在参加南

非战争时受伤，留在军队医院里。后因医院
被土著袭击，不得不在深夜只身骑马逃走。
就在那天夜里，他遭遇了一件可怕的事。

玛丽·麦伯利
福尔摩斯已过世的大学时代学长的妻子。

由于身边发生了一件奇怪的事情，写信给福尔
摩斯求助。就在福尔摩斯拜访她的那一天的晚
上，她家又遭遇了抢劫，但并没有损失什么贵重
的东西。



　 　 　
　 　 　 　 　 　 　 　 　

伊莎多拉·克莱
活跃在伦敦社交界的交际花。开了一家夜总

会，手段相当灵活，经常高朋满座，但终究躲不过
福尔摩斯的慧眼。

弗朗西丝·卡法克斯
被称为伦敦社交界的第一美人儿。因为喜爱

旅行，曾住在瑞士日内瓦湖畔的旅舍里，却突然失
踪了。首次独立担纲的华生发现，除了自己，还有
一个邋里邋遢的男人在一路追踪卡法克斯小姐。

菲利普·格林
一路追踪卡法克斯小姐的古怪男人。曾

在德国巴登与华生遭遇，双方发生激烈冲突，
不打不相识，后一同返回伦敦。



人物介绍

施莱辛格博士
来自南美洲的骗子，拿手本领是利用宗

教感情诱骗单身妇女。他的妻子也是他邪恶
行为的助手。他们在德国巴登的旅舍里遇到
了卡法克斯小姐。

布莱肯斯特太太
富有家庭的女主人。住在英国肯特郡的格

兰其庄园。丈夫喜欢喝酒，醉了之后行为残暴，
所以夫妻感情不好。有一天半夜，格兰其庄园
里来了三个强盗，男主人被杀死了。
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患难之交

这篇《皮肤变白的军人》是由我———福尔摩斯本人———
记录下来的，可以说是我一生中经历过的最奇怪的案子。

过去我一直被称为“名侦探”，那都是被华生的生花妙
笔给捧出来的。华生虽然是医生，却对侦探工作有浓厚的
兴趣，每逢我侦查案件，他都尽心尽力地帮忙，算是我得力
的助手。

巧的是，当我答应承办这件案子时，正逢华生和梅丽小
姐新婚，同时开设了华生医院，医务繁忙，不能前来，我只好
单独行动。

在我的记录簿里，这件事发生于公元一九三年一月，
在“布尔战争”结束之后。

有一天，一个体型壮硕的年轻人来到我的寓所。他看
上去约二十四五岁，身高一米八左右，虽然没戴军帽，而且
穿着一身灰色的便服，但从他站立的姿态来看，我断定他曾
受过严格的军事训练。他似乎有些害羞，站在我面前好一
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会儿都说不出话来。
我开口问道：“请问贵姓？”
“我叫詹姆斯·多德。”声音很宏亮，节奏也是军人说话

时所特有的。
“你请坐！用不着太拘束。”我示意他坐在一张大椅

子上。
“好的。”他坐了下来，腰背挺得笔直。
“请问有什么事？”
他看了我一眼，缓缓地说道：“我发现了一件不可思议

的事情，特地前来请教福尔摩斯先生您。”
“是什么事？”我很好奇。
“我……并不相信有幽灵这种东西。”
“这话怎么讲？”
“是这样的，我曾亲眼看见一个战友的幽灵。”讲这句话

时，他脸上露出惊恐的表情。
“哦？什么时候？在哪里？”
“两天前的夜晚，我在战友戈弗雷·埃姆斯沃斯家里看

到了他的幽灵……”
“你的战友？那么你一定是从战场上回来的了？”
“是的。我曾参加南非的战事，前不久才回到英国。”
“那么，你古铜色的皮肤是在非洲的烈日下晒出来

的了？”
“即使是白种人，到了那里，经过一段时间，肤色都会变
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得和当地人差不多。我回英国后，已经白多了。”
“非洲的事我们暂且不谈。你说你曾看到战友的幽灵，

那么你那位战友已经死了吗？”
“不，据他的家人说，他去环游世界了。”
“哦？这件事倒是有些意思。”
“我……戈弗雷是……”年轻的多德先生似乎有点不知

从何说起。
“这样吧，你先扼要地把当初是怎样认识戈弗雷·埃姆

斯沃斯的，以及后来又是在何种情况下看见他的幽灵的这
两点说给我听吧！”

“好的。”多德连连点头。他仰头沉思了一会儿，似乎在
整理记忆，然后他开始陈述：

“一九一年一月，我加入了伦敦义勇军，和戈弗雷·
埃姆斯沃斯隶属同一中队的同一班。我们彼此欣赏，同甘
共苦，建立了深厚的友谊。后来，我们所属的那个团奉命开
往遥远的非洲腹地，征讨当地的军队。我们抱着为国家荣
誉而战的决心奔赴战场。

“那是一场非常艰苦的战役，在一年的战斗生活中，我
和他共患难同生死，偶尔也一起憧憬平安回到家乡的情形。
谁知天不从人愿，有一次在钻石山附近作战时，戈弗雷像往
常一样勇敢地前进杀敌。我当时就在离他不远的地方，亲
眼看见他的身形停顿了一下，突然整个人倒了下去。他被
大口径猎枪击中了右肩。
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“激战中谁也无法停下来照看他。钻石山被英国军队
占领后，为了彻底消灭当地部队，我们继续向山中挺进。我
和戈弗雷就是从那时分开的。

“分开之后我非常挂念他的安危。不久，我接到他从开
普敦医院寄来的信，信上说：

我受了重伤，所幸现在已脱离危险，但一时还无法
痊愈。你接到这封信时，说不定我已回国。至于其他
详情，以后再告诉你，请勿挂念。

“信很简短，看得出确实是他的笔迹。
“感谢上帝，戈弗雷捡回了一条命，我真为他庆幸。此

后我就再没有收到他的消息了；因为战事尚未结束，我们的
队伍时常转移，因此也没有办法打听。又过了八个月，当地
军队已被消灭得差不多了，我所属的那个军团也回到了
英国。

“回到伦敦后，我写了一封信，寄到戈弗雷家，但没收到
只言片语的回复。

“在南非时，他曾经和我谈起他的家庭。他说他父亲继
承了一大笔祖产，加上善于经营，所以累积了不少财富，只
可惜他们父子感情并不融洽，他说‘那老家伙’非常蛮横、不
讲理。我想他父亲一定曾在他心中烙下不愉快的印记。我
劝他，父亲总是父亲，不应该对他太不礼貌。他和母亲的关
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系倒是很好。他说他妈妈非常和善，大家都喜欢她，她对他
这个独子更是疼爱。戈弗雷说这些话时，看起来就像个孩
子，我相信他对他母亲非常依恋。

“我担心出于某种意外，他们没有收到我的信。但我很
想知道他的情况，于是我又写了一封。

“这一次很快就收到了回音，他父亲说他去环游世界
了，两年之内不会回家。

“知道戈弗雷平安活着，我心里颇感欣慰。但是，以我
俩的交情来说，他环游世界应该不至于连一封信都不写给
我，我觉得事情有些蹊跷。为了查明真相，我写了一封信给
他的母亲：

我和戈弗雷是在非洲并肩作战的好朋友，最近才
回到伦敦。因为非常想念他，我很想前往府上拜
会……

“我相信从他母亲那里可以知道戈弗雷的真实近况。
“过了没几天，回信就来了：

……收到你的来信，真是高兴极了！非常欢迎你
来舍下……

“那是一封热情洋溢的回信，于是我立刻整理行装，准
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备前往戈弗雷家。
“戈弗雷一家住在贝德福郡的图克斯伯里庄园，距离火

车站约五英里。也许是天气寒冷的缘故，车站附近行人稀
少，连一辆马车也见不到。幸好我当过军人，已习惯徒步远
行，我打消了等车的念头，背起行囊，步行前往。

“到戈弗雷家时已近傍晚。那是一座巨大而古老的宅
邸，屋后有一大片树林。我向看门人通报过姓名后，没多久
就走出来一位个子娇小的中年妇人，我猜她就是戈弗雷的
母亲，因为他曾向我描述过他母亲的样子。她热情地欢迎
我的到来。

“接着，由一个老仆人带领我走过一条长长的走廊，来
到戈弗雷父亲的书房。

“我看见一个身材高大、微驼的老人坐在书桌前，他满
脸杂乱的胡子，一对凶狠的灰色眼睛从浓密的眉毛下冷冷
地看着我。我比较能明白戈弗雷和我在一起时为什么很少
提起他的父亲了。

“‘你认识我儿子戈弗雷吗？我想听一听你来这里的真
正目的。’他的语气很不友善，让初次拜访的我感到很不
自在。

“‘这点在我寄给尊夫人的信里已经说得很明白了。’我
尽量用平静的语调答道。

“‘你真的是在军中认识戈弗雷的吗？’语气又冷又硬，
就像冰雹打在人身上。
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