
2000O&AM 99
                !0"磁 y'

            伊雨铃 著

        华 文 出版 社

需要全本请访问 www.ertongbook.com



    图书在版编目（CIP）数据

    非常2000年：新世纪前99件必做的事新世纪里‘）（）·（、！卜

常问句／伊雨铃著一 北京：华文出版社，1999.10

      ISBN 7-5075-0951-6

    I．非⋯ ft．伊⋯ of．杂文一作品集一中国一当代 R-. 1267

    中国版木图书馆('11)数据核字（1999）第63739号

              华 文 出 版 社 出 版

              （邮编 ］0080(）北京西城f z;(.咐右街 135号）

              电话（01())63096781  (010)66063891

                    新 华 书 店 经 销

                    山东省高IT3县印刷厂一印刷

                850 x工168）老米 32月一本 7印张 川。丁字

              1999年 LO月第 I版 1999年10月第 17?;印刷

                            l̀j l数 0001--6U(')iI hi'

                              定价；I4、川丈匕



                                                ．山 召． ．．J一

                    011 青

    2000年究竟有什么非同寻常之处，让人们如此另眼相

看？对西方人来说，把2000年当做一个吉祥数字有一种准宗

教心理。由于2000年并非仅仅“世纪之交”而是“千年一纪”的

新纪元，所以人们心中视它为“改天换地”的界限。虽然我们中

国人正式采用公历不足半个世纪，但对于2000年的偏心也和

“千年虫”一样道不尽、说不完。无论如何，现在我们有幸正在

跨过这道著名的“门槛”。

    怎样让2000年真正地“非常”，使自己的“千年之始”不虚
掷光阴，是所有积极生活的人自然想到的。我们在这里专门为

您策划了99件事情，供你选择实践。对于“必”字，希望不要招

致你的反感，这里兑“必须”是因为我们认为必须，更因为要巩
固人类生命本身的某些东西所以才如此强调的。至于为什么

是99件而不是100件或98件，你可以想一下“分水岭”、“临

界点”这些词，也可以想象一个人抬脚跨过门槛而脚并未落地
的瞬间动态。99这个数字并不仅仅因为1999年或 “九九归

一”，还因为它所具有的生动、前进、承前启后的多重含义。

    本书的文章是非常“迷你型”的。其一是每篇文章篇幅较

小，其二是由于人情味、温情、浪漫弥漫其间而特别动人心

弦。另外，为了获得轻松以抵制紧张的生活压力，本书在许多
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地方常常一点正经没有，对许多东西抱以调侃挪输的态度，

希望不要因此影响诸位读者自己2000年生活的兴致及非常

程度。

    当然，你也许并没有认真地把千禧年当回儿事，这也不

要紧。只要你对《非常2000年》中的99件凡人俗事的几个感

兴趣，你就已经开始摆脱“平常2000年”的困扰了。人要反省
自己更新自己，现在正是最为名正言顺的时候。
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解开你的2000年情结

    西方人把“千禧年”搞得已经有点儿过头，似乎上帝的独

生子基督真的要降临人世，作王统治一千年。届时，魔鬼将暂

时被捆锁，我们将看见一个福音传遍世界的新天地。怀有“千

年情结”的人，总指望在某个整倍于1000的年份里突如其来

地发生奇迹，这有点像一般老百姓在有大人物驾临时对于好

处的企盼。当然，好处可以给一点，给一个“新天地”就有点难

为上帝老人家了。2000年尽管不是普通的世纪之交，尽管是

“千年一纪”的新纪元，可我们除了过一个“非常2000年”外，

还是照样要过2001年，而一切问题会照旧，该有的好事当然

也跑不了。我们中国人虽然正式采用公历不足半个世纪，可

“千年情结”却并不见得轻。2000年并不是一道分水岭。在文

化上赋予点意义，在事业生活上总结总结，对后头的事情展

望展望即足矣，切不可觉得在2000年以前的生活暗无天日，

以后的生活永远阳光普照，连黑夜也没有了，除非地球停止

转动而我们又正好在阳面。事情不能过火，2000年情结不应

再过分地交错在我们心里。说实在一点儿，北约决不会因为

“千禧年”将至，而少给科索沃扔一枚炸弹，那些忍饥挨饿的
非洲难民的粮食也没有在2000年就会够吃的指望，中国的

经济低谷也没有因为21世纪的来临就自然地结束。尽管地

震不能准确地被预告，可也不能说奇迹的发生是没有预兆

的。好日子总是一天一天过出来的。
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2.

为月球的家准备些花的种子

    想过到月球上安家吗？在那颗大大圆圆的美丽星球上盖

座房子，建个花园。这可不一定是幻想，要知道上个世纪末，还

很少有人会相信人类能在20世纪登上月球，可是仅仅过了不

到70年，人类就做到了。据说，科学家们正在制定人类向月球

移民的计划。没准要不了多久，你真的会收到一份月球移民通

知书。现在就着手准备一下吧，找一些你认为最美丽的花的种

子，珍藏起来，将来你就可以种在你的月球花园里啦！

  2
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次

把T恤衫上的图文偷偷擦去

    很多人没有发现自己经常被印在T恤衫上的文字与图案

出卖。如果你是大学生而穿着“x x大学”的文化衫，那你一定

是一年级学生并且是小地方来的。如果你是公司人员，那你一

定是基层员工。如果你去和女士约会，她会一眼瞧出的是你存

折上的数字区间，如果她缺乏数字化思维，那她也会认定你是

“喜欢那种图或文字的人”。如果图文显示的是著名品牌，则意

味着你没有文化上的安全感，需要“品牌”来支撑身份。如果你

是一个“另类”，那你随便穿什么好了，只要不把AT&T这样大

公司的缩写放在“心”上就行了。信息社会里的人，要对服饰信

息留点神。
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了

一个人坐在阳光下写首诗

    不要被诗吓着，也不要对它耻笑。诗是一个人终生很难能

够摸着的境界，又是随时不期而至的禅心。一个人坐在阳光

下，慢慢地说些从口中冒出来的词儿，再让它们听着像哼唱的

歌，这时你便有了一首诗。词儿要是在心灵的抚抱中不愿走出

来，你完全可以不用说出来，更不用写出来：诗真的能这样

“坐”出来哪怕是半首吗？这被称为“语言的灵魂”的东西真的

能是这么简单而平凡，这么俗人可及吗？最好不要想得太多，

试着去体会一下“忧郁的阳光中，一个心里下雨的少女”诸如

此类的东西。顺便告诉你：诗歌已经远离文化主流，诗人已经

不再时髦而被称作傻子，连疯子的称号也没有人赠送给他们

（诗人要被称为疯狂的人，多半要将生命搭上才会达成心

愿）。所以你最好不要向人提起你做诗这档子事，自己享受它

好了。等着新世纪诗人“行情看涨”时，再说不迟。

  4
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自己把自己紧紧抱住

    自己用双手抱紧自己，闭上眼睛99秒，然后慢慢放开，眼

睛别睁开。用双手抚摸脸部，对五官一个一个地说几句感激或

者无关紧要的话。比如：“我的眼，没有你我什么也看不见，别

说是张曼玉了。”同样，没有手脚的话，你就是爬也爬不到新世
纪里去的。皮肤，每一寸上有那么多细微神经，等待着你的按

摩。什么地方是最怕痒的？是右脚心还是胳肢窝？要向身体的

每一个部位都承诺关心。珍惜自己的身体，如果有时间还应该

去医院检查一次：病吗？是有则治之，无则欣慰也。

  ＿， ＿ ． ＿， ＿＿＿＿ 5
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夕

列一张人生清单

    无论你还能在这个世界上“保存”几天，你都应该为自己

的一生列个清单：把你要干的事情写出来，以便从物质硬盘中

即将被“清除”之际，和谁来对对账，看看你对自己一生的“实

现度”是多少。先把那些诱惑你的目标一口气写下来，比如说
寻找一个外国情人。不要太加过滤，然后试着按重要性为它们

排列顺序。如果你无法做到，就从本书中挑中10个看看。千万

要记住：不要强迫自己再从 10个里选中一项最重要的。否则

你会在一个个的排除过程中心如刀绞：人活在世土，为什么只

能做一件事？让我放开干，能干多少，非要让我去割舍。确实如

此，一个人即使是干成了一件天大的事，也会因为专注过头而

单调乏味。只要还有一小时以＿L的生命，就应该多看这世界两

眼，多和几个人谈点什么，多触摸一下小动物的绒毛。生命清

单中，不能全挑一些过于“符合本人现实”的项目。要有几个

“白日梦”。这样你才会对自己感到点神秘和钦佩，你的生活才
会散发出浪漫的梦幻色彩。整个人类也是靠着梦幻的“拐杖”，

一步步地、很有奔头地走到了这个钟点。
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遭遇一次瞬间的感动

    你会不会因为一辆造型美仑美奥的汽车或一座建筑—

优雅至极的那种— 感动得流泪？除非你是它的设计者，否则

这是很难的。物品终归是物品，美好的物品带给我们的只能是

赞叹与激赏。但是，对与物品不同的人，你却一定要保持极度

敏感的同情心。一个慈祥的老妇人脸上沧桑的纹路，一个婴儿

小手小脚上的柔润光滑的肌肤，一个擦肩而过的陌生人那亲

切的气息⋯⋯瞬间的感动，是人生历程中无价的真实，能使

你确确实实地感到自己的存在。如果你突然发现自己被打动

一次竟是非常困难，那么面对新的世纪，就该重新审视这种麻

木与漠然，恢复一下自己身上的人的气味。你也许应该暂时换

个环境，或者不远万里去专程看望一个旧友、一个老人、一位

陌生人— 如果你仅仅是因为看到了他便被悄然触动的话，

陌生的路人又有什么不可呢？其实不必讲什么话，你们之间的

交流就可达到海量。
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U.

现场看一出戏剧

    对于看戏的感觉，大众百姓鲜有机会现场享受。中小城市

的人可能更是无缘。即使是有那么一两次话剧之类的现场观

看，看到的也多是些虚假的造作和一单调的说教。甚至连这种戏

剧也在走上末路，真到了快要绝迹的时候了。残存着的几个人

正在挣扎。你知道田戈兵吗？他如果不能说是惟一够得卜“酷”
的导演，那他至少是少数几个人之中的一个。他的《杀手不嫌

冷和高雅艺术》会改变你对“戏剧”的看法。人与人共处一个
“情绪空间”这种事，是完全可以很好看的。让追杀秦香莲的那

个韩琦，在我们这个信息时代，像一个不自觉的迷茫“另类”，

对着台下穿着牛仔裤的人你说着有点恍如隔世又觉熟悉的

话。貌似漫不经心，实际达到的现场效果是：让你突然觉得不

认识自己以及周围的世界了。如果你能够到北京，看 一下川戈

兵或他这一类型的导演的戏剧，那正是你应该在面对新世纪

之时获得的享受— 现场兑现的、酷的、够狠的、防伪的、真的

·····一 场世纪之戏。戏剧绝不是教人说普通话或如何发声，更

不是为了点缀一个城市或国家的门面挂出的剧团牌子，当然

也不是为了成全贵族的附庸风雅。新世纪到来，是戏剧“混迹”

于大众日常生活的时候了。
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