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总　 序

新时期的语文教育研究，是在高扬人文精神和科学精
神的新文化气氛中展开的。这是一个催人变革的时代，语
文教育专家学者们的精神观念、思维秩序、研究视角及方
式都经受着颠覆与重建的历史拷问和深层探险。这又是
一个文化精神财富迅猛增值的时代，是语文课改精神和教
学创新智慧高扬的时期，语文教育新的理念和思维之树根
植于教育文化生活沃土之中，并且向外在宇宙和内在心灵
两个方向伸展。各种学科领域彼此渗透、交叉和融合，互
为补充，拓展出一个跃动着创见与智慧的语文教育新境
域。

在这样一个颠覆与重建、变革与发展的新时期，语文
教育研究的专家学者们，无不敞开自己的情怀，以一种变
革的姿态，把自己的生命激情投注于语文教育研究领域，
勇于打破单一化研究封闭模式，多视角、多层面、多维度地
探究语文教育理论的新结构和全新之域。其中有学识渊
博的老一代专家，也有别具创新思维的新一代学者；有高



校的知名教授，也有中小学的语文名师。他们融会时代潮
流与历史轨迹于语文教育研究与探索的实践，注重强调语
文教育新鲜的思想和教学新秩序，强调以新的思维方式与
认识角度去透视语文教育现象和语文课改活动内在的尚
未发现的真义，强调在创新探索中实现语文教育理念与智
慧、语文课程理论与方法、语文教学思路与秩序的新建构，
为新时期的语文教育开拓了崭新的天地，找到了语文教育
的新的审视点和坐标系，触摸到了过去未曾发现的语文教
育的特有规律。从古代语文教育的经典智慧到惊世骇俗
的当代性理思探索，焕发了语文教育本体世界的美丽光
彩。新时期语文教育的变革与发展启示人们，要把握语文
教育的根本规律和特征，如同其他学科领域一样，必须不
断更新理论与方法，标举新的思想和观念，以开发那些急
需拓荒的空白地带，培育那些还处于幼稚状态的边缘研究
领域。于是，我们想到策划“新时期语文教育名家论丛”
这样一个具有使命感的出版课题。

所谓新时期的语文教育名家，主要是指我国改革开放
以来语文教育与课程改革的中坚力量和精神引领者，是语
文课改“感应之神经、攻守之手足”。撷取整合其思想理
论精粹，呈现其独到的新鲜思考，旨在对语文教育与课改
探索实践发挥一点推动作用，给一些陷入“课改的痛苦”
和教学迷茫的一线语文教师提供一点理念与方法的启示。
当然，是否真正实现了这一初衷和期待，我们不敢断言肯
定。其中难免有浅陋之说，也有待于读者的评判。可即使
我们的这种设想和努力由于历史时代和语文教育的更进
一步发展而变成陈迹俗痕，也是值得我们洒下汗水并额手
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称庆的。因为它毕竟是新时期语文教育颠覆与重建、变革
与发展的一种轨迹考察和巡视。

入选本论丛的新时期语文教育名家，是经过编委会多
方面的考察和反复论证的，他们都具备两个方面的基本条
件：一是高等院校的知名教授、博士生导师，在全国语文教
育界颇有学术影响和众所公认的声望；二是自成一家学
说，独立一家之言，在语文教育研究领域有开创性的研究
成果、建构性的理论思路和实践的新探索。但其中不成熟
的一面在所难免，而且还有不少名家尚未列入这次出版计
划，有待后续。我们期待着广大读者的指导和扶持，使这
项出版课题的设计日臻完善。

新时期语文教育名家论丛编委会
２０１１年春

３总　 序　
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前　 言

中国的改革开放是多角度、全方位的，教育领域也不例外。教
育改革以教学改革最为惹眼，而教学改革又是语文教学改革率先
垂范。遥忆当年，黄浦江畔，思想解放的洪流激荡着语文教学改革
的浪涛，开创了神州大地语文教改的先河。一时间，于漪、钱梦龙、
沈蘅仲、陆继椿、高润华、徐振维、陈钟睴、卢元、杨墨秋、方仁工等
一大批语文教学改革专家相继涌现，“‘读读、议议、练练、讲讲’八
字教学法”、“‘三主’、‘四式’语文导读法”、“分类集中分阶段进
行语言训练”等各种语文教学改革模式不断推出，“情感派”、“得
得派”、“精雕细刻派”等语文教学风格流派逐步形成，真是百花吐
艳，美不胜收！上海引领的语文教学改革热潮迅速推向全国各地，
由此开创了“十年语文教改”的历史新时期。

值得庆幸的是，本人就在这个历史的重要时刻，自觉不自觉地
走进了语文教学研究的领域，成为了新时期中国语文教学改革的
见证者、体验者和收获者。

作为见证者，我认为新时期中国语文教学改革大体上可以分
为三个阶段。

第一阶段，大致是从１９７９年到１９８８年，这是新时期语文教学

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



改革的高潮期，也就是人们常说的“十年语文教改”时期。这个时
期，既是新时期中国语文教学改革的肇始，也把语文教学改革推向
了一个前无古人的高潮。语文教改的主要特点就是群众自主，自
下而上，上海带头，推向全国，热情高涨，成果迭出，以排山倒海之
势，以雷霆万钧之力，强力冲击了语文教学的旧秩序，有效谱写了
语文教学的新历史。在全国范围内自发而非人为地爆发这场规模
宏大、影响深远的语文教改高潮，其深层次原因当然是多方面的，
而概括起来说就是，思想解放，改革开放，应天顺人，与时俱进。

第二阶段，一般从１９８９年算到１９９７年。这是我国语文教学
改革的低落期。当时人们的感觉是，一阵热闹过后，语文教坛归于
沉寂。虽然当时也还是有些改革的，比如，涌现过像张富、程翔、程
红兵、陈军、李镇西等这样一批著名语文特级教师，也推出过他们
的一系列语文教育新理念、新经验，经历了九年义务教育推行期间
的一些变革，也在语文教学大纲、语文教材等方面做了一系列的改
革尝试；但是，这些改革的广度、深度与力度总觉得不如往昔，教坛
沉闷，语文教改处于调整期、反思期，或者叫酝酿突破期。出现此
种状况，原因也很多：就历史潮流的发展总趋势而言，任何事物的
发展都有兴衰荣枯、高低起落，语文教改的潮涨潮落本属正常；从
当时的社会环境来看，商海潮流，政治风波，改革疲劳，职业倦怠，
凡此种种，不无关系。

第三阶段，可以从１９９７年算起，至今已经１０多年。这个阶段
开始的主要标志是《北京文学》第１１期“世纪观察”专栏一举推出
“忧思中国语文教育”一组３篇文章，以质疑文学教育为切入点，吹
响了新旧世纪之交中国语文教育大讨论、大批判的号角。由以全
面否定过往语文教学成效为标志的大批判开路，自上而下、强力推
进的语文新课改闪亮登场。这场新课改，给社会带来了不少新的
理念，让课堂平添了几分生机和活力，牵动着千家万户，影响着国
计民生，是２０世纪末到２１世纪初我国社会生活中发生的一桩重
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大事件。纵观这场新课改的整体实施与具体运作，迄今大概可以
归纳为这样四个发展阶段：首先，自上而下，新课改几乎成为一种
“举国体制”；接着，歧见产生，持不同意见者保持沉默；继而，矛盾
公开，争论蜂起；随后，逐步调整，确保成功。

作为体验者，我想就新时期中国语文教学改革谈三点感慨。
感慨之一：新时期中国语文教学改革的发生与发展顺乎自然，

值得肯定与珍惜。３０多年前的这场语文教改爆发在“文化大革
命”的错误受到全面清算，党的十一届三中全会胜利召开的历史大
背景之下，它迸发了学界同仁长期积压的激情，冲决了极“左”路
线思想禁锢的罗网，呼应了世界教育理念更新的潮流，同改革开放
相伴随，与国家发展同脚步，跟民族振兴共命运，是社会进步所使
然，是历史发展之必然。以语文教改为代表的教育改革，同我国经
济、军事、科技、文化、政治、社会等等领域的改革一样，成果辉煌，
名载史册。

感慨之二：新时期中国语文教学改革的理论与实践弥足珍贵，
应当总结与传承。这场语文新课改，真的是百年难遇，千载难逢，
其声势之大，波及之广，影响之深，持续时间之长，是前所未有的；
其参与之众，热情之高，实践探索之勤，理论成果之丰，也是无与伦
比的。它反映了我国语文教坛与学界同仁的精神觉醒、理想追求
与文化自觉。这些理论与实践，是１９０４年我国语文独立设科以来
最为丰硕的改革成果、最为宝贵的精神财富、最为典型的本土特
色，也是构建具有中国特色语文教育体系最为重要的文化基础。
它是感性与理性的交织，民间与官方的互动，传统与现代的结合，
理想与现实的融会，需要深入总结，认真传承。

感慨之三：新时期中国语文教学改革的实践与探索也有局限，
需要反思与升华。中国的语文教改延绵３０多年，从初始时的爆
发，到十年后的低落，到世纪之交的勃兴，时势运行的潮涨潮落，探
索实验的成败得失，是非曲直的见仁见智，总是难免的。探索必然

３前　 言　



遇到问题，道路不会一马平川，改革总要付出代价，也是正常的。
作为一个彻底的唯物主义者，我们必须正确面对、客观评价３０多
年来语文教改的成败得失，既要充分肯定其辉煌成就，也要坦率承
认其局限与问题，既不宜把语文教改吹得天花乱坠，也不能把语文
教改一棍子打死。对于语文教改中的种种不足，需要冷静思索，辩
证剖析，深刻反思，积极升华。这种反思与升华本身就是我国语文
教育改革与发展的一笔宝贵财富。

三点感慨，概而言之，就是教育改革好，教学改革好，语文教改
好！因为，改革是推动历史发展与社会进步的原动力。

作为见证者与体验者，同时也是投入者和收获者，３０年来，我
一心一意投身语文教育的教学与研究，献身语文教学的改革与探
索，风雨兼程，摸爬滚打，也可以说是久经考验，历久弥坚了。这些
经历与体会，积累到一起，可以归纳为三个方面的收获。

收获之一，是语文课程教学改革的探索与反思。这是关乎语
文课程与教学自身的。既有形而下的，比如，有代表性的区域中学
语文教学调查报告，精粹的语文课堂教学实录及其评点，阅读教
学、作文教学、口语交际教学、课外阅读指导、语文自学能力与学习
习惯培养等等方面的经验性描述，也有形而上的，诸如提高学生语
文素养与语文教学效率的理性思考，语文教育未来发展的宏观预
测，语文课程建设的几点建言，语文教育改革的系列反思等等。

收获之二，是语文课程与教学论学科的改革与建构。这是涉
及高等师范院校语文课程与教学论学科建设的。

收获之三，是教育与教学改革发展的思考与追求。这是从语
文课程教学、语文课程与教学论扩展生发出来的。一个语文教育
改革的参与者，长期生活在改革实践的热土中，行走在感性与理性
碰撞的路途上，遇到的问题必然较多，思索的领域难免较广，扫掠
的视野应当较宽，自然而然地超越语文课程与教学本身，力图从一
个更大的智力背景来审视现象，从一个更广的宏观视阈来解读问
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题，从一个更高的逻辑起点来诠释发展，这就不期然而然地牵涉到
这样几个领域：素质教育，乡村中学教育，课堂生态和谐，审美与立
美的美育完整，直至科学理解学生“全面发展”的教育目的等等。

所有这些，权且算作是笔者在３０多年的风雨历练中逐渐进
步、日趋成熟的佐证，算作是一些比较深度的思考和比较远大的追
求；与此同时，也可以算作是在宏观视野下对语文教改价值取向的
反思与追问的理念支撑吧。

５前　 言　
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一　 语文课程教学改革的探索



语文教学改革的历史实录

２０世纪７０年代末到８０年代末，人称“十年语文教改”。波澜
壮阔的十年语文教改，推出了一大批崭新的语文教学模式，涌现了
一大批成功的语文教改专家，形成了一系列独特的语文教学风格
流派。本人生得其时，适时跻身语文教学研究的行列，投入语文教
学改革的实践，与十年语文教改共担风雨，同十年语文教改一起成
长，亲历了十年语文教改的火热生活，见证了十年语文教改的发展
轨迹，记录了十年语文教改的历史现场。
一、实地考察：常德、湘西部分中学语文教学调查
我们于１９７９年１２月８日至２４日在湖南省内的常德、湘西两

地区作了一次中学语文教学调查。
调查的主要目的，在于初步了解初中一年级学生的语文能力，

同时，也旁及其他各年级，摸清底子，以利于设计中学语文教学的
方案。

调查的主要内容，是学生学习语文和教师教授语文的情况，包
括教学改革的经验和教训，教学的条件及设备，以及有关领导的经
验和问题等。

调查的主要方法，是请教育行政部门介绍，召开教研组、教学



辅导站代表座谈会及语文教师座谈会，听语文课，进行语文摸底测
验，个别走访等。

这次调查给我们的总印象是：粉碎“四人帮”以来，这两个地
区拨乱反正，奋发图强，语文教学的面貌发生了可喜变化。教学改
革取得了一定的成绩，也存在一些困难和问题。

一些扎实做法
学校教育，除了教育方针、教学体制和教材的改革之外，学生

如何学、教师如何教，是一个主要问题。教与学这两个环节抓好
了，整个学校的工作就活了。我们认为，这两个地区的语文教学在
清除“四人帮”的流毒和影响方面做了大量工作，特别是狠抓了教
师的教和学生的学。他们的做法是很扎实的，是有代表性的。

（一）严格要求，培养学习的良好习惯
很注意抓基础年级，抓基本功训练。常德市一中、六中、七中、

常德师范等学校都开展了各种各样的活动，比如查字典比赛、成语
测验、改正错别字及病句练习、写阅读笔记等，语文学习逐步具体
化、规律化。多数学生听课专心，笔记认真，自觉背诵一些古今诗
文，坚持写大小字，讲究书写工整、卷面整洁、标点正确、字正音准。
同时，写生活随笔、观察日记、读书笔记的逐渐多起来，那种“不动
笔墨不读书”的学习习惯正在逐步养成。

学生良好学习习惯的养成，离不开学校的严格要求和教师的
严格训练。各地对这个问题普遍开始重视起来，采取了一些积极
有效的措施。比如常德市七中的领导深入教学第一线，与语文教
师一道加强基本功训练，对培养学生的良好学习习惯起了很好的
作用。

（二）认真探索，研究训练的科学系统
各地普遍主张读写结合，互相促进；讲练结合，精讲多练；课内

外结合，互相补充。这样从多方面来加强语文基本训练，以改变过
去那种读写脱节、讲练脱节、课内外脱节的现象。这是探讨语文教
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学科学化的初步经验。
很多教师都在改进教学方法，一般都是教师少讲，学生多练，

培养学生的自学能力、思维能力、分析问题和解决问题的能力，克
服那种一味分析、包办课堂的现象。有位教师风趣地说：“过去当
轿夫，抬着学生走；现在当向导，引着学生走。”

有些中学还从各种文体教学中探索训练的科学系统。自治州
民族中学高二把议论文（包括文言文中的论说文）集中起来组成
单元，实行讲练结合、读写结合。教了８篇议论文，就写了８篇议
论文，并且把基础知识的教学与基本技能的训练结合起来，逐项训
练，分步过关，而在单项训练中也注意训练的综合性。大庸一中在
议论文教学方面，不断摸索学生掌握议论文的基本规律，研究议论
与说明、记叙的关系，使议论文教学理论化、科学化。吉首县马颈
坳中学高二试开逻辑课，每周单独讲授一课时，让学生粗知一点议
论文的基本知识，努力做到学用结合。

要研究语文教学的科学系统，还必须摸清学生知识水平的底
子。吉首一中通过高二默成语、高一找同义词和反义词、初二组
词、初一默字，普遍了解学生掌握字词的基础，编写了一本《活跃在
数理化等教材中的文言虚词》的小册子。自治州民族中学正在着
手研究各年级各学期文言文教学的具体教学要求。

在研究语文教学训练系统的时候，不少学校都注意从实际出
发，立足于学生现有水平。一些教慢班的教师一般都用主要精力
抓学生的基础训练，稳扎稳打。常德县南坪公社东风学校提出两
个针对性：一是针对学生错别字多，抓好字词句、音形义的教学；二
是针对学生作文无话可写，多订一些报刊，扩大学生的阅读面，同
时适当地加大作文训练量。

为了研究语文教学的科学化，在吉首镇的５所中学的语文教
研组主动组织起来，成立联组，定期开展教学研究，现在已经进行
了作文教学、文言文教学、古典诗词教学等内容的听课研究活动，
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收到了较好的效果。实践证明，这种群众性的教学研究活动，能够
有力地促进语文教学。

（三）刻苦钻研，发挥教师的示范作用
教师为人师表，当然要对学生言传身教。凡是要求学生做到

的，教师首先要带头做到：到求学生书写工整、卷面整洁，教师在课
堂板书和作文批改时就要做出好样子；要求学生熟读、背诵的课
文，教师也要熟读成诵；要求学生认真写好作文，教师就要尽可能
地做到“作文下水”。

刻苦钻研，努力进修，提高业务能力和教学水平，是教师起好
示范作用的关键。很多地方假期集中备课，系统钻研教材、学习知
识短文；常德市一中的老教师一边指导新教师备课，帮助他们走上
讲台，一边每周定期给新教师上几小时辅导课；各地普遍采取了离
职进修与在职进修（包括函授和面授）相结合，以在职进修为主的
方法来培训教师。广大教师都在发愤学习，踏实工作，力求上进。
整个教师队伍的教学水平正在逐渐提高。

要发挥教师的示范作用，加强党对语文教学的领导是十分重
要的。这个问题，已经逐步为各地教育行政部门的领导同志所认
识。常德县在去年２月专门召开中学语文教学研究会，解决重理
轻文的认识问题，请有经验的教师上示范课，加强双基教学，研究
读写结合问题。自治州教育局经过深入调查研究，认识到湘西教
育的落后，首先在小学，小学又在语文，关键是汉语表达能力不过
关。他们认为，少数民族地区的教育必须研究少数民族的特点。
最近，他们召开了少数民族聚居区语数两科教学座谈会。他们还
准备在今年春天召开中学语文教学座谈会。

三个突出问题
事物总是一分为二的。通过考察，我们认为有三个方面的问

题是比较突出的。
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（一）急于提高的情绪突出
不少同志，急于提高语文教学质量，特别在高二。有的村校高

考“剃了光头”，感到脸上无光；有的重点中学，没有几个学生考上
名牌大学，感到压力很大；有的只抓少数“尖子”，忽视大面积学
生；有的东一榔头，西一棒子，只想“立竿见影”；有些高中毕业班
一心应付高考，围住“考纲”团团转……现在大家认识到，学习必
须循序渐进，光急没用，要按客观规律办事。

（二）重理轻文的倾向突出
语文课究竟摆在什么地位，这是广大语文教师最忧虑的。当

前，社会上有一种重理轻文的倾向。这种倾向严重地影响着语文
教学，比如：学生整天埋头于数理化的“题海”之中，无暇过问语
文；有的学生甚至说“语文没学好，数理化同样可以学好”；有一个
学生，文科成绩很好，理科成绩并不好，却偏偏报考理科；有的家长
和干部嘴里说重理轻文不对，实际上又反对自己的子女学文科、读
师范。广大语文教师认为语文是工具，是基础，语文没学好，直接
影响其他课程的学习，语文应该开路，不应当让路！

（三）城乡语文教学的差距突出
农村学校与城镇学校，边远山区与文化发达地区的语文教学

质量有突出的差距。在农村学校，在边远山区，学生语文水平是比
较差的：有的作文无话可写，有的朗读连不成句。农村学校教师大
多是民办教师。群众说“学生走读，先生走教，师生一同上学”。
他们家务事多，精力分散。还有一些是顶编的，下去的是教学多
年、经验丰富的老教师，上来的是基础较差、经验缺乏的新手。即
使是在职的公办教师，不少都有一个提高的问题，比如有的教师不
懂拼音，只能用方块汉字注音。我们认为，一定要尽量在较短的时
间里缩小这种差距，努力去消灭这些差别。当然，要做到这点是有
突出困难的，主要表现在：领导力量弱，师资队伍弱，教学设备差，
学生基础差。“四人帮”对教育事业的破坏，在这些地方也越来越
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