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导暋暋读

很多人喜欢读故事,却忽视了诗的作用。记得一位作家

说过:“读诗的孩子聪明,聪明的孩子读诗。暠在儿童的成长阶

段让他们享受诗的营养,是非常必要的。儿歌、童诗和童话,

是人之初文学,是儿童开启语言之门,培养文字感悟能力的最

好媒介。儿歌、童诗短小精悍,适于诵读,往往成为许多老师

和家长给孩子进行文学教育和艺术教育的首选材料。

的确,在儿童的生命成长过程中,诗歌是不可或缺的精神

食粮。心理学、教育学的研究证明,儿童的生命是梦想的、象

征的,每一个儿童都是充满活力、幻想与梦想的生命个体。而

儿童诗歌这样的文学样式在某种意义上就是儿童心灵的游

戏,是潜意识的活动,是精神的自由创造,它们有梦想的成分。

特别是通过读童诗、背童谣,儿童自己可以编写童诗和吟唱儿

歌,进入无拘无束的自由王国。而诗歌是最精练的语言艺术,

因此学点诗,读点诗,对每个儿童来说都是必要的。

有人说:“诗是心灵的火花,是感情的激流。暠有人说:“诗

不仅容聚了一个民族语言的博大精深,而且以最精练的形式

融现实与理想、时间与空间、感性与理想、情趣与教育于一

体。暠也有人说:“诗是用文字表现的人生经验。暠可见诗能丰富

人的情感,能洗礼人的精神,能培养人良好的文学趣味,还能

让人感受生活与世界。童诗属于诗,它一般是成人诗人专心
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为儿童创作的,它们除了具有较高的思想品位,还贴近儿童的

生活,反映着儿童的心灵,体现着儿童的思维,所以与儿童的

精神需要相符合。好的童诗是从儿童视角和儿童立场来表现

儿童生活和他们对美好生活向往的,是有助于儿童纯洁人格

的塑造的。所以,童诗是儿童心灵的窗户,是儿童心灵的天

空———美的星星和烛光,在里面闪烁着,让每一个人的生活都

充满了快乐。

我国童诗创作不断发展繁荣,五四时期冰心、朱自清、郭

沫若等诗人都为孩子写过诗歌。新中国成立以来,一大批诗

人如艾青、圣野、柯岩、任溶溶、金波、樊发稼、张继楼、高洪波、

金本、邱易东、王宜振、薛卫民、钱万成等都为儿童奉献了不少

深受广大少儿读者喜爱的佳作,他们的作品不但进入各种选

本,还进入了各种教材,以不同风格和美感而受到广大读者的

喜爱。进入新世纪,儿童诗创作队伍不断扩大,涌现了王立

春、张晓楠、张怀存、商泽军、李德民、林乃聪和莫问天心等优

秀诗人。在世界各个国家,也有不少为少年儿童写作的作家

诗人。如英国诗人米尔恩和史蒂文森,比利时诗人卡列姆,印

度诗人泰戈尔,智利诗人米斯特拉尔等等,他们的童诗被翻译

介绍到中国来,也深受儿童的欢迎。

为了集中反映我国儿童诗歌的整体水平,给广大儿童提

供一份很好的精神食粮,我们特选编了这本儿童诗歌。入选

的童诗都是现当代中国儿童诗代表性诗人的优秀作品,都是

严格以美的标准来衡量的,每一首诗都语言通畅、意象跳跃、

意境清新,具有儿童生活的情趣,或能激发读者的想象力,能

引起儿童甚至是大人的情感共鸣。为了突出时代性,满足今

天读者的阅读需求,选编时我们主要以当代诗人的作品为主,
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而且尽量地精选短诗。

鲁迅先生在《我们现在怎样做父亲》一文中,就说过:“现

在的子,便是将来的父。暠儿童是祖国的接班人,是世界的希

望,是人类的未来,呵护儿童,不但需要给他们提供很好的生

活条件、教育条件,还需要我们为建构他们美好的精神世界而

尽心尽力。童诗是一个很美的世界,是儿童最需要的精神食

粮之一,希望每一位家长和老师,多多向孩子推荐好的童诗,

多多引导孩子走进童诗世界,多多地和孩子一起欣赏童诗。

如果每一位家长和老师都这样做了,孩子的生活会更加丰富

多彩,孩子的人格会更加健全,孩子会变得更加善良、聪慧,更

加阳光、快乐!

(谭旭东)
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知 识 链 接

暰文学常识暱

儿童诗歌是指以儿童为接受对象,适合儿童欣赏、吟诵、

阅读的诗歌。它符合儿童的心理和审美特点,既包括成人为

儿童创作的诗歌,也包括儿童自己创作的诗歌。

儿童诗是诗的一个分支,由于它受到特定读者对象心理

特征的制约,因此所反映的生活内容、所进行的艺术构思、所

展开的联想和想象、所运用的文学语言等等,都必须符合儿童

的年龄和心理特征,必须是儿童所喜闻乐见的。这样才能在

培养儿童良好的道德品质、思想情操,激发丰富他们的想象

力、思维能力等方面,尤其在培养儿童健康的审美意识和艺术

鉴赏力上,发挥自己独特的作用。

暰要点提示暱

一、儿童诗歌的一般特征

1.饱满的儿童情感

抒情,是诗歌反映生活的根本方式。儿童诗歌也不例外。

但由于它的读者对象的特殊性,所以要求诗歌的情感必须从

儿童心灵深处抒发出来,逼真地传达出孩子们那种美好的感

1
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情、善良的愿望、有趣的情致,以激起小读者感情上的共鸣。

儿童诗歌所抒发的儿童情感,往往洋溢着盎然的儿童情趣,不

仅能使儿童们从中获得愉悦,也能把成人读者带回那童心萌

动的情景中,重温儿时的梦。应当注意的是,儿童诗歌中盎然

的童趣是儿童生活中本来固有的因素,只不过是由儿童诗人

采撷发现并进行了形象化的描摹而已,而不是生硬的外加的

成分。

2.儿童式的丰富想象

儿童时期是最富于想象和联想的时期,他们总是用自己

创造性的想象来认识并诠释世界上的一切事物。在他们通过

想象而诗化的世界里,花儿会笑、鸟儿会唱、草儿会舞、鱼儿会

说……因此,儿童诗歌必须以符合儿童心理的丰富想象创造

优美的意境,抒发儿童的童真童趣,让儿童在奇妙多姿的世界

里,展开想象的翅膀,感悟诗的主旨。这就要求儿童诗歌要在

想象的世界中用心灵和儿童对话。

3.新颖巧妙的构思

儿童诗歌所抒发的情感不论在丰富性上,还是在深刻性

上,都远不如成人诗歌,这是儿童的情感特点所决定的。如何

才能在不甚宽阔的情感层面上表达情趣并创造独特的表达效

果呢? 这主要依赖于构思的新颖巧妙。这种依赖于生活积累

和儿童式的想象的构思在很大程度上决定了儿童诗的艺术水

平。

4.天真而精粹的语言

诗是语言的艺术。深刻的思想、鲜明的形象只有用凝练、

形象、具有表现力的语言来表现,才能成为诗。儿童诗歌应为

儿童学习驾驭语言提供优良的条件,让儿童在优美的语言环
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境中学习语言、丰富语汇,提高他们驾驭语言、鉴赏语言的能

力,同时得到美的享受。儿童诗优美的语言,除了词语的锤炼

要准确恰当外,诗的声音节奏更应具有音乐性,即诗的音韵要

有美感效应。儿童诗的音乐性主要表现在押韵和节奏上。通

过韵脚的变化、句式的错落有致,既兼顾了不同年龄段的儿

童,同时又可使诗歌具有较强的音乐感和节奏感,形成全诗的

回环整齐的美感。

5.童稚而优美的意境

感情与形象的结合构成了诗的意境。意境同样是儿童诗

应该刻意创造的,而且应以营造童稚而优美的意境为目标。

人们常说“情景交融暠,即诗的感情应当附丽于形象。只有把

真实的儿童感受通过形象含蓄地表现出来,而不是抽象地呼

喊,这种儿童诗才具有童稚而优美的意境,也才能感动儿童。

二、儿童诗歌的分类

在类别的划分上,儿童诗与一般诗歌大体相似,可以从不

同的角度进行分类。从表现手段的运用方面,可分为抒情诗

和叙事诗两大类。从押韵、分行的角度,可分为韵律体诗和散

文体诗两大类。但由于儿童诗歌的涵盖面比较广,常常以诗

的外壳包容儿童文学其他样式和内容。因此,可把儿童诗歌

分为童话诗、寓言诗、科学诗、故事诗、讽刺诗等等。以下介绍

的是儿童诗歌不同分类中的几种主要形态。

1.抒情诗

抒情诗是作者以主人公的口吻,直接抒发内心的思想感

情而形成意象的文学样式。这种诗一般不凭依人物行动或故

事抒发胸臆,也没有完整的人物形象的刻画描写,而是抒情主
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人公心灵的直接坦露,自我色彩明显。

2.叙事诗

叙事诗是运用诗歌的语言,通过某一特定的生活场景,表

现人物或事件的相互联系,创造优美的意境,真实地表现情感

的文学样式。叙事诗大多依靠情节或人物串缀展开诗序,但

不一定要求故事情节的完整,情节结构允许较大的跳动,是带

着浓郁的诗情去抒写人和事的。

3.童话诗

童话诗是以诗的形式叙说富于幻想夸张色彩的童话(或

传说)故事的作品。它是童话和诗的结合物。通常认为童话

诗是儿童诗特有的一种样式。同时它又是颇受学前期和学龄

初期儿童欢迎的文学样式。童话诗中,既有取材于民间童话

和民间传说的童话诗,也有在现实生活基础上展开情节幻想

的童话诗。

4.寓言诗

寓言诗又称诗体寓言,它以蕴涵发人深思的鲜明寓意(哲

理或教训)为主要特征,是以寓言的形式来叙事的诗。17世

纪法国的拉封丹、19世纪俄国的克雷洛夫都写过大量深受少

年儿童欢迎的寓言诗。

5.讽刺诗

讽刺诗是用比喻、夸张等手法对儿童生活中某些不良现

象进行提示和批评、引导儿童对照自省的幽默诙谐的儿童诗

歌。这种诗,或直写儿童的错误行为及后果,或巧指他们的一

两种毛病缺点,或有意夸张叙写他们某种不良习惯及可笑的

结局,使儿童在微笑中看到自己,受到启发,引起警觉。儿童

讽刺诗和一般讽刺诗有明显的区别。儿童诗中的讽刺对象是
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儿童,所以大都是善意的、委婉温和的讽刺。

6.散文诗

散文诗是一种介于诗歌和散文之间的文学样式,它具有

诗的意境和散文的形式。它注重自然的节奏感和音乐美,篇

幅短小,常常富有哲理,像散文一样不分行、不押韵。

7.科学诗

科学诗是指用诗歌样式所写的科学文艺作品。它以表现

科学精神、科学现象、科学规律等为主要特征。

8.朗诵诗

它以适合少年儿童朗诵为主要特征。为了适应朗诵的需

要,在词汇的使用和句式结构上都更注重口语化。

暰学习思考暱

一、说说你喜欢本书中的哪一类诗歌,你能说出你喜欢的

理由吗?

二、儿童诗歌是最富于想象和联想的,你能结合具体诗歌

谈谈想象和联想在诗歌中的表现吗?

(李建洛暋编写)
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纸暋暋船

冰暋心

我从不肯妄弃一张纸,

总是留着———留着,

叠成一只只很小的船儿,

从舟上抛下在海里。

有的被天风吹卷到舟中的窗里,

有的被海浪打湿,沾在船头上。

我仍是不灰心地每天叠着,

总希望有一只能流到我要它到的地方去。

母亲,倘若你梦中看到一只很小的白船儿,

不要惊讶它无端入梦,

这是你至爱的女儿含着泪叠的,

万水千山,求它载着她的爱和悲哀归去。
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雨暋暋后

冰暋心

嫩绿的树梢闪着金光

广场上成了一片海洋

水里一群赤脚的孩子

快乐得好像神仙一样

小哥哥使劲地踩着水

把水花儿溅起多高

他喊:“妹,小心,滑!暠

说着自己就滑了一跤

他拍拍水淋淋的泥裤子

嘴里说着:“糟糕———糟糕!暠

而他通红欢喜的脸上

却发射出兴奋和骄傲

小妹妹撅着两条短短的小辫

紧紧地跟在这泥裤子后面

她咬着唇儿
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