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出版说明

出版外国文学评论著作是人民文学出版社的传统.为在新的

形势下发扬传统、与时俱进,我们推出“阿波罗文丛”,希望满足读

者进一步了解外国文学发展规律和外国作家创作经验的需要,并

企望在目前文论著作出版相对困难的市场情况下,为我国中青年

外国文学研究者提供一个便于他们的研究成果问世的平台.阿波

罗在希腊神话中,既是主管青春、光明和真理的太阳神,又是主管

诗歌、音乐和预言的文学艺术守护神.以他的名字为“丛书”命名,

只是表明我们惟愿通过完成自己的任务,与读者和作者一起,共同

领受这位天神催促万物发育成长的光照而已.至于我们工作中的

疏忽与不足,诚恳希望热心的专家学者随时不吝匡正.

人民文学出版社编辑部

２００２年１２月
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刘文飞

自德国生物学家海克尔(ErnstHaechel)于１８６６年提出“EＧ

cology”的概念以来,生态学逐渐成了自然科学中一门重要的学

科;自加拿大作家卡森(RachelCarson)的«寂静的春天»(１９６４)发

表以来,“生态文学”在西方文学中渐成气候,所谓的“文学生态学”

(LiteraryEcology)和“生态批评”(Ecocriticism)等很快就成了文

艺学中最时尚的词汇.不过长期以来,我们还是认为,“生态文学”

只是西方(严格意义上的西方)文学的“专利”,如今渗透进我国文

学中的“生态批评”观念也更多地被视为一种西方文学的舶来品,

在与欧美文学长期隔阂的俄罗斯文学中是否也存在着生态文学

呢,对于这样的问题,相信许多人是抱有疑问的.然而,摆在大家

面前的这部由杨素梅和闫吉青两位女士撰写的«俄罗斯生态文学

论»一书,却构成了关于上述问题的一个最好回答.

俄罗斯人的“生态意识”,大约觉醒得比我们要早.上个世纪

８０年代末,正在莫斯科访学的我和几位友人一同去莫斯科东北角

一处叫“银松林”的湖区游泳,我们在岸边看到一块牌子,上面用红

字写着“ЭКОЛОГИЧЕСКАЯЗОНА”这两个单词,自认为俄语水

平还可以,其中还有几位大学俄语教师的我们,竟无一人能破解这

个牌子的含义,不是不识字,而是弄不明白这“生态区”究竟是个什

么东西,这个连今天中国的小学生们也都清楚的“生态保护区”概
１
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念,对于二十五六年前的我们而言却是那么的陌生,而当时的俄罗

斯人,却已经把“生态保护区”的牌子竖立在了城市和乡村的许多

地方.

在俄罗斯文学中,俄罗斯人面对自然的“生态意识”似乎觉醒

得更早,在某种意义上甚至可以说,一部俄罗斯文学史,就是俄国

人亲近自然、体味自然、再现自然的历史,“人与自然”的母题像一

根红线一样贯穿着俄罗斯文学的历史,每一位著名的俄罗斯作家

和诗人,几乎都是俄罗斯大自然的歌手和画家.本书的两位作者

正是从这一母题的角度出发,对１９世纪的俄罗斯文学做了一番回

望,并从中挑出普希金的“诗意生存方式”、丘特切夫的“自然哲理

诗”、屠格涅夫笔下少女形象的“自然美”、托尔斯泰的“回归自然”

方式和库普林对“理想人格”的呼唤等论题进行论述,对１９世纪俄

罗斯经典作家关于客观和主观两种“自然”(即“山水”和“人性”)的

观照方式做了别致的解读.如果说,这样的探讨还不具备真正意

义上的“生态批评”性质的话,那么,在题为«２０世纪俄罗斯文坛上

的生态文学»中,两位作者的关注就更多地集中于乡村、森林、家

园、环境保护、生态伦理等具体的生态文学论题,对叶赛宁乡村诗

歌中的自然哲理思想、普里什文的“生态思想”、巴乌斯托夫斯基和

列昂诺夫的“森林美学”、阿斯塔菲耶夫和拉斯普京等西伯利亚作

家创作中的“家园意识”等做了细致的分析,以点带面,给出了一幅

关于２０世纪俄罗斯生态文学的较为完整画面,使我们对生态文学

范畴内的俄罗斯文学有了一个概括的印象.

读完这部著作,再将阅读时的体会与自己脑海中关于俄罗斯

文学的斑斓印象做一番比对,笔者陆续产生了关于俄罗斯生态文

学的这样几点感触:

首先,这是一种“道德的”生态文学.俄罗斯文学是一种极富

使命感和道德感的文学,俄罗斯知识分子的弥赛亚意识在俄罗斯

２
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作家中间有着最为典型的体现,俄罗斯作家在处理人和自然的关

系时,首先是把它当成一个道德问题来看待的.普希金、莱蒙托

夫、托尔斯泰等人笔下的高加索,不仅是作为浪漫主义作家和诗人

之归隐朝向的那种“自然”,同时还是与主人公的性格构成对比的

一种独特的“场景”;而屠格涅夫和契诃夫小说中的草原和牧场,则

往往是俄罗斯人纯洁道德的陪衬或象征.在２０世纪,“人与自然”

的关系更是被直接地处理为一种道德伦理问题,从世纪初的“新农

民诗人”对“农民天堂”及其独特精神价值的捍卫,到６０、７０年代

“农村散文”对脱离“土壤”者的道德沦丧现象的抨击,从所谓的“普

里什文流派”对俄罗斯自然及其所蕴涵的文化价值的发掘,到以阿

斯塔菲耶夫、拉斯普京等为代表的“西伯利亚作家群”对作为民族

之根的家园和故土的坚守,均莫不如此.也就是说,俄罗斯作家总

是将自然问题、生态问题与人的道德问题、伦理问题联系起来看待

的,在他们看来,面对自然究竟持何种态度,这往往就是衡量一个

人的道德水准的标尺;处在对自然极度依恋关系中的人,其精神世

界就“天然地”是健康的,纯洁的.对道德问题的多分关注,使俄罗

斯生态文学自身的特色反而显得不那么醒目了,这是俄罗斯文学

中过于强大的道德传统影响,甚至左右其他文学因素的一个例证,

同时这也从另一个角度表明,在俄罗斯文化中存在着某种“文学中

心主义”现象,而在俄罗斯文学自身之中,也存在着某种“道德文学

中心主义”的现象.

其次,这是一种“亲情的”生态文学.被称为“俄罗斯生态文学

之父”的普里什文,提出过一个 “亲人般的关注”(родственное

внимание)概念,将对自然的亲善态度、与自然的亲缘关系视为“一

种行为方式”,视为“心灵和反映对象的融合”.与大自然亲密无间

的关系,的确是俄罗斯人在日常生活和文学艺术中体现出的一种

“集体无意识”.俄罗斯的人口比中国河南一省的人口多不了多

３
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少,而国土面积却为世界第一,地广人稀,使得人与自然相对而言

有了更多彼此单独面对的机会;在俄罗斯一千七百万平方公里的

领土上,有着近九百万平方公里的森林,森林的面积几乎等同于中

国的国土总面积! 作为一个“森林民族”的俄罗斯人,有着面对自

然的与生俱来的神秘和虔敬(顺便提一句,“森林”主题成为俄罗斯

生态文学,乃至整个俄罗斯文学中的重要主题之一,绝非偶然).

信奉东正教的俄罗斯人,是基督教家庭中相对迟到的一员,与其他

基督教民族相比,俄罗斯人的宗教感情中似乎包含着较多的原始

自然崇拜和多神教的元素,土地崇拜、水崇拜、树崇拜、雷神崇拜等

现象不仅渗透进了俄国东正教,而且也在文学艺术中获得了具体

的、形象的体现,在俄罗斯文学中屡见不鲜的“母亲大地”、“母亲

河”、“自然圣母”等形象,都是俄罗斯人依恋自然之情结的自然流

露.所有这些,都决定了俄罗斯人与自然之间的某种天然的亲近

感.

对于自然,对于自然中的动物、植物乃至无生命的物体,俄罗

斯作家们都是一往情深的.比如说对动物,我们可以举俄罗斯文

学中“狗”的形象为例:屠格涅夫的«木木»、叶赛宁的«狗之歌»中那

些无辜受到迫害的狗,实际上是不公平社会中小人物之命运的另

一种象征;普里什文的«大自然的日历»、特罗耶波尔斯基的«白比

姆黑耳朵»中的狗,则扮演着人类忠诚朋友的传统角色.高尔基在

听了叶赛宁朗诵的«狗之歌»之后,称叶赛宁是“大自然特意为了诗

歌,为了表达原野上无尽的悲哀,表达对一切动物的爱和慈悲而创

造出来的一个器官”,其实,对动物饱含深情的一大批俄罗斯作家,

都可以被称为这样的“器官”.我想,若是有人以«俄罗斯文学中的

动物形象»为题写一本书,一定能有许多有趣的发现,写出很多感

人的章节来.本书中引用的阿斯塔菲耶夫的一段文字,就具有这

样的感染力.一向喜欢钓鱼的阿斯塔菲耶夫,一日竟忽生感慨:
４
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“鱼儿会哭泣吗? 谁又能知道呢? 它在水里本是湿的,即使哭泣也

看不出来,而且它又不会叫喊.要是会叫喊的话,整条叶尼塞河,

而且何止是叶尼塞河,所有的河流和大海岂不都要吼声如雷.”日

本作家村上春树也有过“水中鱼儿的眼泪无人能看见”的感慨,这

句很小资的话曾在我国广为流行.我们不能断定村上的这句话就

来自阿斯塔菲耶夫,但是我们能断定,村上的话中显然没有阿斯塔

菲耶夫的话中所含有的“生态思想”.

在谈到俄罗斯文学中的动物形象时,可能会出现这样一个问

题,即如何解释俄罗斯文学中颇为“发达”的“渔猎文学”现象.许

多俄罗斯作家和诗人都是好猎人,如谢􀅰阿克萨科夫、屠格涅夫、

涅克拉索夫、普里什文等等,这使得有人从当代的环境保护立场出

发,置疑这些俄国作家的自然观.对于这个问题,普里什文的解释

似乎有几分道理,在他看来,正是在打猎这个问题上,显示出了俄

国人与西欧人在面对自然时的不同态度,西欧人将打猎当成一项

运动,一种消遣,而在俄罗斯,“狩猎就被视为一种认识自然的方

式,而在民众间,狩猎就是对自然的爱,或者更确切地说,就是众人

皆能获得的生活欢乐的诗歌.我非常相信,随着时间的推移,从我

的狩猎中会产生出我们不可或缺的保护自然的事业”.狩猎居然

是爱自然,保护自然,这在逻辑上似乎是难以成立的,但是在并不

存在物种灭绝之危险的当时当地,打猎还是完全可以成为一种接

近自然、认识自然的方式的,老虎捕食兔子,但并没有人认为老虎

不环保.更何况,普里什文等人称其狩猎只有两个目的:一是作为

在森林维持生命的口粮,二是为博物馆采集标本;更何况,即便这

样,托尔斯泰、普里什文等人后来也都纷纷放弃了狩猎.

俄罗斯作家对生物的关切不止于动物,还包括植物,甚至是普

通的物.再以普里什文为例,他将自然视为“伟大的家”,在自然万

物之前都敢于冠以代词“我的”,对大自然中的每一种动物、每一种
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植物、每一件东西、每一个现象和每一个瞬间都充满温情,他能在

一朵小花的开放中发现“阳光和大地相会的历史”,他甚至能感受

到“沼泽在按照自己的方式思考”,能听到海边那块心形礁石在海

浪的呼唤下产生的“心跳”.本书所引的拉斯普京的«告别马焦拉»

中的一个场面,也是相当感人的:在告别即将没入水库之中的老屋

时,女主人公纳斯塔霞像诀别老友一样对着房子不住地絮叨,看着

被收拾得干干净净、一丝不挂的老屋,她实在于心不忍,于是把已

经摘下的窗帘又重新挂好,拿出旧的粗地毯在门口按原样铺好,还

在临走之前最后一次生了炉子,她要让房子暖暖和和地留下来.

这是女主人公对故土的不舍,它同时也折射出了拉斯普京等其他

俄罗斯作家面对作为生存环境和精神归宿的俄罗斯自然的深深依

恋.

最后,这又是一种 “综合的”生态文学.俄语中的 “自然”

(природа)一词,可以有两种不同的理解,即作为客观存在的“自

然”和作为人的天性的“自然”,这个俄文词由前置词“在什么􀆺􀆺

时候”(при)加名词“出生”(род)构成,意为某种“生来具有的性

质”.俄罗斯人心目中的“自然”,可能的确不单单是土地山川,森

林湖海,而且还包括被意识到了的自然、被改造的自然、人本身的

自然等等.“自然”所具有的多重含义,也就决定了以自然为主要

对象的俄罗斯生态文学所具有的多重维度.如前所述,俄罗斯作

家对人与自然之关系的观照,往往是与对人的道德判断结合在一

起的,道德主题和自然主题的相遇,使得俄罗斯的生态文学有可能

与更多的文化领域如哲学、宗教、伦理、社会学等等产生交叉和渗

透,其结果,我们在俄罗斯文学中似乎找不到很多狭义的、“纯粹

的”生态文学作品,而多为各种主题相互结合的“泛生态文学”.在

俄罗斯,文学一直被视为“生活教科书”,而作为人生指南的文学,

自然应该是包罗万象的,而不能仅仅局限于某一领域.应该说,从
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普里什文(１８７３—１９５４)的创作开始,俄罗斯就开始出现了真正意

义上的生态文学,但是直到如今,俄罗斯的生态文学似乎仍未被纳

入整个西方生态文学的系统之中,其原因大约主要就在于它在内

容和风格上的“泛化”.“综合的”生态文学的存在,也许是因为,俄

罗斯所面临的生态问题相比较而言还不十分严峻,尽管他们经受

过切尔诺贝利的核灾难,他们把母亲河伏尔加弄成了“一连串的沼

泽”;但更主要的原因,恐怕还在于俄罗斯人对自然所持的独特态

度,对自然怀有虔诚之心、持有平等态度的他们,似乎并不习惯像

当今那些环保人士、自然之友、绿党成员和动物保护者们那样,对

自然予以居高临下的呵护,将自己的生态立场当做一种肩负使命

感的赐予.

该书的两位作者都是河南大学外语学院俄语系的教师,从

２０００年起,她俩就承担了河南大学人文社科项目“俄罗斯文学生

态学研究”,之后,她们又承担了河南省教育厅人文社科项目“俄罗

斯生态文学研究”,在长达六七年的时间里,她俩携手专攻俄罗斯

生态文学,在繁忙的教学工作之余广泛阅读,潜心研究,刻苦写作,

终于拿出了这本专著,数年的艰辛换来了喜人的收获,我在这里谨

向她们表示衷心的祝贺!

本书是她俩写作的第一本书,也似乎是国内到目前为止专门

研究俄罗斯生态文学的第一部著作,因此,它对俄罗斯生态文学的

研究就很难是面面俱到的,滴水不漏的.通读全书之后,我感觉

到,在俄罗斯生态文学的研究领域,似乎还有这样几个问题值得进

一步开掘:首先,是俄罗斯生态文学所独具的风格特征问题,也就

是说,在世界生态文学之林中,俄罗斯文学显得与众不同的美学特

征究竟有哪些.其次,在关于俄罗斯生态文学历史的整体回顾中,

在关于相关作家或作品的具体分析中,如何使生态批评的手法得

到更广泛、更具体的运用,也就是说,如何让最新的文艺学理论与
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作为历史的文学现象这两者更自然地相互渗透,更有机地相互融

合.最后,是对俄罗斯当代生态文学创作和理论的跟踪,生态批评

毕竟是文艺学中的一个新思潮,它在俄罗斯文学中的最新进展似

乎应该得到我们更多的关注,比如有俄罗斯学者最近提出的“生态

后现代主义”问题等.这些问题如果能得到包括本书作者在内的

我国俄罗斯文学研究者们更加深入的思考,那么,这也就恰好凸显

了此书在当下面世的价值和意义.

２００６年７月
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２０世纪,随着工业化进程的飞速发展,人类对自然资源的开

发和利用造成了严重的生态危机,生态失去平衡、植被遭到破坏、

大气受到严重污染、野生动物急剧减少、土地沙漠化等一系列生态

问题日益突出,引起了世人的广泛关注.在文艺界,也逐渐形成了

一股蔚为壮观的“生态文艺潮”,生态文学是其重要的一支.生态

文学从生态学的角度通过小说、散文、诗歌、报告文学等传统的文

学形式对人与自然的关系进行生态伦理意义上的审视与探讨,以

生态整体主义为思想基础探索生态危机的根源,以生态预警的手

法培养人们的生态责任、生态良心,以精神和道德为基础探索人与

自然的新关系、新法则、新内涵.生态文学家面对人类严峻的生态

危机,深入思考人—自然—文明三位一体的和谐关系,对人类中心

主义、科技主义、物质主义进行解构和颠覆,通过对人类的生态悲

剧、精神悲剧的描写,向人类敲响警钟,增强人类生态保护意识.

生态文学打开了大自然丰富多彩的宝库,培养了人们热爱大自然

的感情,对培养人们的生态意识、生态世界观,唤醒人们的生态良

心起了积极作用.

俄罗斯生态文学属于这股潮流中一个不可或缺的分支.伟大

的作家———生态学家米􀅰普里什文以其对大自然亲情般的关照被

称为“大自然的弥撒”、俄罗斯生态文学的先驱.富有责任心的作

家列昂诺夫创作的«俄罗斯森林»犹如保护大自然的宣言书,揭开

了俄罗斯生态文学的序幕.继«俄罗斯森林»之后,一系列保护大
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自然、探讨人与自然关系问题的经典之作如雨后春笋般不断问世,

并不断地深化了这个主题,比较典型的代表作有阿斯塔菲耶夫的

«鱼王»、艾特玛托夫的«白轮船»及«断头台»、拉斯普京的«告别马

焦拉»及«火灾»、瓦西里耶夫的«不要射击白天鹅»、特罗耶波尔斯

基的«白比姆黑耳朵»、雷特海乌的«大鲸离去»等.这些具有时代

感和责任心的文学巨匠们或从人对自然态度的内在道德含义,或

从人与自然之间的关系定位,或从如何实现人在大地上诗意地栖

居等角度进行了有益的探索,形成一支声势浩大的保护自然、保护

生态的队伍.

与生态文学相比,生态批评显得比较滞后一些.生态批评从

生态学角度解读文学作品:一是研究自然与环境是怎样在文学作

品中被表达的;二是发掘长期被忽视的描写自然的文学作品中的

生态思想;三是试图创建一种生态诗学,通过强调生态学的概念,

构建生态批评理论.生态批评把以地球为中心的思想意识运用到

文学研究中,旨在探讨文学与自然环境的关系,对出现在文学作品

中的自然主题进行研究.生态批评通过文学来重审人类文明,进

行生态文明的批判,探索人类思想、文化、社会发展模式如何影响

甚至决定人类对自然的态度和行为,如何导致环境的恶化和生态

的危机,探讨人类社会可持续发展,实现人类与自然和谐共处.其

目的在于培养人们的生态意识和生态思维,唤起人们的生态良心.

生态批评者站在自然的立场,从生态系统的有机整体观念出发,为

人类自身的自然意识的觉醒,为重建人与自然和谐统一的关系而

努力.

早在２０世纪８０年代俄罗斯文学评论家已经对俄罗斯文学中

的人与自然主题给予关注,如阿􀅰费􀅰拉普钦科分别于１９８５年、

１９８９年出版了自己的专著«俄罗斯社会哲理小说中的人与土地»

和«苏联七十至八十年代小说中的人与自然»;１９８５年斯􀅰阿􀅰利
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平的«大自然视野中的人»;１９８７年扎雷金的关于文学与自然的随

笔«评论»、«文学与现代»等;１９８０年柳􀅰米􀅰莎塔洛娃的«当代苏

联小说中的人与自然»等.在我国,２０世纪９０年代已对俄罗斯生

态文学给予关注,如«苏联文学»(现为«俄罗斯文艺»)１９９２年第２
期刊出了苏联生态文学专刊.裴家勤的«苏联生态文学»可以说是

我国最早关注俄罗斯生态文学的文章,近年来,虽已有一些学者著

文评论俄罗斯文学中人与自然的主题,但还远远不够,特别是对俄

罗斯国内生态批评理论的介绍更是甚少.

在构建和谐社会理念的感召下,我国许多学者也参与到生态

文化建设的行列中来,有从事生态文学的创作者:刘先平、高行健、

郑义、马军、徐刚、沙青、韩韩、山岱等;有从事生态批评的评论者和

生态文艺学理论建构者:鲁枢元、曾繁仁、曾永成、张皓等;有介绍

西方生态批评研究成果者:王诺、赵白生、宋丽丽等;还有一大批对

经典名著文本的解读者和批评者,挖掘作品的生态思想和生态智

慧.

２１世纪被认为是一个“生态诗学”的世纪.在人类迈入新的

世纪以来,随着生态危机的加剧,生态文学、生态批评越来越受到

关注,很快成为一种显学.生态批评跨越学科界线,深入挖掘文学

文化的生态内涵,凸现人与自然之间不可割裂的亲缘关系,多视角

透视生态危机产生的原因,建构生态诗学体系.生态批评有助于

推动社会对生态危机的重视和关心,对构建和谐社会、实现可持续

发展具有其独特的价值和意义.
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