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A 辑  青春的接力



  爱别人的长处 ,原谅别人的缺点 ,可使

你的人生快乐、轻松而充满光明 !

童   心

罗  兰

和成人在一起 ,大家互相学习对方的冷淡、世故

和 虚伪 ;这就不如和孩子在一起 ,去学他们的热情、

诚恳、与天真。

我时常喜欢注意孩子们在游戏时的神情。

他们有时小心翼翼 ,辛辛苦苦地用积木搭成一

座庙宇 ;有时费不少精神 ,画了一张很漂亮的图画 ,

可是 ,当我正在旁边为他们的成果庆贺赞赏的时候 ,

他们却毫不留恋地把他们所搭成的庙宇推倒 ,把那

张画随手揉成一团了。

于是 ,我禁不住为他们惋惜 :

“为什么好不容易做出来的成绩 ,这样不知道珍

惜爱护呢 ?

“为什么不把它们好好地保存起来 ,留着慢慢地

欣赏呢 ?”

可是 ,当他们又重起炉灶 ,用自己的手和脑 ,创

造出另一件更新的、更好的作品来时 ,我才开始领悟

到 ,在这方面来说 ,孩子们比成人是强得多了 !
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他们是永不满意自己目前的成绩的。

因为他们知道自己将更有进步 ,将会做出比目

前更好、更可贵的作品来。所以 ,他们从不会像成人

那样 ,停下来 ,自我陶醉地欣赏自己工作的成果 ;把

自己工作的成果谨慎地珍藏着 ,惟恐一旦弄坏 ,自己

就再没有把握做出一个比这个更好的东西来了 !

这是成年人的悲哀。

一个人 ,一旦对自己工作的成绩珍重欣赏 ,不敢

重起炉灶、重新创造的时候 ,那就暗示着他的学习能

量到了一定的限度 ,暗示着他不会再有新的进展了。

我们应当佩服孩子们那种积极向上的精神。他

们的眼光总是向前看 ,而不会留恋现在或过去的光

荣的。

我国曾有一位作家说 ,一个人假如失去了眺望

将来的勇气 ,而一味在过去的回忆中生活的话 ,他的

生命大概也只剩下一堆灰烬了。

过去的光辉无论怎样光辉 ,它也不能照亮你眼

前的黑暗。而只有把光明与希望放在前头 ,我们才

会有路可走。

时常 ,我们以为成人可以教育孩子 ,而事实上 ,

孩子们的纯稚天真 ,却可以做成人的指南。

当我们被俗世磨损了灵性的时候 ,如能注意领

悟一下孩子们的认真和洒脱 , 也会使我们得到一点

可贵的启示。

有一天 ,我为一件俗务忙得心情很烦。于是 ,跑

到电影院去看了一场沃尔特·迪斯尼制片的《小大
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使》。没想到这部影片真的把我的烦恼减轻了不少。

片中叙述一个对人生只知喜爱、不知恼恨的小

孤女 ,用她的真诚和快乐的性情 ,改变了许多成年人

的人生观。而她的力量只是“快乐”和“爱”。

她使那些成人们的互相敌视、假冒伪善、以及他

们那悲观、冷酷、消极的人生完全改观。

因为她使人们相信了一句话 :

“去发现别人的好处 ,而不要去挑剔别人的缺

点。”

真的 ! 这是一个最简单 ,最行得通的办法 ,使我

们的生活减少苦恼 ,增加快乐。

日常生活中 ,多数不快乐的事情 ,多半都是由于

我们自己情绪消极 , 和对别人的不信任所引起的。

假如我们有办法使自己在单调的事物中看出乐趣 ,

在平凡的人群里找出他们可爱和可敬之处 ,我们就

自然乐意和别人相处。也自然会使自己觉得前途光

明。而对一切纷争攘夺的烦恼 ,也自然会看得淡了。

人生只怕沉落在一个“俗”字之中。

有些人终年计较别人的缺点 ,一天到晚怕自己

受到损失。结果 ,他只有迷失在琐碎的扰攘之中 ,找

不到人生的乐趣。

朋友们 ! 你也有时觉得消极和烦恼吗 ?

请试着欣赏一下孩子们的热情、诚恳、与天真。

并请你试着去在你周围的人身上 , 找出他们可爱和

可敬的地方来。

眼光向前看 ,不要留恋过去的光荣 ,可使你的人

·5·

读 者 精 品



生积极奋进 ,有所成就。

爱别人的长处 ,原谅别人的缺点 ,可使你的人生

快乐轻松而充满光明 !
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  当我遇到困惑和坎坷 ,不知如何做才

好的时候 ,便想想在这方面的榜样们是怎

样做的⋯⋯

不妨有一个榜样

汪国真

榜样的力量是无穷的。今天 ,已经很少有人再

提起这句话了。今天的人们 , 似乎更看重个性的张

扬 ,榜样算老几 ? 但回顾自己走过的生活道路 ,似乎

没少从榜样那里汲取经验和力量。当然 ,随着个人

命运的变化起伏 ,各个时期心中的榜样也是不同的。

很小的时候 ,听故事和读书 ,都是为了满足自己

的好奇心和兴趣 , 很少和个人生活产生什么联系。

渐渐地 ,开始习惯于把自己读过的东西和自己的生

活与命运联系起来 ,从中汲取智慧和力量。曾经给

我印象最深的是那个几乎妇孺皆知的“铁杵磨成针”

的故事。这个故事告诉我 ,一个人要办成几件事 ,就

必须有恒心。不过 ,我最初用这个故事砥砺自己 ,却

是用在了诸如玩弹球、拍烟盒这些孩子们玩的游戏

上 (我小的时候 ,供孩子玩的东西和游艺场所极少。

十岁左右的孩子经常玩的就是诸如弹球、烟盒等东

西 )。你别看这些不起眼的玩意儿 ,玩起来也要靠技

·7·



艺定输赢 ,为了能够少输多赢 ,我甚至做到了“夏练

三伏 ,冬练三九”,经常夏天弄得满手满裤子都是土 ,

冬天玩弹球手冻裂了口子仍乐此不疲。由于坚持不

懈地勤学苦练 ,上述技艺水平大长 ,称得上不俗。而

时间就这样被大把地荒废掉了。现在想起来 ,真是

追悔莫及。不过 ,由此也养成了对自己特别想干成

的事 ,坚持不懈地去努力的习惯。后来 ,把这种韧劲

儿用到有益的事情上 ,自然获益匪浅。

小时候 ,还曾练过一阵毛笔书法 ,由于这不是自

己当时最感兴趣的事 , 后来中断了。当再后来自己

又以很大的兴趣开始重新拾起这门艺术的时候 ,也

曾为在一段时间内技艺没有明显长进而苦恼和焦

躁 ,继而怀疑自己是否具有这方面的天赋。冷静下

来后 ,有时便想起了在电视片中看过的残疾人书法

家刘京生等人走过的道路。他们失去了双手 ,竟然

用口、用脚都能写出漂亮的书法 ,难道双手健全的我

还不能够吗 ? 有此一想 ,信心便大增。

也许 ,一些特别聪慧和意志无比坚强的人不需

要榜样 ,对于这个世界他自身的智慧和力量都很够

用了。但我得承认 ,我无法做到这点。当我遇到困

惑和坎坷 ,不知如何做才好的时候 ,便想想在这方面

的榜样们是怎样做的 ,这的确对我很有帮助。
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  排列好青春历程的每一个音符 ,每一

个脚印 ,每一次心跳 ,为自己做一次庄严的

检阅 !

检阅自己的青春

赵  冬

每当我们挥褪纤尘 ,洗祛铅华 ,抖落人生旅途的

困惑与疲惫的时候 ;每当我们跃上命运的制高点 ,心

想事成 ,扬眉吐气 , 歌舞升平的时候 ,我们每一个人

是否能够有一次冷静的思考———检阅一下自己的青

春。

面对回忆 ,我们是否在重读自己的同时 ,涌起一

份骄傲和自豪 ,唱起那首《青春不悔》;面对太阳 ,我

们是否敢于裸露自己心灵上的某一处残疾 ,而重新

设计人生 ? 心中的偶像不再仅仅只是英雄、伟人、明

星、大腕、款爷 ,更多的则是我们自己所熟悉的那些

平平凡凡而又兢兢业业的人们 ,是老师是父亲是守

望过我们精神家园的前辈。

检阅我们的青春方阵 ,不仅仅只有容颜的涂擦 ,

穿戴的讲究 ,居室的豪华 ,还有学识、情趣、爱心、良

知、机遇、缘分、奉献⋯⋯许多许多。帅哥靓姐 ,不一

定都有壮丽的青春 ;凡夫俗子 ,却实实在在地吟唱着
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自己如歌的人生。

我认识一位 19 岁的外地女孩 ,离家在外打工 ,

当她听到一位被烧伤的婴儿因父母付不起高昂的手

术费 ,医院拒绝进行植皮手术的时候 ,便走上前去 ,

拿出自己一年来辛辛苦苦积攒的 2 000 元钱 ,送给

了婴儿的父母 ,她却只说了一句话 :“钱不多 ,是我的

心意。也许 ,孩子比我更需要这钱。”

我认识一位双腿残疾的小伙子 ,一天夜里 ,他摇

着手摇车往家赶 ,在一个漆黑的胡同 ,发现三个流氓

正对一个女青年施暴 ,他冲了上去 ,双拐狠狠地砸在

流氓身上。女青年得救了 , 他却被打得遍体是伤

⋯⋯

我认识一位出租车司机 ,一天晚上驾车回家 ,遇

上一个醉汉倒在路上 ,他停车把醉汉扶进车 ,醉汉呕

吐弄得满车脏物。他把醉汉安全送回家后 ,默默地

用水擦洗 ,直到半夜。他说 ,不为别的 ,救人于危难 ,

应该是做人的准则。

我认识部队医院里一位漂亮的女战士 ,她每天

工作完毕 ,都要去病房里打扫卫生 ,为患者洗衣服洗

被 ,端水倒尿 ,所有的脏活累活儿她都抢着干 ,一干

就是四年 ,直到复员 ,干得无怨无悔。

⋯⋯

岁月的沟痕蜿蜒在绿色的土地上 ,时间的箫声

逡巡在蓝色的天空中 ,眼睛里的风景随奔跑的年龄 ,

组成一列青春方队 ,明眸闪闪 ,秀发飘飘 ,倩影娉婷 ,

衣袂飞舞⋯⋯我们在接受自己的检阅 !

·01·

青春·情感卷

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com


