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内 容 提 要

  本书著作者韦苇先生为浙江师范大学儿童文化研究院资深教授，应
邀为一大发行量的小学生刊物和幼教刊物做“佳作赏评”栏的专栏作家
达十余年，其栏目受小学教师和幼儿园教师如潮好评。本书熔佳作与赏
评文字于一炉，以方便阅读、欣赏、进修之用。本书从所累积的精典佳作
和赏评文字中精选一部分，保持视界广阔、识见独到、文种齐全、品类繁
多、鉴赏趣味别致、笔墨富于幽默个性的优点和特点，是一本小学教师和
幼儿园教师、少年儿童家长继续提升语文和文学素养及水准的首选读
本，也是高校文学类、教育类、图书馆学类学生的必备读物，更是一本可
供孩子读一生的好书。
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写在二版出版之际

这本名为《点亮心灯———儿童文学精典伴读》的书现在印行二版，

应是说在上海、在复旦大学出版社印行第二版，如果加上原在长沙出

的一版，那么确切地说，这本书印行的是第三版了。

这是一本旨在把儿童文学品读、鉴赏向高端牵引的书，是一本意

在提供一个相对小的框面，却可以在视野中广角进尽可能大的儿童文

学万象的书，是一本以自己独异的身姿、风貌和样态走进小学、幼儿园

语文教育现场的书。

本书用功主要在选择篇章和撰写辅读文字上。进行过程中，挑剔

的目光只逗留在活鲜鲜、水灵灵的，气宇大、趣味浓的作品上，在一个

个毛茸茸的细节间验收，在一个个活跃的孩子身影中拣取，此中之审

判，决无宽容和原宥可言。

出版社决定再版印行本书，想来是垂爱它的读者已经有许多，将

青睐它的读者还会有许多。借此再版之际，我谨向读者深深致敬

致谢。

韦 苇
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PREFACE

用精典美育我们的孩子

供孩子阅读的文学读物，要值得他们从8岁读到80岁，各年龄段

里在其中读出的东西可以不一样，但确实要能够让人津津有味地从小

读到老。这是我常说的一个意思。选择儿童文学作品，我总有这么一

个在脑际长悬不落的标准。为孩子推介文学读物，用这样一项标准也

就足够了———看对手头所把持的书，你自己会不会喜欢一辈子。孩子

是在各方面都是备受庇护的，懂得这一点的作家———纵然他差不多已

经是大师———应该把准备给孩子读的作品写得特别经心，特别好，特

别精良。当有两个发行相当广泛的刊物的编辑部信赖我对儿童文学

作品的选择和评介，我为这两个刊物的“佳作赏评”专栏写推介文字，

不曾想一写就写了许多年。现在经过诸番严格筛选后编成的这本书，

其对入选作品所持的标准就正是上述的“8—80岁都喜欢读、都值

得读”。

这些作品是一个个的童心俱乐部，它们对所有年龄段的人都发出

邀请函。进入这样的俱乐部是永远不会令人失望的。不过进入这样

的俱乐部，儿童或许比成年人更容易找到入口处，因为儿童拥有丰富

的童年潜意识。随着年龄的增长，随着未成年期的远逝，童年潜意识

被深埋到了逻辑和秩序的下面。但是，充满游戏和想象的童年世界总

是会完好地储存在人的记忆磁盘里，只要有磁盘驱动器，记忆深处的

一切又将被唤醒，充满游戏和想象的童年世界又能得以复活。对于成

年人来说，这些作品就是优质的磁盘驱动器。

孩子处在人生打底阶段。这“人生打底”的意思，说的是人在未成

年的岁月里得打好人性的基础，即通常说的“做人”的基础。孩子也还

要在这一时期里给自己一生的文学鉴赏能力打好底子。这里，美感教

育不只是同思想的教育一样重要，甚至更重要。会欣赏音乐的耳朵不

是靠人给他讲授乐理造就的，而一定是靠音乐本身颐养出来的；一个
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人倘要拥有一双会欣赏文学的眼睛，唯一的途径只能是嗜读精作美品。任何一个对象对我们的

意义都以我们的感觉所及的程度为限。倘若我们的孩子在这个打底的阶段荒芜在一片烦躁的喧

嚣中，那么他们将不会有一副敏锐感受美的神经，将不会有一双善于领略美和发现美的眼睛。要

是我们的街上有朝一日走来走去的都是物质人类和金钱动物，那么这个世界上各种美也就都将

失去其存在的意义。

与美感教育、思想教育须臾不可分离的是情感教育。美的情感是美的人格的重要部分。我

们的孩子如果经常被妙不可言的文字所感动，那么美的情感就会润物细无声地渗透进他们的每

一根柔细而敏感的神经，就会将他们生命内部固有的最纯最美的那支蜡烛点亮，使他们的情感世

界频频获得真善美的升华。一个人的灵魂是不是经常受到美的情事的搅动与震撼，其成长的状

况将是很不一样的。在我们深深忧虑情感弱化而冷漠似荒草萋萋于原野的现今，美的情感积淀

就尤应是甘霖滋润旱苗般地急需了。

本书曾意欲定名为“孩子，我怀揣文心走近你”，现在这个意思也仍依旧。文心雕龙，文心雕

凤，文心雕虎，文心雕马，都是在广泛意蕴上说道为文章之事理，也包括对文学作品德艺的阐析与

评断，此当古今同理。品赏性阅读往往能引发运笔创造的生命冲动，如此，也有望本书对继续改

进学生的文风起些催进作用。改进学生的文风，第一步就是让孩子对阅读发生兴趣，从阅读中寻

找到乐趣。唯阅读能够影响孩子写作的思维和建构的选择，写作所需要的广博的见识和丰富的

想象力也就顺理成章地解决了。

言出肺腑，就总能温暖人心，给人以快乐。那么，这个篇幅本已不小的本子仍还会以为小也

未可知，正如施施（yíyí）于馨香袭人的蹊径，不知不觉间漫步到了头，不免忽憾憾地觉得兴有所

未尽。

韦 苇
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草薰薰，
木欣欣，
暖雨着枝，
花开云霞，
青春如歌。
让阳光来镀亮我们的心，
把梦一个情节一个情节，
一个诗段一个诗段地展开。

在感动中读懂了文字的同时，孩子们的灵魂也在
按照美的指令塑造着。
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一封信  

鲍圭埃特〔德国〕
瞿祖红译

现在，露茜只有跟妈妈在一起了。 爸爸出国了，要过半年才回来。 今天，露茜想给爸爸写封信。
妈妈还在厂里，露茜早早回到家，把空调开到高档，又往锅里削了土豆，放在电炉上。 她“啪”地扭开收
音机，朝窗外望了一望。

好了，她想，现在可以开始写了。 她拿来一叠纸，一支圆珠笔。
“亲爱的爸爸，”露茜写道，“你不在，我们很伤心。 以前每天早上我都看见你刮胡子。 妈妈昨天哭

了。 还有，床头柜台灯坏了，我们修不好。 你知道不知道，我们怎样玩‘扮鬼脸’游戏呢？ 一到晚上，安
安静静的，只好看电视。”

正巧，妈妈进来了。 她拍拍露茜的胳膊，问她：“给爸爸的信写好了没有？”
“写得不好。”露茜说。
露茜一把团起纸头，丢到一边。 “那么，你就重新写吧！”妈妈说，“你写，我来炒鸡蛋。”
露茜坐到桌子前。
“亲爱的爸爸……”她写。
“我们过得挺好。”妈妈说。
露茜写了下来。
“太阳闪闪发光。 有一条小狗，名字叫希比希。 阳光下，小狗又蹦又跳。”
妈妈说：“请写信告诉我们，螺丝起子放在哪儿。”
露茜笑了。 她写道：“这样，我们就能自己修床头柜台灯了。”
“现在我们吃炒鸡蛋。”
“还有，星期天我们去看电影。”妈妈说。
“噢———太好啦！”露茜叫起来。
“我们天天想你。”她写了下来。
然后，露茜在信尾画了一大束鲜花。

给你写信  

阿肯姆〔俄罗斯〕
韦 苇译

  我往信封里装一张纸，
信纸上什么字也没有写。
信纸里只包一片柳叶，

能让你闻到春天的气息。

写上你的地址，

 春 让阳光镀亮梦
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写上你的姓名，
找到那绿色的邮筒，
我邮出了我的信。

你收到我的信，
你会打心坎里高兴，
一个朋友惦念着一个朋友，
这是人世间最美好的事情。

你一定会立刻给我回信！

你也不用写什么，不用写信，
就往信纸里包一片羽毛，
我一拆信就能听到鸟雀的欢叫声。

怎么办  

方素珍（中国台湾）

  小虫写信给蚂蚁
他在叶子上

咬了三个洞

表示：我想你
蚂蚁收到他的信

也在叶子上

咬了三个洞

表示：看不懂
小虫不知道蚂蚁的意思

蚂蚁不知道小虫的想念

怎么办呢？

鲜花，鸟雀声声，三个洞

这是三件关于写信的作品。我都打心底里喜欢。
《一封信》是小女孩露茜给在国外工作的爸爸写的。露茜不是用新闻语言向爸爸“进行宏大叙

事”。我特别喜欢露茜洋溢着小女孩生活、小女孩情感、小女孩心理的信。像露茜这样的女孩子，她的
世界还主要在家庭里。在她的情感世界中，每天早上看见爸爸在镜子面前刮胡子，她的心里才感觉踏
实。现在看不见爸爸刮胡子，心里不免空落落的。小女孩是妈妈身上掉下来的一块肉啊，所以，她十
分敏感地觉察到“妈妈昨天哭了”。露茜格外在意妈妈对爸爸的思念，给爸爸写信时，不忘记写进这一
笔，这一点我很感动，也是这封信“有诗性深度”的地方。说到床头柜台灯，是因为要是爸爸在家，爸爸
早将它修好了。

露茜的信中叙述到的事因为特别普通、特别琐细，才特别真实，才特别令人感动。不过小女孩的
信，毕竟写得感伤了些，消极了些，妈妈知道，这样的信，会使在国外的爸爸多生对家庭的牵挂。妈妈
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口授、小女孩记录的信格调显然就阳光多了。“现在我们吃炒鸡蛋”，这样写，就不止是生活化，而且是
把写信时的情景都和盘托出、跃然纸上了。最后，信下面露茜画了一大束鲜花。这束鲜花更突显了写
信人不是别人，而是一个小女孩。这束鲜花是这件作品中的一个亮点。小女孩和她要说而没有说的
话都在这束鲜花中了。有了这束鲜花，这《一封信》就余味无穷了。

《给你写信》则把写信之事完全诗化了。一片树叶、一根羽毛。写信人想要表达的表达了吗？ 表
达了。一切都如诗一般简洁，简洁得省却了文字，而写信活动因此竟变得如此富有诗意！ “一拆信就
能听到鸟雀的欢叫声”，这种诗的传达方式是我们中国孩子生活中所奇缺的。我们生活的氛围过分的
物质化了！ 文学可以帮助我们诗意地栖居在大地上。那么，诗对我们在大地上诗意地栖居，就更重
要了。

方素珍的《怎么办》也说的是写信的事，但她是用诗来写童话了。这绝对是一首汉语诗。请设想，
小虫的三个洞是“我想你”，蚂蚁的三个洞是“看不懂”，都是三个字，可是要翻译成外国语就是几个长
条形的词了。这首诗的“不可译”，正反证了它是一首地道的汉语诗。这首诗洋溢着我国少见的轻松
幽默。轻松幽默的前提是精神的自由和心境的自由。中华文明数千年，稀缺的是这种自由的精神和
自由的心境。方素珍为我们国家填补了地道幽默童诗的空白。

毛绒绒的童话  

德·鲁凯奇〔塞尔维亚〕
韦 苇译

早晨，毛绒绒的童话

一天早上，毛绒绒的小熊醒来，发现自己在桌子底下。
“奇怪！”它迷迷糊糊地说，“今天的天空是木头做的了。”
毛绒绒的小熊踮着脚，慢慢站起来，用前掌碰了碰头上的桌子。
“我不喜欢在木头天空下醒来。”它嘟哝了一句，又睡了。
这一天早上不同了，毛绒绒的小熊在床底下醒来。 它用前掌碰摸碰摸头上的麻布，喃喃地抱怨

说：“奇怪，这会儿天空是麻做成的了。 我也不喜欢麻布做成的天空。”说着，它呼呼地睡着了。
后来，又有一天早上，毛绒绒的小熊在一个小姑娘的膝盖旁醒来。 小姑娘坐在树下的草地上。 毛

绒绒的小熊从下往上看，看到了绿莹莹的树叶。 透过树叶的缝隙，它看到湛蓝湛蓝的天空。 “这才是
我喜欢的天空哩！”毛绒绒的小熊轻轻地说，“这是我的天空。”

毛绒绒的小熊如今不是整天都睡觉了。 它既然找到了自己的天空，干吗还整天睡觉呢？

白天，毛绒绒的童话

在猎人的小屋子里住着一支猎枪。 隔壁，紧挨着，在孩子的房间里，住着毛绒绒的小熊。 两邻居
哪有不做好朋友的道理？ 所以，毛绒绒的小熊经常到猎人房间去看猎枪。 它们说这说那，说个没完。
它们说话的时候，猎枪不时发出吧嗒吧嗒的响声。

“你不用老吧嗒吧嗒的，”毛绒绒的小熊小声嘀咕道，“我根本不是真正的野兽。 说得明白些，我完
全不是真正的动物。”

 春 让阳光镀亮梦
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有一天，猎人打猎后忘记了把子弹退出来。 因此，当毛绒绒的小熊走到猎人门口，轻声问候：“你
好，猎枪！ 要是你独自一个孤单得发闷，你就吧嗒几下吧。”猎枪从墙上吧嗒跳下来，在地上蹦了蹦，结
果“嘣”的一声，枪响了，震得小熊耳朵里直嗡嗡。

毛绒绒的小熊“啊”地惊叫一声，翻了个跟斗，翻回了小姑娘的房间里。 它一下躲进了床底下，胆
战心惊地说：

“猎枪打喷嚏了！”
从这一天起，毛绒绒的小熊一脚也没跨进过猎人的门。 它说，猎枪在打猎时让雨淋了，感冒了，所

以，才打喷嚏的。 感冒会传染！ 它不想染上感冒。 这喷嚏，它打得还少吗？

晚上，毛绒绒的童话

每天晚上，天黑前，毛绒绒的小熊坐在高高的台灯边上。 这台灯像鹭鸶一样，一只脚站着，脚上连
着电线。 毛绒绒的小熊坐在蓝色的灯罩下，等灯罩生出个小月亮来。

小姑娘来了，按了一下电钮，于是一下子，蓝色的灯罩下亮起了黄色的月儿。 天空一样的圆形灯
罩下，这黄月亮太像在森林中透过枝叶看到的那一轮了。 不过，毛绒绒的小熊还没有去过实实在在的
森林呢。

有一个晚上，月亮没有在蓝色的天幕上升起。 小姑娘按电钮，一个劲儿按，按了好久，月亮总也没
有升起。 毛绒绒的小熊懊丧地背靠台灯的独脚坐着，不知道怎么办好。 这时，小姑娘的妈妈走进来。
她说月儿躲到黑云里去了。 接着，到另外一个房间去拿了个小纸盒来。

“都闭上眼睛！”妈妈对小姑娘和毛绒绒的小熊说。
小姑娘和毛绒绒的小熊一闭上眼，妈妈就把点不亮的灯泡旋出来，装上新的。 完了，妈妈按了一

下按钮。
“克特！”按钮快乐地叫了一声，蓝色的灯罩下陡然亮起了一轮黄灿灿的明月。 小姑娘和毛绒绒的

小熊又开始在月光下读画书。

一个喷嚏打出了不俗

小熊毛绒绒的。毛绒绒———从做它的阿姨那里，“毛绒绒”里就蕴蓄着一份对幼小孩子的体贴和
关爱。于是，毛绒绒的小熊就有了能够感受人间世界的生命。它的种种感受的发生过程构成了这篇
毛绒绒的幼儿童话。好的幼儿童话都是这样从生命、从柔爱发端的。

毛绒绒的小熊带着阿姨们的体贴来到小姑娘的身边，来到小姑娘的卧室里。小姑娘的卧室如我
们通常所见：有桌子，有床，所以，毛绒绒的小熊有时会从桌子底下醒来，有时会从床底下醒来。当它
在桌子底下醒来，天空成了木头做成的了；当它从床底下醒来，天空成了麻布做成的了。小姑娘的卧
室里还有一盏台灯，台灯“像鹭鸶一样，一只脚站着”。常常依偎台灯脚席坐的毛绒绒的小熊最常见的
是，每到天晚，一轮月儿就在它头上升起来。而当月儿忽然不出现的时候，小姑娘就不知道怎么办了。
故事这里横生了一个有趣的小插曲。小插曲中引出了一个小姑娘的妈妈。这个妈妈像个变戏法的人
那般有趣。“都闭上眼睛！”妈妈对小姑娘和毛绒绒的小熊说。这个妈妈就这样被一笔点活了———一
个把自己的孩子当玩伴的妈妈，一个爱逗乐的妈妈，欧洲妈妈，一下站在了我们面前，我们感受到的是
母女相亲相爱的氛围。
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小熊毕竟是熊，它不喜欢木头的天空，也不喜欢麻布的天空。它喜欢透过树叶看天空。透过树叶
间隙看到的天空对小熊才是真实的，有感有情的，才属于小熊的“我的天空”。小熊向往着森林。而森
林就在不远处。那里有一间屋子里挂着一支猎枪。作家不是随便将猎枪扯进来做一下道具。这篇童
话之妙、之精彩，正在于嘣的一声，猎枪忽然打了个响亮的喷嚏。

毛绒绒的小熊头一回见猎枪打喷嚏。这猎枪准是感冒了。这感冒可别传染到自己哦！
毛绒绒的小熊是小姑娘的。但童话并没有多写它与小姑娘的亲昵关系，童话把我们的视野拓向

了森林，拓向了猎人和猎枪，拓向了月亮和会变出新月亮来的妈妈，于是也就拓向了童话需要的空间，
拓向了不俗。塞尔维亚的这位生于1929年的世界著名作家鲁凯奇的身手不凡也正在于此。

云端掉下一只烤鸡来  

艾斯库迪叶〔法国〕
韦 苇译

小约翰的家住在很高很高的高楼上。 那楼真是特别高，我们从地上看顶端，那顶端就像伸进了云彩里。
大楼里有一座电梯，禁止小孩单独进去。
一天，小约翰同爸爸买了东西回来，在楼下大门口遇到一位邻居，爸爸就同邻居老先生聊起天来。

他们的话很多，天聊得很长。
小约翰提着菜篮站在电梯门口等爸爸。
小约翰等爸爸，等了很久很久。 他终于忍不住了。 他抬手按了电梯的电钮。 门开了。 他独自进

了电梯。
可怜的小约翰，他的个子是这么矮小！ 而到他家的电钮却在最高的地方，所以他无论怎样踮起脚

尖，还是按不到它。
怎么办呢？ 小约翰想：“我先尽力按到最高的钮，再爬楼梯上

去吧！”
电梯缓缓上升，到达后，门自动开了。
小约翰提着菜篮子走了出来。 四周一片漆黑。 他摸着找电灯开

关，但是到处都摸遍了，却怎么也找不到。 他很害怕。 他摸索着，沿
楼梯往上走。 一层又一层，他不知道爬了多少层。 到了不再有楼梯
的时候，一道门挡住了他的去路。

小约翰打开这道门，发现他已经到了顶楼。 他高兴地跑来跑去，
仔细看着这层被云彩围绕着的顶楼。

玩得累了，他该下楼了。
可是大门已经牢牢关住了。 糟糕！ 他被困在顶楼上了。 他急得

快哭了出来！ 这时他看到自己脚旁的菜篮。 他想到了一个好办法。

小约翰把菜篮里的东西统统掏出来，有五根香蕉、妈妈的新抹布、爸爸的围裙、姐姐的毛线团，还
有晚餐时要吃的烤鸡。

他用姐姐的毛线把烤鸡绑住，然后往楼下吊。

烤鸡经过大楼的每一个住户的窗前，越落越低，直到地面。

 春 让阳光镀亮梦
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