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人在繁复冗杂中生活的久了 , 就会怀念简单。繁复有繁

复的诱惑 , 简单也有简单的魅力。

一个人来到世上 , 就其一生而言 , 所吃所穿所用能有多

少 ? 1 8 世纪末日本有个名叫良宽的人有一首诗可从某个侧面

来回答这一问题。诗云 : “生涯懒立身 , 腾腾任天真。囊中

三升米 , 炉边一束薪。谁问迷误迹 , 何知名利尘。夜雨草庵

里 , 双脚等闲伸。”良宽的生活方式告诉人们 : 袋里有米 ,

炉边有柴 , 便是人 生之福 , 夫 复何求 ? 良宽 一生与金钱 无

缘 , 居于草庵 , 以乞食为生 , 却心无挂碍 , 过着悠闲无忧的

生活。而现代人的心思 , 都像能活千秋万代似的 , 有了这个

要那个 , 这山望着那山高 , 致使人们终日处于一种利益的奔

波忙碌和欲望未达的紧张忧虑之中 , 无暇一顾闲云野花。

一个人要取得功名利禄很难 , 而要拥有一个美满的家庭

更非易事。有人能呼风唤雨 , 却点不亮一盏家的小灯 ; 有人

能拥有巨大的财富 , 却修不好一艘承载家庭的小舟 ; 有人能

赢得万众人心 , 却不见得就能找到一位知心的伴侣。有些人

穷其一生追逐所谓的成功 , 结果不见得享有成功的喜悦 , 却

没有了幸福的笑声。财富和成功对于人的确很重要 , 但它并

不保证可以让你得到快乐和满足。

人们在欲望之路上走得实在是太急太远了 , 丧失了起码

的自在 , 该踏上归途了 , 回归何处 ? 简单质朴的生活会使疲

累的心灵得到休憩。一个再权势显赫的男人 , 进了家门也只

是普通的儿子、丈夫和父亲。一个再名位炙热的女人 , 回到
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家里也只是平凡的女儿、妻子和母亲。这便是简单生活的要

义。

有人说 , 比江河更辽阔的是海洋 , 比海洋更辽阔的是天

空 , 比天空更辽阔的是人的心灵。道德是一种无与伦比的力

量 , 它足以跨越一切人世间的阻碍 , 并不断提醒我们记住自

己的道德操守和应该担负的责任 , 让我们凭着良知和自律来

获得内心的宁静 , 享受快乐和满足。
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寻求珠宝

有一天 , 西域来了一个经商的人将珠宝拿到集市 上出

售。这些珠宝琳琅满目 , 全都价值不菲。特别是其中有一颗

名叫“珊”的宝珠更是引人注目。它的颜色纯正赤红 , 就像

是朱红色的樱桃一般 , 直径有一寸 , 价值高达数十万 , 引来

了许多人围观 , 大家都啧啧称奇 , 赞叹道 : “这可真是宝贝

啊 !”

恰好龙门子这天也来逛集市 , 见了好多人围着什么议论

纷纷 , 便也带着弟子挤进了人群。龙门子仔仔细细地瞧了瞧

宝珠 , 开口问道 :“珊可以拿来填饱肚子吗 ?”

商人回答说 :“不行。”

龙门子又问 :“那它可以治病吗 ?”

商人又回答说 :“不行。”

龙门子接着问 :“那能够驱除灾祸吗 ?”

商人还是回答 :“不能。”

“那能使人孝悌吗 ?”

回答仍是“不能”。

龙门子说道 : “真奇怪 , 这颗珠子什么用都没有 , 价钱

却超过了数十万 , 这是为什么呢 ?”

商人告诉他 : “这是因为它产在很远很远没有人烟的地

方 , 要动用大量的人力物力 , 历经不少艰险 , 吃不少苦头 ,

好不容易才能得到它 , 它是非常稀罕的宝贝啊 !”

龙门子听了 , 只是笑了一笑 , 什么也没说便离开了。

龙门子的弟子郑渊对老师的问话很不解 , 不禁向 他请

教。龙门子便教导他说 :“古人曾经说过 , 黄金虽然是重宝 ,

但是人吞了它就会死 , 就是它的粉末掉进人的眼睛里也会致
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瞎。我已经很久不去追求这些宝贝了 , 但是我身上也有贵重

的宝贝 , 它的价值绝不只值数十万 , 而且水不能淹没它 , 火

也烧毁不了它 , 风吹日晒全都丝毫无法损坏它。用它可以使

天下安定 ; 不用它则可以使我自身舒适安然。人们对这样的

至宝不知道朝夕去追求 , 却把寻求珠宝当作唯一要紧的事 ,

这岂不是舍近求远吗 ? 看来人心已死了很久了 !”

龙门子所说的“至宝”, 就是指人们自身的美德。

:

一个人要立足社会 , 首先要注意自己的道德修养 , 不可盲目热

衷于外在的财富。
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