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前摇言

文学是以语言为手段塑造形象来反映社会生活、表达作

者思想感情的一种艺术。起源于人类的生产劳动。最早出现

的是口头文学，一般是与音乐联结为可以演唱的抒情诗歌。

最早形成书面文学的有中国的《诗经》、印度的《罗摩衍那》

和古希腊的《伊利昂纪》等。欧洲传统文学理论分类法将文

学分为诗、散文、戏剧三大类。中国先秦时期将以文字写成

的作品都统称为文学，魏晋以后才逐渐将文学作品单独列

出。现代通常将文学分为诗歌、小说、散文、戏剧四大

类别。

艺术属于娱乐游戏文化的范畴，是人们为了满足自己对

主观缺憾的慰藉需求和情感器官的行为需求而创造出的一种

文化现象，这种文化现象的本质特点是用语言创造出虚拟的
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人类现实生活。艺术是人们进行情感和思想交流的一种文化

形式，人们进行情感和思想交流是以语言为基础的，所以，

艺术的发生基础是人类的语言。在人们的艺术实践中，艺术

的发生通常总是要完全借助于人类语言，人类有什么样的语

言形式出现，就会有什么样的艺术形式产生。人类语言有许

多种形式，如口头语言、文字语言、绘画语言、形体语言、

音乐语言及现代的电影电视语言等等。艺术的发生在形式上

就相应地会出现故事、小说、诗歌、绘画、舞蹈、音乐、电

影和电视剧等等艺术形态。没有语言，就没有艺术的发生基

础；如果人们相互间语言不通，就不能够实现艺术的交流。

青少年学习文艺知识可以更好地激发灵感，丰富想

象力。

《充实青少年的千万个文艺故事》旨在关注青少年成长，

激发当代青少年学生的写作、书画兴趣，提高写作、书画

水平。

《充实青少年的千万个文艺故事》共分十册：

员、充实青少年的员园园个经典文学故事；

圆、充实青少年的员园园个经典名著故事；

猿、充实青少年的员园园个经典童话故事；

源、充实青少年的员园园个经典寓言故事；

源
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缘、充实青少年的员园园个经典美术故事；

远、充实青少年的员园园个经典音乐故事；

苑、充实青少年的员园园个经典戏剧故事；

愿、充实青少年的员园园个经典电影故事；

怨、充实青少年的员园园个神话传说故事；

员园、充实青少年的员园园个中华成语故事。

本书由竭宝峰任主编，齐放、贾秀娟任副主编，参加编

写的有杨静、张强、杜天峰等同志。

本书编纂出版，得到许多领导同志和前辈的关怀支持。

同时，我们在编写过程中还程度不同地参阅吸收了有关方面

提供的研究资料、历史资料。在此，谨向所有关心和支持本

书出版的领导、同志一并表示谢意。

本书在筛选编写等方面，由于时间短、经验不足，可能

有不足和错误，衷心希望各界及读者批评指正。
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心情娃娃

一天，时间已经很晚了，豆豆的爸爸还没回家，豆豆和

妈妈都等得有些着急。这时，有人敲门，妈妈开门一看，是

爸爸。

爸爸一进门，就恶狠狠地说：“我饿了！快开饭！”“爸

爸不是这样的。”豆豆说，“他对我们说话都很温和，从来不

大声嚷嚷。”

妈妈也奇怪地看着爸爸，爸爸今天就是和往日不同。往

日的爸爸总是一进门先拥抱妻子，再亲一下儿子。可今天却

这么凶，连说话都恶狠狠的。难道他在外面遇到什么事了

吗？妻子正准备问问丈夫，关心一下丈夫。谁知丈夫一看她

走近了，便抬手就打她，妻子一下摔倒在地上。“爸爸，你

变得不认识了。”豆豆边哭边跑向妈妈。

爸爸看到倒在地上的妈妈，一下子反应过来，他摇摇

头，对自己说：“怎么会这样，火气怎么这么大呢？”他想伸

手去扶妻子，却在伸出手的一刹那，又挥拳向妻子打去。刚

员



充实青少年的 １００个经典童话故事摇

刚坐起来的妈妈又被打倒在地。“爸爸，你太过分了。”豆豆

大声喊道。

“我想，爸爸变得不认识了，一定是那个娃娃的问题！”

爸爸不回答。就在这时，一个粉红色的拇指般大的小娃娃从

爸爸口袋里掉出来。爸爸像被点了穴，愣愣地站了两三分

钟，然后说：“你们怎么了？怎么坐在地上？”他伸手刚要把

娃娃拣回来，他的样子又变了，重新变得很陌生、很凶！一

家人的脑海里同时蹦出一个字眼———“心情娃娃”！

是的，每个人都有一个心情娃娃，它让你有坏心情。你

要做的，就是丢掉它。

圆
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牛和狐狸

从前，有一头老牛，勤勤恳恳、任劳任怨地为农夫干

活。现在，这匹老牛已经老了，活儿也不干了，所以，农夫

决定不再白养着老牛了。他对老牛说：“我再也用不着你了，

你自己离开吧，不过，如果你能抓来一只狮子，我就继续养

活你。”

这头可怜的老牛非常悲哀，它在森林里茫无目标地到处

徘徊。不久，它遇到了

一只狐狸，狐狸问它：“我的好朋友，你怎么了？为什

么垂头丧气呢？”老牛叹了一口气回答说：“哎！我的主人完

全忘了我这些年为他辛辛苦苦所干的一切，因为我老了，不

能再干活儿了，他就把我赶出来了，还说除非我能抓回去一

头狮子，他才会重新收留我。可我哪有这样的能力？其实，

主人也知道我根本没有这样的能力，这也只不过是个借口罢

了，他是下定决心不再要我了！”

狐狸听后，拍拍胸脯，对老牛说：“别怕，我来帮助你！

猿



充实青少年的 １００个经典童话故事摇

你躺在那儿，把身子伸直，装作死了的样子，我自有办法。”

狐狸跑到狮子洞，对狮子说：“大王，小路上躺着一头

死老牛，我们一起享受这顿丰盛的午餐吧。”狮子听了，迫

不及待地动身了。

它们来到老牛躺的地方，狐狸说：“在这儿咱们也吃不

完它，不如我把它的尾巴绑在你的身上，这样我们就可以将

它拖回你的洞穴慢慢地享用了。”狮子很同意这个建议。于

是它一动不动地躺下来，结果，狐狸把它牢牢地绑在老牛

背上。

一切料理完毕，狐狸拍了拍老牛的肩背说道：“起来吧！

老朋友，你可以走了！”狮子知道上了狐狸的当，怒吼着，

咆哮着。老牛随便狮子怎么叫，只管走自己回家的路程，终

于把狮子拖回主人的屋里。

它对主人说：“主人，狮子在这儿，我把它给您带回来

了。”主人看着这头拖着狮子的老牛，产生了怜悯之心，说：

“你回来吧，我会好好待你的。”于是，老牛又回到自己的

家，主人一直供养它，直到死去。
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国王的梦

我们大家都爱金子，但如果你周围的一切，包括吃的、

用的、穿的都变成了金子，你想过没有，那时你的生活会怎

样吗？下面我们就来讲这样一个故事，

从前，有一个国王对宰相说：“传我的旨意，让百姓们

不要再种庄稼了，让他们都去挖金子！只有黄金才是世界上

最宝贵的财富！”宰相告诉他，这恐怕做不到。因为能种出

庄稼来的土地，不一定能挖出黄金！国王肯定地说：“书上

说‘遍地都是黄金’，难道会有错吗？”宰相说，那仅仅只是

形容而已。国王生气地吼起来：“难道你敢抗旨？你只要按

我的旨意办就行。”宰相说：“可如果挖不出黄金怎么办呢？”

国王说：“如果挖不出黄金，我就把你们都杀了。”

于是，国王的旨意一级一级传下去，最后传到县官那

里。县官动员老百姓停下农活，在农田里挖大坑找金子。老

百姓们不种庄稼没吃没喝，便怨声载道，于是，纷纷起来反

抗。国王只好派了很多官兵来镇压百姓，老百姓们每天在皮

缘
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鞭下继续挖金子。

这时，有一个魔法师为了救百姓，对国王说，只要给他

在王宫里构筑个高台子，他要天天在上面念咒语，九九八十

一天后，全国的所有植物，如花草树木和庄稼等，将会全部

变成金子，而且，如果把它们砍掉，还会重新生出新的来！

国王听了高兴得觉都睡不着，心想，到时候，寡人就是

世界上最富有最幸福的国君了！

到了那天，国土来到外面，出现在他面前的是一副奇异

的景象———王宫里的一切，除了建筑，都成了金子的，国王

差一点高兴得晕过去！

可是，这个国王并没因此变成世界上最幸福的国君，灾

难降临了这个国家。全国只剩下金子，没吃的，没喝的，老

百姓都跑到别的国家去了。几年以后，别国的军队占领了这

个国家，把国王赶下了王位，一位有作为的青年人当了国

王，带领着百姓过着幸福的生活。

远
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放羊娃

从前，有个放羊娃从小失去了父母，政府把他安置在一

个富人家中，由这位富人供他吃饭并抚养他成人。但这富人

和他妻子的心肠都很坏，又很贪婪，总是牢牢守住自己的财

富，任何人吃了他们一小块面包，他们都会大发雷霆。这个

可怜的穷小伙子无论怎么做，得到的食物总是很少，相反挨

打的次数却很多。

有一天，富人对他说：“你这没用的东西，你去替我跑

跑腿吧。”于是他就让男孩去给政府的某位官员送一篮苹果

并附有一封信。小男孩把苹果和信交给了那位官员那儿，官

员看信后就和小男孩聊了起来。小男孩向这位官员说起了自

己的悲惨遭遇，讲起了那个富人怎样让自己干很多的活，却

不让他吃饱饭，有时吃的是那些剩饭甚至坏掉的饭菜，还有

富人让他干的活都是大人干的重活，小男孩还让那位官员看

自己身上由于干活留下的伤痕。

官员心里很同情他，于是便给富人回了一封信，要他好

苑
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好待这小孩，不要不给他吃饭，还说要小男孩少干点儿活。

“我会很快教会你是非的，”富人狠狠地说，“你要吃，

就得干活，要是有任何差错，我就用鞭子来好好教训你。”

富人心里很生气，于是他就在一天晚上偷偷把孩子杀掉了。

从那天起，富人和他的妻子就得了一种怪病，每天都会

做噩梦，梦里有一个小男孩总是跟他们俩人要吃的东西，俩

人每天就不敢睡觉。他们一直受着良心的谴责，生活在痛苦

和忧虑中，一生都不幸福。

做人不能过于贪婪、自私，更不能狠毒，要善待他人。

否则，就会品尝自己酿下的苦果，受到良心的谴责，一直生

活在痛苦和自责中。
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