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成  语  故  事

                  “小海豚蒙学经典”总序
                                                                 樊发稼
 
 海豚出版社策划、出版的这套“小海豚蒙学经典”丛书，是值得向大家推
荐的优秀启蒙读物。
 “早期阅读”和“启蒙教育”对一个民族和国家来说，意义至关重大，因
为直接关系到幼龄儿童的品德养成和智慧潜能开发，直接关系到对未来公民开
启心智，从小打下良好的道德、良知、知识和人性基础。这套丛书正是供低幼
儿童阅读、对其实施启蒙教育的极好教材。
 作为炎黄子孙，我们有义务、有责任大力宣传和弘扬国学。以有效方式认
真引导低幼孩子阅读国学典籍，开展国学启蒙教育，必将在潜移默化中影响孩
子，使之从小具备高尚的品德修养，懂得很多做人的道理，自觉遵奉良好的行
为准则，从而促进他们健康茁壮地成长。
 有道是“三岁看大，七岁看老”。国学教育从3岁学起决非揠苗助长，而是
人生启蒙的最佳开端。古人讲究启蒙或者开蒙，就是从《三字经》《百家姓》
《千字文》《论语》等开始的。虽然，这些并不是严格意义上的“儿童文学”，
但本套丛书主要由知名儿童文学作家遴选、释义、编写相关故事，充分注入了
文学元素，因而更易于孩子们从中汲取种种有益的精神营养，极有裨益于他们
思想道德素质的不断提升。
 人的一生，可说是一直处于“学习”和“成长”的状态。不同的年龄段
有不同的艺术需求和接受教育的方式。对儿童来说，他们与文艺有着天然的联
系，因此，儿童身心健康的成长，离不开文艺的熏陶。就国学启蒙读物而言，
我认为应担负起学会审美、提高情商和思想教化的任务。这三者是有机地融合
在作品中的。在国学启蒙读物中，宣讲爱，宣讲真善美，在我看来就是宣讲纯
正的人性，这也是竞争世界所必需的。竞争，首先表现在人才方面。而智慧、
诚信、勇敢、坚毅等优秀品格的养成，则是高素质优秀人才的重要标志。
 我以为，声画的传媒方式固然有其直观、快捷等长处，但它必定代替不了
书面阅读。这是两种不同的感受方式：前一种，欣赏者是被动的，被情节和画
面牵着走；后一种，阅读者是主动的，与书本之间有着充裕的互动、思考空间。
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小 海 豚 蒙 学 经 典

如何有效指导儿童阅读，怎样提高孩子们的阅读兴趣、收获更多阅读成果——
这，应当引起全社会的共同关注；而选择真正好的图书，无疑是个关键。
  这套“小海豚蒙学经典”丛书，不仅印制精美，而且语言流畅、故事感
人，既可亲子共读，也适于孩子们自主阅读欣赏。这套闪耀着智慧之光的启蒙
图书，洋溢着纯真的美、情操的美、崇高的美，会使人的心灵变得柔软、美丽
而温暖，我相信一定会受到广大家长、教师和孩子的由衷欢迎和喜爱。
                                                                                                 
                                                                                                  2011年3月8日于北京
 
 樊发稼，诗人、学者、文学评论家，中国社会科学院文学研究所研究员、
研究生院文学系教授，中国作家协会第五、第六届全国委员会委员、原儿童文
学委员会副主任，中国寓言文学研究会名誉会长



成  语  故  事

	 寒冷的冬天过去了，盼望已久的春天来了！小朋友们在老师的带领下，唱着歌，蹦蹦跳跳地来到郊
外游玩。草儿吐绿了，小鸟儿在天空中叽叽喳喳地叫着，到处传递着春天到来的消息。老师对孩子们说：
“一日之计在于晨，一年之计在于春，大家要珍惜春天这个美好的季节。大诗人苏轼有句诗‘春宵一刻值
千金’说的就是这个意思。”“春宵一刻值千金！”孩子们边走边背诵着这句诗。

【妈妈讲故事】

 yí kè qiān jīn

 一 刻 千 金

【解析】
	 一 刻 时
光 ，价 值 千
金。形容时间
非常宝贵。
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	 西汉时期的名将李广，精于骑马射箭，作战非常勇敢，被称为“飞将军”。有一次，他去冥山南麓打
猎，忽然发现草丛中蹲伏着一只猛虎，就一箭射了过去。李广箭法很好，他以为老虎一定中箭身亡，于是
走近前去，仔细一看，射中的竟是一块形状很像老虎的大石头。不仅箭头深深射入石头当中，而且箭尾也
几乎全部射入石头中去了。

 jīn shí wéi kāi

 金 石 为 开        

【妈妈讲故事】

【解析】
	 世界上最
坚硬的东西是
金刚石，连金
石 都 能 被 破
开。形容一个
人心诚志坚，
力量无穷。

4



成  语  故  事

	 	 一天下午，妈妈带着阳阳去公园玩儿。在那里，阳阳听萨克斯入了迷。回到家，阳阳对妈妈说：
“妈妈，萨克斯贵吗？”“不算贵。”妈妈答道。“妈妈，那你喜欢听吗？”“喜欢啊，当然喜欢！”妈
妈有些不耐烦了，“阳阳有什么话，跟妈妈开门见山地直说，不用拐弯抹角，好吗？”阳阳慢吞吞地说：
“妈妈，我想学萨克斯。”妈妈放下手中的活，轻轻拍着他的小脑瓜，笑着说：“没问题啊！”“妈妈真
好！”阳阳乐得拉着妈妈的手转了好几圈。

 kāi mén jiàn shān

 开 门 见 山

【妈妈讲故事】

【解析】
			 打 开
门 就 能 看
见 山 。 比
喻 说 话 或
写 文 章 直
截 了 当 ，
不 拐 弯 抹
角。
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	 2008年5月12日，我国的四川省汶川县发生了八级大地震。远在黑龙江的一户普通农家，在电视上得
知灾情后，年迈的老母亲哭着拉着儿子的手说：“儿啊，把咱家能拉的东西全拉上，明天天一亮你就把
这些东西给他们送去。都是一家人，我们不能不管啊！”“放心吧，妈妈，我一定要把咱家这点心意送
到。”第二天天刚放亮，小伙子载着老母亲的心愿和家乡人民的关怀，开着农用三轮车不顾山高路远，一
路颠簸，经过几天几夜，将救灾物资送到灾区。

 shān gāo lù yuǎn

 山 高 路 远

【妈妈讲故事】

【解析】
			形容路
途 艰 难 而
遥远。
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成  语  故  事

	 “小鸟，你犯了什么错误？”三岁的石头歪着头对笼中的小鸟说话。“石头，你在跟谁说话呢？”爷
爷从屋里走出来。“我在问小鸟犯了什么错误，您为什么把它关起来？”“这……”爷爷一时语塞，回
答不上来。“爷爷，它到底犯什么错误了，我们可不可以原谅它一次，你看它多可怜，在笼子里撞来撞去
的，头都要撞破了。”小石头眼泪汪汪地说道。爷爷看着石头那焦急的眼神，心软了：“小鸟没犯错误，
是爷爷错了，我这就放它远走高飞！”

 yuǎn zǒu gāo fēi

 远 走 高 飞

【妈妈讲故事】

【解析】
	 	 向 远 处
走，向高处
飞。多指摆
脱困境，寻
找光明的前
途。
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小 海 豚 蒙 学 经 典

	 一只小小的飞蛾，从远处轻轻地飞来。它小心地拍打着翅膀，怯生生地在篝火耳边问道：“请问，你
是火吗？”篝火不回答。它在篝火头顶上绕啊绕，忽然对着篝火的耳朵大喊了一声：“喂！”篝火吓了一
跳，脸涨得红红的，朝飞蛾吹了口热气说：“不要靠近我，我就是火，会把你烧化的火！”话音未落，小
飞蛾已经扑进了火焰里。只留下了目瞪口呆的篝火，还有那一缕青烟。

 fēi é pū huǒ

 飞 蛾 扑 火

【妈妈讲故事】

【解析】
	 	 	 飞蛾扑
到火上。比
喻 自 寻 死
路，自取灭
亡。
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成  语  故  事

	 有一只猴子和一只猫，它们看到主人正在炒栗子，“好香啊！”猴子闻着飘过来的香气，馋得直流口
水，想拿又不敢，这可怎么办呢？它眉头一皱，计上心来，和颜悦色地问：“亲爱的小猫，你喜欢吃那飘
香的栗子吗？”猫伸伸舌头，“喵喵”叫了两声，表示想吃。猴子见时机成熟，又对猫说：“你趁主人不
在的时候，赶紧去锅里拿几个吃吧！”猫强忍着烫，把栗子一个一个拿出来，而那只猴子呢，却在一旁一
个一个地吃了起来。猴子这样做对吗？当然不对了。

 huǒ zhōng qǔ lì

 火 中 取 栗

【妈妈讲故事】

【解析】
	 	 	比喻受人利用，冒险出力却一
无所得。

9
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	 北方的冬天到了，天空下起了鹅毛大雪。“下雪啦，下雪啦，去滑雪喽！”乐乐欢呼着和爸爸走向
滑雪场。乐乐还是头一次去滑雪呢。他穿上笨重的滑雪鞋，踏上雪橇，那样子像极了一只笨企鹅。“哎
呀！”乐乐没找好平衡，一下子摔倒了。“爬起来，再试试。”爸爸鼓励他。试了几次，还是不行。教练
叔叔来了，告诉他几个基本要领。最重要的是身体要跟雪橇融为一体，目视前方。按照教练说的练了一会
儿，果然，乐乐可以自由滑行了。爸爸赞叹道：“真是立竿见影啊！”

 lì gān jiàn yǐng

 立 竿 见 影

【妈妈讲故事】

【解析】
	 	 	 立起竿
子马上就可
以见到竿的
影子。比喻
立见功效。
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	 “妈妈，我怎么穿不好这条裤子呢？”清早，小亮在卧室里扭来扭去地穿裤子，可是怎么也穿不好。
他急得小脸儿通红，朝着客厅喊道。妈妈急忙放下手中的活跑进卧室，看到小亮的样子，不禁大笑起来：
“哈哈，我的小宝贝啊，你把腿都穿在一个裤筒里了。只要一个裤筒放一条腿，问题就迎刃而解了！”

 yíng rèn ér jiě

 迎 刃 而 解  

【妈妈讲故事】

【解析】
			劈竹子时，开头一节一破开，下
面的顺着刀口自己就裂开了。比喻
处理事情、解决问题很顺利。

11
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	 南北朝时，有个和尚名叫泰钦，自小悟性过人。有一天，金陵清凉寺方丈法眼和尚开坛讲法，问众
人：“老虎脖子上系了一个金铃，谁能把它解下来？”众人你看看我，我瞅瞅你，都回答不出来。正当这
时，恰好泰钦来了。法眼便问泰钦，泰钦说：“大家为什么不回答：‘系铃的人能够解下来呢’。”是呀，当
初是谁给老虎系上的金铃，当然他就能解下来啦！

 jiě líng hái xū jì líng rén

 解 铃 还 需 系 铃 人

【妈妈讲故事】

【解析】
	 	 	 比喻由
谁惹出来的
麻烦还由谁
去解决。
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成  语  故  事成  语  故  事成  语  故  事成  语  故  事成  语  故  事成  语  故  事成  语  故  事成  语  故  事成  语  故  事成  语  故  事成  语  故  事成  语  故  事成  语  故  事成  语  故  事成  语  故  事成  语  故  事成  语  故  事成  语  故  事成  语  故  事成  语  故  事成  语  故  事成  语  故  事成  语  故  事成  语  故  事

	 正月十五那天，聪聪跟着爸爸妈妈去逛花灯。“哇！人真多啊！”聪聪踮着小脚，伸长了脖子往人群
里瞧，“爸爸，我只瞧见人家的后脑勺，什么也看不见啊！”聪聪急得直扯爸爸的衣襟。妈妈在一旁笑着
说：“每年逛花灯，都是人山人海的，等聪聪长大了，就不用看人家的后脑勺了。”“可是，我现在还没
长大啊！”聪聪急得直蹦高。“哈哈，我的乖儿子，你可以骑在爸爸的肩上啊！”说着，爸爸弯下腰。妈
妈把聪聪抱到爸爸的肩上，爸爸说了声：“起！”一家人挤进人群去逛花灯了。

 rén shān rén hǎi

 人 山 人 海

【妈妈讲故事】

【解析】
			形容聚集
在一起的人
特别多。
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小 海 豚 蒙 学 经 典

	 一年一度的春节到了，家家户户挂起了红灯笼。上大学的巧巧来到奶奶家过年。“奶奶，您想我了
吧？”一进门，她就拉着奶奶的手问长问短。“我孙女越长越漂亮了，快跟奶奶说说，你在学校里的新鲜
事儿。”奶奶笑眯眯地望着巧巧，怎么看也看不够。“奶奶，那您可坐好了，新鲜事多着呢！”巧巧和奶
奶亲亲热热地在一起东一句西一句，海阔天空地聊了起来。

 hǎi kuò tiān kōng

 海 阔 天 空

【妈妈讲故事】

【解析】
			像海一样辽阔，像天空一样没有
边际，指天地宽广无边。原比喻人
心胸开阔，无拘无束。现常用来形
容漫无边际地议论或随意漫谈，没
有中心。
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成  语  故  事

	 从前，有一位财主，看到一幢三层楼高的新屋，非常羡慕。他把工匠找来吩咐：“你们照那个样
子给我盖。记住要三层楼的房！”一天，财主来到工地，望着正在打地基的工匠十分纳闷：“你们在干
什么？”“造一幢三层楼高的屋子呀。”“不对！我要你们造的是那第三层楼的屋子，我只要空中楼
阁！”“只要最上面那层？那你自己造吧！”

 kōng zhōng lóu gé

 空 中 楼 阁

【妈妈讲故事】

【解析】
	 建造在半
空中的楼阁。
个别时候比喻
崇高的人格，
旷达的胸襟。
一般比喻虚构
的事物。现多
用来比喻脱离
实际的理论、
计划及想法。
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