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译韵袅袅

大学生活成功之建议
欢迎你成为新生的录取通知书终于到了袅

!你将成为大一新生了$

大学教育有一半要靠学生自己$ 但怎样做到这点呢% 一些高
校辅导员&指导教师以及一名极为成功的学生袅就如何充分利用大
学教育提出了以下建议'

积极参与! 最成功的学生是那些积极参与自己所受教育的学
生袅他们与同学和教师交流袅参加各项活动$ 你成为学校集体的一
分子袅培养可以向之寻求帮助的朋友圈$ 参与袅但不过分投入$ 在
第一学期袅最重要的是要调整自我袅适应学业的要求$

时间安排! 美国普渡大学的一位教授说'(人首先是一种社会
性动物袅然后才是有理性的人$)因此每次室友邀你看电影的时候袅

你会发现很难拒绝袅虽然你需要读*失乐园+$

大学素以各种娱乐消遣闻名$ 在最初几个月袅你会遇到很多
人袅他们的价值观以及优先考虑的事会与你的不同$ 新的环境和你
将要做出抉择的诸多事情会令你不知所措$

#
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考虑你想从学校和朋友那儿得到些什么$ 在早饭后&课间或者
在任何对你来说最有效率的时间学习$ 不要把社会交往全断绝了$

在大学里#社交与读书一样重要$ 你可以先看会儿黑格尔哲学#然
后再赶去看晚场电影$

学习方法! 你去旅行会不会不看地图而在每一站都停下来问
路呢% 当然不会$ 大学学习要求比中学学习有更多的阅读和思考#

但背记较少$ 首先要浏览材料以了解大概#提出一些问题$ 读完后
记下主要的观点#自述你所读内容的要旨并加以审视'

"讲得有道
理吗% 你提出的问题解决了吗%

专业选择! 把大学生涯看作拓宽经验的机会及生活的准备期
是十分恰当的$ 实际上#许多大学生直到毕业后才开始选择最终的
职业道路$ 所以如果你乐意#你可以学习职业课程#但不要强迫自
己为适应劳动力市场需求而选择专业$

词汇露珠

"

)3%.()**&--%4 !

#$

73

$

L

%!

*&-&4" "+过于投入的,过分受约束的
&

4&0-./(-&)' !4&

!

0-.WL

'$

'" ,+娱乐,分心的事物
&

@.&).&-2!@./&

!(

.&-&" ,+优先权,首要考虑的事
"

;%6%,!

!

+%&

)

," ,+黑格尔哲学
&

07.3%2!0

$!

3%&" -+概观#纵览
"

1).*7,/-%!

!

1

(*

*D7,%&-" -+明确表达,简洁陈述
"

D)-!4

+(

-"

-+匆匆记下
&

()*@%,!L

$

*

!

@%," -+强迫#迫使
"

*),4!*

$

7,4" -+适合于-#形成,塑造

说明'前加(

&

)的词汇表示四级词汇#前加(

"

)的词汇表示超纲词
汇#全书同$
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.赏析/

-+%,%--%.在本文中指(录取通知书)$ 在英语中#一个
单词有多个含义#这时需要根据句子#甚至是文章的语境来判
断#该单词具体表达什么含义$
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!自来视察他们$

0").4代替&'1).*/-&)'#'%"01

"

.赏析/句中的D)-0-+#4)"' 指匆匆记下#通常表示记下简短
的笔记$
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C:,,D70-D)-4)"' -+%&.@+)'%'7*$%.$%1).%C1).6%-

&-#我得把他们的电话号码赶快记下来#免得一会儿忘了$

XQ;)"4&4 2)7 %'D)2(),,%6%=

你大学生活过得怎么样%

<QC-"/06.%/-YC").L%4 *2"/2-+.)76+ (),,%6%?0)C"/0

R7&-%$702?$7-C0-&,,*/'/6%4 -)*%%-+%/@0)1&'-%.%0-8

&'6@%)@,%?/'4 */L%/$&-)1%T-./*)'%2)' -+%0&4%#

很精彩2 我自己工作挣钱上学#所以很忙#然而我可以接触
到很多有意思的人#而且还有少许额外的收入$
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