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《编号 0911：我的囚徒生涯》

作者：于宁

【序　言】

文 / 哥们儿

（畅销书《四面墙》作者）

一个曾经的劳改犯，把不堪回首的大墙生活变成了小说，还自轻

自贱地取个笔名叫“潮吧”（青岛土语指称“傻子”），并谦虚谨慎

地请人写序。一系列伪装下，暴露出他对自己的这部小说还是很得意

的。我知道他的得意是有理由的。

跟“傻子”老兄没见过面儿，知道这个小说倒是有好几年了。写

当代监狱生活的作品并不稀罕，不过大多数都写得跟减刑报告似的，

让我们这些没当过领导的人不忍卒读。《编号 0911：我的囚徒生涯》

的价值，首先在于它对传统监狱文学在文本模式上的突破，从而为读

者提供了另一种审美范式。

因为很不幸地和潮吧有过类似的经历，并且也像他一样勇猛地把

那些经历变成了文字，所以，我曾经臭不要脸地遐想过：一旦这个小

说出版时要请人写序，恐怕找我最靠谱儿。可是，当这样的电话真的

打来时，我倒含糊了，觉得要说的话太多，反而找不到头绪，狗咬刺

猬下不去嘴了——都是因为我对本书所描写的生活太熟悉的缘故。

《编号 0911：我的囚徒生涯》真的就是一只刺猬，一只精彩的扎
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满了红果的刺猬，好看，好吃，每一个果子都是相声段子，抖起来，

新票子一般咔咔响。可是，一旦深入下去，每一个红果下面都是隐痛

的针刺，而每一种隐痛之后，又都是酸涩的回味。可你要把它当作纯

粹的小说去阅读的时候，却到处埋伏着狡猾的幽默和莽撞的笑话，但

我相信，没有一个理性健全的人会把审美感受停留在表层的欢笑，而

没有引发更多的感慨和思索。

在小说里，潮吧借用主人公“胡四”的嘴，发过这样的感慨：“在

这种特殊的环境下，你是条龙得盘起来，你是条虎也得卧起来。如果

你是一只羊，那就有点儿麻烦啦！你首先得披上一张狼皮，尽管你压

根不想去吃人，不然你就会被真正的狼吃掉。”

小说里的胡四就是这样一只“羊”，一只不得不装成狼的狡猾的羊，

在残酷环境里为了生存不得不披上狼皮、“奋发向上”的羊。像潮吧

自己老实交待的那样，《编号 0911：我的囚徒生涯》所描写的，正是“一

个懦弱青年与命运的抗争，一个黑道大哥在狱中的成长史”，看上去

似乎有些大而不当，其实用作对这个小说的眉批，实在是恰当的。

如果仅限于此，把《编号 0911：我的囚徒生涯》作为一本标新立异、

哗众取宠的通俗小说去看，必定也能陪伴你完成一段快活的阅读之旅，

可这种想法，随着阅读的深入会被逐渐消蚀——人性，你会不断地看

见人性，赤裸着的连个布丝也不挂的人性。

相对于主流的溢美，这本小说更多地揭露着人性恶的一面，揭露

的手法是赤膊上阵狂轰乱炸的，在密集的笑声里，到处是“开花的大

便”。

在封闭的大墙里，群集着一批各有来头、各怀心事的罪犯，为了

生存，为了更舒服地活着，为了更早地脱离苦海回归自由，他们无所

不用其极，把人性恶的一面发挥得淋漓尽致。在这里，在这个严格地

执行着丛林法则的世界里，永远是暴力最强者说了算，不管是龙虎狼，

还是猪羊和狐狸，或者仅仅是一条蛆虫，在丛林法则的支配下，都不

得不拼命地挖掘自己恶的潜能，或残忍或狡黠地开拓生存的空间。一

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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切文明社会既有的规则都被打散重组，适者生存，别无选择。《编号

0911：我的囚徒生涯》，就是由这些不断令人捧腹的残忍的故事组成

的一部丛林怪谭。

看着大墙里面一个个或肉搏或冷战的场面，面对一场场心机叵测，

不择手段的厮杀，面对那些侮辱与被侮辱、压迫与被压迫的人物，我

们在感受这个光怪陆离的充满了陷阱和争斗的冰冷世界的同时，总会

不经意地发现自由的宝贵，以及爱与被爱的温暖。《编号 0911：我的

囚徒生涯》通过让我们看清一面，唤醒我们对“另一面”的珍惜。

和自由社会的人们一样，“人渣”也是人，而人性是相通的。于是，

笑的时候，你会感到一些恐惧，思索的时候，你会感觉寒意。小说里

一个个活灵活现的人物，他们的言谈举止以及隐藏其中的诡秘的意识，

会不断地让你感觉熟悉。那些人、那些意识，那些行动坐卧求取生存

的方式，不正和我们身边的人们一样吗？只不过他们残酷地把自己暴

露出来甚至自虐地把自己撕裂了，而我们身边的人还在千方百计自作

聪明地遮掩着几乎所有人性中的恶与丑。

监狱是社会的浓缩，一切丑恶在这里集中地展现，然后像镜子一

样残忍地不留情面地照向大墙外的世界。偶然间，我们会看见自己，

或者身边的人的嘴脸，不寒而栗，捧着书的手颤抖了一下。

这就是《编号 0911：我的囚徒生涯》。一个曾经的“劳改油子”

写的小说。

不幸的经历永远是一笔人生的财富——残酷的财富。潮吧用他充

满自嘲、戏谑、欢笑和血泪的小说，展示了他的财富。

从道德和思想上判定《编号 0911：我的囚徒生涯》的优劣是简单的，

但也是肤浅的，文学的东西只能用文学的眼光去看，不管是审美还是

审丑，每个读者都会有自己的标准，但对于一本首先让我们开怀大笑

的作品，再回过头去站在道学家的高度上咒骂它，似乎也有失风度。《编

号 0911：我的囚徒生涯》好看，也值得看，除此以外，对于读者这样

的评价，一个并没有把自己标榜成文坛圣人的作者，已经很满足了。
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从创作的角度看，《编号 0911：我的囚徒生涯》就像一条狗，生

活是它的主人，它顽固地忠实着生活，原生态的不美声也不通俗的生

活。至于那种生活的是非藏否，狗是不做评论的，它只要忠实就足够了。
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第一章　晕头转向

1．晕头转向

公元 1993 年 3 月 31 日，我与自由道了一声别。据说这天是管我

们当地这片海的龙王“没尾巴老李”上天给玉皇大帝报平安的日子。

8 时 3 刻，朔风骤起，黑云密布，没尾巴老李乘风驾云直飞天外，

我则蜷缩在警车的座位上，一溜烟儿地奔了看守所。

记得我木着脑袋被警察架下警车的时候，风停了，云也没了，四

周有懒洋洋的阳光在盘桓，那些阳光是白色的，亮得一塌糊涂。这样

的景象多少与我此刻的心情不太和谐。阳光让我的大脑异常清醒，可

是我分辨不清方才在耳边鸣响着的到底是鸟叫还是警笛。

一整天车轮般连轴的审讯结束了，送我到看守所的时候大概是晚

上七点多了。

尽管我知道看守所没有传言中那么恐怖，但梦游般走近看守所铁

灰色的大门时，我还是禁不住打了一个冷颤。

我紧着胸口给自己打气，别害怕，别害怕，犯了法应该受到惩罚，

可是两条腿依然打颤。

预审员老李侧过脸说声“别紧张”，让我蹲到墙根等着，捻灭手

里的烟，揣进口袋，背着手径自进了旁边的值班室。

我偷偷瞧了瞧四周，心中走过一丝淡淡的惆怅……法网恢恢啊。

这是一个幽深的走廊，有点儿像我以前参观过的防空洞，四周密

不透风，有一股强烈的阴冷感弥漫其中。

走廊里静悄悄的，除了尽头的灯光下站着一位荷枪的武警外，整

个走廊空无一人。
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透过铁门的缝隙，我发觉这是一个美丽的夜晚，一轮蓝色的月亮

在这道夹缝中隐隐闪现，蓝色的月光将这一溜天空染得像一条幽深的

河。铁门缝隙吹进一丝微弱的风，这丝风就如那些琐碎的往事，一缕

一缕穿越我的脑际，让我的心一扯一扯地痛……

我做梦都想不到自己竟然会进到这种地方来，我一直以为自己是

个有为青年，以为总有一天我会像那些胸前佩带红花的杰出人士那样

站在某个台子上，向四周海啸般欢呼的人群舞动双手，对他们讲述自

己辉煌的历史；我甚至以为自己会在不算很老的时候，站在那个著名

的广场上，对着坦克般行进的方阵，气宇轩昂地喊：“同志们好，同

志们辛苦了！”继而接受那阵雷鸣般的回应：“首长好，首长辛苦了！”

可是眼下看来，我的这些梦想都变成了泡影，我将在这里与那些鸡鸣

狗盗之徒作亲密接触了，我将是他们中的一员了。

“咩咩，咩咩，咩咩咩……”一阵细细的羊叫声不知从哪个角落

冒了出来。我吃了一惊：什么意思啊？难道这里还养着羊？一时感觉

很茫然，不知道自己究竟是到了一个什么地方。羊可是个好东西，羊肉，

羊奶，羊皮鞋，羊大衣，涮羊肉……

值班室里有人在喊我，我打一个激灵，机械地站了起来。

皮带被抽走了，我只好揪着裤腰一扯一绊地往里走。

里面的一张皮椅子上坐着一位花白头发脸色阴沉的人，他不看我，

拿一根比擀面杖细不了多少的烟袋敲了敲桌子：“蹲下。”

我应声哆嗦了一下，但是没有往下蹲。不是我不懂规矩，我实在

是蹲不下去了。我空着肚子蹲了一整天，两条腿好像已经不是自己的

了，我害怕自己贸然一听口令，立马会瘫在地下，像一泡稀屎。我笑

笑，想解释，墙上的挂钟“当”的响了一声，像是在催促我快蹲。看

看对面那张慢慢转过来的脸，我收起笑容，蔫了……唉，蹲就蹲吧，

好在这个姿势不算很难看。我极力掌控着双腿，摸着墙根强力往下蹲

去，不小心蹲大发了，一屁股坐在了地上，又凉又硬的水泥地硌得我

的屁股尖儿生疼。老李用脚勾了勾我的屁股：“不许坐着，蹲好了。”
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回头对皮椅子上的那个人一笑，“梁所，你给他登一下记，我先回去了。

胡四，好好考虑你的问题，也好尽快走出这个地方。”

我用尽全力蹲了起来，这回好歹算是蹲硬实了——我是扒着桌子

角蹲的，感觉有些灰头土脸的意思。

老李似乎对我的表现很不满意，甩门走了。

门一扇，我的后腰立马感觉凉飕飕的，敢情这是露出屁股来了呢。

我在心里苦笑了一声：呵，别的地方都麻了，就这儿还囫囵着。

登记很简单，无非就是问问年龄、籍贯、学历、案由、家庭住址

什么的，很快。

卸下手上的铐子，我感觉轻松了许多，空着脑子跟在梁所的后面，

腾云驾雾一般地走。

拐过一个弯儿，我来到了另一处走廊。这儿的灯光也不太亮堂，

哨兵的脚上像是踩了一块滑板，忽忽悠悠来回晃。人，影影绰绰看不

清楚，像在雾里一般，只有灯光映照下的枪刺闪出的那点儿幽冷的光，

才让我相信自己的视力还没有失灵。

走廊里弥漫着一股马厩般的味道，吸进鼻子，立马顶得心里空落

落的。

等待我的将是什么？一股巨大的空虚如同漫天大雪，顷刻包围了

我。

抬头看了看黑漆漆的屋顶，我的鼻子蓦地一酸，想哭，费了好大

的劲才忍住。

有人在用一种压抑的嗓音唱戏，梁所拍了旁边的门一下，唱戏声

戛然止住，整个看守所重新归于死寂。

走到走廊尽头，梁所打开靠近走廊右侧的一个号子，说声“进去

好好反省问题”，用力把我往里一推，厚重的铁门“咣当”一声摔在

墙面上。这声音让我感觉很踏实，好啊，终于可以单独呆一会儿了。

我踉跄着扑到对面的墙根下，大口地呼吸散发着霉味的空气。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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咦？这儿不是关了很多人吗？怎么连个问声好的都没有？人呢？

难道这里也歇礼拜天？

关于礼拜天，我有许多美好的回忆，我喜欢在礼拜天里逛公园。

四月初的礼拜天，公园里可以看见成群的蝴蝶，它们很漂亮，可是我

对它们没有兴趣，我只在意那些打扮得像蝴蝶一样漂亮的女人。上个

礼拜天，我带我妈去公园遛弯儿，我妈对我说，你也不小了，自己有

能耐就找个对象吧。我说，不着急，不着急，等我当了国务院总理再

找也不迟……现在看来，这个目标太远大了，远大到我必须重新“回炉”

才行。我不敢想象我这一生还能不能让我妈遂愿，我感觉目前的我跟

一条蛆差不多，什么时候能够爬出粪坑还难说，更别说找对象了。

门很沉重，我下意识地去推它，可是它没让我碰到就关上了，声

音大得像雷鸣。

我很沮丧，感觉自己像个废物，我怎么会软弱到连手都抬不利索

了？

我坐下来，可是屁股疼，坐不住，我躺下来，可是肚子空，肚皮

总是往脊梁上贴。

一天没吃饭，太饿了……饥饿让我不断地产生幻觉，我发现号子

后面的铁窗像一只盛着烧饼的盘子，满天星斗就是烧饼上面的芝麻。

我反过身子，把两只手攥成拳头垫在肚子底下，皱紧眉头，抖擞精神

与饥饿展开搏斗，我骂饥饿这个杂种狗眼看人低，我胡四什么好东西

没吃过？天上飞的我没吃过飞机，地上跑的我没吃过火车，连狗宝、

驴鞭我都享用过呢。可是饥饿不通人性，任我折腾，依然饿我。我大怒，

索性乘着夜色飞回了家。坐在我家楼下饭店的雅间里，吩咐老板拣结

实的给我上。满满一桌子菜，我看都没看，专挑红烧肘子下火，一口

气吃了十八个，还是饿，嗓子眼里就像趴了一个饿死鬼……我忽然觉

得这场梦做得很没意思，猛掐一把大腿，让自己醒了过来。

困兽般绕着号子转了几圈，腿软得想撞墙。我跌到铁门边无力地

嚷：“来人啊，我要吃饭……” 



5　

2．练体操

随着“吧嗒”的一声轻响，铁门上方一个烟盒大小的窗口拨开了，

一双乌黑的眼睛探了过来。

饥饿感一下子消失了，我突然意识到自己在什么地方，迅速往后

一闪，不想动作大了点儿，脚下拌蒜，一骨碌滚到了后墙根。脑子糊

涂着，身子却机械地站了起来，像一位训练有素的体操运动员。故作

镇静地扭了扭身子。呵，除了脖子稍微有点儿疼，身上并没有特别不

适的感觉，这得益于我上学的时候练过体操，知道如何保护颈椎，不

然这下子肯定得留个后遗症什么的。万一通过颈椎伤及中枢神经，那

麻烦可就大了。瘫痪在床另当别论，以后媳妇肯定得跟我急：娘哎，

活不得啦，俺一个黄花大闺女嫁了个骡子。

傻愣着站了片刻，我终于哭了，没有声音只有眼泪。

擦干眼泪，回望一眼洒满月光的铁窗，我脑子里那些五彩斑斓的

食物一下子烟消云散。

饥饿是一种本能，一本书上说，本能可以击败理性——我失去了

理性，换来了脖子上的疼痛。

刚稳了稳精神，一个分不清男女的声音不知从什么地方传了过来：

“隔壁的兄弟，卖什么果木的？”

这个声音好像来自后窗。什么卖果木的？哥们儿是银行职员，卖

果木那是待业青年才会干的勾当……哦，不对，我不是银行职员了，

确切地说，我现在应该是个罪犯，属于阶级敌人那一级别的，不过洒

家还真不是什么贩卖水果的，这位朋友把我当成卖水果的，看来他的

眼力相当一般。我不想跟他搭话，一是没有情绪，二是没有胆量，我

明白自己现在的身份，我不想给自己找麻烦。

我坐到墙角边，脖颈麻麻地疼，这点痛感传到鼻子上，让我的眼

圈又酸又涩，眨眼都有些困难。
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今夜，一样的月光，一样地在天上堆积，可我却看不到从前的那

轮月亮。月亮可能不会照耀我了，它讨厌我，它讨厌一切半人半鬼的

家伙。那阵羊叫唤又从后窗飘了过来。我的心里憋屈，眼睛也散光，

眼前飘忽着一些破碎的往事，这些往事渐渐化成一付巨大的手铐。

一声呵斥闪电般从黑暗中滑过，微弱的羊叫声戛然而止，我一下

子就想到了涮羊肉，口水又一次涌满了我的嘴巴。

不知我爸和我妈知不知道他们的儿子现在到了什么地方，他们会

不会在到处找我？他们找不到我，是否会像以往那样静坐到天亮？

我爸和我妈不会丢下我的……我想象着，暗夜里蹒跚走着两个黑

影，夜风一点一点地将他们吹散。

我不能哭出声来……揉揉眼皮，空着脑子闷坐了一阵，我开始打

量这间逼仄的号子。

整个号子空荡荡的，房顶老高，有两个人叠加起来的高度。灰蒙

蒙的房顶上孤零零地吊着一只黄乎乎的灯泡，像塑料袋里装着的一泡

稀屎。从门口到后窗有一张半床长短的距离，两臂伸开能够摸到墙，

墙上密密麻麻粘满了蚊子血，这些蚊子血与地板上暗红色的地板漆交

相辉映，让我怀疑这是某位艺术大师的精心杰作。一只充做马桶的大

号涂料桶大大咧咧地蹲在门口，宛如一条看家狗。

对面的墙上写满了字，那些字大都歪歪扭扭像乱草，让我连看一

下是什么内容都懒得动，歪过头看侧面，那几个字倒是很工整，看划

痕像是用一枚黑色的纽扣刻上去的，有点儿硬笔书法的味道，只是字

迹很小，像蚊子。竖起眼珠看了几分钟，我终于看清楚了，那上面歪

歪扭扭地写着：人生来是自由的，但却存在于充满锁链的世界——卢

梭。这话似乎有些矛盾，想了好一阵还是没弄明白这句话是什么意思。

以前，我从来不知道什么叫做后悔，现在，我彻底理解了这个词

的含义，它几乎将我的心脏刺破。

没床，没铺盖，没枕头，没饭……我摇摇头，没趣地笑了，你以

为这是在住宾馆？
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我的脑子不可抗拒地犯着迷糊，棉被，饭，棉被，饭……咩咩，

咩咩……涮羊肉，涮羊肉……

初春季节，乍暖还寒。我蜷缩在墙角，裹紧蹭满墙灰的夹克，不

知不觉睡了过去。

走廊里传来一阵开铁门的声音，很沉闷，就像有人在一堆雪上踹

了一脚。我将眼睛凑到了小窗口上。

梁所站在斜对门冲里面喊：“汤勇，出来！”

随着一阵脚镣响，对面门里晃出一个身材高大的人来。灯光太暗，

我看不清楚他的脸，只能感觉到这是一个长相凶恶的家伙，似乎有张

飞或者李逵的感觉。一个武警用枪指着他，非常警觉的样子。

“梁所，下了起诉你可得给我号儿里安排个人啊，太寂寞了。”

是这个叫汤勇的人在说话。

“先这么呆着，兴许下了起诉还转你走呢，这次是市局传你。”

梁所的声音很柔和。

“市局传我好啊，最好是中央传我……咿呀——”汤勇的声音像

是在唱歌。我是第一次在这种地方听到这么嘹亮的声音，那种清脆与

激越，直到现在我还能清晰地记得，并且时常将这个声音与刘欢在某

个电视剧里的歌声混淆，我甚至能够从这声“咿呀”里联想到少女头

上的那只色彩艳丽的蝴蝶结。

后来我终于有机会与汤勇接触，谈到他的这声“咿呀”。他说，

我那是在叫板呢，京剧里，角儿出场一般都先来这么一嗓子，懂行的

票友在听到这一嗓子之后，应该喝声亮彩的。我说，那种时候我可不

敢喝彩，我怕挨打。汤勇笑了，他说，在这里挨打不丢人，这叫修心

养性，为了出去以后不挨打。我相信了他的话，以前挨过的打几乎全

都忘记了。

我记得那天的“咿呀”声一直在耳边回响很长时间，搞得我的耳

朵直痒痒。
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我坐回墙角，嘴里不停地念叨“咿呀”，最后竟然唱了起来：“咿

呀咿儿哟，咿呀么咿儿哟……”

也许是受了我的传染，隔壁的家伙“吭哧”一声，突然咧开了嗓子：

我是一个到处流浪者，

告别了朋友们我来到了看守所，

一天四个菜，啤酒管够喝呀，

吃喝玩乐多么快活，

嗨！多么快活！

我怀疑这老家伙是个赶驴车的帕瓦罗蒂，唱得还真是不赖。蹲了

监狱还这么快活，莫非这家伙是一个传说中的“怪 ×”？

我这里刚想对他说点儿什么，“咣当！”——隔壁的大门猛地打

开了。

我爬起来，凑到小窗口往外看，一位瘦得像千年野山参的中年汉

子反扣着铐子，被梁所推搡着一路趔趄，烟一般消失在走廊尽头。他

趔趄得很优质，跟一只啄食的公鸡差不多，脑袋一拱一拱的。

“报告管理员！”梁所经过我的门口时，我忍不住喊住了他。 

“什么事儿？”梁所打开小窗口，闷声问。

“能不能给我弄点儿饭吃？”我的肚子咕噜得像放屁，满脑子全

是黄澄澄的烧饼。

“唔，没吃饭啊……天快要亮了，一会儿就开饭了，再坚持坚持

吧。”

“那我就再等会儿，”我悻悻地咽了一口唾沫，“你看我还没有

铺盖呢。”

“别着急，明天你家里的人就给你送来了，”梁所用手点着窗口

上面的一块铁皮，义正词严地说，“犯了罪不等于没有了人格，要懂

得自尊。你们这些人都是因为自身存在着无法克服的弱点，在欲望面

前没有把握好自己，才触犯了法律。只要你还有追求，就一定会有前
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途。”

他在说这些话的时候，手里的烟袋不停地划圈，搞得我的脑袋一

直在跟着他转，像陀螺。

我还有前途吗？我还有追求吗？我躺下了。头顶上的天花板悠悠

转着，我觉得自己是坐在一个磨盘上。拉磨的驴很敬业，我都有些晕了，

它还不停歇，嗖嗖地转。我不敢睁眼了，感觉自己飘起来了，轻得就

像一粒灰尘。苍白的记忆不知疲倦地从我的身边流过，我躺在冰凉的

“磨盘”上，茫然地期待着明天的来临，我知道，明天不会因为我在

晕着它就不来了。

3．我是强奸犯

一个硬邦邦的东西打在我的脸上，有点儿疼。我费力地睁开了眼

睛。眼前赫然白了一下又赫然归于黑暗。

怎么回事儿？我用力闭了两下眼睛，慢慢张开。哦，天亮了……

闷闷地甩一下脑袋，我摸着膝盖坐了起来。

后窗射进金色的阳光，天空瓦蓝瓦蓝。我知道，此刻的我远离人群，

孤独地蜷缩在一个阳光照不到的角落里了。

刚才是谁在打我？我倒头看了看那个硬邦邦的东西，发现这是一

个模样有点儿像高跟鞋后跟的馒头。

门下面的大窗敞开了，一只黑乎乎的勺子随即伸了进来。明白了，

原来这个窗口是用来送饭的。

眼前的这把勺子黑乎乎的，下面吧嗒吧嗒滴着白汤。后来我才知

道，这种面粉制成的稀饭在这里有个相当壮阳的名字——老虎熊。

管他什么“熊”呢，有粮食味儿就好。有一溜口水顺着我的一边

嘴角掉到了地板上。

“人呢？把碗拿到外面，”一个不耐烦的声音在外面催促，“快

点儿快点儿，吃屎也得趁热乎！”
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