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五经六艺的准绳 １　　　　

五经六艺的准绳

———读《论语》

李先学

一

孔子（前缘缘员—前源苑怨），名丘，字仲尼，鲁国陬邑（今山东曲阜）人。
春秋末期思想家、教育家，儒学学派的创始人。父叔梁纥，母颜氏。少

年好礼，及长，到周地见老子，请教礼的问题。其后出仕，曾为鲁国中都

宰司空、大司寇，后摄行宰相事。政绩显赫，三月鲁国大治。后因鲁国

接受齐国女乐事，与高层不合离职。开始周游列国传道，历时十三年，

干谒七十二君，其道终不能行。于是，自卫国返归鲁国，聚徒讲学，弟子

三千人，身通六艺的七十二人。孔子说：“吾十有五而志于学，三十而

立，四十而不惑，五十而知天命，六十而耳顺，七十而从心所欲，不逾

矩。”这是对自己一生各阶段的总结。他曾《诗》、《书》，定《礼》、《乐》，

序《周易》，作《春秋》，均是万世不朽之盛业，无愧为“万世师表”、“至

圣先师”。《论语》的作者有多种说法，《论语》是孔子门人或其再传弟

子所编纂的，并非成于一人，编次也非成于一时。今本《论语》二十篇

一万五千字，是孔子及其弟子言论的汇编，主要记述孔子及少数弟子的

言论行事，记录了孔子的学、行、思与其人格形象，对于仁、圣、礼、乐、

诗、生死等的看法，以及因材施教、循循善诱的教育方法。同时，记录了

对执政者及隐士阶层的看法及与他们的争执。孔子的行止、居处也有

较为细腻的记载。可以了解当时的社会政治情况、孔子的社会地位，看

到孔子特立独行、以天命为己任的高尚人格。汉代以后，孔子的思想成

为封建中国的统治思想。
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二

《论语》从《学而》到《乡党》为前十篇。主要说明孔子是一位传

道、授业、解惑的导师，继承了上古中国的“天道”、“地道”、“人道”思

想，创造出一个新的天道、地道、人道三合一的人文文化，以仁、人为主

的思想。特色是文字简约，义理精纯。从《先进》到《尧曰》为后十篇。

主要论述孔子的理想，即“大同世界”道不拾遗、夜不闭户的美好生活，

已达到“均无贫、和无寡、安无倾”的社会。特点是篇幅较长，义理较为

驳杂。现依次简介其内容。每一篇均以各篇第一章的前两三字为篇

名。

《学而》篇。开篇展示儒雅的君子风度：“学而时习之”，“人不知而

不愠”。贤人的态度、风范也值得学习，子夏说“贤贤易色”，就是贤人

的态度；还要学他事父母、事君、交朋友方面的风范。若能做到这三点，

他就是有学问的。“温良恭俭让”的孔子具有君子风度，更值得学习，

这五种美德，是求得的，与别人的求法不同。而孝悌是实践仁道的根

本：“其孝悌也者，其为仁之本欤？”这一根本建立了，仁道由此而产生。

有了仁道，贫而乐、富而好礼的境界才有可能达到，这是《学而》篇的结

论。最后孔子回到“学而时习之”：“不患人之不己知，患不知人也。”此

两句与“人不知而不愠，不亦君子乎”，是一以贯之的道理。

《为政》篇。开篇孔子就打了一个比方：“为政以德，譬如北辰居其

所而众星向之。”以德为政，百姓就会像众星拱绕北极星一样归向他。

孔子先讲天道运行，后讲人道教化。孔子把人的一生分成“吾十有五”

云云六个阶段，这六个阶段中存在养生送死，孝不违礼问题。孔子回答

了什么是“孝”：“无违”、“不敬”、“色难”。又进一步教人行“孝”。由

于“学而不思则罔，思而不学则殆”，正确的学习态度是：“知之为知之，

不知为不知，是知也。”而做官与参政的是门大学问。当官要懂得：“举

直错诸枉，则民服；举枉错诸直，则民不服。”即选用正直的人，不能任

用狂邪的人。孔子自己的从政原则是：“人而无信，不知其可也。大车

无碤，小车无碦，其何以行之哉？”孔子教人多读历史，学会看过去知未

来。孔子的学生问他“十世可知也”的问题，孔子有过严肃的回答。同
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时劝诫世人不要乱拜鬼神：“非其鬼而祭之，谄也。见义不为，无勇

也。”强调“义”和“勇”是为政的基本条件。

《八佾》篇。八佾是周天子专用舞，诸侯用六佾。本篇旨在实践

“内圣”之学，及“操守名分”是否合乎身份。这是一个礼崩乐坏的时

代，孔子讲“正名”，就是实践礼治天下的基本大法。孔子闻知季孙氏

在家玩八佾舞时，气愤异常：“八佾舞于庭，是可忍也，孰不可忍也？”这

是严重的越礼行为。孔子因有此评：“人而不仁，如礼何？人而不仁，

如乐何？”“仁”是孔子思想的核心。一个人要是没有仁心，于礼于乐会

怎么办？孔子对于祭祀持什么态度？“祭如在，祭神如神在。”祭祀要

做到“内外”如一，才是真正的祭祀。孔子说：“周监于二代，郁郁乎文

哉！吾从周。”承先启后，发扬周代文化精神。主张进化，“温故而知

新”，又谦逊好学。于是评论管仲：一是“器小”；二是没有俭德；三是不

懂礼：“管氏而知礼，孰不知礼？”音乐是礼的一部分，有教化作用。于

是论舜的韶乐“尽美尽善”，武王的武乐“尽美未尽善”。最后慨叹春秋

时代的礼崩乐坏，决心挽救之。

《里仁》篇。《论语》中的“仁”是要学习做人、做事，与他人相处相

爱。因而，仁心是安身立命的基础：“仁者安仁，知者利仁。”君子要经

得起仁的考验，富与贵，贫与贱，得之有道；以不正当的方法得到，是为

不仁。经得起考验的人是：“好仁者，无以尚之。”士君子还须加强学问

修养，“志于道”，随“义”办事，合于“仁”，合于“礼”。言与行修好了也

是达仁的途径：“君子欲讷于言而敏于行。”在对义与利的关系上：“君

子喻于义，小人喻于利。”若其行为合于“义”，就是向“仁”的境界靠近，

这就是“见贤思齐焉”。“孝”也是达仁的手段之一。修养到此，就离朝

闻道，夕死可的宇宙大道不远了：“朝闻道，夕死可矣！”一个人若能明

白宇宙循环的大道理，就应“朝乾夕惕，自强不息”地寻求“仁”、接近

“仁”。

《公冶长》篇。孔子选公冶长为女婿，将侄女嫁给了南容，让后人

深思。看他怎样评论人物吧，如评论宓子贱是一个君子：“君子哉若

人！”说子贡是“瑚琏”。如评论令尹子文三仕、三罢事是“忠”。评论子

产：“其行己也恭，其事上也敬，其养民也惠，其使民也义。”是一个好政

治家。评论晏平仲：“善与人交，久而敬之。”可是，当道不行世时也产

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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生过浮于海的想法：“道不行，乘桴浮于海。从我者，其由与？”于是归

故乡教弟子，与弟子谈自己的志向，追求无欲则刚的大学问：“吾未见

刚者。”这个“刚”就是孟子说的“至大至刚”的大丈夫品德。要达此境

界，须“敏而好学，不耻下问”。

《雍也》篇。冉雍有君临天下的大才。颜回虽无帝王之才，他却有

继承孔子学问道统、为人师表的风范：“不迁怒，不贰过。”孔子对“质与

文”有独特的见解：“质胜文则野，文胜质则史；文质彬彬，然后君子。”

文明是人类后天的发展，能使人类本性中的敦厚、朴素气质得以均衡、

调适。要达此境界，需要有这样一个过程：“知之者不如好之者；好之

者不如乐之者。”并在“学而时习之”与自强不息中奋斗前行。同时孔

子看到了“智者乐水，仁者乐山”的差异。智者的快乐，像水一样悠然

安详、活活泼泼；仁者的快乐，像山一样自然、宁静。

《述而》篇。开篇即自述做学问的态度：“述而不作，信而好古，窃

比于我老彭。”接着谈学习体会：“默而识之，学而不厌，诲人不倦，何有

于我哉？”继而达到了“发愤忘食，乐以忘忧”的境地。这是自强不息的

气象，是“学而时习之”的精神。孔子能达此境界，是有足够的储备的：

“我非生而知之者，好古，敏以求之者也。”还表现在学无常师上：“三人

行，必有我师焉。择其善者而从之，其不善者而改之。”孔子能为“万世

师表”，自然有其独特的“举一反三”教法，学习贵在“有恒”。孔子的

用、藏哲学也是有其基础的：“不义而富且贵，于我如浮云。”可是，孔子

忧的东西很多，也有乐的一面，也有梦想：“久矣，吾不复梦见周公！”孔

子所梦的世界就是周公的理想。为实现这个梦想，孔子“为之不厌，诲

人不倦”，实践着“圣与仁”，走进了圣者、仁者的境界。

《泰伯》篇。泰伯让位给小弟周文王，孔子说赞此为“至德”。至

德，是与天地合之德。曾子生命垂危时告诫孟敬子要注意容貌、颜色、

辞气三方面的修养；若能中和能与不能、多与寡、有与无、实与虚、犯与

校，就离圣贤不远了：“仁以为己任，不亦重乎？死而后已，不亦远乎。”

而学习的目的本在“自强不息”上，要有“安贫乐道”的心理准备。孔子

所谓“笃信好学，守死善道”云云，重点还是谈智慧的修养，人格的培

育，学习的重要：“学如不及，犹恐失之。”本篇最后孔子大赞尧、舜、禹。

上古三大圣王效法至德，只想为民服务，这就是“天下为公”的理想。
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这是一个理想的政治典范，为政者都应向他学习。

《子罕》篇。孔子少讲利而赞许命和仁。孔子有“毋意，毋必，毋

固，毋我”四绝，即戒绝无妄测心、无必然心、无固执心、无私己心。当

孔子自我省察时，想到否尽到了“忠顺孝悌”之事。进一步反省，因有

此想：“逝者如斯夫，不舍昼夜。”孔子说“后生可畏”，并一再提醒弟子：

要当自己的主人，忠于、信任自己，同时，忠于、信任朋友。一旦发现自

己有错，立即改正，就像：“三军可夺帅也，匹夫不可夺志也。”同时，还

需智仁勇齐修：“知者不惑，仁者不忧，勇者不惧。”这三种人格适用于

一切人。颜渊评价孔子有一段名言，“仰之弥高”云云，给我们的感觉

是：孔子是身兼天道、地道、人道的全才。孔子是一位圣者，也是位素

王，要到居九夷去传道，要订正音乐，让《雅》、《颂》的诗乐恢复原有位

置。

《乡党》篇。乡党，就是孔子故里曲阜。本篇写孔子平居生活实

况，记录孔子真实的言行举止，待人接物的态度。如在乡里与在朝廷的

言行态度要“谨”，在乡党、宗庙、朝廷言谈与容貌不同。居家日常衣食

住行等也很谨慎讲究。还可看到孔子交际的诚意及人道主义精神，如

政府的马厩发生了火灾，孔子问：“伤人乎？”没有先问马，而是先问人。

圣人，原本是“民吾同胞，物吾与也”的，人急马缓。我们审视孔子的日

常生活，也能从小处见圣人之道。

《先进》篇。本篇多是孔子晚年对往事的回忆。孔子说：“先进于

礼乐，野人也；后进于礼乐，君子也。如用之，则吾从先进。”先人质朴

的礼乐是他们的文化，孔子主张用之，希望过“天下为公”的生活。孔

子兴起私人讲学之风，他以诗、书、礼、术、射、御“六艺”教学生，又以德

行、言语、政事、文学四科发挥学生的特长。目的是让他们“志于道，据

于德，依于仁，游于艺”，因材施教。孔子回忆、评价他的弟子恰如其

分，如赞颜回悟道的敏捷，赞闵子骞的孝道。当他的弟子问事鬼神、生

死之事时，孔子回答：“未能事人，焉能事鬼？”“未知生，焉知死？”希望

人活好、生好。“子路、曾晳、冉有、公西华侍坐”一章，描绘了孔子的理

想蓝图。这是智者的国度，大同世界的人生。孔子为什么“吾与点

也！”因为曾子的理想，也正是孔子追求的“大同世界”：“莫春者，春服

既成；冠者五六人，童子六七人，浴乎沂，风乎舞雩，咏而归。”这种安
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详、自得正是孔子的理想。

《颜渊》篇。《颜渊》篇谈仁的定义、实践仁的方法。孔子说：“克己

复礼为仁。一日克己复礼，天下归仁焉。为仁由己，而由人乎哉？”怎

样“克己复礼”？孔子说：“非礼勿视，非礼勿听，非礼勿言，非礼勿动。”

是劝人用智慧支配视、听、言、动，这样才有可能渐趋仁的境界。怎样实

践才是仁者与君子的行为？须恭敬待人，慎重用民，“己所不欲，勿施

于人。”而“足食，足兵，民信之矣。”是治理国家最基本的要求。君子要

成人之美：“君子成人之美，不成人之恶。小人反是。”这是“为政”的条

件，普通的为政之道。孔子送给当权者这样的座右铭：“子帅以正，孰

敢不正？”；“苟子之不欲，虽赏之不窃。”君子还要做闻人与达人：“在邦

必闻，在家必闻。”“在邦必达，在家必达。”即告诫君子要通达。

《子路》篇。子路请教从政事宜，孔子说：“先之劳之。”“无倦。”这

是为政的三大原则。仲弓也请教从政事宜，孔子说：“先有司，赦小过，

举贤才。”从另一角度谈为政三原则：先行实践，宽宥小过，举用贤人。

治国兴邦的步骤是：人才、始有、少有、富有、教之。为政者重要的品德

是：“其身正，不令而行；其身不正，虽令不从。”为政者还要慎重处理政

事，不随心所欲，不求快、不贪小利：“无欲速，无见小利；欲速则不达，

见小利则大事不成。”谈到士的修养，孔子肯定了狂与狷的行为：“不得

中行而与之，必也狂狷乎？狂者进取，狷者有所不为也。”中行、狂、狷

这三种士，孔子都很重视，中行者是最理想化的。孔子进一步区别了

“和”与“同”的不同：“君子和而不同，小人同而不和。”实际上是君子

与小人的不同。二者的区别还表现在：“君子泰而不骄，小人骄而不

泰。刚、毅、木、讷近仁。”

《宪问》篇。原宪向孔子问耻、问仁，从孔子的回答中可知治世和

乱世中该有的言行。在这里孔子以实例教育其弟子：为政者要知人，又

要知己。如说子产是“惠人”，给百姓带来好处；管仲是“人也”，是个了

不起的人。而成就一个完人，须具备智、勇、艺、礼、乐几个条件。又说：

“今之成人者何必然？见利思义，见危授命，久要不忘平生之言，亦可

以为成人矣！”集智慧、人品、胆识、才艺于一身，才是完人。孔子教其

弟子看人要看大节。如看“管仲不死”事，管仲之力表现在道德、仁义

上，肯定管仲不顾小节，立下盖世大功。孔子不在其位，不谋其政的智
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慧，应是其晚年的修养。而仁、智、勇三德是君子应该具备的：“君子道

者三，我无能焉：仁者不忧，知者不惑，勇者不惧。”孔子又教育人“以直

报怨，以德报德”，这是儒家的内修功夫。要想“安人”，“安百姓”，必须

从“修己以敬”开始。

《卫灵公》篇。孔子不愿做卫灵公的帮凶离开了卫国，本篇从此开

始。孔子的外交理念是忠信、笃敬能够走遍天下：“言忠信，行笃敬。”

这是对子张请问外交事宜的答复，勉励子张不要好高骛远。进一步说

善用贤能是治国的方法，又提醒不能疏忽大意：“人无远虑，必有近

忧。”还要严于律己，宽以待人：“躬自厚而薄责于人，则远怨矣！”而“己

所不欲，勿施于人”是“可以终身行之者”。整部《论语》都离不开一个

“学”字。这里倡导学而思：“学而不思则罔，思而不学则殆。”这样才有

利于“谋道”、“忧道”：“君子谋道不谋食”，“君子忧道不忧贫”；才有利

于“当仁不让于师”。行仁道，实践起来很难，孔子不惜牺牲生命以践

之：“志士仁人，无求生以害仁，有杀身以成仁。”仁与生命是一体的。

《季氏》篇。本篇从季氏不顾道义，想强行征伐颛臾开始。孔子的

从政理念是：“不患寡而患不均，不患贫而患不安。盖均无贫，和无寡，

安无倾。夫如是，故远人不服，则修文德以来之。既来之，则安之。”发

展经济，均衡贫富，达到无贫、无寡、无倾的大同世界。而为政理念有变

与不变的问题：“天下有道，则礼乐征伐自天子出；天下无道，则礼乐征

伐自诸侯出。”孔子的交友之道有“益者三友，损者三友”之分，人心有

好乐、损益之事：“益者三乐，损者三乐。”君子更有这样的修养：“三

愆”、“三戒”、“三畏”、“九思”，人的智慧有差异：“生而知之者上也，学

而知之者次也；困而学之，又其次也；困而不学，民斯为下矣！”这是孔

子的生活体验。

《阳货》篇。《阳货》篇是第七篇《述而》理论的实证。开篇是阳货

与孔子礼尚往来的舌战，从中我们看到你进我退的回避谋略。子游在

武城为长官，在此实验老师的大同理想，用礼乐教化百姓。孔子要到公

山弗扰统治的费县去实现周公的理想：“如有用我者，吾其为东周乎！”

结果没有去成。可是并不妨碍孔子继续探讨“仁”的内涵：“恭、宽、信、

敏、惠。”这五个行“仁”的原则，是实现大同的重要原则。孔子又授弟

子们以宇宙大道，这就是“六言六蔽”即六对相反相成相依的概念，是

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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宇宙自有的现象，人类自有的现象。孔子没有忘诗礼教化的作用，他

说，诗可以兴、观、群、怨；“迩之事父，远之事君。多识于鸟兽草木之

名。”都是为人处事的艺术哲学。要警惕偷道德的贼，这类人“色厉而

内荏”，是“德之贼”、“德之弃”，装腔作势，和俗媚人，混淆是非；他们

“患得”、“患失”，“巧言令色”。孔子讲“仁”，也讲“孝”：“是知孝者，德

之本欤？”天地在不停运行，孔子却说：“予欲无言！”实则孔子已与天地

同体，一举一动皆是语，皆是教化。

《微子》篇。病态的时代，造成了微子隐去，箕子为奴，比干之死，

柳下惠三黜，孔子的出国等奇怪现象，谁来指点迷津？到底该不该做

官？这是此篇的主要内容。微子、箕子、比干，孔子称之为“三仁”。柳

下惠，孟子称为“圣之和者”（《孟子·万章下》）。他以“直道”事人，不

为功名富贵而“枉道”，从而被“三黜”。他们的遭遇让孔子大有感慨：

“志士仁人，无求生以害仁，有杀身以成仁！”（《卫灵公》）楚狂过孔子，

向长沮、桀溺问渡口，遇丈人，这三个故事的深层意义是，孔子要在“文

王既没”，天下长期无道的时候，为警世的“木铎”（《八佾》），孔子的伟

大，在知其不可为而为之。可是孔子亦主张“用之则行，舍之则藏”

（《述而》），孟子称孔子是“圣之时者”。亦羡慕过当时著名的逸民：伯

夷、叔齐、虞仲、夷逸、朱张、柳下惠、少连等。孔子敬重他们的人格，可

是和他们不一样，他知道“进、退、存、亡，而不失其正者”。

《子张》篇。孔子去世后，他的弟子子张讲“士”：“士见危致命，见

得思义，祭思敬，丧思哀，其可已矣。”肯定“士”的基本条件，这种士能

“执德”、“信道”。接着是子张论交友之道：“君子尊贤而容众，嘉善而

矜不能。”这是君子待天下人的大道理。孔子说过：“老者安之，朋友信

之，少者怀之。”（《公冶长》）这种包容天下苍生的大胸怀感染了子张。

子夏也开始讲学，他说：“日知其所亡，月无忘其所能，可谓好学也已

矣！”这是对孔子“温故而知新”道理的发挥，即是“学如不及，犹恐失

之”的恒心。子夏的结论是：“博学而笃志，切问而近思，仁在其中矣。”

子游、子夏、曾子三人都在阐述自己的学术观点，如子游说子夏教学生

只重末节，没有根本的道理。子夏与曾子讨论“孝”，是“丧致乎哀而

止”，还是“必也亲丧”。子贡评论商纣王不善的原因是“君子恶居下

流，天下之恶皆归焉”，即“墙倒众人推”。子贡赞美和评价孔子，如“日
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月也，无得而逾焉”！

《尧曰》篇。开篇叙述尧舜天下为公的大宪章。尧曰：“咨！尔舜！

天之历数在尔躬，允执其中！四海困穷，天禄永终。”天命要舜接替尧，

以免百姓受穷困。尧、舜的“公天下”，是大同社会制度的典范，是大同

理想。而汤武革命是“家天下”的开始，进入“小康”社会。尧、舜、禹、

汤、文、武的“王道”是什么样子？礼法制度是：“谨权量，审法度，修废

官，四方之政行焉。”即慎重统一度量稀，审察礼乐法度，重修废弃了的

官职。仁道政治是：“兴灭国，继绝世，举逸民，天下之民归心焉。”“所

重：民、食、丧、祭。”是人生大事。为政者应遵守“尊五美，摒四恶”的行

为准则，士君子要立身处世，须懂得如何知命、知礼、知言。孔子说：

“不知命，无以为君子也；不知礼，无以立也；不知言，无以知人也。”是

对上述言论的总结。从第一篇“学而时习之”到第二十篇“知命、知礼、

知言”，是中国文化道统的大脉络。

三

《论语》主要表现孔子的人格。孔子人格的伟大，表现在思想行

事———如哲学、伦理、政治、教育、经济、历史、文学、美学、修养、处事等

方面中，现择其要者简述一下。

第一，哲学伦理思想。孔子的主体哲学是仁、礼之学，仁与礼是孔

子哲学伦理思想的核心。《论语》提到仁有员园园余处，基本涵义有二：
一是“爱人”，一是“克己复礼”。孔子之礼包括两个含义：一是属于根

本政治制度方面的规定：“礼，务国家，定社稷，序人民，利后嗣者也。”

（《左传》隐公十一年载）二是礼仪上的规定叫“仪”。孔子主张礼、仁

结合，纳仁于礼，用仁来充实礼。

第二，政治思想。德治是孔子的主要政治思想。与其仁说和礼说

相联系，在治国的方略上，他主张“为政以德”，用道德和礼教来治理国

家是最高尚的治国之道。这种治国方略也叫“德治”或“礼治”。实行

德治的具体办法：（员）重教化，轻刑罚；（圆）反对过度榨取，主张“使民也
义”（《公冶长》）；（猿）为政需正己：“其身正，不令而行：其身不正，虽令
不从。”（《子路》）；（源）举贤才：“志于道，据于德，依于仁，游于艺。”
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（《述而》）

第三，教育思想。作为一个教育家，孔子的教育指导思想是“有教

无类”（《卫灵公》），基本教育方法是“因材施教”。其教授方法多种多

样，一如启发式：“不愤不启，不悱不发。”（《述而》）。二如扣端式：“吾

有知乎哉？无知也。有鄙夫问于我，空空如也。我扣其两端而竭焉。”

（《子罕》）所谓“扣”，就是反诘。三如举隅式：“举一隅不以三隅反，则

不复也。”（《述而》）就是举一反三。孔子的教育内容十分广泛，所用的

教材是“六艺”：《诗》、《书》、《礼》、《易》、《乐》、《春秋》；侧重于技能，

“六艺”则是：礼、乐、射、御、书、数。在教育过程中挖掘学生的个性：

“视其所以，观其所由，察其所安，人焉座哉？人焉座哉？”（《为政》）这

是孔子考察个性的方法。同时，注重教学的兴趣。如孔子说：“知之者

不如好之者，好之者不如乐之者。”（《雍也》）孔子又注重人格教育。颜

回所谓“仰之弥高，钻之弥坚”（《子罕》）云云，便是赞叹孔子人格教育

的精妙，其要点在于“学不厌，诲不倦”。孔子的教育目的除了用仁义

礼净化人们的灵魂，协调人们的社会行为之外，还在于培养具有仁义之

心的“仕”、“君子”，以为当时的社会服务，这就是他“学而优则仕”的

思想（《子张》）。

第四，文学价值与审美思想。《论语》是一部语录体著作，每篇内

各章之间没有内容上的必然联系。对话简短，表述言简意赅，富有哲

理，如“岁寒，然后知松柏之后凋也”（《子罕》）、“人无远虑，必有近忧”

（《卫灵公》）等，大多是格言式的。大量运用语气词、叠句、对偶句，感

情色彩浓郁，富有表现力。有些章节，层次清晰，针对性强，如《季氏》

篇中“季氏将伐颛臾”章。有些章节篇幅较长，略具情节，初步表现出

人物的音容笑貌和性格特征，如《子路》篇中的“曾留冉有、公西华侍

坐”章，可视为后代轶事小说的滥觞。在美学思想上强调美与善的结

合：“尽善尽美”（《八佾》），在文艺与道德修养的关系上强调：“不学

诗，无以言。”“不学礼，无以立。”（《季氏》）关于文学批评的标准，孔子

说：“诗三百，一言以蔽之，曰：思无邪。”（《为政》）“无邪”即“归于正”。

关于文学的社会作用，孔子说：“诗可以兴，可以观，可以群，可以怨。

迩之事父，远之事君；多识于鸟兽草木之名。”（《阳货》）关于文学内容

与形式的关系强调：“质胜文则野，文胜质则史。文质彬彬，然后君
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子。”（《雍也》）在论雅乐与郑声时说：“放郑声，远佞人；郑声淫，佞人

殆。”（《卫灵公》）等等，孔子之所以为“圣人”，其表现是多方面的。

《论语》对后世的影响很大。《论语》是儒家“十三经”中的一经，

赵岐说：“《论语》者，五经之碨辖，六艺之喉衿也。”可见它在众经中的

地位，以《论语》这把钥匙可以打开五经、六艺的大门。
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仁政与王道的理论阐释

———读《孟子》

李先学

一

孟子，姓孟名轲，战国时期邹国（今山东邹城）人，他生活的年代大

约是公元前猿苑圆年至前圆愿怨年，是著名的思想家、教育家。孟子是鲁国
贵族孟孙氏之后，出生时家道已衰落。孟子小时其父就去世了，主要由

母亲抚养成人。孟母重视孟子的教育，“孟母三迁”、“孟母断机杼”的

故事见其良苦用心。孟子“受业子思之门人”（《史记·孟子荀卿列

传》）。子思是孔子的孙子，是战国初期的儒学大师，是儒学道统中的

重要一环。这种师承关系，使孟子以孔子继承者自居：“乃所愿，则学

孔子也。”（《孟子·公孙丑上》）中年以后，以大儒身份游梁、齐、宋、鲁、

滕、魏、薛等国，历时近二十年，推行“王道”政治。其学说影响很大，诸

侯以礼相待，在崇尚“霸道”、杨墨之言遍天下的情况下，却无人愿意实

行他的“仁政”主张。晚年归隐乡里，与万章之徒讲学，著书立说。孟

子的思想继承和发展了孔子学说，对后世影响很大。《孟子》主要记载

了孟子的政治活动、政治学说及其哲学伦理、教育思想等。孟子继承了

孔子学说，进一步把孔子的“仁学”思想发展为“仁政”学说，并提出“性

善论”作为其理论基础；主张宗法尧舜禹，实行“王道”政治；在君民关

系上，提出“民贵君轻”的思想；在哲学上重视心性体悟。

二

《孟子》一书包括《梁惠王》、《公孙丑》、《滕文公》、《离娄》、《万
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章》、《告子》、《尽心》七篇，各篇又分为上下两篇，每篇又分若干章①。

作为一部语录体著作，它记录了有关孟子思想的一些言论。《孟子》的

思想散见于各篇中，现依次介绍各篇的主要内容。

《梁惠王上》共分七章。除第六章对梁襄王，第七章对齐宣王外，

其他各章都是孟子与梁惠王的对话。首章提出“义利之辨”，孟子严于

“义利之辨”。义利观，是如何对待道德与利益的基本观点。孔子重视

“仁”，孟子重视“义”，“仁”和“义”成为最高的价值标准。孔子说“杀

身以成仁”（《论语·卫灵公》），孟子说“舍生而取义”，这比生命都重

要的东西自然是最高的伦理道德标准。孟子赋予义、利以道德价值，坚

持重义轻利，反对“先利后义”，主张讲仁义可使上下有序，否则将人人

各求其利而不知足，则国乱而君危。以下各章不离“仁政”的话题。仁

政的主要内容包括反对攻伐，发展生产，减轻刑罚赋敛，让老百姓丰衣

足食，在此基础上以孝悌教导百姓。如此便可以抵御外侮，并使天下归

服。孟子指出施行“仁政”的基础，是人性中固有的“不忍之心”，把它

推广开来，就是“仁政”。孟子行“仁政”、讲“民本”的落脚点在“王道”

上。这个“王道”，就是“以德行仁”（《公孙丑上》），让人“心悦诚服”

（《孟子集注·滕文公章句上》）。“仁政”说包含了礼贤下士和保民爱

民这两方面的内容。因此既热情赞扬“与民同乐”的古圣，又尖锐批评

“率兽食人”的今王。

《梁惠王下》共分十六章。第一至第十二章都是与齐宣王的对话，

其中有若干章都围绕“与民同乐”的话题展开。主旨是好乐、好财、好

色本身都没问题，怕的是不能节制私欲，残害人民；如果能与民同乐，就

能得到人民的拥护，实现王道。孟子谈到了“勇”的问题，要齐宣王舍

弃“小勇”，学习先王为天下百姓谋福祉的大勇。孟子主张“养气”、“养

勇”，“勇”与“气”结合成为“勇气”。“养勇”、“养气”，在生活世界里就

是“不动心”。在谈到用人问题时，强调普遍了解民意，并以民意为准

则来识别和选拔人才。第八章关于武王伐纣的评论，君王如破坏仁义

之道则可杀，民贵君轻思想尤为鲜明。第十二章至十五章，是与邹和滕

两国君主的对话，在严峻的军事和外交形势下，孟子仍坚决主张实行

① 章：即段；一章即一段。
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