
板桥家书译注



中国古典文学今译丛书编辑说明

由于时代、生活、语言、文字的变化,今天一般读者阅读古

代著作,存在有相当大的障碍,今译是克服这个障碍的重要方

法。把优秀的古代文学作品择要优先今译,既能满足读者的

急需,又能推动今译事业的发展。中国古典文学今译丛书的

计划,就是在这个前提下制订的。

开卷有益、雅俗共赏是我们的编辑方针。有阅读一般报

刊能力的城乡广大读者和中小学师生是今译丛书的主要读者

对象。

丛书的题材和体裁力求多样化,既考虑作品的可读性,又

注意扩大读者视野、陶冶情操,增进对伟大祖国的了解和热爱。

译文力求忠实、正确、流畅,与提纲挈领的前言或原文题

旨说明以及深入浅出的注释相配合,使书中的各个部分结合

成有机整体,以帮助读者对原作的深刻理解。

今译丛书不仅适宜于一般读者阅读欣赏,也可作为知识

青年文化学习的自修读物。

人民文学出版社编辑部

一九九三年七月



目  录

前言 1………………………………………………………

十六通家书小引 1…………………………………………

雍正十年杭州韬光庵中寄舍弟墨 2………………………

焦山读书寄四弟墨 4………………………………………

仪真县江村茶社寄舍弟 7…………………………………

焦山别峰庵雨中无事寄舍弟墨 13………………………

焦山双峰阁寄舍弟墨 19…………………………………

淮安舟中寄舍弟墨 21……………………………………

范县署中寄舍弟墨 23……………………………………

范县署中寄舍弟墨第二书 25……………………………

范县署中寄舍弟墨第三书 28……………………………

范县署中寄舍弟墨第四书 34……………………………

范县署中寄舍弟墨第五书 40……………………………

潍县署中寄舍弟墨第一书 45……………………………

潍县署中与舍弟墨第二书 49……………………………

潍县寄舍弟墨第三书 59…………………………………

潍县寄舍弟墨第四书 63…………………………………
1

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



潍县署中与舍弟第五书 65………………………………

附

 与金农书一 73…………………………………………

 与金农书二 74…………………………………………

 与金农书三 76…………………………………………

 与江宾谷、江禹九书 78…………………………………

 词钞自序 86……………………………………………

 四子书真迹序 89………………………………………

 板桥自叙 93……………………………………………

 板桥自序 100……………………………………………

 板桥偶记 105……………………………………

2



前  言

一

郑板桥名燮,字克柔,江苏兴化人,一六九三年(清康熙三

十二年)生,故居在兴化东城古板桥附近,所以自号郑板桥。

板桥父亲名之本,是个秀才,以设塾授徒为业,生活相当贫苦。

这却激起了板桥苦读的决心。板桥读书,不仅异常刻苦,而且

富有独立钻研精神。青年时代的郑板桥就谈文论兵,立下修

身齐家治国平天下的志向。

二十多岁时,板桥中了秀才,生活依然穷困,一度到仪征

去当塾师,在扬州卖画,也曾出游江西、北京。据《国朝耆献类

征》记:“壮岁客燕市,喜与禅宗尊宿及期门、羽林诸子弟游”,

从他的交游对象可以看到他性格落拓不羁,而且性情刚直,说

话不懂得忌讳。《清史·郑燮传》说他“日放言高谈,臧否人

物,以是得狂名。”这种性格也反映在他书法、绘画、诗文的艺

术风格中,被后人列为扬州八怪之一。

四十岁那年,正逢乡试。板桥得到兴化知县汪芳藻的资

助,到南京去应考,居然中了举人。乾隆元年(一七三六年),

他四十四岁,又中了进士。板桥喜欢自称“康熙秀才,雍正举

人,乾隆进士”,正是纪念他二十年苦斗的艰辛历程的。但他
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还得再等六年,到五十岁上才被派到山东范县作县令。

在总共十一年的县令任上,板桥按儒家的教导,认认真真

地做个好官,关心百姓疾苦。他在《风竹图》上题的一首诗,可

说是他为官的政纲:

  衙斋卧听萧萧竹,疑是民间疾苦声。

些小吾曹州县吏,一枝一叶总关情。

做了四年范县令后,板桥调任潍县。当年潍县闹大灾荒,

他主动承担责任开仓赈贷。据《兴化县志》记:“活万余人。”但

是十年地方官一做,板桥深感官场黑暗,自己位卑权轻,不能

一济民瘼,所谓“待罪已十年,素餐何久长”,明白地表现了这

种不满;“去去好藏拙,满湖莼菜香”(皆见《思归行》),他已有

勇退之心了。终于在当了七年潍县令后,因为请求赈济百姓

而得罪了上司,于是主动称病,辞官归隐。那年,板桥六十一

岁。

此后,他往来于兴化与扬州之间,以卖书鬻画为生。这时

他的“六分半书”和兰竹石画已名闻遐迩,连朝鲜使者都闻名

来求字。他凭进士出身、十年县令的身份周旋于诸多文人与

绅宦之间,自然与二十年前在扬州卖画糊口大不同了。一七

六五年(乾隆三十年)十二月十二日,板桥逝世于兴化。兴化

父老为他立了块“才步七子”的匾额挂在闹市的四牌楼,作为

纪念。

孟子说:“穷则独善其身,达则兼善天下。”郑板桥就这样

“独善其身”地走完了他人生的最后途程。
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二

郑板桥的家书在他生前就已刊刻而且颇得好评。书信能

成为独立的文学体裁,是因为它为人们提供了一个写作的新

领域和叙事议论的新角度。它让作者能从个人与家庭、个人

与知己这特定联系中表现自己的生活和情怀。家庭生活是社

会生活的一个角落,私人关系也是社会关系的一个部分,而且

它们是更为隐秘的角落和部分,于是人们通过书信这窗口就

能够看到作者更深层、更真实的内心世界。

板桥这十六封家书绝口不谈政事、国事,只谈家事。也许

谈到政事、国事的信他没有刊刻,这在文网森严的“康乾盛世”

是可以理解的。他的同学陆骖、好友杭世骏都因文字狱受累;

而在陆案后,板桥曾把初刻的诗集抽掉了十五首重印。他不

能不小心。

这十六封家书的主题只有一个:训子弟。在中国书简发

展史上,从汉代起,家信就是训诫子弟的工具。原因是由于汉

武帝敏锐地认识到儒家学说对巩固中央集权的封建制度的巨

大作用,于是罢黜百家,独尊儒术。儒家是讲究修身齐家的,

所以读书人开始注意用儒家道德来砥  友朋,训诫子弟。板

桥家书也继承了这个传统。他训诲比他小廿五岁的郑墨的,

一是如何为人处世,二是如何为文读书,从中也就反映了郑板

桥自己的人生观与文学观。

板桥提出,读书修身“第一要明理作个好人”,秉性要“忠
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厚悱恻”,为人要“去浇存厚”,不可工心计。对人要讲爱,所谓

“以人为可爱,而我亦可爱矣”;自己富贵了,仍要“敦宗族,睦

亲姻,念故交”。可见孔子的仁者“爱人”(《论语·颜渊》)的观

念是板桥人生观的核心。再从他的“忠厚之情”的观念中还包

括不能杀害虫蚁蛇羏蜈蚣来看,显然还有佛教的影响在内。

难得的是,板桥认为穷人与富人“总是天地间一般人”,应

该平等。他要求家人对佃户要尽主客之礼,“主客原是对待之

义,我何贵而彼何贱乎?”他严格要求儿子,不论贫富,一律要

尊重年长的同学。这种平等观自然是“老吾老以及人之老,幼

吾幼以及人之幼”(《孟子·梁惠王》)、“民胞物与”(张载《西

铭》)等儒家思想的体现,但是,这还跟板桥自己出身贫苦,对

当时富欺贫、强凌弱的社会现实有着真切认识有不可分的关

系。儒家思想、道德在他不是口头上说说的高调,而是真心信

奉、躬自实践的行为准则。

因此,他的人生理想尽管也是读书、科举、做官,但他尖锐

地抨击靠读书做官为手段“攫取金钱,造大房屋,置多田产”的

书生;“得志则泽加于民,不得志则修身见于世”,就是他生活

理想的概括。

板桥处在一个形式主义、复古主义的文学思潮盛行的时

代,但是他却不受这股思潮的影响:王渔洋主张“神韵”,“不着

一字,尽得风流”,板桥却批评专务“言外有言,味外取味”者为

“綵綵纤小之夫”;沈德潜提倡“格调”,要求温柔敦厚,怨而不

怒,板桥却主张为文应该“沉着痛快”“生辣”。他继承公安派

的一时代有一时代之文学的观点,反对拟古主义:“吾文若传,
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便是清诗清文,若不传,将并不能为清诗清文也。何必侈言前

古哉?”所以如此,是板桥为文有两个根本主张,其一乃是“理

必归于圣贤,文必切于日用”。对以考据为避世手段的经学,

他公开说“生平不治经学”,甚至批评理学“只合闲时用着,忙

时用不着”。至于为文道不着民间痛痒的“锦绣才子”,板桥一

概斥之曰“废物”。其二是为文必须“自出己意”,“自树旗帜”。

他在诗中写道:“英雄何必读书史,直摅血性为文章。”(《偶然

作》)所以,他虽与王渔洋、沈德潜同时,却能不为他们所左右。

从这两个根本原则出发,板桥的文学批评有所谓“大乘

法”、“小乘法”之说:“理明词畅,以达天地万物之情,国家得失

兴废之故”的是大乘法,反之,与“圣贤天地之心、万物生民之

命”无关的靡丽之作都属小乘法。自然,板桥自己的创作也就

敢于抨击恶吏,同情穷苦,并以此自豪地与吴嘉纪比高下了。

板桥的文学主张虽然没有,也不可能越出儒家的范围,但

是由于他执着现实,执着民生,排斥虚假,因而在形式主义泛

滥的狂潮中,坚持司马迁、杜甫以来的现实主义传统,吹起了

清中叶文坛上的一阵清风。

三

书信,就其社会作用说,是应用文,春秋战国时期,诸侯办

外交就要用到书信。随着经济和政治的发展、社会生活的复

杂化以及科学技术的发达(如纸、笔、印刷术的发明),信的内

容便日益丰富起来,而且个人色采日益浓重,加上记叙、抒情、
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议论的综合运用,就使书信越出了纯应用的范围,越来越具有

文学的价值,最终竟可以视为独立的文学分支。

书信,最初保留在史籍中,而从《史记》起,历代正史传记

中也往往收录。我国第一部诗文总集《昭明文选》中列有“书”

这一门类,书信算是正式登上文坛。唐宋时,作家的诗文集中

收入书信已成通例。发展到清代,还出现了书信选集,如周亮

工的《赖古堂名贤尺牍新钞》。

作为文学分支的书信,夹在每一时代的文学潮流中滚滚

而下,自然染着特定时代的文学色采,有着前后的继承发展关

系。如汉代的谨严,魏晋的清通,六朝的骈俪;唐代受古文影

响,宋代则转为平易,明清书信风格宗宋并受晚明小品影响。

板桥的家书就是在这样的传统基础上产生的。

板桥家书的第一个特点是真诚坦率。人称他的性格为

“疏宕洒脱,天性独挚”(叶衍兰《清代学者像传》),不喜虚伪矫

饰。一般说,家书写与亲人,自无矫饰的必要,而板桥家书无

论叙事说理,更是全从内心深处出来。他不是在复述儒家的

大道理,而是把这些道理结合着自己的生活体验向郑墨陈述,

因此,情理交融,使人一直察见他的肺腑。我们可以不同意他

宣扬的某些道理,却不会感到他心口不一。比如他谆谆告诫

郑墨为什么要把俸金分给穷亲友时,不仅念及亲友穷困,更承

认自己做官是“得风水力”,“是众人之富贵福泽,我一人夺之

也。”“设我至今不第,又何处叫屈来。”所以当他说出“敦宗族,

睦亲姻,念故交”的赠金目的时,我们丝毫不觉得他有市恩之

意,只感到他推己及人的至情厚意,非常真切动人。
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第二个特点是即小见大,言近旨远。板桥自己说,十六封

家书“绝不谈天说地,而日用家常,颇有言近旨远之处。”举凡

读书作文,教育子女,买田置屋,延师傅,待同学都在他的笔

下,板桥还要由此说出一番独具只眼的道理来。虽然这些道

理不出《论语》、《孟子》乃至《朱柏庐治家格言》的范围,却都能

阐述得有新意,所以叫“言近旨远”。

能这样,原因之一是郑板桥读书一直强调“要有特识”,要

“自出眼孔,自竖脊骨”;原因之二是郑板桥所谈的都是他长期

实践的心得,一种新认识。因此,在以《四书》、《五经》为敲门

砖的社会里,他的一些见解便颇有震世骇俗的意味了。

第三个特点是清新自然,接近口语。板桥是非常重视八

股制艺的,但他的家书继承了宋明书简传统,不事雕琢,直抒

性情,毫无死板的八股气。十六封家书有长有短,都不在章法

上求奇变,往往是围绕一个中心,笔随意走,看来是信笔所之,

却正增添了谈家常的亲切情味。

我国的书简文学从宋代起,语言有了变化,在正式的信函

中,或骈或散,都用书面语言,而在家书或小札中,往往接近口

语。郑板桥的家书无论是论文谈世,无论是说为人,诫处世,

都是把口语融入文言,自然流畅,读来使人觉得作者与自己对

面闲话似的,生动亲切。前人评他的家书道:“情真语挚,悱恻

动人。”(《清代学者像传》)这跟他的语言风格是有很大关系

的。

本书除《板桥家书》外,为帮助读者较多地了解郑燮的生
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平、思想、情趣以及他的文学艺术见解,还选收了若干篇有关

的书信和自序,作为附录。最后一篇《板桥偶记》,是写作者与

续娶的饶氏结合的经过,反映了当时所谓“名士风流”的生活

情状。全书的译文、注释有不尽妥善处,恳望读者指正。
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十六通家书小引〔一〕

  乾隆十四年(1749),板桥订定并手写了这十六通家

书刊刻。信是写给堂弟郑墨看的,刊刻则是想传播自己

为人处世、读书作文的观点,这也就是《小引》中所谓“好

处”。《小引》同时抨击了当时文坛上作序的坏习气,笔调

辛辣,正是板桥嫉恶如仇本色。

板桥诗文,最不喜求人作叙。求之王公大人,既以

借光为可耻;求之湖海名流,必至含讥带讪,遭其荼毒

而无可如何,总不如不叙为得也。几篇家信,原算不得

文章,有些好处,大家看看;如无好处,糊窗糊壁,覆瓿

覆盎而已〔二〕,何以叙为! 郑燮自题,乾隆己巳〔三〕。
〔一〕小引:短序。  〔二〕覆瓿覆盎:瓿、盎都是小口广腹的瓦

罐。古人把写得不好的文章说成只配用来盖瓦罐子,“覆瓿”二字就成了

自谦之词。  〔三〕乾隆己巳:乾隆十四年,公元1749年。

我的诗文,最讨厌请求别人写序文。求高官显贵写罢,我

从来认为借重别人是可耻的;求社会名流写罢,一定弄到文字

中隐含讥刺,暗带讪笑,遭受他们的糟蹋却又无可奈何,所以

不如不写序文为合宜。几封家信,本来算不上是文章,如果有

点益处,大家不妨看看;如果没有益处,糊窗户,糊墙壁,盖坛

子,盖罐子好了。何必要有序呢! 郑燮自题,乾隆已巳年。
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雍正十年杭州韬光庵中寄舍弟墨〔一〕

  板桥出身贫寒,体验过社会上的不平等,这与儒家的

仁的思想结合起来,形成了他可贵的平等观念。他不仅

反对以富欺贫,以贵傲贱,更批判了那些“失路名家,落魄

贵胄”妄自尊大而又怨天尤人的没出息思想,并告诫郑墨

为人要存心忠厚,不要处心积虑地算计别人。

板桥用“天道福善祸淫”“循环倚伏”的观念来解释人

事沉浮的复杂的社会现象,自是不正确的,不过立论重在

劝人为善,而不是无所作为的宿命论。

谁非黄帝尧舜之子孙,而至于今日,其不幸而为臧

获,为婢妾〔二〕,为舆台、皂隶〔三〕,窘穷迫逼,无可奈何。

非其数十代以前即自臧获婢妾舆台皂隶来也。一旦奋

发有为,精勤不倦,有及身而富贵者矣,有及其子孙而

富贵者矣,王侯将相岂有种乎! 而一二失路名家〔四〕,

落魄贵胄,借祖宗以欺人,述先代而自大。辄曰:“彼何

人也,反在霄汉;我何人也,反在泥涂。天道不可凭,人

事不可问!”嗟乎! 不知此正所谓天道人事也。天道福

善祸淫,彼善而富贵,尔淫而贫贱,理也,庸何伤? 天道

循环倚伏〔五〕,彼祖宗贫贱,今当富贵,尔祖宗富贵,今
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当贫贱,理也,又何伤? 天道如此,人事即在其中矣。

愚兄为秀才时,检家中旧书簏,得前代家奴契券,即于

灯下焚去,并不返诸其人。恐明与之,反多一番形迹,

增一番愧恧。自我用人,从不书券,合则留,不合则去。

何苦存此一纸,使吾后世子孙,借为口实,以便苛求抑

勒乎! 如此存心,是为人处,即是为己处。若事事预留

把柄,使入其网罗,无能逃脱,其穷愈速,其祸即来,其
子孙即有不可问之事、不可测之忧。试看世间会打算

的,何曾打算得别人一点,直是算尽自家耳! 可哀可

叹,吾弟识之。
〔一〕雍正十年(1732)秋,板桥因乡试机会赴杭游学,寄寓韬光庵

中写此家书。郑墨是板桥叔父省庵公之子,号五桥,比板桥年幼廿五岁,

板桥与他感情很深。  〔二〕臧获、婢妾:臧获是男女奴隶贱称。扬

雄《方言》说在荆淮海岱(海岱即今山东)一带,男奴叫臧,女奴称获。婢

与妾皆女奴。  〔三〕舆台、皂隶:上古时,人分十等:王、公、大夫、

士、皂、舆、隶、僚、仆、台,后六等都是社会地位低下的贱人。说见《左传

·昭公七年》。  〔四〕失路名家:不得志的名门子弟。  〔五〕

循环倚伏:《文选》刘峻《广绝交论》:“或前荣而后悴,或始富而终贫,或初

存而后亡,或古约而今泰,循环翻覆,迅若波澜。”又《老子》:“祸兮,福之

所倚;福兮,祸之所伏。”

哪一个人不是黄帝、唐尧、虞舜的子孙,可是到了今天,其

中不幸做了奴仆,沦为贱人的,都是受苦受穷走投无路,毫无

办法。并不是他们几十代以前就是从奴婢贱人来的。有朝一

日奋发起来有所作为,专心致志勤劳努力,有的本人就富贵起
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来了,有的到儿辈孙辈就富贵起来了。王侯将相难道有天生

的贵种吗! 但是有这么一两个不得志的名门后代,败落了的

贵家子弟,依靠祖宗来欺压别人,夸耀上代自以为了不起,动
不动就说:“他是何等样人,反而在青云里;我是何等样人,反
而在污泥中。天理不能作准,人事莫可究诘!”唉! 他们不晓

得这正是所说的天理和人事啊。天理是对好人赐福,对恶人

降祸。他行善就富贵,你作恶就贫贱,就是这个道理了,有什

么可伤心的呢? 天理是周而复始互相倚存的,他的祖先贫贱,
现在应当富贵;你的祖宗富贵,现在应当贫贱,就是这个道理

了,又有什么可伤心的呢? 天理是这样,人事也就包含在这里

面了。愚兄做秀才的时候,翻检家中的旧书箱,找到前代家奴

的卖身契,就在灯下烧掉,并不送还他本人。怕的是明着还给

他,反而多了一番痕迹,增加他一番羞愧。从我用人起,从来

不写契约,合适的就留下,不合适的就遣去。何必要保留这一

张纸,让我的后代子孙,用它作为借口,来苛求、压迫别人呢!
这样的用心,是为别人着想,也是为自己着想。假如每一件事

都预先留着一手,让别人落入他的圈套,没有办法逃避,那么

他的穷困来得更快,他的灾难随即降临,他的子孙就会发生不

堪问闻的事、预料不到的忧患。不妨看看世上那些会算计的

人,哪里算计得到别人的一星半点,不过是算计尽了自己罢

了! 可悲可叹啊! 希望我弟弟记住它。

焦山读书寄四弟墨〔一〕

  郑板桥是儒家,自然不信佛。但他愤世疾俗,因而产
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生出世的思想,所以一生多与方外人交往。这封家书,不

但指出僧人中大多数本是穷人家子弟“入而难返者也”,

不应该“叱为异端而深恶痛绝之”,流露了对穷苦人的同

情;而且由“和尚是佛之罪人”进而指出“秀才亦是孔子罪

人”,对当时一般不仁不智、无礼无义的读书人中的败类

进行无情的嘲讽,行文犀利明快。

僧人遍满天下,不是西域送来的。即吾中国之父

兄子弟,穷而无归,入而难返者也。削去头发便是他,

留起头发还是我。怒眉睼目,叱为异端而深恶痛绝

之〔二〕,亦觉太过。佛自周昭王时下生,迄于灭度〔三〕,

足迹未尝履中国土。后八百年而有汉明帝,说谎说

梦〔四〕,惹出这场事来,佛实不闻不晓。今不责明帝,而

齐声骂佛,佛何辜乎? 况自昌黎辟佛以来〔五〕,孔道大

明,佛焰渐息,帝王卿相,一遵《六经》《四子》之书〔六〕,

以为齐家治国平天下之道,此时而犹言辟佛,亦如同嚼

蜡而已。和尚是佛之罪人,杀盗淫妄,贪婪势利,无复

明心见性之规〔七〕。秀才亦是孔子罪人,不仁不智,无

礼无义,无复守先待后之意〔八〕。秀才骂和尚,和尚亦

骂秀才。语云:“各人自扫阶前雪,莫管他家屋瓦霜。”

老弟以为然否? 偶有所触,书以寄汝,并示无方师一笑

也〔九〕。
〔一〕雍正十年(1732),板桥四十岁中了举人,十三年,为了准备第

二年进士试,赴镇江焦山攻书,先居别峰庵,后住双峰阁,至今遗迹犹存。
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