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 一部适合所有人阅读的童书

                                               
于友先

一个人儿童时代读过的书与幼年所经历过的事情一样，会永远生长在

他的心上，会对其一生产生深刻的影响。可以说，一个孩子长大以后会成

为怎样的人，在很大程度上，是与他儿童时代所受的教育、所阅读过的书

籍密切相关的。曾经读到这样的诗句：“你或许拥有无限的财富，/一箱箱

的珠宝与一柜柜的黄金。/但你永远不会比我富有——/我有一位读书给我听

的妈妈。”因此，一个人如果有幸在童稚时期就阅读了一些堪称人类文明之

精华的好书，就等于拥有了一笔宝贵的财富，拥有了他的“第一桶金”。他

就能够有足够的准备和力量从这里起飞，去追求理想的人生、去创造美好

的未来。相反，一个人在童年时代，如果错过了那不该错过的好书，错过

了获得“第一桶金”的机会，那么，他的损失也将是无可弥补的；作为一个

人，其内心的丰盈与精神的完美，必将有所欠缺。一个人初来世上，犹如
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一张白纸，染于苍则苍，染于黄则黄。只有那些以上乘的艺术手法、优美

的语言文字编写成的书籍，只有那些真实地反映了儿童的生活与思想情感

的书籍，只有那些对于儿童的成长、对于社会历史的发展与进步有积极意

义的书籍，才应该成为孩子们的读物；也只有这样的书籍，才值得孩子们

阅读。法国作家埃梅说，他的童话是写给所有的“4岁至75岁孩子”的。看

过了岳洪治的“爱与美亲子阅读丛书”，我觉得，它不仅适合儿童阅读，也

同样适合成年人阅读。这是一部适合家长、老师与孩子们一起阅读的优美

而又有益的书。

这部“爱与美亲子阅读丛书”，以思想内容和叙述角度的不同，大致分

为三卷：《稚子心语》以儿童的口吻描述“我”眼中的美妙世界，生动地表现

了儿童对外部世界浓厚的兴趣和儿童美好纯真的心灵；《孩童世界》从爸爸、

妈妈的视角刻画孩子多彩的生活，表现了长辈对孩子的挚爱与期待；《爱在

心底》在抒写爸爸、妈妈对孩子的爱与期待的同时，也写出了孩子对长辈的

爱和深深的依恋。全书160多篇作品，描写和表现了人与人之间、人与自

然之间、人与小动物之间，那种相互关爱、相互亲近、相互依恋的美好感

情 ；作品通过对小主人公方方面面的生活的描述和内心隐秘的揭示，生动

而感性地为我们展现了一个未曾受到世俗社会污染的、自然和谐的世界，

以及一颗纯洁美好的心灵。阅读书中描写自然景物的作品，譬如《美丽的草

原》、《在树林里》等篇，你会身临其境地真切感受到祖国是多么美、生活是

多么好；阅读小主人公和家人在一起的作品，譬如《妈妈的目光》、《爸爸要

出差去了》等篇，你会感同身受地意识到母爱与亲情的可贵；而阅读小主人
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公亲近花草鸟虫的作品，譬如《小黄花》、《小白鸽》等篇，你就会被孩子纯真

而博大的爱而深深地感动了。

在这些作品里，没有观念化和概念化，没有说教，没有生编硬造的故

事和玩偶似的人物；在这些作品里，生活是真实的，人物是真实的，故事

也是真实的。当孩子打开这部小书的时候，书中那生动形象、富于魅力的

语言，就会将小读者自然引入作品所营造的情境之中，孩子的阅读就会由

被动变为主动，在不经意间便获得了思想的启迪、性情的陶冶；于是，他

那稚嫩的心受到美和愉悦的引导，便能够向着健康、纯洁、美好的方向去

发展、成长了。而当你——家长或是老师——和孩子一起阅读作品，或是

独自翻开书里的某一篇的时候，你会觉得，书中的小主人公恍惚就在自己

身旁；你和他一起说笑玩耍，全方位地进行着情感的交流。读着读着，你

便情不自禁地喜欢上这个名叫阳阳的小男孩儿。当你深情地望着他的时候，

他也正用一双明亮和善的大眼睛望着你呢；你就觉得，那站在自己面前的

正是一个可爱的小天使。于是，在长久的对望中，在小男孩儿那纯真无邪

的目光里，你那被世俗污染已久的心灵，便得到了净化。作者以纯真美好

的童心，建造起一座美丽的儿童乐园。当你来到这里，当你和书中的小主

人公一起嬉闹、一同劳作的时候，你会重新感受到生活的美好、领悟到人

生的真谛。当你合上书本，走出这座乐园的时候，你会惊异地发现：自己

似乎从小男孩儿那里学到了很多，身上仿佛平添了许多生气与活力；你仿

佛又找回了自己丢失的童年。——“爱与美亲子阅读丛书”就这样，以其真

挚的情感、丰富的内涵、生动的形象和优美隽永的语言，把我们带入了一

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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个无限美好的、崭新的世界。

这部书艺术上的一个显著特点，是作者真性情的自然流露和真实的生

命体验与发现的自由抒写。打开书页，呈现在我们眼前的那一个个美丽动

人的生活场景或情感片段，并非刻板的生活摄影，而是作者以其审美的眼

光发现和创造出的艺术情境与活跃其间的血肉丰满的人物形象。它以自己

独具的声音与色彩，表现了作者对人生理想的充满激情的追求；其中许多

篇章，堪称真善美和谐统一的艺术品。这部书所写的都是儿童的生活，表

现的是儿童的心性与情感，字里行间充满着儿童情趣和浓浓的爱的氛围。

阅读此书，不仅可以使孩子获得多种快乐与教益，而且有助于阅读习惯的

养成，有益于亲子关系、师生关系的融洽与巩固；阅读此书，还会使你更

多地感受到亲情的可贵、家庭的温馨和生活的美好。当你和孩子们一起阅

读这样一部内容健康丰饶、语言清新隽永的童书的时候，在不经意中，孩

子们就会产生对汉语敏锐的语感；而对作品的节奏与声调的熟悉，又将使

孩子们学会欣赏美、欣赏美文。而更为重要的是，在快乐的阅读中，孩子

们还能逐渐学会对于生命和社会人生的思考与理解；他们的视野将更为开

阔，他们的内心世界会更加丰富。和孩子们一起阅读这些优美的作品，应

该成为亲子之间、师生之间日常交流的一种很好的方式与内容。无论对于

成人还是对于孩子来说，它既是当下一种甜蜜、温馨和美好的人生体验，

它还将成为生命中的一段难忘的记忆。

培养民族精神、传承民族语言文化，是儿童文学一个重要的历史责任。

“爱与美亲子阅读丛书”以生动优美、含蓄隽永的语言，抒写了少年儿童善
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良正直、勇敢智慧的精神品质；它可以作为家庭、幼儿园和小学课堂上亲

子共读、师生共读的一种普及读物而加以推广。这部书虽然不能为孩子们

预约一个美好的将来，却可以由此引发他们对阅读的兴趣、养成阅读的习

惯；使孩子们在阅读中，逐步建立起人生的自信，学会怎样表达自我、怎

样与人交流，学会怎样去爱别人和感受别人的爱，从而增强自身适应环境

的能力，使自身潜在的创造力能够适时地表现出来。在当前“我国图书阅

读率持续走低”的形势下，推进全民阅读已经成为关乎民族整体素质的大

问题。我们必须充分认识到它的重要性和紧迫性，把全民阅读作为大事、

实事来做。这部“爱与美亲子阅读丛书”的出版，为推广全民阅读、为阅读

能够从婴幼儿抓起和促进国民阅读习惯的养成，提供了一种比较优秀的文

本。我相信 ：这部书的普及与推广，必将为建设和谐文化，为构建社会主

义和谐社会，作出其应有的贡献。
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生命的甘泉

                                               
金 波

我是在听着音乐阅读这些优美的散文诗的。

音乐一曲一曲地播放着，画面一幅一幅地展开来，我目驰神迷，追逐

着书稿中描绘的自然、亲情和童年的故事。我忘记了是音乐伴随着我的阅

读，还是阅读引发了这些音乐；书中的诗情画意和音乐中的低吟浅唱融合

在了一起。

作者的这些散文诗，是写给他自己的孩子读的，也是写给所有的孩子

读的。作者追忆童年、追忆自然、追忆亲情，对于童年情趣的深入发掘和

细致描摹，笔致的清新和语言的舒放，让人读着读着仿佛回到了童年时代。

仰望秋风中的蒲公英，俯视雨后的花孩子，以及有着蓬勃生命的四季，

都被想象点燃了，闪耀着童话王国的色彩。我欣赏这文字的画卷，就像饱

餐了一番秀色。
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面对童年的趣事，那个寻梦的孩子，那个播撒笑声的孩子，那个未来

的建筑师，都长久地储存在作者的心中，涓滴不遗。他被世间最美好的事

物，深情抚爱着。

读着这些至纯至真的故事，我看到了作者为我们欣然展开的一幅幅童

年的画卷。我走进画中，返璞归真，温暖的情思把我携回了童年岁月。

我相信，当小读者徜徉于这如梦如幻的情境中的时候，他不仅被感动，

也学会了思考：追随着小河思考，小河会带给他欢乐；在布谷鸟的叫声中

学会思考，布谷鸟的歌激励着他勤勉；在凝望中思考，他得到了光亮和纯

正；在感受爱的过程中，他也懂得了爱的丰富和单纯。

就这样，作者把他的情思与回忆，缀饰着一个个铿锵流丽的文字，为

我们慢慢地歌唱着。

宝贵的童年不会丢失。孩子们读了这些文字，会更珍爱自己度过的每

一天；已经长大的人，也会喜不自胜，因为在他的灵府深处，又重现了梦

境中的景象。

音乐在曼妙地流动，这些诗行也在我心中流动。这些文字已融入了动

听的旋律，变成了一支支童年的歌曲。

童年的诗，童年的歌，都是我们掬饮不尽的生命甘泉。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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