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大学生是党和国家的宝贵人才资源，是民族的希望，是祖国

的未来。加强和改进大学生思想政治教育，提高大学生的思想政

治素质，培养德智体美全面发展的中国特色社会主义事业的合格

建设者和可靠接班人，对于全面实施科教兴国战略和人才强国战

略，确保实现全面建设小康社会、加快推进社会主义现代化的宏

伟目标，确保中国特色社会主义事业兴旺发达、后继有人，具有

重大而深远的战略意义。以胡锦涛同志为总书记的党中央高度重

视大学生思想政治教育，作出了一系列重大决策部署。２００４年８

月出台的 《中共中央国务院关于进一步加强和改进大学生思想政

治教育的意见》，是新形势下指导大学生思想政治教育的行动纲

领。２０１０年５月召开的全国加强和改进大学生思想政治教育工作

座谈会，进一步总结经验，认清形势，明确任务。新世纪第一次

全国 教 育 工 作 会 议 和 《国 家 中 长 期 教 育 改 革 和 发 展 规 划 纲 要
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（２０１０—２０２０）》，为我国在新的历史起点上推进教育事业科学发

展描绘了宏伟蓝图和壮丽前景，也为全面推进高校党的建设和大

学生思想政治教育工作提出了新的目标和更高要求。

思想政治工作队伍尤其是辅导员队伍是大学生思想政治教育

的骨干力量，是大学生日常思想政治教育和管理工作的组织者、

实施者和指导者，肩负着传文明之道、授立身之业、解人生之惑

的重任。党中央、国务院高度重视辅导员队伍建设。胡锦涛总书

记在全国加强和改进大学生思想政治教育工作会议上强调指出，

要采取 有 力 措 施，按 照 政 治 强、业 务 精、纪 律 严、作 风 正 的 要

求，着力建设一支高水平的辅导员和班主任队伍，使他们在学生

思想政治教育中发挥更大作用。２００５年１２月，胡锦涛总书记就

辅导员队 伍 建 设 工 作 又 提 出 明 确 要 求，要 从 思 想 认 识、体 制 机

制、明确政策、培养人才等方面采取有力措施，调动广大辅导员

的积极性，提高辅导员工作的水平。２００６年４月教育部组织召开

了全国高校辅导员队伍建设工作会议，这是新中国成立以来第一

次专门就辅导员队伍建设工作召开的会议。随后，教育部颁发了

《普通高等学校辅导员队伍建设规定》，就辅导员的角色定位、职

责要求、配备选聘、培养发展、管理考核等作出明确的规定，印

发了 《２００６—２０１０年普通高等学校辅导员培训计划》，建立和完

善辅导员培训体系，加大辅导员培训力度，提高辅导员的思想政

治素质和业务素质。
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育人为本、德育为先，立德树人是教育的根本任务。教育是

心灵与心灵的沟通，灵魂与灵魂的交融，人格与人格的对话。大

学生思想政治教育更是如此。向晋文同志所写的 《爱的玫瑰———

辅导员工作手记》一书，用１９篇开展大学生思想政治教育具体

工作的讲稿，用１９个涉及学生党建、学风建设、基础文明与感

恩教育、新生入学教育、职业规划、家庭教育与学校教育、高校

安全稳定、心理健康教育、辅导员和班主任队伍建设、学生干部

队伍建设等的工作场景，记录他在两年多时间里从事大学生思想

政治教育的所思、所悟和所言。读完全书，我们看到了一个在实

践中不断探索，在探索中不断总结，在总结中不断思考，在思考

中不断升华的思想政治教育工作者的美好形象；书中字里行间流

露出对学生成长的真情，流淌出对学生工作的执着，以理服人、

以情感人、以行导人，帮助学生点燃前行的火把，让我们感受到

了他对工作强烈的责任心和对学生赤热的爱心。

全书事例丰富生动，语言亲切朴素，篇幅不受拘泥，观点立

场鲜明，为思想政治教育工作者交流工作、探讨问题提供了很好

的素材和范式，对大学生如何度过一个有意义的大学宝贵阶段也

具有较强的指导意义。

辅导员工作是一门科学、一门艺术，很能锻炼人、培养人，

辅导员责任重 大、使 命 光 荣。广 大 辅 导 员 要 按 照 政 治 强、业 务

精、纪律严、作风正的要求，不断提高自身素质和工作科学化水
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平，担负起把每一个大学生从炽热的铁块锻造成锋利的宝剑的神

圣职责，心中装着学生，勤奋工作，无私奉献，为大学生的健康

成长成才营造良好环境，在辛勤的劳作中也使自己历练成长，把

加强和改进大学生思想政治教育工作不断推向前进。

国家教育部思想政治工作司　杨振斌

２０１１年１月９日于北京清华园
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前前前前前前前前前前前前前前前　　　　　　　　　　　　　　　言言言言言言言言言言言言言言言

他们给我的那些感动

这样的想法并非由来已久。

一名普通的教育工作者，写一写工作日记，或博客，或ＱＱ

空间，不觉得十分困难，也不会感到压力很大。但以时间为序通

过文字将自己的工作历程记录下来，并以书的形式结集付印，心

里不免有 些 底 气 不 足。特 别 是 这 种 记 录 的 方 式 选 择 以 讲 稿 “串

烧”的形式。

２０１０年６月，拿到了 《我们这一届》① 一书 （这是一本送给

Ⅴ

① 《我们这一届》———华中农业大学党委副 书 记 唐 峻 任 编 委 会 主 任，甘 霖、王 从

严主编的高校大学生教育 与 实 践 系 列 丛 书，是 一 件 集 “母 校 纪 念、毕 业 纪 念、成 长 纪

念”于一体的、赠送给全体毕业生的珍贵礼物。《２０１０，我们这一届》以一个具有共性

的普通大学生为主线，以真实的人与事为素材，以 纪 实 的 手 法，图 文 并 茂 地 展 现２０１０
届毕业生大学四年的成长足迹和心路历程，是一本凝结了２０１０届毕业生时代情怀和人

文精神的书，更是一本珍藏了 大 学、珍 藏 了 青 春、珍 藏 了 所 有 校 园 情 感 的 永 远 读 不 完

的书。



毕业生的书），由此我知道又一届毕业生即将离校。从２００８年４

月到食品科学技术学院工作，已经送走第三届毕业生了。把过去

的两年多时间摆在眼前，不禁要问：我究竟为学生的成长做了些

什么？“两眼一睁，忙到熄灯”这是对学生事务工作者工作状态

的描述，但真正要具体说做了些什么的时候，还真的感到为难。

于是，我开始搜寻，试图搜寻到那些在工作中踩得比较深的

足迹。

起初，还在为 “什么可以代表这些足迹？什么是这些足迹的

显性符号和标志？”这个问题为难。没有花太多的时间，我 找 到

了答案———曾经给学生们讲话的提纲。搜集这些并不是太难，因

为我有随时记录的习惯。找到这些，我找到了一种幸福感。我一

直认为，对一个讲话的人来说，如果没有听众，那叫自 言 自 语；

有一些听众，有一些聆听者，就是一件幸福的事，更何况每次讲

完话后还有学生们的积极反馈，这就更加幸福了。这种幸福感坚

定了我要将这件事情继续更好地做下去的决心。这里要感谢我的

学生，正是因为有你们，或者是为了你们，在过去的两年多时间

里，我才有机会讲这些话。

想法的由来也缘于学生们给我的那些感动。

“一个好消息！”学院教务秘书苏华英老 师 在２０１０年 高 考 成

绩出来不久跟我说，“２００９年下半年退学的那名学生，２０１０年高

考考了６３０多分，他妈妈刚给我打来电话。”苏老师的高 兴 溢 于

言表，胜似自己的孩子考了好分数。苏老师说的这个学生，因沉

迷于网络游戏，学院实行学习成绩预警，帮扶一年多时间不见成
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效，２００９年下半年办理了自动退学手续。退学后，他进了复读学

校读高三。复读一段时间后，也是苏老师告诉我，说成绩已经排

到全年级第四十几名了，他妈妈很感激学院和学校。其实，一名

学生退学 是 我 们 都 不 愿 意 看 到 的，也 是 出 于 无 奈。有 人 讲 这 是

“休克疗法”。听到这个消息，我也高兴了一段时间，从内心里祝

福他，因为绝望者的重生，因为苏老师的那份对学生的爱，因为

学生母亲那份感激，我感动着。

一个星期六的早上，八点刚过，我还没在办公桌前坐稳，一

名２０１０年已经毕业的学生来到办公室。我对他印象深 刻，在 此

之前为了他能毕业，学院没有少做工作。今天见到他一脸的自信

和阳光，我看到了希望。而一年前，这位年轻人给我的印象是颓

废和没有生 气。 “学 位 证、毕 业 证 都 领 到 没 有，最 近 怎 么 样？”

“都拿到 了，过 几 天 到 单 位 报 到。老 师，给 您 送 来 两 个 西 瓜。”

“你回学校来看我，我就已经很高兴了。”我知道他毕业前是借钱

交清学费的。“自己家里种的，前些天下雨，那一批西瓜不太甜，

这一批还可以。”“这么早，你怎么过来的？”“骑车过来的，离学

校也不远，就几十分钟。”因为徘徊者的前行，因为他一 脸 的 自

信和阳光。我感动着。

也是在这个栀子花开的六月，参加食品 科 学 与 工 程０６０３班

离校前的毕业聚会，班主任王昭老师安排我和曾经担任过主要学

生干部的学生们坐在一起，班上的学生们还邀请了曾经教过他们

的英语老师。英语学习结束两年后，还能和英语老师保持这样融

洽的关系，我找到了这个班级参加国家大学英语四级考试一次性

Ⅶ
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通过率１００％的又一个原因。交流中，因第二天就有一名同学要

提前离校到工作单位去报到，想到明天同学们就要各奔东西，团

支部书记冯倩倩情绪有些失控，另外有几个女生也将离别的感伤

写在了脸上。 “我给大家送上 我 的 祝 福 吧。”女 生 比 较 容 易 情 绪

化，班级女生又比较多，我想缓解一下学生们的情绪， “天下没

有不散的筵席，不要为了分开而哭泣，今天离别是为了明天更好

地团聚。”本是为了安慰一下学生们，说出这几句话，我 的 情 绪

也受了些感染。“换一个地方，去唱歌吧。”有学生提议，全班响

应。前去唱 歌 的 路 按 平 时 来 讲 有 些 远，但 此 时 此 刻 却 并 不 觉 得

长。学生们之间好像有说不完的话，也许学生们想用这短短二十

几分钟的行走在脑海中刻下大学四年的记忆，保持住那份青春的

热情。学生们相互搀扶着，提醒着， “过马路注意安全，不要掉

队。”我走在队伍的最后面，确保每一个人都不掉队。看 着 走 在

我前面的队伍，我在想，什么叫 “引领”。四年前，老师 们 站 在

队伍的前 面，带 着 他 们 走，帮 助 他 们 顺 利 地 适 应 大 学 的 学 习 生

活，完成从高中生到大学生的转变，是一种引领；四年后，老师

们站在队伍的最后面，鼓励着学生们继续向前走，这也是一种引

领。因为学生们 的 成 长，可 以 独 自 行 走；因 为 学 生 们 的 相 互 关

爱，可以走得更好、更远。我感动着。

２０１０年６月１７日，食品科学技术学院 “食科一家人”欢送

毕业生晚会在大学生活动中心剧场举行。这是一场有关过去四个

３６５天成长故事的演出，是一场每个人都是主角的演出，是一场

演员近乎要比观众多的演出，学院２２７名毕业生全部走上舞台参
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加毕业汇演。这是学院的传统，每年的毕业生晚会所有的毕业生

都会精心准备，走上欢送他们的舞台，参加演出。食品科学与工

程０６０４班带来的节目是歌曲串烧 《浪漫樱花》。曲中，学生们将

班主任李秀娟老师请上舞台，向她作最后一次集体告白： “李老

师，我们真的很 舍 不 得，但 是 我 们 必 须 要 离 开，因 为 我 们 要 工

作，要谈恋爱，这些事情十万火急，我们一刻也等不及，我们祝

福您！”在那深深的鞠躬 里，我 们 看 到 了 班 主 任 李 老 师 为 学 生 们

成长付出的努力，也看到了此刻她收获的幸福。这位学校的优秀

班主任被感动了，在场的每一位食科人被感动了。我感动着。

“Ｇｏｏｄａｆｔｅｒｎｏｏｎ，ｅｖｅｒｙｏｎｅ．Ｉｍｈｏｎｏｒｅｄｔｏｂｅｈｅｒｅｔｏｄａｙ

ｗｉｔｈｙｏｕｏｎｂｅｈａｌｆｏｆｔｈｅｓｅｎｉｏｒｓ，ｔｏｇｉｖｅｙｏｕａｌｌａｗａｒｍｗｅｌｃｏｍｅ

ａｎｄｔｏｓｈａｒｅｗｉｔｈｙｏｕｓｏｍｅｏｆｔｈｅｅｘｐｅｒｉｅｎｃｅｓｔｈｒｏｕｇｈｗｈａｔｗｅｖｅ

ｌｅａｒｎｅｄｉｎｏｕｒｃｏｌｌｅｇｅｌｉｆｅ．”２０１０年９月６日，食品科学技术学院

２０１０级新生开 学 典 礼。在 老 生 代 表 发 言 环 节，食 品 质 量 与 安 全

０７０２班马倩同学用一口流利的英语与新生分享她的大学学习生活

和社会工作经历。在她的发言中，谈到了大学学习目标确立的重

要性，如何面对困难和失败，如何参与竞争和抓住机会，如何在

社会工作中历练成长。新生专注的聆听、钦佩的眼神和热烈的掌

声证明了马倩同学的优秀。最初认识马倩是因为她英语学得非常

棒，是学院英语学习优秀的学生之一，２００８年获得全国大学生英

语竞赛一等奖，以６３８分、５７９分通过国家英语四级、六级考试。

２００９年９月通过竞聘担任学院党务工作办公室主任以后，我们交

流比较多。她的最大特点是敢于面对挑战、善于学习思考、勇于
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自我超越。前不久又被评为 “校三好学生”、“校优秀共青团员”、

“院优秀共产 党 员”。最 近，她 还 告 诉 我 一 个 好 消 息，她 参 加 了

ＴＯＥＩＣ （ＴｅｓｔｏｆＥｎｇｌｉｓｈｆｏｒＩｎｔｅｒｎａｔｉｏｎａｌＣｏｍｍｕｎｉｃａｔｉｏｎ，国际

交流英语测评）考试，获得９５０分的好成绩。她的每一点成长进

步我们都感到由衷的高兴。她敢于面对挑战的品质、善于学习思

考的习惯、勇于自我超越的精神也感动着我。

我收获着感动，收获着力量———绝望者能重生，徘徊者能前

行，哭泣者能欢欣，欢欣者能鼓舞，鼓舞者能超越。有时候我也

在想，我们只是在履行职责，他们却给我这么多感动，这么多力

量，这么多信心。如果把我们为学生们做的事情比作一朵朵玫瑰

的话，我们在送给学生们玫瑰的同时，收获的那些感动、力量和

信心，就是手中留下的余香。

我愿意送出绽放的玫瑰，为了那份留在手里的余香，也为了

送出的玫 瑰，更 为 了 接 受 玫 瑰 的 人 将 玫 瑰 送 给 他 人 后 手 里 的 余

香。

玫瑰是迷人的，玫瑰是芬芳的。我相信，用爱浇灌的玫瑰会

格外的迷人、芬芳！

向晋文

２０１０年９月１０日于狮子山
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给人生一个高度

（２００８年６月）

２００８年６月，２００８届毕业生为了各自的梦想，将离开

学校开始人生新的征程。６月１０日，食品科学技术学院

学生党务工作办公室组织全体本科毕业生党员，过在校期

间最后一次集体组织生活。本文是我在组织生活会上的

发言。

２００８届全体毕业生党员同志们：

经过四年的大学学习，大家即将跨出校门，踏入社会。这是一

个关键的时间节点，是一个中继点。几年的大学学习，同志们学到

了今后立足社会、服务社会的基本知识和基本技能。同时，经过自

己的努力，在思想政治方面也取得了显著的、标志性的进步，成为一

名光荣的中国共产党党员。在大家即将离开学校之际，学院组织全

·１·

给人生一个高度

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com


