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前 言

故事像一只神鸟，让孩子们骑在背上，然后张开

彩色的翅膀，飞向一个广阔、新鲜而神奇的天地。神鸟

当然是会说话的，它一边飞翔，一边指指点点，用非常

有趣的语言，告诉孩子们：什么是美，什么是丑；什么

是善，什么是恶；什么是自然的伟大创造，什么是人的

更伟大的创造；给他们智慧，给他们勇气，给他们理

想。

我们选编的这本故事集，收录了古今中外许多广

泛流传的优秀故事。其中有反映日常生活的智慧故

事，有充满哲理的民间寓言，有外国的经典童话，有中

国古老的传说，可谓精彩纷呈，蔚为大观。

本书语言通俗易懂，内容生动活泼，寓教于乐，是

帮助少年儿童健康成长的优秀佳作。
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太阳神的传说

太阳神炎帝是继女娲神之后的又一位大神。当时，他

治理着南方一万二千平方公里的土地，有人把他视为上

帝。

炎帝是位非常慈爱的大神。在他那个时候，大地上的

人类繁多，自然界中的食物已经不能足以供给人们吃了，

于是，炎帝教给人类如何播种五谷，收获五谷，用自己的

辛勤劳动来换取生活所需要的一切。

当他要教给人类种五谷时，从天空纷纷降落下许多谷

种，他把这些谷种收集起来，播种在开垦出来的土地上。

一次，他看到一只遍身通红的鸟，嘴里衔了一株九穗的禾

苗在空中飞过，穗上的谷粒掉在地上，炎帝把它们拾起来

种到了田里。这些谷物长成后，人们吃了不但可以充饥，

而且还可以长生不死。人类因此有了足够的粮食，生活就

十分安定了。

那时候，人类共同劳动，互相帮助，既没有主人，也

没有奴隶，人们收获的果实平均分配，感情像亲兄弟姐妹

一般亲密。为了能让人类过上更加幸福的日子，炎帝又让

太阳发射出足够的光和热，使五谷孕育生长，使人们生活

在灿烂、温暖的阳光中。从此，人类再也不愁衣食。大家

非常感谢炎帝的恩德，便尊称他为“神农”。那时，炎帝

的样子是牛头人身，这大约与他的贡献是分不开的。

炎帝不但是农业之神，他同时又是医药之神。因此，
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太阳光是健康的源泉。炎帝有一根神鞭，被称作“赭

鞭”。他用这根鞭子来抽打各种各样的药草，药草经过赭

鞭的抽打，有毒无毒或寒或热的各种药性就自然呈现出

来。于是，他就根据这些药的不同药性来给人们治病。为

了更加确定药性，他还亲自去品尝百草。为了尝药，曾在

一天里中毒七十多次。一次，他尝了一种有剧毒的断肠

草，竟然被烂断了肠子。

炎帝看到人类衣食虽然富足了，但在生活上却还有许

多不方便，于是又让人们设立了市场，把彼此需要的东西

拿到市场上来交换。在市场上，可用五谷换兽皮，或用珍

珠换石斧等。有了这种交换，人们的财富更丰富了。那时

没有钟表，也没有其他记录时间的方法，凭什么来确定交

换的时间呢#人们又不能放下手中的劳动整天地守在市场
上，于是，炎帝又教给人们一个方法，当太阳照到人们头

顶上的时候，就在市场上进行交易，过了这段时间，大家

便自动离去，也就是散市了。人们实行起来，感到真是又

简便，又准确。

在他的影响之下，他的后代也为人类做出了许多贡

献。如他的重孙殳制作了射箭用的箭靶；鼓和延制作出了

一种叫“钟”的乐器，后来，他们两人又经过努力，编出

了许多歌曲，使音乐在人间广泛流传。直到现在，人们还

很怀念这位慈善的太阳神。
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嫦娥与后羿

嫦娥温柔漂亮，是神射手后羿的妻子。那时的大地

上，猛兽太多，人们深受其害，为了让人们过上美满的生

活，嫦娥要后羿教大家射箭。只有学会了使用弓箭，人们

才能不受猛兽的侵害。后羿觉得妻子的话很有道理，就一

口答应了。就这样，小伙子们都争先恐后地跑来跟后羿学

射箭。

有个嘴巴甜得像蜜的青年叫逢蒙，后羿很喜欢他。可

逢蒙心眼很坏，学到了本领，就想害死后羿，自己当“天

下第一射手”。

嫦娥要后羿提防逢蒙，可后羿却不以为然。这天，后

羿发现自己有了白发，决心去找西王母娘娘要仙药。

西王母娘娘住在昆仑山，历尽了千辛万苦，后羿见到

了西王母娘娘，西王母娘娘知道后羿是位大英雄，把最后

一丸长生药给了他。

这颗长生药全吃了可成为神仙，吃一半就能长生不

老。后羿把药交给嫦娥，准备过几天和嫦娥一起吃。

如果后羿吃下药，成了神仙，逢蒙就永远当不上第一

射手，逢蒙又急又恨。这天，他乘后羿不注意，一箭射死

了后羿。

逢蒙射死后羿后，又闯进后羿家，逼嫦娥交出仙药，

并要她做他的妻子。

嫦娥最看不惯逢蒙，乘他不注意，一口吞下仙药。在
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仙药的作用下，嫦娥忽然飞了起来，她的身体轻飘飘的，

直往天上升去。

嫦娥在空中高喊，要大家为后羿报仇。人们拿着武

器，从四面八方赶来，把逢蒙打死了。

嫦娥飞啊飞啊，一直飞到月亮上。嫦娥做了神仙后，

就住在月宫里，她非常热爱人间生活，因此每天晚上，她

总是站在广寒宫前，桂花树下，深情地凝望着人间，怀念

着她深爱的后羿。
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刑天战黄帝

刑天是一位天神，由于他要和黄帝争位，就被黄帝砍

下了头。

刑天原是太阳神炎帝的臣子，他看到年老力衰的炎帝

无法与黄帝抗衡，非常恼火，决心与黄帝争个高低。

于是，他悄悄地带上自己的两件武器——— 盾牌和板

斧，从南方的天庭，一直冲向中央的天庭。他左手握盾

牌，右手操板斧，一路上威风凛凛，斩将夺关，势如破

竹，直杀到黄帝的宫门之外。

黄帝听说刑天造反，已杀到自己的宫门前了，顿时气

得须发倒竖，便操起宝剑，率领着虎、豹、罴、鹰、雕等

迎出门去。

两神相遇，不容分说，便你来我往地厮杀起来。他们

从清晨直杀到傍晚，又从天庭杀到人间。他们互不相让，

杀得天昏地暗、飞沙走石，可是三天三夜过去了，竟没有

分出胜负。

黄帝心中暗想：“这刑天真是武艺高强，如果再这样

杀下去，恐怕对自己不利。”想到这里，他一声呼唤，召

来了自己手下的应龙。这应龙可非同小可，在黄帝与蚩尤

的大战中，就是应龙在空中将蚩尤抓住的，为黄帝立下了

大功。

这应龙不仅生有翅膀，能在天空中飞来飞去，而且它

还能吐雾兴云，布雨行雷。刑天与黄帝打着打着，忽觉云
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雾弥漫，一时竟辨不出东西南北。正当他一愣神的刹那，

说时迟那时快，黄帝看准时机，冷不防一剑向刑天劈去，

只这一剑把刑天那小山岳似的头便给砍了下来，那头沿着

山坡滚到了山底下。

刑天只觉得脖颈上一阵发凉，用手一摸，头竟然没有

了。此时，他心中可发慌了，没了头怎么再与黄帝打仗呢#
于是他忙把右手的板斧换到左手上，蹲下身去用手摸自己

的头颅。他的手在地上乱摸，周围的大山小岭都被他摸了

个遍。他那巨大的手掌所到之处，造成了极大的破坏，参

天的大树在他的手下被折断了，高耸的山峰在他的手下崩

塌了，只见烟尘滚滚，木石横飞，真使人难以想像这刑天

怎么会有如此巨大的力量。

黄帝这时提着宝剑正守在旁边，他真怕刑天摸到自己

的头颅，再重新安到脖子上去。如果真是那样，一场恶战

又要重新开始了。这时，黄帝猛地挥起了宝剑，朝旁边的

常羊山劈了下去。只听“哗啦”一声，整座大山被劈开

了，刑天的头颅一下子滚到了山中，接着大山又合到了一

起。

正在地上摸索头颅的刑天，听到山裂山合的声音，知

道自己的头颅再也找不到了。但他并不畏惧，也没有绝

望，他从地上站起来，光着身子，拿两个乳头做眼睛，用

他的肚脐做嘴巴，一手握着盾牌，一手举着板斧，向着天

空乱劈乱砍，与那看不见的敌人做着顽强的搏斗。
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