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教师必读文库

中外教育名家名作精读丛书

出 版 说 明

  教师职业化、专业化是当今世界教育改革共同关注的热点和焦

点问题之一。教师职业素质素养达到基本要求和提高, 是当前教育

改革和课程改革的急迫要求。为此, 我们组织相关专家重新系统地、

较完整地遍选、编译、评注了这套适合中小学教师职业阅读的《中外

教育名家名作精读丛书》。其编选原则和方针是:

1. 从古至今,各时代、各地区和国家有代表性, 和对当代及后世

教育发生直接影响的教育家及其教育思想的代表作品、经典论述。

教育家的教育实践风范和教育思想对当代和后世的影响远大于制度

影响, 同时,对现实教师的成长也有借鉴和参考作用。作为职业教

师, 总听说、总涉及但在学校图书馆里总缺乏的那些著作是我们这次

系统编选的重点。

2. 全套分中国卷 100 种、外国卷 100 种,每二十种为一辑, 共十

辑, 约 200 种, 同时出齐。每种含教育家的生平、教育事迹、教育成

就、教育思想评析和经典教育论著选读及注解解读导读两部分。这

对于全面深刻和原原本本地了解学习、运用教育家的思想和著作是

十分有益的。

编 者

2006 年 4 月

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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历代蒙学概要

《清稗类钞》有一首嘲私塾七律诗:“一阵乌鸦噪晚风,诸生齐放

好喉咙。赵钱孙李周吴郑, 天地玄黄宇宙洪。《三字经》完翻《鉴

略》,《千家诗》毕念《神童》。其中有个聪明者, 一日三行读《大》

《中》。”①勾画出了清代蒙学教学活动情景。

历史上的蒙学

蒙学不自清代始, 在中国是早已有之。《学记》说“党庠”“术

序”, 当是早期地方蒙学的雏形, 或是一种设想。其有历史可考者,

则为汉代的书馆。王国维《汉魏博士考》:“汉时教初学之所名曰书

馆, 其师名曰书师,其书用《仓颉》、《凡将》、《急就》、《元尚》诸篇,其

旨在使学童识字习字。”②王充《论衡·自纪篇》也提到他“八岁出于

书馆, 书馆小僮百人以上, 皆以过失袒谪, 或书丑得鞭”。魏晋南北

朝时期, 魏人邴原,在书舍,“一冬之间, 诵《孝经》《论语》, 自在童龀

之中, 嶷然有异”③。这里说的书舍即蒙学。晋人束晰撰《发蒙记》、

顾恺撰《启蒙记》, 梁周兴嗣作《千字文》, 后齐颜之推作《训俗文字

略》, 都是当时蒙学教育活动的反映。唐代有个窦易直, 曾“就业村

①

②

③

第四册《嘲私塾诗》。

见《观堂集林》卷四。

《三国志·魏志·邴原传》。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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学教授”① , 顾蒙在广州书写“《千字文》授于聋俗”②。著名的童蒙课

本《蒙求》即唐人李瀚所作。元禛的《长庆集》说“予于平水市中见村

校诸童竞习诗”。唐代还有《兔园册》,经考证为“乡校俚儒教田夫牧

子之所诵”, 于“五代时行于民间村塾, 以授村童”③。宋代“都城内

外⋯⋯乡校、家塾、舍馆、书会,每一里巷, 须一二所。弦诵之声,往往

相闻”④。南宋诗人陆放翁《秋日郊居》诗:“儿童冬学闹比邻, 据案

愚儒却自珍。授罢村书闭门睡, 终年不着面看人”。作者自注:“农

家十月乃遣子入学, 谓之冬学。所读“杂字”、《百家姓》之类, 谓之村

书。”⑤元至元二十三年( 1286 ) 政府劝农立社, 社立社学,“农隙使子

弟入学”⑥ , 这社学也是蒙学性质。明代社学亦在各府州县建立, 收

民间幼童 15 岁以下的入学,“讲习冠婚丧祭之礼”⑦。明初《文渊阁

书目》和《绿竹堂书目》记载有《对相识宇》一书,“对相”就是对图之

意, 这可能是中国最早的看图识字课本, 说明蒙学课本到了明代, 从

内容到形式, 都有新的发展。

清代蒙学的师生

清代的义学、义塾、村学、村塾,都是一种蒙学。有的是地方政府

设立, 有的是地主、商人设立, 有的由市民或农民集资设立。它的主

要教育对象为 15 岁以下儿童,入学的多数为城市民子弟和农村的农

民子弟。其中, 有的只求粗识些文字, 就走上谋生的道路;少数升入

①

②

③

④

⑤

⑥

⑦

赵鑨《困话录》卷六。

《唐摭言》卷十。

《观堂集林》卷二十一《唐写本龟园册府残卷跋》。

耐德翁《都城纪胜·三教外地》。

钱大昕《十驾斋新录》卷十六。

《元史·食货志》。

明史·选举志
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高一级教育结构, 如当地的小书院;也有的当作科举应试童生的预备

性教育。

蒙学教师简称蒙师, 有的是当地的童生或穷秀才,有的连童生秀

才头衔也没有。《儒林外史》第二回描绘山东薛家集一个六十多岁

蒙师周进,“却还不曾中过学”,即仅仅是个童生, 没中上秀才。他偶

尔到贡院门口想挨进去看看, 却“被看门的大鞭子打了出来”。家长

贽见蒙师, 赠送的银子,“合拢了不够一个月饭食”。“潦倒青衫”,是

蒙师生活的普遍写照。清代光绪年间有李森庐的, 以出外教读谋生,

某年逼岁除, 不能归,寄其妻诗, 有“我命从来实可怜, 一双赤手砚为

田。今年恰似逢干旱, 只半收成莫怨天”句, 这不止光绪时为然。生

活于康熙、乾隆年间的郑板桥, 早年家贫也当过蒙师。既达, 作诗自

嘲:“教读原来是下流, 傍人门户过春秋。半饥半饿清间客, 无锁无

枷自在囚。课少父兄嫌懒惰, 功多子弟结冤仇。而今幸作青云客,遮

却当年一半羞。”①

蒙师文化水平低, 有的连《三字经》《千字文》犹不能卒读, 乃有

“先生不如鼠”之嘲, 意思是老鼠于无米。油可窃时, 还会于故纸堆

中啮书籍。

蒙师文化水平低, 和他们的生活待遇有关系,因为稍有才识、衣

食有奔头的, 都不愿当教师,所谓“家有三斗粮, 不作孩子王”。他们

在社会上无地位, 归根结底是政府不重视。清教育家张履祥曾慨然

言之:“蒙师之责至重, 而世轻贱之。举业之学至陋, 而世尊隆之。

可谓不知类矣!”②清崔学古也呼吁改变蒙师状况, 指出:“为师难,为

蒙师更难。蒙师失, 则后日难为功;蒙师得, 则后日易为功。甚矣,不

可不慎也。”③

①

②

③

《清稗类钞》第四册《教读原来是下流》。

《杨园先生全集·备忘录》卷一。

见所著《幼训》。
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清代的蒙学教材

清代蒙学教材, 同前代一样, 离不开“三、百, 千”, 即《三字经》、

《御制百家姓》清康熙年间原刊本

《百家姓》、《千字文》。但有增补内

容。例如, 相传为宋王应麟编的《三

字经》, 明清以后内容就有新的补

充, 如清初黄周星的新编《三字经》、

道光间连恒编的《增补注释三字

经》。至于光绪年间《时务三字经》

还揭露帝国主义文化侵略, 那是鸦片

战争以后行世的了。宋初人编的

《百家姓》, 到明代有吴沉等编的《皇

明百家姓》, 改“赵”字开头为“朱”字

打头。署康熙皇帝编的《御制百家

姓》又改为孔夫子开头 (“孔师阙

党”) 。周兴嗣编的《千字文》, 到明

清也有各种续编本、改编本, 如清何

桂珍的《训蒙千字文》、李崇忠以“天

地定位”开头的新编《千字文》都流

行一时。此外还有《千家诗》( 乾隆间还出了一本《国朝千家诗》, 专

收清人作品) 、各种《蒙求》、《龙文鞭影》、《幼学琼林》、《童蒙观鉴》

( 清丁有美编) 、《鉴略》( 清初王仕云编) 、《声律启蒙》、《增广昔时贤

文》、《神童诗》、《大学》、《中庸》、《孝经》、《论语》等。亦有儿童必读

或常读之书, 如《太公家教》,清兵入关前, 在东北满族蒙学中即已流

行, 有满文刊本。《八旗通志·阿什坦录》载阿什坦通满汉文字, 顺

治年间“翻译《大学》、《中庸》、《孝经》、《通鉴总论》、《太公家教》等
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书刊行之”。①

以上各种蒙学课本, 从形式言, 有运用故事、名物掌故、谚语、格

言、对子、诗歌等体裁, 都以简赅的文字, 严格的组句( 三言、四言、七

言) 、整齐的押韵表述。除少数的比较艰深外, 一般都通俗易懂易

记。蒙书内容除了宣传封建伦理道德规范外, 还包括历史知识、自然

知识、生产知识、文字知识( 掌握文字工具, 包括辨音、辨形、语法、作

文) 、日常生活知识。例如《三字经》, 既有三纲五常说教, 也讲历史

的治乱兴衰, 和生产领域中的“六谷”、“六畜”。《千字文》的“云腾

致雨, 露结为霜”, 说的则是自然现象。关于立身处世, 有些蒙书是

地地道道的封建说教, 而有些则讲身心修养,如《千字文》的“知过必

改, 得能莫忘”。有些基本上还能跟上时代潮流, 如《时务三字经》写

着“今天下, 五大洲, 东与西, 两半球”, 那是鸦片战争以后的编辑

出版。

清代蒙学动教学方法方式

蒙学中由于童蒙入学年龄不同, 年龄同者又有程度的参差不齐,

不同阶层的家长要求也各异, 因此大都进行个别教学。程度高者学

“四书”“五经”,低者学《三字经》、《千字文》以至杂字。

童蒙的第一阶段学习, 是识字,即集中一段时间, 认识字块,字数

一般为两千上下。清王筠的《教童子法》就说:“蒙养之时, 识字为

先, 不必遽读书。先取形象、指事之纯体教之。识‘日’‘月’字, 即以

天上日、月告之;识‘上’‘下’字,即以在上在下之物告之, 乃为切实。

纯体既识、乃教以合体字。又须先易讲者,而后及难讲者。⋯⋯解识

二千字, 乃可读书”。清崔学古也概括了识字二法:纸上识字与书上

识字,“何谓纸上识字? 凡训蒙勿轻易教书。先截纸骨方广一寸二

① 转引自王重民《敦煌古籍叙录》。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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分, 将所读书中字楷书纸骨上, 纸背再书同音, 如‘文’之与‘闻’、

‘张’之与‘章’之类, 一一识之。又遇姿敏者, 择易讲字面, 粗粗解

说。识后用线穿之, 每日温理十字或数十字,周而复始, 至千字外,方

用后法教书。⋯⋯何谓书上识字? 凡教生书, 先令本生就书上字逐

字挨认, 遇不识字用朱笔圈出, 又用墨笔写在书头, 最为易记。又有

辨字一法, 如‘形’之与“刑’,‘扬’之与‘杨’, 声同而笔画边旁不同,

如‘已’之与‘己’,‘行’之与‘行 ( 杭 ) ’, ⋯⋯字同而用之不同; 又

‘星’之与‘心’,‘登’之与“敦’, 声近而用舌用齿又不同。诸如此

类, 必细辨之”。①

集中识字是我国蒙学长期的教学实践经验总结, 根据汉语、汉字

的特点( 大部分是合体字和形声字) 和规律, 使这种教学方法成为必

要和可能。

读、写、作是蒙学教学的三部曲, 读是读书,写即习字, 作为作文。

读书首重朗读, 童蒙或齐声朗读 ( 相同教材) , 或各朗读其书。清上

虞人陈燧的《村塾赋》, 有“在蜜蜂窝里, 由我称王”,和“尔其为闷也,

如蚊蚋之并集于座;如婴孩之群号于床”等语②。次重背诵, 教师教

书, 初不要求儿童透彻了解文义, 因此也不作详尽解释, 只令儿童先

读熟, 会背诵,认为熟了将会自然领会, 相信“熟读唐诗三百首, 不会

吟诗也会吟”, 朱熹也早有“读书自然晓”之说。

习字, 即习毛笔字,有把腕、描红、仿影、临帖到无依傍。把腕,描

红最普遍的是写“上大人, 孔乙己, 化三千, 七十士, 尔小生, 八九子,

佳作仁, 可知礼”。清初褚人获的《坚瓠集》说它“大抵取笔画稀少,

童子易于识认耳”③。后来不知从何时开始, 坊间还出了描红本子,

字为“一去二三里, 前村四五家, 高楼六七座, 八九十枝花”, 亦取其

①

②

③

崔学古《幼训》。

《清稗类钞》第四册《村塾赋》。

《坚瓠集》壬集卷四。
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笔划简单并押韵。仿影、临帖,多取颜、柳、欧、苏字体,也是习字的基

本功, 大楷从颜、柳, 小楷从欧、苏。先习大楷, 后习小楷。每天都习

字。蒙学习字, 又往往同集中识字相配合。

作文训练, 历史上几个文字大家, 对初学者都提倡放, 用现代语

言, 即敞开思想。宋人谢枋得编《文章轨范》,内容分“放胆文”和“小

心文”两部分, 他说“凡学文, 初要胆大, 终要心小⋯⋯初学熟之, 开

广其胸襟, 发舒其志气”,则“必能放言高论, 笔端不窘束矣”;欧阳修

论文主庄严典重, 但他《与渑池徐宰》书中也说“作文之体, 初欲奔

驰”。清代许多蒙学已开始教八股文。章学诚的《古文十弊》说到:

“塾师讲授四书文义, 谓之时文, 必有法度, 以合程式。而法度难以

空言, 则往往敢譬以示蒙学。”农村一般不提倡学八股文, 有些城市

也如此, 这就不受老框框的束缚。王筠的《教童子法》便说:“初学

文, 先令读唐朱古文之浅显者, 即令作论, 以写意为主, 不许说空话。

以放为主, 越多越好,但于其虚字不顺着, 少改易之,”《事林广记》里

的《速成法》, 也说“若改小儿文字, 纵作得未是, 亦须留少许, 不得尽

改。若尽改, 则沮挫其才思,不敢道也”。清唐彪的《父师善诱法》也

提到“先生于弟子之文, 改亦不佳者, 宁置之”, 反对“不可改而强

改”, 以免“学生阅之,反增隔膜之见”。

蒙学儿童除了学作文, 还学作诗,由属对做起, 名词对名词,动词

对动词, 形容词对形容词,《声律启蒙》即为学习作诗的课本。

蒙学的学生管理,离不开体罚。从罚跪(学塾中悬有孔子像者,则罚

跪在孔子像前)到鞭笞。饥饿纪律(不许学生回家吃饭)也是蒙学中变相

的体罚。教师用的是压服,而不是用说服方法,夏楚、戒方成了他们主要

的凭藉,后人乃又有“抬头伯看先生面”,“宛如老鼠见狸猫”之嘲。

小学和大学

主要是从教育的目的着眼 , 在我国历史上, 一个人接受教育的
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过程被分为小学和大学两个阶段。从表面上看, 小学和大学的划

分更多地考虑的是受教育者的年龄, 比如《大戴礼记·保傅》:“古

者年八岁而出就外舍, 学小艺焉 , 履小节焉;束发而就大学, 学大艺

焉 , 履大节焉。”古人二十岁束发而冠, 束发而就大学即是指二十岁

进大学。又如《尚书大传》也说 :“公卿之大子 , 大夫元士之嫡子,

年十三岁入小学 , 见小节而践小义; 年二十入大学, 见大节而践大

义。”再如《汉书·食货志》在叙述“先王教人之大略”时则说 :“八

岁入小学, 学六甲五方, 书记之事, 始知室家长幼之节 ; 十五入大

学 , 学先圣礼乐 , 而知朝廷君臣之礼。”古者八岁入小学 , 十五入大

学更是一种经常化的说法。其实, 不论属于小学阶段的教育, 抑或

是属于大学阶段的教育, 年龄并不具有决定性的意义。二十岁以

上的成人在农闲时节, 到私塾或村学中接受启蒙教育的极其普遍。

并且, 上述小学大学阶段的年龄起迄也不尽一致 , 而实际情形只能

是比这种不一致的说法更不一致 , 以至于年龄不能用作划分小学

和大学的标准。

以教育内容和教育目的为划分小学和大学的标准, 才抓住了问

题的本质。宋代学者吕大临说:“小学之教, 艺也、行也;大学之教,

道也, 德也。礼乐射御书数, 艺也;孝友睦�0任恤,行也;自致知至于

修身, 德也;所以治天下国家, 道也古之教者,学不躐等, 必由小学,然

后进于大学。自学者言之, 不至于大学所止则不进;自成德者言之,

不尽乎小学之事则不成。”①元代学者许衡的说法则兼顾了入学年龄

和教育内容这两个要素:“古者民生八岁, 上至王公, 下至庶人子弟,

皆令入小学, 教之以洒扫应对进退之节,礼乐射御书数之文。及其十

有五岁, 自天子之元子众子, 公卿士大夫元士之适子, 与凡民之俊秀

者, 皆入大学、教之以穷理、正心、修己、治人之道。”在他看来,“先之

① 王符《潜天论·德化》。
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以小学者, 所以立大学之基本, 进之于大学者, 所以收小学之成功

也。”①清初学者陆桴亭也说:“小学之设, 是教人由之;大学之教, 乃

使人知之。”②

对小学和大学教育目的、教学内容论述得最充分、最精彩的, 还得

数朱熹。“古者初年入小学, 只是教之以事, 如礼乐射御书数, 及孝弟

忠信之事,自十六七入大学,然后教之以理, 如致知格物, 及所以为忠

信孝弟者。”③“小学是事,如事君、事父兄等事, 大学是发明此事之理,

就上面讲究所以事君、事父兄等事是如何。小学之事,知之浅而行之

小者也;大学之道, 知之深而行之大者也。”④可以说, 小学要学的是形

而下的事,大学要教的是形而上的理。朱熹还说:“方其幼也, 不习之

于小学,则无以收其放心,养其德性, 而为大学之基本;及其长也, 不进

之于大学,则无以察乎义理,措诸事业.而收小学之功。”⑤门对“古人小

学,养得小儿子诚敬善端发见了, 然而大学等事, 小儿子不会推将去,

所以又入大学教之。”“小学, 是学事亲、学事长, 且直理会那事;大学,

是就上面委曲详究那理,其所以事亲是如何,所以事长是如何。”⑥这就

是说, 小学是大学的基础,大学是小学的升华。小学教育, 限于洒扫应

对进退之节, 懂得父子之亲、君臣之义、夫妇之别、朋友之交、长幼之

序,学会谨守心术之要、成仪之则、衣服之制和饮食之节, 而大学阶段,

更要把这些礼节的道理考究清楚, 在知道了应该怎么去做的基础上。

进而弄明白为什么应该要这么去做。换言之, 小学阶段的教育是要学

会遵循封建伦理道德, 而大学阶段则要把这种道德深化为内在的自

①

②

③

④

⑤

⑥

张伯行《小学集解·小学辑说》。

许衡《小学大义》。

陆桴亭《论小学》。

张伯行《养正类编·小学》。

张伯行《小学集解·小学辑说》。

张伯行《小学集解·小学辑说》。
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觉,达“从心所欲不逾矩”的境界。

在论述小学和大学的关系时, 古人特别强调小学的重要性 , 童

蒙教养成正道 , 被看作是至高无上的功业德行。所以如此, 就在于

小学乃是“作圣之基”。“故学圣人之道, 必自小学始, 否则虽欲勉

焉而进于大学 , 犹作室而无基也。成亦难矣。”①只有以小学的“下

学”为基础, 才能有大学的“上达”, 没有理会后生小儿的学问, 而

径直“语上”, 那就是躐等, 就不会有成。小学的过程, 是立大本的

过程,“大本既立, 然后大学功夫循序而进, 无往不通。”②

朱熹所以极为注重蒙学教育, 写了那么多的蒙学读物,发表了许

多关于蒙学的见解, 也正在于他意识到了蒙学有其基础性的意义。

在他看来, 如果没有小学教育作基础,一开始就陷入以冥思穷究为特

征的大学教育,“百方措置思索”的结果, 只能是“反以害心”。只有

以良好的小学教育作基础,“于洒扫应对进退之间, 持守坚定, 涵养

纯熟”, 长大之后,才能“通达事物”,“无所不能”。用一个比喻来说,

小学教育是要做成圣贤丕模, 而大学教育只不过是“就上面加些光

饰”,“点化出些精彩”。他坚持认为, 在自幼既失小学之序的情形

下, 有必要在补上了这一课之后,才有继续大学教育的可能。

古人对蒙学教育的重视, 除了基于对蒙学基础性意义的认识之

外, 还显然是由于下列事实。对于有机会受教育的人来说,他们中的

绝大多数并无受大学教育的可能, 小学阶段, 既是他们受教育的开

始, 也是他们受教育的结束。他们受教育的最终结果,仅仅是要掌握

最低限度的或日常生活中最必需的读写能力, 而不在于格物穷理之

类的更大功能。小学教育因此以其受教育对象的众多, 以及大多数

受教育者的唯一的机会而更显重要。

实际上,在儿童还没有入学之前,具有与小学相同功能的家庭教育

①

②

张伯行《小学集解·小学辑说》。

张伯行《小学集解·小学辑说》
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就开始了。所谓“子能食食,教以右手,能言,男唯女俞,男锳革、女锳丝。

六年教之数与方名, 七年男女不同席,不共食,八年出门入户及即席饮

食,必后长者,始教之让,九年教之数目。”①十岁才出就外傅入小学。更

有甚者,古代还有所谓的胎教,认为妊娠妇女的视立言动,都关乎胎儿的

清浊美恶、智愚贤否,因而要“寝不侧,坐不边,立不跸,不食邪味,割不正

不食,席不正不坐,目不斜视,耳不听淫声。夜则令瞽诵诗,道正事”, ②认

为只有这样,生的孩子才会形容端正,才智过人。

明清时期的家训发展

在中国传统家训发展史上, 明清两代是一个重要的时期,主要表

现为:封建社会转衰而家训发展呈现空前繁荣,并在清代前期达到鼎

盛;清代后期,虽然传统家训走衰落, 但其中又交织着局部的开新、变

革。明清家训在其内容和教化方式上都发生了显著变化, 这主要表

现在贞节观念的强化、社会风俗教化内容增多、女子家训大量增加、

强化宗子教育、商贾家训繁荣, 重视个人风操和民族气节教育、宗规

族训和家法惩戒的加强、性教育的出现等方面。

明清时期, 是中国封建社会自宋代以来继续转衰的时期,但在中

国传统家训教化发展史上, 却出现了空前的繁荣,并在清代前期达到

鼎盛, 之后才逐步走向衰落。研究这一时期家训的发展及其变革,对

于了解我国封建社会后期的家庭教育, 并借鉴其中的经验教训为今

天的家庭教育和道德建设服务, 都是很有意义的。

明清时期家训发展的历程。

①

②

张伯行《小学集解·小学辑说》

《礼记·内则》。
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