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卷首语 　 　 构建简约、有效的教学策略

临沂市教育科学研究中心　 陈中杰

课改以来，新的课程理念不断冲击着广大教师的头脑，改变着教师的教学行
为。教学研究者、实践者们不断探索教学方法，创新教学方式，最初的热情、躁
动逐渐归于冷静、理性，对课程、教学的认识更加深刻，教学方式更加朴实、有效，
新的教学经验层出不穷。

为此，辛勤耕耘在教学一线的老师们期盼进一步明确一些课程、教学的观
点，把一些研究、探索的经验加以梳理，用某种形式使其系统化、具体化，便于在
教学中借鉴、操作，进一步解决理论与实践脱节的问题，增强教学的有效性。

构建简约、有效的教学策略，其主旨就基于此。
教学策略是为实现教学目标而制定的方法、模式，包括教学程序、教学方法

和教学手段等，是实施教学的整体方案。
２０１０年秋季，临沂市启动了小学语文分课型教学策略的研究。本次研究以

２００６年春季“自主———探究”语文教学基本策略的研究为基础，以教学程序的构
建为核心，充分考虑教学过程的多种因素，努力做到简约、有效。

“简约”的内涵有三：
１．教学程序简化。对同一类课型教材编写特点、教学一般程序进行对比研

究，寻找教材内容、体例的共同点，梳理出最基本的教学环节，增强策略的适应
性，便于一线教师理解掌握。
２．教学方式简便。对教学策略的操作要求明确具体，充分考虑一线教师的

实际，既提供基本操作方式，又给老师们一定的创造空间；教学手段既体现先进
性，又考虑城乡差异和实际效果，增强策略的实用性。
３．教学要求简明。对照《语文课程标准》，将教学目标分解到不同年级段、

不同课型的教学策略中，使之明确、具体。在策略的操作要求上，紧扣目标，避免
教学过程中的随意性。

“有效”的内涵有四：
１．关注学生发展。策略的构建以临沂市小学语文“自主———探究”教学策

略为基础，吸收“探究———体验”教学方法等研究成果，强调培养学生“自主、合
１



作、探究”学习的习惯。流程设计、方法提示均以学生的自主学习为前提，引导
教师以学生为主体设计教学活动，充分调动学生学习的主动性，促进学生自主发
展，使学生的学习过程更加有效。
２．针对教师需要。策略构建基于教师的实际需要，融入先进的教学理念，同

时吸收了市内外先进的教学经验，增强策略的指导价值，有助于促进教师专业发
展，使策略最大限度地发挥自身的效用。
３．凸显教材特点。认真研究现行教材的特点、编者意图，每一种策略的操作

程序都与教材编排体系、编排目的一致，增强教学针对性。
４．融入最新理念。精选学习内容，适当加大教学密度；强调进行丰富的语言

实践，着力提高学生的语言能力；重视课内外有机结合，适度拓展教学资源，提高
教学效率。

除了课题组研究构建的１８种基本教学策略外，本书还向大家推荐来自一线
的３种教学策略，供老师们参考。我们相信：这些策略的推出，一定能深度推进
临沂市小学语文教学改革，促进语文教学的高效。

教学策略实施的基本要求：
１．正确理解策略内涵，准确把握操作要求。教学策略是动态生成的。老师

们不但要熟知每种课型的教学基本程序和操作要求，而且要了解其理论依据；在
教学过程中，要根据教材内容和学生实际灵活运用，既要克服教学的盲目性，又
要防止机械套用模式。
２．深入理解教材编写意图，找准教材和策略的契合点。教材编写过程中融

入了编者的教学思想和理念，有的教学内容隐含着教学基本程序和策略。教师
在教学过程中要准确解读教材，把握编者意图，同教学策略相对照，恰当取舍，科
学设计，确立最佳教学方案。
３．创造性应用策略，在实践中改进、完善策略。教学是一种极具个性化的行

为，任何一种策略都不可能适应每一位教师、每一个学生。教师在实践过程中，
要积极学习、借鉴其他高效教学模式，根据实际需要大胆改进、完善教学策略，努
力形成自己的教学风格。

２



　

第一章 　 　 低年级教学策略

第一节　 汉语拼音　 快乐语文学习的开始
———汉语拼音教学基本策略

兰山区教研室　 郭玉金

一、汉语拼音教学的意义和目标
汉语拼音学习是儿童语文启蒙教育的第一课，汉语拼音教学也是整个语文

教学过程中最基础的部分。长期的语文教学实践说明：学习汉语拼音能帮助小
学生认读汉字、查字典，培养小学生独立识字能力，有助于提高小学生的独立阅
读能力，还能帮助小学生学习普通话，纠正方言方音，从而起到正音的作用。

《语文课程标准》（以下简称“课程标准”）对小学生汉语拼音学习的基本要
求是：
１．学会汉语拼音。能读准声母、韵母、声调和整体认读音节。能准确地拼读

音节，正确书写声母、韵母和音节。认识大写字母，熟记《汉语拼音字母表》。
２．能借助汉语拼音认读汉字，学习普通话。能用音序检字法查字典，学习独

立识字。
根据以上要求，汉语拼音教学的重点是准确拼读音节，借助汉语拼音认读汉

字，纠正方言方音。
二、汉语拼音教材的编排特点
人教版义务教育课程标准实验教科书《语文》一年级上册汉语拼音部分共

有１３课。每一课除了应学习的字母和音节外，还编排了情境图、短语、句子和儿
歌，并安排认识７０个常用字，体现出综合性、科学性和生活化的特点。
１．综合性
（１）每课都安排了意境优美的情境图和学习内容有效整合在一起。

３
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教材拼音部分所配的插图大都是既提示学习
的内容，又有助于儿童记忆字母的音和形，不但有
利于学习拼音，而且有利于培养观察能力，发展儿
童的语言，增强学习的兴趣。

（２）把学拼音和识汉字有机地结合起来。
拼音教材从第３课学习声母开始，在课本的情境图中或情境图下，陆续出现

了词、短语和句子。这些内容所有的音节都是学生已学过或刚学过的，可以自己
拼读出来的。这样既能帮助学生熟练拼读，巩固拼音，又能让学生提前接触汉
字，在字音和汉语拼音之间建立起联系，使学识字和学拼音相得益彰，同时可以
激发学生的兴趣，引导学生进行说话训练和自主阅读。

（３）在拼音教材中编排了儿歌。
儿歌易读易记，朗朗上口，是孩子接触最早的文学形式。教材从学习声母开

始，每一课都编排了一首儿歌，儿歌中部分字音带有新学习的字母或音节。这样
既能复习巩固所学字母和音节，又能进行初步的语言训练，激发学生学习语文的
兴趣，加强语言积累，使学生及早获得成就感。
２．科学性
（１）调整学习内容。
把声母ｙ、ｗ提前，和单韵母ｉ、ｕ、ü整合为一课。这一课除了要学习单韵母

ｉ、ｕ、ü，还要学习声母ｙ、ｗ，以及整体认读音节ｙｉ、ｗｕ、ｙｕ，充分利用几个音节读
音相同的特点，有利于减少头绪，降低难度。

（２）改变音节的呈现方式。

新课标实验教材与九年义务教育教材不同的是，每课要求拼读的音节主要
４



　 第一章　 低年级教学策略　

以拼读结果的形式呈现（如上图），而不是仅仅通过射线的形式展现拼读过程。
这样编排的好处是，儿童可以和音节多次见面，加快拼读的熟练程度，可以更好
地发挥帮助识字的作用。编排的目的并不是要求学生直呼音节，教学中老师可
以视情况出示拼读过程，帮助学生通过拼读正确读出音节。

（３）教材的编排注意遵循儿童学习语文的规律。
拼音教材中要求会认的字都是最常见的、出现频率最高的常用字；从第３课

到第１３课的识字有一个由易到难的过程，刚开始是词，然后是短语，最后是
句子。
３．生活化
（１）联系生活学习拼音。

教材内容增加了带调音节，每一课的词语、句子或儿歌都紧密联系儿童的生
活实际和口语实际，使儿童拼读的音节形象化，有助于巩固音节，增加语文与生
活的联系。

（２）联系生活巩固拼音。
教材的课后练习中，设计了读读写写、读读画画、读读做做、读读连连等丰富

多彩的内容和形式，关注学生的直接经验，打通书本世界与生活世界的界限，体
现了语文能力的整体发展以及语文与生活的融合。

教材内容中有借助学生已有知识经验巩固拼音的题目，如复习一１４页的
“看看读读”“我会连”。有联系生活实际，把学生引向生活，在生活中学习拼音
的题目，例如：复习二２４页的“我会想”，引导学生思考哪些同学的姓里有给出
的声母，把教学引向开放，把学生的学习引向生活；复习二２４页的“我会摆”，要
求学生发挥想象力和创造力，用绳、棍或手势摆学过的字母；复习四４１页的“读
读画画”，“秋游你想带什么？”联系学生的生活实际复习拼音，鼓励学生自主学
习，培养创造性思维。

５



三、汉语拼音教学基本程序

汉语拼音教学流程图
１．创设情境，学音辨形
学习目标：能读准声母、韵母、声调和整体认读音节，并准确识记字母形状或

音节组成。
操作要领：充分利用课本中的“情境图”，引导学生采用比较的方法，寻找图

形与字形、图意与读音的相同或相似点，读准字母或音节的读音，识记区分字母
外形或音节组成。对初学拼音的孩子，主要通过示范读引导学生观察口形，正确
发音；对通过学前教育已具备一定拼音基础的孩子，可以让学生尝试发音，体会
发音过程；对学生读不准的读音，教师要帮助学生纠正读音，运用多种形式带领
学生练习正确的发音。
２．反复练习，拼读体验
学习目标：能准确地拼读音节，尤其是区分并读好二声和三声音节，在多次

拼读练习中逐步培养语感。
操作要领：利用多种形式反复呈现音节，通过与音节的多次见面，联系学生

的口语经验，指导学生进行拼读体验，加快拼读的熟练程度。要通过“讲故事，
做游戏”等丰富多彩的活动，让学生在拼读实践中感悟拼读方法，形成拼读能力。
３．借助语境，拼识结合
学习目标：凭借已掌握的拼读方法拼读词语、朗读句子和韵文，让学生能在

具体的语言环境中认识生字，巩固拼音，初步训练学生的语言表达。
操作要领：要充分运用课文中的“情境图”和“语境歌”，使儿童拼读的音节

和具体事物相结合，通过看图想象、做动作演示、猜谜语等多种教学形式，让学生
借助拼音认识生字，读好词语、句子和韵文，在读的过程中反过来加深对字母、音
节、拼读方法的认识，使得拼音学习与识字、阅读、听说训练相结合，互相促进，互
相提高。
４．指导书写，巩固运用
学习目标：指导学生分清左右，认识四线三格，正确书写声母、韵母和音节，
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培养学生正确的执笔方法和书写姿势，养成良好的书写习惯。课后，尝试运用拼
音进行识字阅读。

操作要领：通过范写、讲解、自主尝试等方法，指导学生仔细观察字母在四线
格中所占的位置和字母的笔顺，正确书写声母、韵母和音节。教师要注意纠正学
生错误的坐姿和执笔姿势，对写得不规范的同学作个别辅导，力求书写指导扎
实、到位。课下引导学生阅读图文并茂的拼音读物，不断提高拼读能力。

四、汉语拼音教学中应注意的问题
１．要突出拼音教学的重点
首先，拼音教学的首要任务是学拼音，其次是认汉字，再次是读儿歌，要保证

主要任务的完成。拼音教材编排的认识７０个常用汉字，不可以拔高要求。这些
字只要求认识，即能读正确，结合语言环境大致了解意思，不要求书写，也没有认
识偏旁的任务。教学中，教师不要作字形分析，让学生整体识记即可。教材中的
儿歌只要在教师的领读下读熟即可，不要求学生背诵，更不宜分析讲解。

其次，拼音教学要以音节教学为中心。掌握音节是拼音教学的中心和重点，
是衡量拼音教学质量的标准，是充分发挥拼音作用的关键。因此，教学中除了对
声母、韵母的音、形和拼音技能作必要的指导外，应着重进行音节拼读和书写的
训练。

那么，每节拼音课的教学中怎样强化音节教学呢？
（１）要在帮学生读准音节上多花一些工夫。要让学生逐步掌握拼读音节的

要领，再举一反三、触类旁通，如“前音轻短后音重，两音相连猛一碰”，“三拼法”
的要领“声轻、介快、韵母重，三音相连猛一碰”。拼读时还要注意让学生养成读
轻、读短的良好习惯。

（２）看图引出音节词后，要认真指导学生读准音节词的音，使学生对词的读
音和表达的意思有初步的印象。

（３）引导学生把音节词分解为音节后，要指导学生把要学习的音节多读几
遍，为声、韵的连读做准备。

（４）对学习的音节要求学生带调读，按四种声调的顺序读，逆顺序读，变顺
序读。

（５）对学习的音节和音节词可适当指导学生书写，通过书写加深印象。
２．要以读写应用为目的
教师必须明确学生掌握拼音是为了应用在提前阅读和写作上，绝不是仅用

拼音做识字的工具。因此，教学中要注意设置语言环境，充分利用语言材料把拼
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音同语意联系起来。例如：教学拼音除了结合教材中的词、句外，还可让学生用
构词率高的音节组词，用所组的词练习说话等。只有把拼音同语意联系起来，使
其有音、有形、有义，才能引起学生学习拼音的兴趣，唤起学生学习的积极性；才
能有助于学生更好地识记字母和音节；才能丰富学生的词汇，发展学生的语言，
促进学生的思维。
３．要正确使用“情境图”与“语境歌”
在汉语拼音教学中，我们要根据教材的特点来教学，特别要注意用好“情境

图”和“语境歌”，做到观察图画、学习拼音和说话训练的有机结合。教学时可以
用“情境图”引出声母、韵母。“语境歌”是用来巩固声母、韵母认读成果的，注意
把握好它们的使用时机。值得提醒的是，使用“情境图”和“语境歌”时，要防止
出现两个偏向：一是只强调“情境图”、“语境歌”的一般功能（如观察、思维、表达
等），却忽略了汉语拼音教学的根本目标，在指导学生观察、说“情境图”上花过
多的时间，变成了“看图说话”课。二是只看到“情境图”、“语境歌”与声母、韵母
的表层联系，而忽略了它们上述的深层意义和根本价值。
４．要正视学生的差异
拼音教学的一个现实性问题就是孩子拼音学习的差异，部分孩子已有学前

教育的基础，掌握比较扎实；部分孩子虽然有基础，但是发音不准确、掌握不牢
固；还有的孩子是零起点。对此，教师应有充足的心理准备和灵活的教学方法，
因材施教，保证各类学生都能达到拼音学习的基本要求。
５．要努力激发儿童的学习兴趣
刚入学的学生好动，形象思维比较活跃，教师应顺应学生的这一心理特点，

多采用歌谣、游戏、活动等方式进行教学，力求生动活泼。
（１）根据儿童语言特点，运用儿歌激发兴趣。
儿歌工整押韵，浅显易懂，很适合儿童的语言特点。拼音教学中编写一首首

儿歌，学生边拍手边识记，学起来有趣，记起来容易。
例如：刚学单韵母ɑ、ｏ、ｅ时，虽然简单，但对刚接触拼音的学生来说，还是

有一定的难度。若能把学生喜爱的动物编入儿歌，儿歌熟了，字母也掌握了，同
时又能激发学生的学习兴趣。例如：

圆圆脸蛋扎小辫，张大嘴巴ɑ　 ɑ　 ɑ。
太阳出来红彤彤，公鸡一叫ｏ　 ｏ　 ｏ。
清清池塘一只鹅，水中倒影ｅ　 ｅ　 ｅ。
这是《义务教育课程标准实验教科书·语文（一年级上册）教师教学用书》

上编的一首儿歌，结合教材中的插图一起教学，学生们很快便能掌握此课的教学
８



　 第一章　 低年级教学策略　

内容。
拼音教学过程中需要解决方音问题，常见的有二声、三声读不准或者三声、

四声不明显的现象，我们也可以借助儿歌来解决问题。例如：
ɑ的头上戴小帽，读音不同要记牢，一声平，二声扬，三声转弯四声降。
在汉语拼音声母中，如ｂ与ｐ、ｆ与ｔ等，它们的外形非常相似，对分辨能力

较差的一年级学生来说，很容易混淆，我们也可以通过儿歌把抽象的拼音形象
化。这也更有助于记忆。例如：

听广播ｂ　 ｂ　 ｂ，爬山坡ｐ　 ｐ　 ｐ，左下半圆ｄ　 ｄ　 ｄ。
一个门洞ｎ　 ｎ　 ｎ，两个门洞ｍ　 ｍ　 ｍ。
一根拐棍ｆ　 ｆ　 ｆ，鱼儿跃起ｔ　 ｔ　 ｔ。
一条棍子ｌ　 ｌ　 ｌ，一把椅子ｈ　 ｈ　 ｈ，一只母鸡ｊ　 ｊ　 ｊ。
儿歌是在教师的启发引导下，师生共同创作的。在此过程中，学生表现了极

高的创作欲，学生的语言及思维能力均得到发展，同时尝到学习中的成功感和趣
味性，更增强其自信心。

（２）穿插游戏，提高学生学习兴趣。
一年级学生无意注意占优势，他们的注意力不稳定，容易分散，但生动、具

体、形象的事物较易引起他们的兴趣，吸引其注意力。因此，教师可以把能引起
学生兴趣的游戏引入课堂，与拼音教学结合起来，充分利用学生的无意注意，让
学生学好拼音。

①找朋友　 在学习拼读音节时，老师可请数名学生扮演不同的声母和带调
韵母，然后让其找回自己的“朋友”，组合起来拼读。这样不但活跃课堂气氛，小
朋友学习的热情也迅速高涨。

②猜谜语　 猜谜语能很好地调动学生的思维积极性，学生也非常喜欢。如
学习“ｙｕè”时，让学生猜“有时像圆盘，有时像镰刀，有时挂在山腰，有时落在树
梢”的东西是什么。当学生猜出谜底时，教师再引出音节。通过这样一个主动
学习的过程，学生掌握的知识便会更牢固。

③开火车　 这是常用的方法，如背诵《字母表》、检查和巩固音节读音时使
用得最多。

另外，练习音节拼读还可用“摘星星”“摘苹果”“钓鱼”“猜一猜”等游戏。
学好拼音是小学生学习语文最为关键的第一步，学生对它的喜爱与否直接

影响着今后对语文的学习兴趣。要让学生轻松愉快地学拼音，就必须让拼音教
学充满活力，透出新意，让学生倍感新鲜，从轻松愉快的体验中掌握知识，使他们
乐学、会学、学扎实。
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附：
汉语拼音教学案例

　 　 　 　 　 　 ———一年级上册《ｉｅ üｅ ｅｒ》教学设计

教学目标
１．学会复韵母ｉｅ、üｅ，特殊韵母ｅｒ及其四声；读准音、认清形，正确书写。学

会整体认读音节ｙｅ、ｙｕｅ。
２．能正确拼读声母与复韵母ｉｅ、üｅ组成的音节。
３．认识８个生字。能借助汉语拼音正确朗读句子，会读儿歌，体会课余生活

的丰富多彩。
教学重点、难点
１． ｉｅ、üｅ、ｅｒ的发音，韵母üｅ的音节拼读是重点。
２． ｅｒ的发音是难点。

教学准备
教学课件，拼音图卡

教学时间
２课时

教学过程

第一课时
一、创设情境，学音辨形
１．导入。
（１）师：喜欢爸爸妈妈带你出去旅游吗？（生：喜欢）去过我国南方的海南岛

吗？那可是一个风景秀丽的地方，想不想去看一看？
（２）课件出示海南风光，生欣赏。
师：喜欢这里吗？这节课就让老师带大家去海南旅行。这次旅行老师还为

大家聘请了一位小导游，你猜猜会是谁？（生猜。）
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（３）认识小导游———小猴子淘淘。
（出示小猴子淘淘图片，学生拼读ｔáｏ ｔɑｏ）
师：现在就让我们在淘淘的带领下赶快坐上小火车，向海南出发吧！
２．复习旧知。
师：火车上还有我们的老朋友一起同行，认识他们吗？
（复习学过的６个复韵母：ɑｉ ｅｉ ｕｉ ɑｏ ｏｕ ｉｕ ）
３．观察情境图。
观察情境图（海滩夜景图），引导学生练习说话，引出新韵母的学习。
４．学习韵母ｉｅ üｅ ｅｒ。
（１）学习复韵母ｉｅ。
认清形，读准音，练读，并与ｅｉ进行比较教学。
（２）学习复韵母üｅ。
认形，读音，练读。
（３）学习特殊韵母ｅｒ。
认形，读音，练读，介绍特殊韵母，练习四声并组词。
５．学习整体认读音节ｙｅ、ｙｕｅ。
认识整体认读音节，并进行四声练习及组词。
６．学写ｉｅ 、üｅ、ｅｒ、ｙｅ 、ｙｕｅ。
（１）教师范写。
（２）学生练写，师巡视指导。
７．课中操。
课中休息，师生共同做手指操。
二、反复练习，拼读体验
１． üｅ与声母相拼。
（１）üｅ与ｎ、ｌ相拼。
（２）练习üｅ与ｊ、ｑ、ｘ拼读，复

习ü与ｊ、ｑ、ｘ相拼的规律，并运用
ｑｕｅ音组词。
２．情境拼读练习。
（课件出示爷爷家小院的情境

图）
（１）你看到了什么？练习说话。
（２）音节拼读。
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　 　 ３．游戏拼读练习。
“蝴蝶飞”、“叠飞机”、“捏耳朵”、“撅嘴巴”三个音节，学生做动作，师猜，进

一步练习音节的拼读。

第二课时

三、借助语境，拼识结合
１．复习。
师：上节课，淘淘带我们来到美丽的海南，还认识了几位好朋友，让我们再和

他们打个招呼吧。（复习ｉｅ üｅ ｅｒ ｙｅ ｙｕｅ）
２．读句子。
师：这几位朋友和我们相处得特别快乐，还跟小朋友们一起做起了手工，看

大家玩得多开心呀！（出示插图）
（１）看大家都在做什么呢？学生观察，练习说话。
（２）自由练读图下面的句子，不认识的字认真拼读音节。
（３）师范读，学生跟读。
（４）ｄｉé （叠）飞机、做ｔｉē （贴）画、ｎｉē （捏）泥娃娃这几个音节打红，指生

拼读。
（５）多种形式练读句子，要求读正确、流利，初步引导学生有感情地朗读。
３．学习儿歌《月儿弯弯》。
（１）游戏：摘椰果。
（黑板上画一棵大椰子树）
师：让我们在淘淘的带领下继续往前走，看！前面有一棵大椰子树，树上结

满了又大又圆的椰果，想不想摘一个带回去？只要你能拼对椰果后面的音节，你
就能摘下这颗椰子了。

学生摘椰果读音节，大屏幕出示全体认读。
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（２）读儿歌。
师：椰子后面藏的这些景物组成了一幅美丽的图画，（课件出示）还配了一

首优美的儿歌呢！
在教师的指导下练习朗读儿歌。（范读、指名读、男女生读、齐读等）
４．“找朋友”游戏巩固生字。
师：我们的小导游淘淘听大家读得这样动听，为大家竖起了大拇指，他很羡

慕大家和这些生字交上了朋友，他也想和这些生字宝宝成为朋友，你能帮助他
吗？（每生桌上准备“家、飞、机、有、儿、河、入、校”的生字卡）

游戏说明：师说“淘淘”要找谁做朋友，生就出示哪张生字卡。课件上同时
出示在小猴子的旁边，最后全部出现，学生集体认读巩固。

四、指导书写，巩固运用
１．教师范写。
２．学生练写，师巡视指导。
３．全班交流。
４．作业超市：
（１）把儿歌《月儿弯弯》读给家长听。
（２）读《语文读本》１６课、２２课的儿歌。

临沂第四实验小学　 王凤云
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