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编者的话

化学是一门以实验为基础的学科，观察和实验是化学的基础。实验探究是科学探
究的重要部分，是主动获取化学知识、认识和解决化学问题的重要实践活动，是加深
对科学的情感和对科学的理解，学习科学研究的方法，形成科学探究能力的重要途径。
化学实验探究既是一种重要的学习方式，更是化学课程重要的学习内容，对发展同学
们的科学素养具有不可替代的作用，它贯穿于化学学习的始终。

为了帮助你学会从生活中发现化学问题，培养你的问题意识，从解决问题的过程
中学习科学研究的一般方法，从而在学习知识与掌握技能的同时，形成科学探究能力，
发展科学素养，养成终身学习的愿望、方法和习惯，我们编写了《化学实验册》。

《化学实验册》以发展逻辑思维和实践能力为线索，以自主、合作、探究为形式，
以发展科学素养为目标。为此，提供了“化学实验学习策略”和“科学探究的重要方
式”，引领你“走进化学实验室”。在每个实验探究活动中，通过“活动准备”、“活动
目标”、“活动所需用品”、“方法与步骤”、“问题与讨论”、“思考与拓展”、“活动收
获”等环节展开，贴近生活实际，着力突出科学探究的方法和过程，希望在指导你进
行实验探究的同时，提高你的学习兴趣，发展你的实验探究能力，发挥你的创新精神。

我们希望《化学实验册》成为你学习化学的精良资源，能帮助你不断提高科学探
究意识，并使之成为你的一种思维方式和生活方式。

本书由韩凌、刘建祥主编。若有什么要求、建议和意见，希望提出来并与我们联
系。

编　 者　
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书书书

化学实验学习策略

化学是在九年级开设的一门新的课。化学课有化学学科的特点———以实验为基础，
因此，学习化学就必须进行化学实验。如何通过化学实验进行学习呢？

在进行化学实验之前，要认真阅读化学实验学习方法指导，最好把要点记录下来，
并认真学习与实验内容有关的知识，可以阅读教材的有关内容，或查阅有关资料，做
到心中有数。

在每个探究主题活动之前，给出活动的准备、科学研究技能及问题与假设，以便
学习目标更清楚。

进行化学实验就像科学家进行科学研究一样，要认真观察和思考，做好记录，在
实验中要联系本质、认识现象，胆大心细，这是科学的品质，希望你在不断的实践中，
掌握学习化学的有效方法。

化学实验的奇妙现象激发好奇心，在化学实验的过程中，你可以体会探究的乐趣
和获得成功的满足感，学会合作与分享，并形成新的认识事物的方式方法，从而会发
现学习是一种乐趣。

在活动过程中，你是这样的角色：
在每个活动中独立发挥作用；
自己是自我行为的主导者；
从探索发现活动中感受乐趣；
收集活动中所需要的资料和记录；
正确认识：无论得到什么样的答案，都是研究的结果；
与其他人进行合作、交流。
本书的最大特点是叙述文字简明扼要，凡留空白的地方都是给你发挥的空间，让

你在真实的学习中，进一步发展自己的看法和观点，创设出动态的自然观。
现在，你需要进行探究的尝试，按下面的指引去实践，你会收获意想不到的效果。

１
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科学探究的重要方式
———化学实验学习方法指导

１ 什么是化学实验
化学实验是根据化学的实验目的，实验者运用实验仪器、药品等物质手段，在人

为、特定的实验条件下，改变物质的状态或性质，通过观察获得各种科学事实的一种
科学研究方法。

２ 为什么要进行化学实验学习
化学实验是化学科学的灵魂，是我们认识化学世界的窗口，是学习化学的重要手

段。
化学是以实验为基础的科学，化学的产生和发展，以至被确立为一门真正的科学，

始终与化学实验紧密联系。化学科学与技术上的重大发现和突破，正是在化学实验中
不懈探索的结果，如新物质的合成，新材料的诞生……而生活中的一些现象，如蜡烛
的燃烧、某些金属的锈蚀等，要了解这些现象，必须通过化学实验才能实现。知识的
学习、技能的掌握、素养的提高，实验的设计与改进，能有效培养创新精神和实践能
力，增进对科学的理解。由此可见，化学实验是学习和掌握这门科学最有效的方法。

此外，化学实验能最大限度地发挥我们的主观能动性。如金属的锈蚀，这种化学
变化要经过一段时间才能完成，我们观察到的只是锈蚀现象，很难获得引起金属锈蚀
诸因素的认识，即认识事物的本质，通过化学实验使其本质展示出来。

化学实验能实现我们对研究对象的认识目的。如关于物质燃烧现象的本质说明，
在欧洲流传着的“燃素说”大约统治了一百年之久。法国化学家拉瓦锡从１７７２年至
１７７７年的五年中，用天平做了大量的燃烧实验，提出了燃烧的氧化学说，使燃烧现象
得到了科学的解释。

化学实验能实现我们与研究对象的相互作用，产生观念形态的化学科学认识成果
即化学科学知识，包括实验事实、科学概念、定律、学说和理论等内容。化学实验是
沟通研究对象与认识的桥梁。

化学实验能丰富我们的感性认识，激发我们的主动性和创新意识。化学实验中奇
妙的变化和现象吸引着我们去主动探究，借助化学仪器等观察实验现象，进而提高我
们的感觉能力和分辨本领，获得更加丰富的感性知识和对事物规律性的认识，从而激
２



发我们的创新意识。
化学实验是改变我们的学习方式、发展我们的科学探究能力并理解化学、形成科

学价值观的过程。

３ 在化学实验中学习什么
进行化学实验是一种学习方式，关系到我们自身多方面的发展。
化学实验学习的内容十分丰富，既与化学学科知识内容有关，也与日常生活和生

产、我们周围的事物、社会的热点问题以及科技有关，还可以是我们感兴趣的问
题……

这种学习突出我们的主体地位，以学会学习、学会创造为根本，改变以单纯地接
受教师传授知识为主的学习方式，提供更多的机会经历探究，了解知识形成和发展的
过程。在获取知识的同时，感受和体验创造性思维的过程。以获得知识与技能，认识
科学探究的基本过程和学习的科学方法，形成正确的情感态度和价值观。

通过这种学习，我们将得到“如何获得知识”的体会，并将在“做科学”的探究
实践中逐步形成终身学习的意识和能力。

同时，通过化学实验学习，能增进我们对科学探究的理解，发展科学探究能力，
获得基本的实验技能，有利于培养我们的创新精神和实践能力，并在进行实验的过程
中，学会合作，学会分享与欣赏，增强责任感。

４ 进行化学实验要经历的三个阶段
从准备实验开始，到实施阶段的观察、记录等，到最后结果处理、分析、得出结

论，化学实验过程一般可归纳为三个阶段：准备阶段、实施阶段、处理阶段。
（１）准备阶段
良好的开端等于成功的一半。
心理准备：化学学科与其他学科的学习方法有所不同，对于化学实验，开始的时

候可能会摸不着边际，有的同学做了实验之后不知学习了什么。不要紧张，不必惧怕，
通过不断地尝试、实践，我们就会取得经验，获得成功并有所收获。

主题准备：确定探究活动的主题，这个主题是我们通过探究所要解决的问题，即
学习的内容，明确探究目的。运用我们原有的经验，对实验的药品、仪器、步骤等在
头脑里进行规划，明确实验原理，预习有关内容。

（２）实施阶段
最好的语言是行动。
用品检查：首先对实验所用仪器、药品等进行检查，准备好实验用品。
实验操作：实验操作都有它依据的基本原理。以药品的性质、仪器的性能等方面

的理论知识为基础，确定操作步骤和方法。通过实践，学习基本的化学实验技能。
实验观察：实验离不开观察，观察是一种积极的思维过程，通过观察，从变化的

３



现象中获得实验事实，形成感觉信息。因此，实验观察在实验实施过程中起着十分重
要的作用。

实验记录：记录是一种有效的信息存储形式和常用的科学方法。在实验中，我们
应及时、准确地记录下所观察到的现象。

（３）处理阶段
分享我们的成果。
结果处理：对实验结果用元素、化学式、化学方程式等这些化学用语加以系统化

和简明化地表述出来。如硫在氧气中燃烧生成二氧化硫，处理成：Ｓ ＋ Ｏ ２ ＳＯ２。若
对实验及结果用表格形式表现出来，就更清晰、整齐、有序。有实验数据，还要进行
计算、处理。

结果分析：对处理后的结果进行分析解释，得出结论。
最后，我们还可以写出心得体会等与他人分享。
让我们看看广东实验中学“模拟酸雨对种子萌芽的影响”的实验：

模拟酸雨对种子萌芽的影响
（１９９９年１０月）

　 　 实验目的：了解大气污染所引起的酸雨对农作物的影响。
实验原理：酸雨中绝大部分的酸是硝酸和硫酸，它是人为排放的氮氧化物和硫氧

化物进入大气后而形成的。本实验中，“酸雨”是由Ｎａ２Ｓ２Ｏ５ 水溶液向外散发ＳＯ２ 气
体，在封闭的环境中，由于水蒸气对ＳＯ２ 溶解而成亚硝酸，和自然界中酸雨的形成过
程相似。用这种人造“酸雨”环境观察其对种子萌发的影响。

实验用品：食盐、试纸、绿豆、培养皿、量筒、烧杯、透明塑料袋。
实验步骤和方法：
（１）把５０颗结构完整无损的绿豆洗净，用稀盐水（２％）浸２分钟，杀死种子表

面的微生物，再用清水洗净，放在培养皿内平铺，放少量水让种子吸水发胀备用。
（２）在２５个塑料袋内各放两个直径１０ ｃｍ的Ａ、Ｂ培养皿，将２０ ｍＬ Ｈ２Ｏ放在Ａ

培养皿内，将２０颗吸水发胀后的种子放在底部放了２ ～ ３层吸水纸的Ｂ培养皿内，倒
入５ ｍＬ蒸馏水以湿润。

（３）每５个塑料袋为一组，每一组中取一袋为对照物，其余４袋中的Ａ培养皿内
分别加入０ ０１ ｇ、０ ０３ ｇ、０ ０６ ｇ、０ １０ ｇ的Ｎａ２Ｓ２Ｏ５。

（４）将所有塑料袋口密封，在室温下放４ ～ ５天。
（５）将５组在相同“环境”下萌发的种子数目相加，并测量实验后Ｂ培养皿中液

体的ｐＨ。
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实验记录
　 处理

组别　

对　 　 照 Ａ培养皿２０ ｍＬ Ｈ２Ｏ中溶解的
Ｎａ２Ｓ２Ｏ５质量／ ｇ

高／ ｃｍ 发芽／颗 ｐＨ ０ ０１ ｇ ０ ０３ ｇ ０ ０６ ｇ ０ １０ ｇ

Ｂ培养皿的ｐＨ 发芽率％

１ ６ ｃｍ ２０ ５ ４ ５ ４ １００％

２ ６ ｃｍ １９ ５ ４ √ ４ ４ ９５％

３ ２ ８ ｃｍ ５ ５ ４ √ ４ １ ３０％

４ ３ ｃｍ ６ ５ ４ √ ４ １ ２０％

５ ０ ｃｍ ０ ４ ８ √ ３ ８ ０

结果处理：计算种子的发芽率。
通过实验观察和数据处理，可见随着Ｂ培养皿ｐＨ降低，种子发芽率越低，芽的长

度越短。
结论：种子萌发的环境ｐＨ越小，即酸性越强，对种子萌发的抑制影响越大。也就

是说，酸雨的酸性越强，发出的频率越高，对植物的危害越严重。

可见，探究报告大致包括这样几个内容：课题名称、日期；实验目的；实验原理；
实验用品；实验步骤（包括方法）；实验现象及记录；实验结果处理（包括数据处理、
分析和结论）。此外，实验中的注意事项、实验装置图、实验讨论（包括问题讨论、实
验的感受和体会）等，可根据具体情况取舍。

５
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化学实验学习与评价
———学会自我评价

１ 你有这样的收获吗
经过一个学期的化学实验学习，有没有这样的体会和感受：
在化学实验活动中，我们既动手又动脑，亲临其境，可以大胆创新，感受和体

验各种学习过程和经验。
化学实验是我们学习化学知识和技能的最好的实践活动，也是我们充分发挥想

像力和创造力的活动过程。
化学实验既能产生一个引人注意的问题，又能提供种种感性材料，这就足以引

发我们认真观察和积极思维。
化学实验中的观察本身往往不是学习的最终目的，实验学习的关键是我们对观

察到的现象作本质分析，由感性认识逐步上升到理性认识。

２ 你能回答下列问题吗
啤酒是生活中常见的饮料，其中含有二氧化碳、水和蛋白质等物质。
（１）观察一瓶未开盖的啤酒，未见气泡；打开啤酒瓶盖，会冒出大量气泡，原因

是 。
（２）要使啤酒冒出更多的气泡，除可以采用振荡或搅拌的方法外，其他方法有

。
（３）啤酒运输时要求要轻拿轻放、防止阳光暴晒。其道理是

。
（４）二氧化碳在一定量的水中的溶解量与温度、压力的关系为

。
经过今后的学习，你能解答上述问题。

３ 怎样进行自我实验探究学习的评价
学会自我评价是学会学习的重要方面。只有学会自我评价，才能及时调整自己的

学习策略，不断提高自己的能力，以达到学习的最佳效果。
６



我们可以利用下表的各个方面进行评价。
内　 　 容 我　 的　 表　 现

问题意识

主动参与意识

获取和加工信息的能力

实验方法的了解

实验过程的体验

实验情况的交流

合作的表现

评价反思的能力

７



　 　 上表中你所填写的表现，随着实验学习的进行，一定会有所改变和不断充实，即
是“动态表现”。以下空白，用于在完成这里的实验学习之后，写出你想要说的话吧！
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化学实验探究

主题１　 金属的化学性质

时间

【活动准备】
阅读课文，熟悉实验内容，为实验做准备。
【应用技能】观察、比较、分析、归纳。
一、 金属能与氧气反应吗？
我的猜想：
实验用品：铝片、铁片、铜片、氧气、试管、酒精灯、试管夹、砂纸。
【进行实验】
完成下表内容：
实　 验 现　 象 化学反应方程式

二、 金属能与稀酸反应吗？
我的猜想：
实验用品：铝片、铁片、铜片、稀盐酸。
【进行实验】
完成下表内容：

９



实　 验 现　 象 化学反应方程式

三、 金属能与某些金属化合物溶液反应吗？
我的猜想：
实验用品：铝片、铁片、铜片、稀盐酸。
【进行实验】
完成下表内容：
实　 验 现　 象 化学反应方程式

【结论】
通过上述探究活动，发现：
１． 铝、铁、铜的金属活动性由强到弱的顺序为：
　 　 　 　 　 　 、　 　 　 　 　 　 、　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

→金属活动性顺序由强减弱
２． 金属跟氧气反应以及其生成物的类别为：
　 单质 　 ＋
因此，金属跟氧气反应的类型属于 ，

反应的通式是： 。
３． 金属跟酸反应以及其生成物的类别为：
　 单质 　 ＋ ＋
因此，金属跟酸反应的类型属于 ，

反应的通式是： 。

【探究活动目标】
知道常见金属的一些化学性质；探究金属活动性顺序。
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主题２　 合金与纯金属性质的比较

时间

【活动准备】
阅读有关课文；观察生活中金属材料制品；准备你想研究的合金材料。
写出你知道的金属和合金的名称：
【应用技能】观察、比较、分析、归纳。
【问题】
在生活中，金属材料制品根据其性能的要求，是用纯金属或用合金制造的。根据

你的生活经验，对合金与纯金属在性能上有什么不同作出假设。
我的假设：
实验用品：铁片、钢片、铝片、硬铝片、铜片、黄铜片。
【进行实验】
１． （１）观察黄铜片和铜片、焊锡和锡。
（２）将它们互相刻划。

实验记录

步骤
现 象

铁 钢 铝 硬铝 铜 黄铜
分　 析

（１）

（２）

【结论】

当今社会是一个信息社会，获取信息的能力是社会公民必备的素质，因此学习如
何正确有效地获取信息，是非常重要的。

在现学习阶段，除了文字信息外，还有大量其他形式的信息。就化学学科而言，
如对实验现象、实物、模型、图表、数据和对自然现象、生产、生活中的现象的观察
及分析，从有关的感性知识和印象中提取有用的信息，以解决问题。
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