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书书书

!""#

!!!!!

前 言

什么是儿童文学!

这是一个长久以来众说纷纭"表述各异的问题#尽管如此$我们还是可以从看似不同的诠释

和理解中归纳出最为重要的两点共识%
&!'儿童文学是儿童的#
&"'儿童文学首先是文学#

什么是儿童呢!

!#$#年!!月"%日第&&届联合国大会通过的 (联合国儿童权利公约)中明确规定%*儿童

系指!$岁以下的任何人#+包括%岁至!$岁的婴儿"幼儿"儿童"少年四个年龄段的孩子#

儿童文学是以%'!$岁的儿童为对象的$因读者年龄的差异性特征 &如身心特征"思维特

征"社会化特征'$一般又将其具体区分为少年文学 &!"'!$岁'"童年文学 &$$#岁'!"岁'"

婴幼儿文学 &%'($)岁'三个层次#

儿童文学的文学特性%

儿童文学是文学大范畴中的一个重要的分领域$它以自身所包容的丰富内涵占据着文学世界

的重要一席#同成人文学一样$它们均为文学$共同具有文学的普遍规律$即本质是审美的$包

括形象美"情感美"语言美以及所传达的审美理想等#凡是文学具有的性质"特征"功能等$儿

童文学同样具备,凡是成人文学拥有的一切文体$如小说"散文"诗歌"戏剧"小说"科学文

艺$儿童文学无所不包#

同时$儿童文学又具有其自身的美学特质$如纯真美"稚拙美"欢愉美"变幻美"简洁美#

较之成人文学$它往往体现和传达出更为纯粹的人性"本真"天籁"温馨"快乐和感动---所有

那些能够让人类和世界互通共享的真"善"美"爱的特质#儿童文学作品所具有的独特的审美价

值和品质$是成人文学无法替代的#

儿童所以喜欢儿童文学$根本原因在于儿童文学是一种符合他们阅读兴趣与接受能力的文

学#它贴近儿童的生活和心理$表达儿童的情思"想象和愿望$有着儿童乐于体验和接受的审美

情趣#

儿童文学是儿童读物 &各类适合儿童阅读的出版物'中的一种$它是儿童读物中最重要"最

具审美价值与人文内涵的读物#

综上所述$我们至少可以在形成共识的基础上对 *什么是儿童文学+作如下界定%

儿童文学是指以%'!$岁的儿童为对象$具有审美内涵和艺术价值又适宜儿童阅读欣赏的$

有助于儿童健康成长的各种体裁的文学作品$它是婴幼儿文学"童年文学 &儿童文学'"少年文
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学的总称#
本书题为 *幼儿园教师与儿童文学活动+$是想传达出这样的宗旨%
儿童文学是一门应用性很强的学科$它与儿童教育之间存在着天然的联系$在家庭教育"幼

儿园教育以及儿童生命成长的整个时期均扮演着重要的角色$具有不可替代的作用#
儿童文学是幼儿园教育教学中重要的课程资源$幼儿园教师在与儿童相伴的过程中$与儿童

文学"儿童文学活动有着自然而密切的联系#作为多年从事儿童文学教学的教师$我们期待着幼

儿教师们对儿童文学能有更多的认识和了解$能投入热情与儿童一起体验和分享儿童文学的快乐

与美好$能学以致用$通过学习和实践提高自己组织儿童文学活动的能力和技巧$提高儿童文学

素养和教师专业能力#
具体来说应致力于下列目标%
&!'学习和掌握儿童文学的基本知识$对儿童文学有较全面而系统的认识和了解#学习掌握

儿童文学的基本理论$儿童文学的阅读鉴赏"创作和改编等理论知识$儿童文学各种体裁的文体

知识"历史发展概况知识等#
&"'具有一定的儿童文学鉴赏能力和改编"创作能力#广泛阅读一定数量的中外优秀儿童文

学作品$能从语言"形象"构思"情趣等方面进行鉴赏#能以儿童文学理论知识为指导$以作品

为借鉴$根据儿童的审美心理和欣赏情趣$改编和创作符合儿童需要的 &以幼儿为主要对象的'
各种儿童文学作品#具有对儿童文学资源的收集整理"运用推广以及再创造能力$具有组织儿童

开展儿童文学活动的能力和技巧#
&*'具有较丰厚的儿童文学修养$提高儿童文学理论素养$建立与先进的儿童观"教育观相

联系的新的儿童文学观#体验和感悟儿童文学的美学特质及其旨归$热爱儿童文学$给予更多的

关注和心灵投入#在教师职业与儿童文学之间建立起直接而丰富的联系$对儿童"儿童教育"儿

童文学的美好情感和积极态度得到丰富和提升#
让我们怀着童心和爱心$与孩子们手牵手走进儿童文学的神圣殿堂$一起置身快乐的活动$

领略快乐的文学$和儿童"儿童文学一起成长.
相对于同类教材和著述$本书试图体现以下特点%较全面的文学体裁样式$并且增补了儿童

歌曲歌词的内容,力求理论精要$联系实际$在介绍儿童文学理论时将重点放在体裁分论上,在

介绍每种体裁的概念"历史"特点"分类等理论部分力求顾及儿童文学的全貌$而在作品举要"
引用及实践环节侧重选择有关学龄前期"初期儿童文学的内容,在理论阐述中有独特见解和创新

之处,对各种儿童文学体裁的儿童文学活动组织均给出具体建议和指导#
本书分工情况为%儿歌"儿童诗"儿童歌曲歌词"儿童故事"童话"寓言部分由陈虹撰写$

儿童散文"儿童小说"儿童戏剧"儿童影视"儿童科学文艺"图画书部分由许洁撰写#
本书撰写过程中参考和借鉴了国内外专家学者的著述$引用了部分作家作品$在此表示诚挚

的谢意. 同时由衷地感谢东北师范大学出版社对本书出版的大力支持#受水平和条件的限制$谬

误之处在所难免$敬请同行专家和读者予以指正#
作!者

"%!%年+月

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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儿 歌

什 么 是 儿 歌

楼上楼下!都有娃娃"大街小巷!都有儿歌#
儿歌是儿童!也是人生最早接触的一种艺术形式#泰戈尔曾说$ %从母亲嘴里听来的儿歌!

倒是孩子们最初学到的文学!在他们心上最具吸引力和盘踞的力量#&
小老鼠!上灯台!偷油吃!下不来!叫妈妈!妈妈不睬!叽里咕噜滚下来"
小时候!我们听着妈妈和大人们吟唱的儿歌一天天长大!从牙牙学语的时候就开始用稚嫩的

声音歌唱'背诵儿歌#那些优美动听的儿歌就像婉转歌唱的百灵鸟!唤起听觉的美感!引领快乐

的吟唱#儿歌传送知识!训练语言!陶冶情感!开启心智!将学习变成了游戏!让玩耍更添兴

味!陪伴着我们度过整个童年时光#
儿歌是一种专供年龄较为幼小的儿童吟唱欣赏的歌谣#它的服务对象主要是婴幼儿与学龄初

期的儿童!是深受幼童喜爱的一种文学形式#
儿歌起源于民间!在我国古代被称为 %童谣&!还有 %孺子歌&'%小儿语&等别称#%儿歌&

这个名称!最早见于周作人 (儿歌之研究)*!"!#+一文!更广泛的使用则是从!"!$年开始的#
当时!北京大学成立了歌谣征集处和歌谣研究会!还创办了 (歌谣)周刊!其中发表了不少民间

文学工作者搜集和整理的童谣!它们被冠以 %儿歌&的名称!于是!这个词就沿用至今#
儿歌是民间歌谣中的一部分!作为最早出现的文学样式!源远流长!最初以口耳相传的方式

存在!是民间口头文学的重要组成部分#早在两千多年以前!我国就有人对童谣加以收集和记

录!在当时的历史著作如 (国语)'(战国策)中就有最早记载下来的童谣#!%"&年!我国第一

部个人搜集和整理的儿歌专集 (演小儿语)*吕坤编+诞生!儿歌发展进入了一个新的阶段#清

代!相继出现了 (天籁集)*郑旭旦编+'(广天籁集)*悟痴生编+等优秀儿歌集#随着人们对儿

歌价值的肯定!民间儿歌的搜集和整理得到了更多人的重视#到了现代!伴随着儿童意识的进一

步觉醒和对儿歌作用的认识!又出现了诗人'作家专门为儿童写作的创作儿歌!人们开始真正从

儿童文学意义上去看待和认识儿歌#创作儿歌汲取了民间儿歌的营养!在其沃土中成长起来!民

间儿歌和创作儿歌共生共存!使得儿歌发展获得了更大的空间#
现在儿童吟唱的儿歌!大致有三种来源!有的是民间流传的!有的是孩子自编自创的!更多

的则是成人为孩子们创作的#因此!也有人把儿歌的定义概括为$民间流传的'儿童自己编创的
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或成人拟作的!供年龄较小的儿童欣赏吟唱的歌谣#

儿 歌 的 特 点

儿歌作为一个相对独立的品种!有其自身的特点#它兼具儿童的年龄特征和民歌的艺术风

格!篇幅短小!自然淳朴!韵律整齐!朗朗上口!幽默诙谐!具有独特的美感和艺术特质#
让我们细细回味熟知的那些儿歌!体会一下儿歌的艺术魅力#不难看出!儿歌具有以下较明

显的特点#

!!一! 节奏明朗" 音韵和谐" 富于音乐美

儿歌因为合辙押韵!听起来容易入耳!唱起来也易上口#可以吟唱!具有自然合节的音乐

性!是儿歌最鲜明的艺术特色#儿歌是活在孩子们口头上的文学!它的流传方式!主要是口耳相

传#因此!它更强调顺口好记!悦耳好听!听觉的成分更多#
小河小河!清水绿波!又会弹琴!又会唱歌"
天上星啦斗!地上鸡啦狗!园里葱啦韭!河里鱼啦藕"
上面两首传统儿歌!念起来朗朗上口!就像是在唱歌#追求音韵节奏上的乐趣!在传统儿歌

中具有普遍性#
创作儿歌秉承了民间童谣的特点!以其音乐般的节奏和韵律吸引孩子!使他们乐于歌唱#
太阳公公起的早!它怕宝宝睡懒觉"爬上窗户瞧一瞧!咦# 宝宝不见了"宝宝正在院子里!

一二$一二做早操"
小板凳!排一排!小朋友们坐上来!这是火车跑得快!我当司机把车开"
如同石子越磨越圆润!儿歌也在孩子们的传唱中更加顺口悦耳'流畅动听#音乐性在儿歌中

的重要性绝不亚于语义#

!!二! 清新活泼" 自然淳朴" 富于稚趣美

儿歌是自然清新的!同时又是生机盎然的!字里行间闪烁着天真活泼的童稚美!如同 %天
籁&一般#儿歌最重要的一个特点是稚拙有趣!歌里洋溢着童心美'童趣美!使得成人会心一

笑!遥远的童年又回到眼前"使得儿童人人喜欢唱!唱起来笑逐颜开!其乐融融#儿歌的稚拙

美'质朴美!是最能体现儿童文学美学特质的典型代表#
如圣野的儿歌 (会叫的鞋子)$
我的鞋子真好笑!%走起路来叽叽叫!%小猫把我当老鼠!%跟在后面喵喵喵"
这首儿歌选择了幼儿生活中的一个小小的画面!利用小猫生出的误会!造成一种谐趣!会叫

的鞋子引得小猫追在后面喵喵叫!调皮的孩子和较真的小猫做起了游戏!使孩子心理上获得极大

的满足和快乐#这样的场景极具幼儿生活气息!充满了幼儿的天真稚气!读起来淳朴活泼又妙趣

横生#

!!三! 单纯浅近" 不避俚俗" 富于质朴美

儿歌内容浅显易懂!主旨单一!往往单纯集中表现某一事或某一点#加之语言通俗!明白如

话!使儿童乐闻易晓!易诵易记#
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&找呀找呀找朋友!找到一个好朋友!敬个礼呀!握握手!你是我的好朋友!再见'(这首题

为 %找朋友&的儿歌集中写一事!语言浅显!情节简单!质朴无华#
&点点窝窝!点点窝窝!宝宝笑一笑!两个小酒窝"(鲁兵的 (点点窝窝)集中写一点!小到

不能再小!单纯浅近!却写得有趣有味#
因为具有口头文学'民间文学的特点!儿歌的口语化特征尤为显著!其遣词用字往往不避俚

俗!许多儿歌还充分展现了地方特色!令人感到亲切!具有质朴之美#如$
落雨了!打烊了!小八腊子开会了"
大头大头!下雨不愁!人家有伞!我有大头"
一歇 )一会儿*哭!一歇笑!两只黄狗会抬轿"一抬抬到城隍庙!城隍老爷哈哈笑"
这几首传统儿歌均体现了上述特点!诙谐幽默!孩子一学便会!一会即难以割舍!乐此

不疲#

!!四! 篇幅短小" 结构紧凑" 富于简洁美

儿歌的吟唱欣赏者是幼小儿童!照顾到儿童思维和记忆特点!所以!儿歌一般非常简短!便

于学习!易于念唱#在传统儿歌中!两句三句的儿歌比比皆是!短小精练!却不乏生动#
如 (吃豆豆)$
吃豆豆!长肉肉!不吃豆豆精精瘦"
又如游戏歌谣 (炒蚕豆)'(金钩钩)$
炒蚕豆!炒蚕豆!轱辘轱辘翻跟斗"
金钩钩!银钩钩!小指头!勾一勾!咱们都是好朋友"
儿歌结构清晰!紧凑完整#如谢武彰的 (丝瓜)$
二四六八!丝瓜开花"%二四六八!花结丝瓜"%爸爸摘丝瓜!妈妈摘丝瓜"%四条大丝瓜!

送到外婆家"
这首儿歌的结构清晰!叙事完整而紧凑!其严密性表现在 %开花,,,结果,,,摘瓜,,,送

瓜&!环环相扣!有条不紊#

!!五! 娱乐性强" 歌戏互补" 富于灵动美

儿歌的本意是娱乐性质的!它的形成总是与儿童游戏相关联#%母与儿戏!歌以侑之&也好!
%儿童自戏自歌&也好!最初的儿歌就是在这样的游戏环境里产生的#再后来!儿歌的形式和内

容在发展中愈加丰富!除了游戏性质外!也有许多出于实用目的创作的儿歌!如作为知识教育和

能力训练的作品#尽管如此!优秀的儿歌一定具有较强的娱乐性质#只有这样!才能让孩子乐于

接受!在诵读儿歌时摇头晃脑!手舞足蹈!伴随着美妙的韵律节奏快乐地游戏#无论是直接为游

戏提供内容的儿歌形式!还是为游戏提供特殊补充的助兴儿歌!都是那么活泼!充满了动态和灵

性#儿歌与游戏的互补!使儿歌和游戏都更加生动有趣!活泼欢快#而儿歌本身具有的游戏因

素!更使它富有灵动之美#
一边伴随着有节奏的局部身体动作!一边进行诵读的儿歌非常多见!如 (打荞麦)$
一箩麦!二箩麦!三箩打荞麦"劈劈啪' 劈劈啪'
还有 (拉锯)'(炒蚕豆)'(扁豆豌豆)'(请你跟我这样做)'(山上有个木头人)!等等#
富有动感和变化的!伴随孩子们各类游戏的儿歌更是应有尽有!如 (一抓金)$
一抓金!二抓银!三抓四抓抓茶叶!五抓六抓抓个人"
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类似的还有 (金锁银锁)$

金锁银锁!格拉拉拉!一锁"

这两首儿歌的玩法相同!先由一个孩子伸出一只手向下张开五指!其余的孩子每人伸出一个

指头!顶在那个孩子的手心下!然后大声歌唱!唱到最后一句!那个孩子迅速将手向下一抓!抓

到谁的指头!下回就由谁来抓#

又如圣野的 (追追逃逃)$
逃逃!追追!追追!逃逃"%逃得快!小老鼠"%追得快!小花猫"%追呀追!追不着!%给我

手上搔三搔"%追呀追!追着了!%啊呜一口妙妙妙'
这首儿歌伴随快节奏的追逃游戏!以动感十足令孩子们兴奋#
这类儿歌实在是举不胜举!像 (抬花轿)'(种西瓜)'(荷花荷花几月开)'(城门城门几丈

高)'(一米一米三)'(丢手帕)!等等!都是为历代孩童所百玩不厌'百唱不倦的#
除此之外!就是一般形式的儿歌!也大量融会了游戏的情调!使得儿歌丰富多样!带给孩子

们游戏的动感和乐趣#如圣野的另一首儿歌 (扮老公公)$
老公公!出来了!%白胡子!白眉毛!%点点头!弯弯腰"%脚一滑!摔一跤!%一摸胡子掉下

了!%乐得大家哈哈笑"
这首儿歌采用白描手法!十分讲究动态的设计!适合慢节奏夸张的表演!极具儿童情趣#

儿歌的特殊形式

儿歌除一般形式外!还有一些由民间歌谣流传下来的特殊形式#
这些具有特殊形式的儿歌丰富多彩!形式多样!往往令儿童更感兴趣!也常常为作家的儿歌

创作提供借鉴#
儿歌常见的特殊形式有以下几种$

!!一! 摇篮曲

摇篮曲又称催眠曲'摇篮歌'抚儿歌!是由母亲或其他长辈吟唱的!最早进入婴儿生活领域

的文学样式#摇篮曲的节奏多舒缓平稳!常出现 %摇摇&'%宝宝&'%睡觉&一类的字眼#
如下列几首传统儿歌中的摇篮曲$
杨树叶儿哗啦啦!%小孩儿睡觉找他妈"%乖乖宝贝儿+++%你睡吧!%麻胡子来了我打他'
摇摇摇!摇摇摇!%摇大宝宝砍柴烧"%一天砍一捆!%三天砍一挑"%摇摇摇!摇摇摇!%宝

宝睡好觉!%醒了笑一笑"
日公公!下山了!%猫儿狗儿睡得好!%噢!噢!噢!%宝宝快睡觉,
月婆婆!笑弯腰!%黄鹂鸟!睡树梢!%噢!噢!噢!%宝宝睡着了"
这几首摇篮曲均有浓郁的生活气息!给人的感觉是即兴生情!随口吟来!极为朴素自然#
陈伯吹创作的这首摇篮曲可说是传统儿歌拟作的典范#
风不吹!浪不高!%小小的船儿轻轻摇!%小宝宝啊要睡觉"

风不吹!树不摇"%小鸟儿不飞也不叫!%小宝宝啊快睡觉"

风不吹!云不飘!%蓝蓝的天空静悄悄!%小宝宝啊好好地睡一觉"

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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!!二! 数数歌

数数歌把抽象的数字和一些有趣的事物结合起来!用以训练儿童基本的数概念#包括如下一

些形式$

!'数序结合具体事物#这一类的数数歌是最为常见的!可以帮助儿童掌握基本的数序!如

(数字歌)*金进+$
一二三!爬上山!%四五六!翻筋斗!%七八九!拍皮球!%伸出两只手!%十个手指头"
又如 (七个阿姨来摘果)*传统儿歌+$
一二三四五六七!%七六五四三二一!%七个阿姨来摘果!%七个花篮手中提!%七个果子摆七

样!%苹果$桃儿$石榴$柿子$李子$栗子$梨"

('训练初步的运算能力!如 (数蛤蟆)*四川儿歌+$
一个蛤蟆一张嘴!%两只眼睛四条腿!%扑通一声跳下水"
两只蛤蟆两张嘴!%四只眼睛八条腿!%扑通扑通跳下水"
--

&'与量词结合的数数歌!如 (小兔子开铺子)$
一张小桌子!%两把小椅子!%三根小绳子!%四只小匣子!%五管小笛子!%六条小棍子!%七

个小盘子!%八把小豆子!%九本小册子!%十双小筷子"

#'数字结合方位的数数歌!如 (上下前后左右)$
一二三四五六!%上下前后左右!%头在上!脚在下!%两手侧平举!%指着左和右!%一二三

四五六!%上下前后左右"

%'情节较为丰富的数数歌!如$
一只小兔两只耳!%三瓣嘴儿四条腿!%五月六日七点钟!%兔家请来八个客!%端上九馍十盘

菜!%吃了不够真奇怪!%你说是谁坐满屋!%一群快乐的小白猪"

)'集多种内容'形式为一体的数数歌!如 (对对歌)$
一边多!一边少!一打铅笔一把刀"%一个大!一个小!一个西瓜一粒枣"%一边多!一边

少!一盒饼干一切糕"%一个大!一个小!一头肥猪一只猫"%一边多!一边少!一群大雁一只

鸟"%一个大!一个小!一棵大树一根草"%一边唱!一边跳!大小多少记得牢"
念唱这首儿歌!主要用来训练儿童分辨大小多少的能力!同时还含有量词和具体事物的

训练#
又如张继楼创作的 (翻跟头)$
小妞妞!围兜兜!%兜兜里头装豆豆!%吃了豆豆翻跟头"%左边翻个六!漏了九颗豆,%右边

翻个九!漏了六颗豆"%问你翻了几个大跟头!%漏了几颗小豆豆#
这首儿歌集数字'训练计算'绕口令为一体!并具有一定的情节!形象生动!饶有趣味#

!!三! 连锁调

连锁调也叫珠连体!或叫衔尾式#它采用顶真续麻的手法来结构儿歌!即将前句末尾的词语

用做下一句的开头!往往是 %随韵接合!义不相贯&*周作人语+!整首儿歌环环相扣连缀而成!
风趣幽默!顺口易记#连锁调十分符合学龄前儿童无意性'%追风式&的思维特点!故深受幼儿

喜爱#
如传统儿歌 (谁跟我玩儿)$
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谁跟我玩儿!%打火镰儿!%火镰儿花,%卖甜瓜!%甜瓜苦,%卖豆腐!%豆腐烂,%卖鸡蛋!%
鸡蛋香,%买生姜!%生姜辣,%造宝塔!%宝塔高,%剁三刀!%三刀快,%切青菜!%--

又如路丁整理的 (月亮奶奶)$
月亮奶奶!要吃韭菜,%韭菜好辣!要吃黄瓜,%黄瓜青青!要吃油饼,%油饼喷香!要吃面

汤,%面汤稀烂!要吃鸡蛋,%鸡蛋腥气!要吃公鸡,%公鸡有毛!要吃樱桃,%樱桃太酸!吃个栗

子面丹丹"
两首儿歌采用 %跟字&和 %随韵&的方法!将一连串毫无关联的形象连接成篇!同时又巧妙

穿插介绍了事物的特征!读来朗朗上口!谐趣横生#
还有的连锁调亦注意到意义的连贯!如 (懒汉懒)$
懒汉懒!%织毛毯"%毛毯织不齐!%就去学编席"%编席编不紧!%就去学磨粉"%磨粉磨不

细!%就去学唱戏"%唱戏不入调!%就去学抬轿"%抬轿走得慢!%只好吃白饭"%白饭吃不成!%
只好苦一生"

这首儿歌以连锁调的形式夸张地介绍了懒汉一事无成'碌碌无为的一生#句式整齐!风趣幽

默!虽然多次转韵!念起来依然富有韵律感#
传统的连锁调一般没有明确的意思!一些创作儿歌借鉴了连锁调的顶真手法!在语义上又有

连贯!构成相对完整的情节#如樊家信的 (孙悟空打妖怪)可说是连锁调中的精品$
唐僧骑马咚那个咚!%后面跟着个孙悟空"
孙悟空!跑得快!%后面跟着个猪八戒"
猪八戒!鼻子长!%后面跟着个沙和尚"
沙和尚!挑着箩!%后面来了个老妖婆"
老妖婆!心最坏!%骗过唐僧和猪八戒"
唐僧八戒真糊涂!%是人是妖分不出"
分不出!上了当!%多亏孙悟空眼睛亮"
眼睛亮!冒金光!%高高举起金箍棒"
金箍棒!有力量!%妖魔鬼怪消灭光"
这首儿歌以孩子们熟悉和喜爱的西游记为题材!概括描写了三打白骨精的故事!批评了唐僧

八戒的糊涂!赞扬了孙悟空识破妖婆诡计的聪慧机敏#儿歌巧妙地利用了连锁调的形式特征和粘

连手法使语句递接紧凑而生动!给人一气呵成的感受#
儿歌的形式以两句为一小节!韵脚变化!几行一转!多次转韵!和谐自然!韵律好听!给孩

子们欢快多变的美感#
借用旧形式巧妙地编入新内容!不同于传统连锁调无意义随韵相连!有所创新!别开生面!

是这首创作儿歌最为成功之处#

!!四! 问答歌

问答歌也叫对歌!有的地方叫盘歌#它是通过设问作答的方式表现内容的一种儿歌#问答歌

的形式有一问一答和几问几答两种!用以描述儿童可感知的事物!激发儿童的思维和想象力!培

养他们观察'比较和鉴别事物的能力#如一问一答的有 (谁会爬)$
谁会爬# 虫会爬"%虫儿怎样爬#%六只脚儿向前爬"%谁会游# 鱼会游"%鱼儿怎样游# %摇

摇尾巴点点头"%谁会飞# 鸟会飞"%鸟儿怎样飞# %张开翅膀满天飞"
传统儿歌经典的问答歌形式还有 (我说一!谁对一)!如$
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我说一!谁对一!%哪个最爱把脸洗#

你说一!我对一!%小猫最爱把脸洗"
--

几问几答的问答歌短则三对四对为一组!长的可以达到八对'十二对之多#如唐鲁峰的 (谁
的耳朵)$

谁的耳朵长# 谁的耳朵短# %谁的耳朵遮着脸#

驴的耳朵长!马的耳朵短!%象的耳朵遮着脸"

谁的耳朵尖# 谁的耳朵圆# %谁的耳朵听得远#

猫的耳朵尖!猴的耳朵圆!%狗的耳朵听得远"

又如传统儿歌 (什么出来)$

高先生!矮先生!%唱个歌!给你听"%什么出来高又高# %什么出来半山腰# %什么出来连盖

打# %什么出来棒棒敲# %高粱出来高又高!%玉米出来半山腰!%黄豆出来连盖打!%芝麻出来棒

棒敲"

有的问答歌形式活泼!不拘一格!问答可随意自由发挥!一直延续下去!直到问不出或答不

出为止!更是一种有趣的语言和益智游戏#如下面两首传统儿歌$

谁呀# 张果老哇' %怎么不进来呀# 怕狗咬哇' %兜里装的啥呀# 大酸枣哇' %怎么不吃啊#

怕牙倒哇' %胳肢窝里夹得啥呀# 破棉袄哇' %怎么不穿上啊# 怕虱子咬哇' %

你姓啥# %我姓黄"%什么黄# %草头黄"%什么草# --

!!五! 绕口令

绕口令!又叫拗口令'急口令#它是将一些读音相近而极易混淆的字词有意集中在一起!组

合成简单'有趣'绕口'拗口的韵语#由于语音拗口!又要求口齿清晰!发音准确!一口气急速

地把它念完!稍不留意就会读错或念不下去!惹出笑声一片#

作为一种巧妙的语言游戏!绕口令具有训练说话能力'矫正发音部位'促进思维敏捷'使孩

子们把话说清楚的作用#当孩子们通过练习!读得快而准确的时候!又会产生极大的快感!因此

深受孩子们欢迎#

让我们来读读下面几首传统绕口令$

出前门!走十步!%拾着麂皮补皮裤!%是麂皮补皮裤!%不是麂皮不补皮裤"

这是流传在北京地区的一首绕口令!主要是以 %补&'%裤&和 %麂&'%皮&等字之间的叠韵

关系构成的#

还有这几首极易念错!不妨试一试$

粉红墙上画凤凰!凤凰画在粉红墙!%红凤凰!粉凤凰!粉红凤凰花凤凰"

板凳宽!扁担长!扁担没有板凳宽!%板凳没有扁担长!扁担绑在板凳上!%板凳不要扁担

绑!扁担偏绑板凳上"
(盆和瓶)$

桌上放个盆!盆里放个瓶!%砰砰啪啪!啪啪砰砰!%不知是瓶碰盆!还是盆碰瓶#
(天上七颗星)$

天上七颗星!树上七只鹰!%墙上七只钉!台上七盏灯!%地上七块冰!拿扇扇了灯!%用手

拔了钉!举枪打了鹰!%乌云盖了星"
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!!六! 颠倒歌

颠倒歌是有意颠倒事物的客观顺序或因果关系而形成的儿歌#这类儿歌在民间又有 %错了

歌&'%说反话&'%扯谎歌&'%古怪歌&'%滑稽歌&等名称#颠倒歌由于一反常态!打破常规!违

背常识!有悖常情!有违常理!荒诞不经!造成出人意料的效果和接连不断的意外惊喜!刺激人

的想象力!给人带来乐趣和审美愉悦#
流传于民间的颠倒儿歌!处处体现出劳动人民的聪明才智和幽默感!如下面几首颠倒歌$
喝面包!吃牛奶!%提溜着火车上书包!%上了书包自个走!%看见后面人咬狗!%拿起狗来打

砖头!%砖头咬了我的手"%哎哟哟!哎哟哟!%用手砍掉刀!%用刀当枕头"%一个大翻身!%脑袋

地下滚!%以为是西瓜!%拿起就吃它"%哎呀呀!我的妈!%我的脑袋没有啦!%赶紧摘个葫芦安

上吧'
这首流传于陕西民间的颠倒歌!除了套用颠倒句式外!还采用了夸张的手法并运用惊叹词!

读起来尤为生动#
还有如$
两个和尚来打架!%头发抓成母鸡窝"--
倒唱歌!顺唱歌!%河里石头跳上坡!%凳子爬上壁!灯草打破锅"%爸爸娶亲我打锣!%妈妈

出嫁我抬盒,%我走舅舅门前过!%看见舅舅摇外婆,%外婆只知哈哈哭!%舅舅忙得叫我买糖哄

外婆"
太阳从西往东落!%听我唱个颠倒歌"%天上打雷没有响!%地下石头滚上坡,%江里骆驼会下

蛋!%山上鲤鱼搭成窝,%腊月苦热直淌汗!%六月暴冷打哆嗦,%姐在房中头梳手!%门外口袋把

驴驮,%咸鱼下饭淡如水!%油煎豆腐骨头多,%黄河中心割韭菜!%龙门山上捉田螺,%捉到田螺

比缸大!%抱了田螺看外婆,%外婆在摇篮里哇哇哭!%放下田螺抱外婆"
孩子们的天性中喜欢荒诞'有趣'古怪的事物!他们高兴时喜欢互相逗乐!喜欢忘乎所以'

毫无顾忌的 %瞎说&!从中获得无穷的乐趣#颠倒歌深受孩子喜欢!正是因为顺应了孩子的心理#
颠倒歌可以发展儿童的想象力!训练辨别能力!培育机智和幽默感!让孩子们从笑声中获得

联想!培养其从反面思考问题的能力#

!!七! 游戏歌

游戏歌是配合游戏动作吟唱的儿歌!能丰富游戏内容!激发和加强儿童游戏时的兴趣和快

乐#传统儿歌中的逗乐歌也可归入这一类!如 (摸摸歌)$
摸摸头!变孙猴儿"%摸摸小鼻梁!变个咩咩羊儿"%摸摸耳朵垂儿!变条小金鱼儿"%摸摸

脖根儿!变只小花鸡"%摸摸肩膀头儿!变头小黄牛"%摸摸胳肢窝儿!变条小黑狗"%摸摸手心

儿!变只蜜蜂儿"%摸摸肚脐眼儿!变只花蝴蝶儿"%摸摸脊梁沟儿!变条小泥鳅儿"%摸摸屁股

蛋儿!变个红嘴燕儿"%摸摸大肥弯儿!变个小喜鹊儿"%摸摸小腿肚儿!变只小白兔儿"%摸摸

脚底板儿!还是俺的宝贝孩儿"
这无疑是人生最初的伴随亲子互动的游戏歌!虽说主要是成人边唱边做!但可以想象年幼的

孩子是以积极的情绪无比欢快的参与其中#
捷克儿歌 (揉面团)也有类似特点$%揉面团!做面包!做了面包吃个饱#&一个孩子边唱边

用手抱着另一个孩子的头揉!饶有趣味#
我国民间素有大量的伴随身体动作和游戏活动的歌谣!像手指谣'拍手歌!伴随跳绳'跳皮
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筋'踢毽子等活动以及边唱边做集体游戏等各种形式的儿歌#下列这些儿歌都是深受孩子们喜爱

的游戏歌$
(点点虫)$%点点虫!虫会飞#点点鸡!鸡会啼#点点鸟!鸟会飞!嘟啦#&是两手食指相对

或往上挑起的细微动作#
(拉锯)$%拉锯!扯锯!姥姥家门口唱大戏#你也去!我也去!大家一块儿去看戏#&是两人

对坐!双手对握!伴随念唱节奏做前俯后仰动作的儿歌#
(点兵点将)$%点兵点将!点到谁!谁人就是我的!小兵小将!大兵大将!萝卜头子将#&这

首儿歌通常是在集体游戏前选人分配角色或分队时念唱的#
(炒蚕豆!炒豌豆)$%炒蚕豆!炒豌豆!噼里啪啦翻跟斗#&这是两人手拉手相对而立!随儿

歌节奏左右方向协调摆手和!$*!翻转身体的游戏歌#
(跳橡皮筋歌)$
小皮球!香蕉梨!%马兰开花二十一!%二五六!二五七!%二八二九三十一"
(踢毽歌)$
小鸡毛!真美丽!%扎个毽子大家踢"%左脚踢!右脚踢!%踢个花样比一比"%一忽儿高!一

忽儿低!%像只小鸟飞呀飞"%你踢八十七!%我踢一百一"
(拍手歌)$
你拍一!我拍一!一个小孩穿花衣"%你拍二!我拍二!两个小孩梳小辫儿"%你拍三!我拍

三!三个小孩吃饼干"%你拍四!我拍四!四个小孩写大字"%你拍五!我拍五!五个小孩敲大

鼓"%你拍六!我拍六!六个小孩吃石榴"%你拍七!我拍七!七个小孩坐飞机"%你拍八!我拍

八!八个小孩吹喇叭"%你拍九!我拍九!九个小孩交朋友"%你拍十!我拍十!十个小孩站

得直"
又如我们熟悉的许多边唱边玩集体游戏的儿歌!像 (丢手绢)'(城门城门几丈高)'(我们都

是木头人)'(荷花荷花几月开)!等等!都是代代相传深受孩子们喜爱的游戏歌#

!!八! 谜语歌

谜语歌是指以儿歌形式做谜面的谜语!又叫猜谜调#谜语歌一般包括谜面 *喻体+和谜底

*本体+两部分#谜底是要猜测的现象和事物"谜面则是描绘现象和事物特征!启示猜测者的话

语!往往运用比喻'拟人'描述等方法#
谜语歌中以物谜最为常见!即谜底是具体事物的谜语!它符合幼童具象思维的特点#物谜的

谜底包括生物和物体!像动物'植物'日常用品'人体器官!如$
年纪并不大!胡子一大把!不管遇到谁!总爱喊妈妈"*羊+
小货郎!不挑担!背着针!满地转"*刺猬+
麻屋子!红帐子!里面睡个白胖子"*花生+
看着像块糕!不能用嘴咬!沾水搓一搓!就会起泡泡"*肥皂+
上边毛!下边毛!中间一颗黑葡萄"*眼睛+
上面几首谜语歌!儿歌的句子就是谜面!也叫喻体!括号里的是谜底!也叫本体#
还有一类谜语是影射某一事物的某一现象'某一动作或某一运动的过程!如$
%十个和尚拉袋口!五个和尚往里走#&描绘的是穿袜子的动作#
%千条线!万条线!落到河里看不见#&描绘了下雨的现象#
%有时落在山腰!有时挂在树梢!有时像面圆镜!有时像把镰刀#&这首儿歌谜底为月亮!写



$!%&'(!)*+,-

!*!!!

出月亮在不同时间下的情状#
有些谜语还有谜目!它对谜底的类属加以提示'限制!启发猜谜者应当从什么方面去思

考#如$
有面无口!有脚无手,好吃肉!好喝酒"*打一物+谜底,,,餐桌

这首谜语歌除了谜面和谜底外!括号里的 %打一物&就是谜目#根据幼儿的理解水平!有时

谜目还可以进一步缩小所猜事物的范围!使思考的指向性更为集中#
谜语歌一般是一面一底!但有时也有一个谜语歌隐藏着两个以上的谜底!如$
大哥说话先挨刀!二哥说话先脱帽!三哥说话先喝水!四哥说话雪花飘"
这首谜语就有铅笔'钢笔'毛笔'粉笔四个谜底#
谜面和谜底间隐藏着某些联系!包含着诱人的悬念!正迎合孩子好奇心强的特点#猜谜的过

程就像充满挑战的游戏!一旦猜出谜底!孩子们就会格外兴奋!一试再试!获得开动脑筋的乐趣

和成就感#猜谜过程中有助于锻炼和提高儿童联想'推理与判断能力#

!!九! 字头歌

字头歌是一种每句末尾的字都相同的儿歌!是一种特殊的 %一韵到底&#一般常用 %子&'
%儿&'%头&'%了&等字作为每句的字尾#由于每句末尾重复出现同字同音!语言亲切风趣!易

于流传!极受孩子们的欢迎#
有些字头歌通过某些现象的罗列和组合!介绍相关知识#如下列几首$

!房子里有箱子"*传统儿歌+
房子里有箱子!%箱子里有匣子!%匣子里有盒子!%盒子里有镯子"
镯子外有盒子!%盒子外有匣子!%匣子外有箱子!%箱子外有房子"
这首儿歌是有关日常生活中的常见物体及其大小关系的!既是字头歌!也运用了连锁调的顶

真手法#
!了了歌"*徐焕云+

了了了!春来了!草绿了!花红了"%了了了!夏来了!果黄了!瓜熟了"%了了了!秋来

了!鸡肥了!鸭 肥 了"%了 了 了!冬 来 了!年 糕 糕!舂 好 了"%了 了 了!年 来 了!了 了 歌!唱

完了"
这是一首介绍四季特征的富有生活气息的创作儿歌!%了&字的反复出现使得吟唱十分有趣#

!瓜儿谣"*圣野+
长丝瓜!嫩黄瓜!%花花脸儿是西瓜!%胖胖个儿是冬瓜!%黄底白条的黄金瓜!%地上躺着一

个大南瓜"
抓住特点!一气举出六种瓜!形象而又生动!加上 %瓜&字反复出现的效果!孩子们读起来

一定会忍俊不禁#
!做纸头"*徐青+

竹头!木头!破布头!%棉花梗梗头!%稻草屑屑头!%甘蔗渣渣头!%送到厂里头!%变成一

筒一筒白纸头"
这首儿歌巧妙地利用字头歌的形式!让孩子们了解日常使用的纸头是怎么来的#前几句罗列

了造纸的六种原料!后两句用极其简洁的文字概括了如同变戏法一样变废为宝的加工过程和

结果#
有些字头歌还会有一个相对完整的情节#如程逸汝的 (砍蚊子)$
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