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前 言

要做真正的知己， 就必须互相信任。

———列夫·托尔斯泰

前 言

作文是培养学生观察问题 、 思考问题 、 解决问题能力的最好途

径。 任何学科的学习和应用都离不开对语言的理解 、 掌握和运用 ， 都

离不开语言表达能力的提高 。 因此， 作文这一综合性的智力活动就显

得尤为重要。

为了达到新课标的要求， 写出好的文章， 我们希望同学们在积累、

思考、 表达上下功夫。 这是提高写作水平的 “三要素”， 更是考察一个人

参与综合性智力活动水平的标准。 所谓积累， 就是写作前要观察生活、

认识生活， 收集、 掌握丰富而真实的材料； 所谓思考， 就是对已掌握的

材料分析整理， 进行分类、 概括、 比较、 筛选等活动； 所谓表达， 就是

对经过积累和思考后精迁出来的素材进行布局谋篇， 以语言文字的形式

叙述出来的实际写作过程。

要想写出好的文章， 就要从上述三个方面努力， 并阅读大量范文、

积累知识、 积累词汇， 借鉴和学习他人的思维方式、 表现手法、 表达技

巧和各种作文经验， 多写多练， 将自己看到的、 听到的、 想到的内容或

亲身经历的事情用准确、 恰当的语言表达出来， 这样循序渐进， 由易到

难， 一步一步地提高自己的写作水平。

为了帮助小学生更好地完成写作， 我们按照新大纲和新课标的要求，

精心编写了这本 《优秀小学生分类作文一点通》。 全书分为写人作文、 写

事作文、 写景作文、 写物作文、 写活动作文、 感想作文、 想像作文、 应

用文等几大类别， 基本涵盖了小学阶段所要接触的各种写作文体， 虽然

科学性不够， 但十分实用。 其中选入的范文， 大多是近年来各地涌现出

来的佳作， 各篇文章情感丰富， 真实自然， 符合当代小学生的思想和语

言特点。
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值得一提的是， 本书中每篇范文都附有精心点评， 这样就使文章的

写作方法、 技巧、 思路更加清晰， 同时也能够引导大家从鉴赏的角度去

看一篇作文， 从中找到自己急需的内容， 以致得到实例的借鉴和技法的

点拨。

俗语说： “他山之石， 可以攻玉”。 由于书中所选文章的作者与我们

读者年龄相仿， 层次相同， 思维方法相近， 读他们的文章自会感到分外

的亲切， 得到充分的激励。

相信本书会受到广大小学生、 老师、 家长的欢迎。 不足之处， 恳请

批评指正。

跟小人， 只能成小事； 跟大人， 小事可成大功。

———歌德
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总 序

交朋友的惟一办法是你自己要够朋友。

———罗斯福

总 序

随着科学技术的迅猛发展， 知识经济和信息时代的加速到来， 以及国

际竞争的日趋激烈， 立足现实、 面向世界、 面向未来， 加快人才培养的步

伐， 全面推进素质教育， 就成了一件十分重要、 十分紧迫的事情。

一代伟人邓小平说： “教育要从娃娃抓起。” 的确如此！

素质教育必须从小抓起。 小学生正处在长身体、 长知识、 长见闻的年

龄， 对这个世界充满了好奇， 有很强的求知欲， 也有很强的可塑性， 必须

抓住这个阶段对他们着力进行培养， 为他们的全面发展和终生发展打下坚

实的基础， 为他们将来在激烈的市场竞争和人才竞争中立于不败之地打下

坚实的基础。

对小学生的素质教育， 必须注意宽基础、 综合性、 多样性和开放性。

不仅要注意课堂上的学习， 还要注意课堂外的学习； 不能单是学习某一门

学科、 某一方面的知识， 还应当学习多种学科、 多方面的知识； 不应当只

是学习书本上的知识， 还应当学习社会、 自然、 生活等各方面的知识； 不

单是学习知识， 还应当培育能力、 发展思维、 锻炼品格； 不仅仅是学会知

识， 还应当学会生存、 学会生活、 学会学习、 学会做人。 这样， 就有必要

打通课堂内外、 校内校外的联系， 充分开发和利用各种学习资源， 既有丰

富多彩的课堂教学资源， 也有丰富多彩的课外教学资源， 为小学生拓展尽

可能广阔的学习空间， 自主开展综合性的学习活动， 使其素质得到整体的

推进和协调的发展。

有鉴于此， 我们特编写了这套 “优秀小学生课外阅读与素质教育经典

丛书”。 丛书是按照小学生的培养目标来设计和编写的， 内容涵盖了与小

学生素质教育有关的许多重要方面， 如良好学习习惯的培养问题， 良好品

格、个性和人格的培养问题，生活小常识的掌握，某些知识的学习和积累，智
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要想有好朋友， 首先自己要成为别人的好朋友。

———武者小路实笃

力开发和思维能力的发展问题， 想像力和创造潜能的激发问题， 写作能力

的培养和典型语言材料的积累问题， 等等。 总之， 力求兼顾知识、 能力、

方法、 情感态度和价值观念等各个方面， 力求构建一个多元、 多维的素质

培育系统， 紧密配合课堂教学， 全面提高小学生素质， 促进小学生德、

智、 体、 美的整体发展和协调发展。

丛书力求遵循小学生的认知规律， 注意小学生在生理、 心理及学习方

式方面的特点， 考虑小学生的学习能力和认知水平， 内容不仅注意丰富多

彩、 难易适度， 还注意尽量贴近小学生的生活实际和思想实际， 尽量联系

小学生的经验世界和想像世界， 以充分调动他们的好奇心和求知欲， 调动

他们自主学习的积极性， 使他们在感兴趣、 有新奇感和愉悦感的学习中，

情感受到熏陶， 思想受到启迪， 知识得到拓展， 眼界得到开阔， 能力得到

培养。

由于这是一套课外阅读丛书， 家长在孩子学习时做一些引导、 指导和

鼓励也是必要的。 尤其需要为孩子提供、 创造一个良好的自主学习的环

境， 帮助孩子选择适合自己的学习方式， 鼓励孩子自己思考、 自己探索、

自己发现， 从而让孩子不断获得和提高自信心， 不断获得自主学习的动

力。 在这一过程中， 孩子自然也会不断增强自主学习的意识和能力， 不断

提高自我发现和探索的能力， 自然也会找到一套适合自己的行之有效的自

主学习的方式和方法。 这不仅有利于孩子素质的培养和提高， 对孩子的终

生学习和终生发展也是很有好处的。

张亚新

2009年 10月于北京教育学院
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读书给人以乐趣， 给人以光彩， 给人以才干。

———培根
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实话实说
说说自己的心里话

方 法 击点

注意抓住 “心理话” 三字选用典型、 真实的材料。 在围绕文题选择的
前提下， 做到选材典型、 真实， 并尽可能地做到选材新颖。
合理安排文章详略。 要依据文章的中心， 确定哪些地方要详写， 哪些

地方要略写。 突出中心的要详写， 烘托文题的要略写。
心理活动的刻画要细致。 既然是心理话， 感情就要由衷而发， 能在说

心理话的同时展现自己的心路历程， 心理活动的真实再现， 可以使你的心
境真实清晰地呈现在读者面前， 鞭策自己或警示他人。

作文精选

那一次，我真的感动了
佚名

奥运， 感动人的心灵！ 在奥运会赛场上， 无论成功与失败， 运动健儿

们始终顽强拼搏， 追求者自己的梦。 2008年中旬， 北京奥运会场馆中， 阳
光、 空气都充满感动， 那感动如墙角的草， 为了挣破囚笼， 不畏艰难， 追

实话实说———说说自己的心里话

人生乃是一面镜子。 要在镜子里面认识自己。

———尼采
1



优秀小学生分类作文一点通

求希望的那份顽强； 那感动似水滴日夜向石头发起攻击的那份执着； 那感

动像寒冬腊月里， 万丈悬崖上那根雪松的坚韧。

那一次， 我真的感动了！ 感动于勤奋， 感动于坚强。

“泳坛一星” 菲尔普斯在水立方夺下 8 金， 创造了奥运会历史上的神

话。 然而， 又有多少人知道站在耀眼的舞台上的他有多少艰辛呢？ 菲尔普

斯孩童时， 因患怪病， 耳朵比同龄出奇的长， 人们都嘲笑他， 后来他的手

臂也非常长， 人们就称他 “外星人”。 但不久， “外星人” 就在游泳俱乐

部里展现了他的优势。 他是个游泳天才， 但是他明白不刻苦、 不勤奋是不

会成功的， 所以他每天训练至少 5～6 小时， 每周训练 7 天， 从不间断。 他

高人一等的游泳技术就是这么练就出来的。

正如冰心所说 “成功的花， 人们只惊羡它现时的明艳！ 然而当初他的

芽儿， 浸透了奋斗的泪泉， 洒遍了牺牲的血雨”。 是的。 成功并不是说来

就来的， 它的到来必须经过奋斗和刻苦的验证， 才能通行。 菲尔普斯的成

长经历并不是一帆风顺的， 他过去、 现在、 将来的生活也会充满挑战。 试

看茫茫人生路， 有何尝不是充满坎坎坷坷？

人生一世， 不可能时事顺心， 事事如意， 总会遇到挫折。 但如果你善

待挫折， 让挫折成为你的朋友， 又何尝不是一件乐事呢？ 法国作家巴尔扎

克说： “挫折就像一块石头， 对于弱者来说是绊脚石， 让你止步前进； 对

于强者来说却是垫脚石， 使你站的更高。” 我们要学习菲尔普斯那种永不

放弃的优秀品质， 学习每一个奥运健儿， 去勇敢面对挫折， 执着地追求梦

想， 为民族争光， 为祖国争得荣耀， 让世界看见中国的崛起。

%分 类 作 文 一 点 通 ： 毫无疑问， 菲尔普斯是北京奥运会上最闪

亮的明星， 但是小作者刻意避开功成名就的菲尔普斯， 而去写菲尔普斯成

功之路背后的辛酸， 从而表达了勇于战胜挫折的信心， 与其说这是奥运会

带给作者的感动， 倒不如说是感悟！

文中作者引用的两处名人名言使文章增色不少， 辞藻华丽而丰富，

修辞手法的使用也比较多， 本文无论内容、 情感、 还是写作手法都是很

不错的。

人生是一系列挫折和失败的冒险。

———哈代
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诱惑
广东 胡伟涛

一天放学， 我路过一家电子游戏厅时， 里面传出嘈杂的声音。 我向里

一望， 看见我班的谢云和田宇正坐在那里玩着。 出于对同学的关心， 我走

了进去。 我摇了摇他俩的肩膀说： “老师多次强调不让我们到这里来， 你

们俩好大的胆! 快回家去吧， 要不我去告老师， 把你们到这里打游戏机的

事说出去。” 田宇转过身对我说： “你可别去告诉老师。 这样吧， 你也来

玩玩吧， 钱由我来付， 好玩着呢!” 开始我不肯， 可是看着屏幕里面那些过

关斩将的场面， 我觉得很有意思。 谢云山也开口了： “玩玩吧， 等会儿我

们一起回家， 很快的。” “别推辞了。” 田宇把我推到一个空位上， 教给我

操作的程序。 刚开始， 我脸一直发烫， 心也 “咚咚” 地跳。 但不一会儿，

“排雷”、 “跃外”、 “射击” 等内容就把我吸引住了。 啊， 原来玩这个可

真过瘾! 不知不觉中天渐渐黑了， 我风也似的跑回了家。 妈妈说： “怎么

这么晚才回来？” 我随便应付了几句便回到了书房。 我放好书包， 心里有

一种负罪的感觉。 我怎么也去打电子游戏了呢？

第二天上课， 我脑海里不时闪现着昨天打游戏机的情景， 那惊险的画

面， 悦耳的声音， 可真迷人啊。 放学后， 田宇和谢云过来问我： “昨天感

觉怎么样？ 要不要再去玩一次？ 跟我俩一起去。” 我想了想， 最后拿定了

主意， 决定再玩一次， 以后不再去了。 到了游戏厅， 我自己找了个位子，

开心地玩了起来。 天快黑的时候， 我才恋恋不舍地离开了那里。 回到家，

妈妈生气地说： “怎么又回这么晚？”

“到同学家做作业去了。” 妈妈也没追问。

第三天一放学， 我不由得就想寻找田宇和谢云。 当走到校门口时， 看

见他俩早已在等我。 我们什么也没说， 一起朝电子游戏厅那里走去。 一进

到里面， 我便迫不及待地寻找空位， 随后整个身心都进到了屏幕里面。 在

接下来的日子里， 我便成了那里的常客。

后来， 我变得上课不专心听讲， 还经常顾不上写作业， 学习成绩明显

退步了。 终于有一天， 老师和妈妈发现了我的行踪。 在老师、 妈妈的批评

实话实说———说说自己的心里话

人生是一匹马， 轻快而健壮的马。 人， 要像骑手那样大胆而细心地驾

驭它。
———海塞
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优秀小学生分类作文一点通

教育下， 我醒悟了， 从此告别了电子游戏厅。

同学们， 请听我一句话： 诱惑面前要坚定， 不要尝试不该做的第一

次。

分 类 作 文 一 点 通 ：小作者能以自己的亲身经历告诉同学们在

诱惑面前要坚强， 实在难能可贵， 极富感染力。 文中心理活动描写细腻、

真实、 完全符合小作者当时的心理。

我哭了
江苏 房雅岚

每个人都哭过， 器的原因各不相同。 我也哭过许多次， 有的是不小心

摔倒， 跌疼哭的； 有的是考试没考好， 伤心落泪的； 有的是犯了错误， 受

到老师批评哭的……但有一次哭给我

留下的印象最深。 我发现我放在床头

的小闹钟不见了。 我奇怪地问： “妈

妈， 我的小闹钟怎么不见啦？” 妈妈生

气地回答： “不是你拿到我的卧室去

的吗？ 当、 当、 当……地使人无法睡

觉。 我一夜没睡好。” 听了妈妈的话，

我感到莫名其妙， 心里想： 我没拿，

闹钟怎么跑到妈妈的卧室去了呢？ 我

便奇怪地说： “妈妈， 我没拿闹钟到

你的卧室去呀？” 妈妈怒气冲冲地说：

“不是你拿的， 是谁拿的。 我没有拿， 你的爸爸没有拿， 你的姥姥拿它干

什么？” 妈妈的声音如雷贯耳， 我既害怕， 又委屈， 分辩说： “不是我拿

的， 就不是我拿的。 你没有去问一下爸爸、 姥姥， 怎么知道他们没拿。”

妈妈蛮横地说： “我问什么， 我说他们没有拿就没有拿。” 我鼻子一酸，

眼泪唰唰地落了下来， 委屈地说： “我是你女儿， 不是你想冤枉就冤枉

的。 你还说父母是孩子最好的老师， 你怎么能不分青红皂白就批评人呢？

%人生不过是一座大舞台。

———培根
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