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编 写 说 明

　　本书以上海中小学课程教材改革委员会编制的《二期课改数学学科课程标
准（试行本）》和据此编著的教材（试验本）为依据，内容紧密配合课本．
始于上世纪９０年代初的“一期课改”，由于中、小学数学教材编著的成功，中

小学数学教材编写组曾于１９９４年获得了“苏步青教育奖”，在社会上取得了良好
的信誉．与这套教材配套，由上海中学、市西中学、控江中学等三所市重点中学
的教师编写的《数学辅导与训练》，以其“辅导得当，训练有素”而深受广大师生
青睐，使用多年来连续三次改版，成为教辅市场中的一个重要的品牌．为适应
“二期课改”需要，我们在深入研究《二期课改数学学科课程标准》与新教材的基
础上，编著了这套新的《数学辅导与训练》，旨在帮助学生理解新教材，克服学习
上的困难，增长阅读能力和自学能力，提高学科素质，及时消化所学的知识内容
（包括基本概念、基本理论、基本要求以及有关的重点、难点），并为学有余力的
学生提供一些深、宽度略高于课程标准的学习资料．为更好地体现这套教材的
精神，本辅导与训练每章按节在结构上由知识提要、解题指导、疑难分析、方法
指导、基础训练等部分组成．

【知识提要】　根据“二期课改课程标准”和新教材，简明扼要地归纳每节的
内容概要，让读者一目了然地了解本节内容的精粹．

【解题指导】　根据教学要求，精选例题，力求使每个例题都有其显明的目
的．每个例题视其特点，分别设有分析、解（包括多种典型解法）、解后适当而恰
如其分地作出分栏旁注———“说明”、“注意”、“思考”、“研究”、“拓展”等项目．这
里“说明”是指通过本例阐明解题的一般规律，总结解题的一般方法；“注意”是
指出解题时容易出错或疏忽的地方；“思考”是指当本例题的条件和结论作适当
改变时，命题将起何变化，也在解题方法上提出思考性问题；“研究”是指根据本
例题的发展，提出探索性问题研究，促使读者对某些数学规律能自我发现；“拓
展”是指将某些问题进行延伸，使之让读者能发现新问题．总之，通过解题指导，
让读者能举一反三，提高解题能力．

【疑难分析】　将解题中的疑难所在作简明扼要的概括分析，提出解题思路
的“切入口”，从而提高读者分析问题与解决问题的能力．

【方法指导】　本栏目设置在每节最后，旨在归纳本节中解题的主要方法，

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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培养读者具有举一反三的解题能力．
【基础训练】　在每个重要知识点或数学思想方法之后，编制基础训练，以

使有关的数学知识和数学思想方法及时得到落实．
本书各章的最后还编制了本章复习题，可以进一步帮助读者巩固所学知

识，加深理解，熟练技能，全面掌握本章的数学基本概念、基础知识、数学思想方
法及其应用．为了让学生及时了解自己的学习状况，特编制自我评估题，以便读
者随时把握自己的学习水平．
本书由上海民办中远实验学校、普陀区梅陇中学、延安初级中学、市三初级

中学等教师编写，作者们对书稿的体例反复斟酌，力求体现以培养创新能力为
核心的素质教育精神，全书渗透了丰富的教学经验，一定程度上揭示了数学名
师教学的真谛．编写过程中始终得到各校领导的大力支持，在此我们表示深深
的谢意．本书由黄汉禹、杨安澜主编，邹一心、周玉刚审阅．本书第八章由钱靖、
虞文慧、孙民政、田静、武丽华编写，第九章由沈洁、许菊芳编写，第十章由李贞、
陆海兵编写．由于时间紧迫，难以从容筹划编撰，为应广大师生应用之急需，只
得仓促付梓．不如人意之处在所难免．恳请惠予宝贵意见，以便不断修改完善．

上海科学技术出版社

２００６年７月
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第八章　整　　式

第１节　整 式 的 概 念

８．１　字母表示数

知识提要

用字母可以简明地将数量关系表示出来：字母可以表
示任意的数，也可以表示特定意义的公式，还可以表示符合
条件的某一个数，甚至可以表示探究得出的规律性的数．

解题指导

例１　填空题：
（１）ｎ箱苹果质量为ｐ 千克，每箱的质量为

千克；
（２）商品单价ａ元，按９折出售，售价为

元；
（３）棱长是ａ厘米的立方形的体积是

厘米３；
（４）边长是ｘ厘米的正方形，每边都减少２厘米后，所

得的正方形面积将减少 厘米２．

解　（１）ｐ
ｎ

；

（２）９０
１００ａ

；

（３）ａ３；
（４）ｘ２－（ｘ－２）２．
例２　探究：如图８１所示的每个图是由若干盆花组

成的形如三角形的图案，每条边（包括两个顶点）有ｎ
（ｎ＞１）盆花，每个图案花盆的总数是ｓ．按此规律推断，ｓ与

ｎ的数量关系可以用字母表示为ｓ＝ ．

　　注意：

（１）代数式中出现的乘号，通

常写成“·”或省略不写．如４×ａ可

写作４·ａ或４ａ．数字与数字相乘

时仍用“×”，不用“·”以免与小数

点混淆．
（２）字母与数相乘，为省略乘

号，数应写在字母前面，如ａｈ× １
２

写作１
２ａｈ或ａｈ２．

（３）当代数式中出现除法运算

时，一般按分数写法．如ｓ÷ｔ写作

ｓ
ｔ ．

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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　　 ｎ＝２，ｓ＝３　　 　　ｎ＝３，ｓ＝６　　　　　　　ｎ＝４，ｓ＝９

图　８１

提示：ｓ＝３ｎ－３，（ｎ是大于１的正整数）．

基础训练

１．填空题：
（１）长方体的长、宽、高分别为ａ、ｂ、ｃ，它的体积是Ｖ＝

；
（２）圆柱的底面半径为ｒ，高为ｈ，它的体积Ｖ ＝

；
（３）圆锥的底面半径为ｒ，高为ｈ，它的体积Ｖ ＝

；
（４）三个连续整数中，如果最小的一个是ｎ，那么其余两
个应是 和 ；如果中间一个是ｎ，那
么其余两个应是 和 ．

２．说出下列式子的意义：

（１）－ａ；　　　　　　（２）１
２

（ａ＋ｂ）；

（３）２ｘ－３
４

； （４）ｍ２＋ｎ２．

３．设某数是ｘ，用ｘ表示下列各数：

（１）某数的３倍加上４５
的和；

（２）９减去某数的３４
的差；

（３）比某数的４
３
倍小５的数；

（４）某数的平方的倒数；
（５）某数与３的比；
（６）－８．５减去某数的一半的差；
（７）某数的相反数的倒数；
（８）某数的８０％除ａ的商．

４．整数２３读作“二十三”，应该是两个１０，一个３，即２３＝
１０×２＋３．如果一个两位整数的十位上的数字与个位上
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的数字是ａ、ｂ，那么这个两位数应如何表示？

５．“上海－常州”高速公路全长ｘ千米，一辆汽车行驶的速
度为ａ千米／时．用字母ｘ和ａ表示：
（１）这辆汽车从上海到常州需要行驶的时间；
（２）如果这辆汽车的速度加快２千米／时后，从上海到
常州需要行驶的时间；

（３）加快速度后，可以提前多少小时到达？

６．下面是某中学购买粉笔时商店开的一张发票．
长江百货公司发票 Ｎｏ．０００７７８８

客户名称：实验中学 ２００６年４月２８日

品　名
单

位
数量 单价

金　　额

千 百 十 元 角 分

白粉笔 盒 ３５ １．６０ ５ ６ ０ ０

彩色粉笔 盒 １８ ２．３０ ４ １ ４ ０

合计金额

（大写）
玖拾柒元肆角整

现在假如要你再去这家商店买ｍ 盒白粉笔和ｎ盒彩色
粉笔，你应该带多少钱去？

８．２　代　数　式

知识提要

用运算符号和括号把数或表示数的字母连结而成的式

子叫做代数式．
特别地，单独一个数或一个字母也是代数式，如－２、

１
２

、０、ｘ、ｔ等．

在解决一些实际问题时，常需要把问题中的一些数量
关系，用代数式表示出来．

解题指导

例１　设某数为ｘ，用代数式表示：

（１）３
８
与某数的和；

（２）某数的平方与１
３
的和；
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（３）比某数的３
２
小４的数；

（４）比某数绝对值大２的数．

解　（１）３
８＋ｘ；

（２）ｘ２＋１
３

；

（３）３
２ｘ－４；

（４）｜ｘ｜＋２．
例２　用代数式表示：

（１）ａ、ｂ两数和的３４
；

（２）ａ、ｂ两数的和与ａ减去ｂ的差的积；
（３）ａ、ｂ两数的和的平方；
（４）ａ、ｂ两数的平方和．

解　（１）３
４

（ａ＋ｂ）；

（２）（ａ＋ｂ）（ａ－ｂ）；
（３）（ａ＋ｂ）２；
（４）ａ２＋ｂ２．
例３　阅读理解：
把盐溶解在水里成为盐水，人们把

盐的质量
盐的质量＋水的质量×１００％

叫做这种盐水的浓度．
如把２０克盐溶解在８０克水中，得到１００克浓度为

２０
２０＋８０×１００％＝２０％的盐水．

（１）２００克浓度为２０％的盐水中含盐多少？ａ克浓度
为２０％的盐水中含盐多少？

（２）在２００克浓度为２０％的盐水中加盐ａ克，这时盐
水的浓度是多少？

（３）在２００克浓度为２０％的盐水中加水ａ克，这时盐
水的浓度是多少？

提示：
（１）２００克浓度为２０％的盐水中含盐２００×２０％＝

４０（克）；ａ克浓度为２０％的盐水中含盐ａ×２０％＝０．２ａ（克）．
（２）在２００克浓度为２０％的盐水中含盐４０克，因而含

水１６０克．再加入ａ克盐后，它的浓度应为

　　思考：

ａ，ｂ两数的和的平方与ａ，ｂ两

数的平方和有什么区别？ａ，ｂ两数

的差的平方与ａ，ｂ两数的平方差有

什么区别？
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４０＋ａ
４０＋ａ＋１６０×１００％＝４０＋ａ

２００＋ａ×１００％．

（３）在２００克浓度为２０％的盐水中加水ａ克，这时盐

水的浓度是 ４０
２００＋ａ×１００％．

基础训练

１．填空题：
（１）大米每千克ｘ元，面粉每千克ｙ元，买１５千克大米
与１０千克面粉共需 元；

（２）用拖拉机耕地１００公顷，原计划每天耕ｘ公顷，如
果每天多耕５公顷，实际只需 天耕完．

２．用代数式表示：
（１）ｘ减去１．５的差；

（２）ｘ乘以－３
４
的积；

（３）６除以ｘ的商；
（４）ｘ的２倍加４的和；
（５）ｙ的７０％；
（６）比ｘ的一半小０．５．

３．设甲数是ｘ，乙数是ｙ，用代数式表示：
（１）甲、乙两数的积除以这两数的和；
（２）甲数的３倍与乙数的立方的和；

（３）甲、乙两数的和的３
２
倍；

（４）甲、乙两数的差的平方；
（５）甲、乙两数的平方差；
（６）甲、乙两数的和的立方；
（７）甲、乙两数的立方和．

４．求如图所示图形的周长ｌ．

（第４题）

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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练习题８．１－８．２

１．填空题：
（１）如果字母ｍ 表示不等于零的有理数，那么ｍ 的相反数是 ，ｍ 的倒数是

，ｍ 的绝对值是 ，ｍ 的平方是 ，ｍ 相反数的平方是
，比ｍ的倒数小２的数是 ；

（２）两数的和是ａ，一个加数是－１１，另一个加数是 ；两数的积是－４，一个因数
是ａ，另一个因数是 ；除数是９，商是ｎ，余数是－７，那么被除数是 ；

（３）ｎ表示任意整数，比ｎ 大１的数可表示为 ，比ｎ 小１的数可表示为
，偶数可表示为 ，奇数可表示为 ，能被６整除的数可表示

为 ．
２．用代数式表示：

（１）比ｘ的２倍小３的数；　　　　　　　（２）比ｘ的倒数多５的数；

（３）ａ减ｂ的差的立方； （４）ｙ的平方减去－１
２
的差；

（５）ｘ、ｙ两数和的一半的相反数； （６）ｘ的平方减去ｙ的ｎ倍的差；

（７）比ａ减去ｂ的差的８０％小２５
的数．

（第３题）

３．如图，正方形的边长为ａ毫米，在它的内部挖去一个半径为ｒ毫米的
圆，用代数式表示图中阴影部分的面积．

４．仓库里有大米ｘ吨，用每辆装载４吨的汽车ａ辆运出一次后，仓库里
还存大米多少吨？

５．某厂１月份的产值是ａ元，２月份的产值是ｂ元，３月份的产值是ｃ
元，这厂在第一季度平均每月的产值是多少元？

６．第一小组第一天生产ａ个零件，第二天比第一天多生产５个零件，第
三天生产的零件是第一天的１１％，这三天共生产多少个零件？

７．奶糖每千克售价ａ元，水果硬糖每千克售价ｂ元，那么
（１）３千克奶糖与５千克水果糖共值多少元？
（２）ｎ千克奶糖与ｍ 千克水果糖共值多少元？
（３）８千克奶糖与１０千克水果糖混合后，每千克售价是多少元？

８．李师傅做零件ａ个／时．
（１）李师傅完成同样零件ｍ个要几个小时？
（２）小金加工同样零件比李师傅少做３个／时，那么完成ｍ个零件需要时间几小时？
（３）完成同样零件ｍ个，小金比李师傅多用几小时？

９．某项建筑工程，由甲工程队承包ｘ天完成，由乙工程队承包ｙ天完成．
（１）甲工程队平均一天完成工程的几分之几？
（２）若甲、乙两工程队合作承包，一天可完成工程的几分之几？
（３）由乙队单独承包，ａ天完成工程的几分之几？
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（４）若甲、乙两工程队合作承包，ｎ天后还剩工程的几分之几未完成？

１０．某航空公司规定：每位旅客可免费携带行李ｘ千克，若超过重量，则超过部分每千克收
取运费ａ元．
（１）小刘携带行李（ｘ＋２）千克，需付运费多少元？
（２）老王携带行李３ｘ千克，需付运费多少元？

１１．某校六年级学生为贫困灾区捐款的金额列表如下：

班　　级 六（１） 六（２） 六（３） 六（４）

人数 ３２ ４０ ４５ ３８

各班级捐款金额 ａ元 ｂ元 ｃ元 ｄ元

求该校六年级学生每人平均捐款多少元？

８．３　代 数 式 的 值

知识提要

用数值代替代数式里的字母，按照代数式中的运算关
系计算得出的结果叫做代数式的值．

解题指导

例１　当ａ＝１
２

，ｂ＝－２时，求下列代数式的值：

（１）４ａ－６ｂ；　　（２）ａ２－ｂ２．

解　（１）ａ＝１
２

，ｂ＝－２时，

　　４ａ－６ｂ＝４×１
２－６×（－２）

＝２＋１２
＝１４；

（２）ａ＝１
２

，ｂ＝－２时，

　　ａ２－ｂ２ ＝（ ）１
２

２

－（－２）２

＝１
４－４

＝－１５
４．

例２　如图８２所示，堤坝的横截面是梯形，测得上底

ａ＝０．８米，下底ｂ＝２．８米，高ｈ＝１５米．利用梯形面积公
式求它的面积：

　　注意：

（１）如果字母的值是负数，代

入时应将负数加上括号；如果字母

的值是分数，并且要计算它的平方、

立方，代入时也应将分数加上括号；

（２）代数式里的字母虽然可以

取各种不同的数值，但是这些数值

不应使代数式和它表示的实际数量

失去意义．如，例３中的ｘ不能取大

于５的值，否则５０－１０ｘ就会出现

负值．这是没有意义的．同样，代数

式ｘ２－ｙ
ｘ
中的ｘ不能取零，否则代

数式没有意义．
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图　８２

解　Ｓ＝１
２

（ａ＋ｂ）ｈ

＝１
２×（０．８＋２．８）×１５

＝１
２×３．６×１５

＝２７（米２）．
答：堤坝的横截面面积是２７米２．
例３　卡车耗油约１０升／时，开始行驶时油箱中有油

５０升．
（１）用代数式表示行驶ｘ时后，油箱中的余油量；

（２）分别计算２时、３１
２
时、５时后油箱中的余油量．

解　（１）行驶ｘ时后，应耗去油１０ｘ升，这时油箱中的
余油量是（５０－１０ｘ）升；

（２）当ｘ＝２时，５０－１０ｘ＝５０－１０×２＝３０（升）；

当ｘ＝３１
２
时，５０－１０ｘ＝５０－１０×３１

２＝１５（升），

当ｘ＝５时，５０－１０ｘ＝５０－１０×５＝０（升）．
例４　探究：一种放铅笔的Ｖ形槽如图８３所示，从下

往上数，第一层放１枝，第二层放２枝，依次每层多放１枝，
只要数一数顶层的枝数ｎ，就可以用公式算出槽内铅笔的
枝数．

图　８３
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思考　（１）归纳出计算槽内铅笔枝数的公式；
（２）当ｎ＝６和ｎ＝１２时，分别计算出槽内铅笔的枝

数．

提示：可以用公式ｎ（ｎ＋１）
２
算出槽内铅笔的枝数．

基础训练

１．填空题：
（１）三个连续整数，中间一个数为ｘ，那么最小的一个数
是 ，最大的一个数是 ；

（２）两个连续的偶数，第一个数是ｙ，第二个数是
；两个连续的奇数，第二个数是ｚ，第一个

数是 ；
（３）当ｘ＝ 时，５＋｜ｘ｜有最小值，最小值是

；当ｘ＝ 时，３－｜ｘ－１｜有最大
值，最大值是 ；

（４）在代数式ｂ
ａ
中，ａ不能是 ，代数式 ２ｘ

ｘ＋１
中，

ｘ不能取 ．
２．根据下列ｘ的值，求代数式４ｘ＋５的值：

（１）ｘ＝２；　　　（２）ｘ＝－３．５；　　　（３）ｘ＝２１
２．

３．根据所给的ｘ、ｙ的值，求ｘ－ｙ
ｘ＋ｙ
的值：

（１）ｘ＝－２，ｙ＝８；　　　（２）ｘ＝０．５，ｙ＝１
３

；

（３）ｘ＝－２１
２

，ｙ＝－３
４．

４．当ｘ＝０．２，ｙ＝－０．３时，求下列代数式的值：
（１）ｘ－ｙ；　　　　　（２）２ｘ－３ｙ；
（３）ｘ２－ｙ２； （４）（ｘ－ｙ）２；
（５）－２ｘｙ； （６）ｘ２ｙ；

（７）－５
６ｘｙ２； （８）

１
３ｙ

５ｘ ．

５．求下列代数式的值：

（１）ａ＝５１
２

，ｂ＝－３３
４

，ｃ＝－０．２５，求２ａ＋（ｂ－４ｃ），

ａｂ
１１ｃ
的值；
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（２）ｍ＝－１２，求｜３－ｍ｜，｜２ｍ＋１０｜，｜ｍ｜－｜１－ｍ｜的
值；

（３）当ｘ＝３
２
时，求代数式２ｘ４－３ｘ３－１１ｘ２＋３ｘ＋９的

值；

（４）当ａ＝－４，ｂ＝１．５时，ｃ＝－３
８
时，求１

ａ＋３
ｂ－９

ｃ
的

值；
（５）当ｘ＝４．５，ｙ＝－１５时，求（４ｘ＋１．２ｙ）５ 的值．

８．４　整　　式

知识提要

１由数与字母的积或字母与字母的积所组成的代数
式叫做单项式．单项式中的数字因数叫做这个单项式的系
数．一个单项式中，所有字母的指数的和叫做这个单项式的
次数．

２由几个单项式的和组成的代数式叫做多项式．在多
项式中的每个单项式叫做多项式的项，不含字母的项叫做
常数项．次数最高项的次数就是这个多项式的次数．

３单项式、多项式统称为整式．
４为了计算的需要，常常根据加法交换律，将多项式
各项的位置按照其中某一个字母的指数大小顺序来排列，
即按照这个字母升幂或降幂排列．

解题指导

例１　下面代数式中，哪些是单项式？哪些是多项式？
哪些是整式？

－ａｂ，πＲ２，ｘ＋３ｙ，４ａ２－ａ＋７，ｂ
ａ

，ｂ２－４ａｃ，－５，

３ｍｎ－１
ｍ

，３ｙ，ａ－ｂ
３

解　单项式有：－ａｂ，πＲ２，－５，３ｙ；

多项式有：ｘ＋３ｙ，４ａ２－ａ＋７，ｂ２－４ａｃ，ａ－ｂ
３

；

整式有：－ａｂ，πＲ２，－５，３ｙ，ｘ＋３ｙ，４ａ２－ａ＋７，ｂ２

－４ａｃ，ａ－ｂ
３ ．

例２　（１）把多项式３ａ－５ａ３＋６ａ２－２按ａ的降幂排

　　注意：

（１）当一个单项式的系数是

“１”或“－１”时，“１”通常省略不写；

在单项式中系数是带分数时，应写

成假分数，如３
２ｘ２ｙ中３

２
不要写成

１１
２．

（２）说到多项式中的项时，要

特别注意项的符号．如多项式３ａ－

５中，常数项是－５，而不是５；多项

式４ｘ２ －ｘｙ＋ｙ２ 中，第 二 项 是

－ｘｙ，而不是ｘｙ．

　　说明：

代数式ｂ
ａ
和３ｍｎ－ １

ｍ
既不是

单项式，也不是多项式，因而不是整

式．
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列；
（２）把多项式４ｘ２ｙ－５ｘ３－３ｘｙ２＋ｙ３ 按ｙ的升幂排

列．
解　（１）３ａ－５ａ３＋６ａ２－２
　　　＝－５ａ３＋６ａ２＋３ａ－２；
（２）４ｘ２ｙ－５ｘ３－３ｘｙ２＋ｙ３

　＝－５ｘ３＋４ｘ２ｙ－３ｘｙ２＋ｙ３．

基础训练

１．（口答）下列判断对不对？为什么？
（１）ｘ是一次单项式；

（２）３
ａ
是单项式；

（３）单项式ｘｙ２ 没有系数；
（４）２３ｘ２ 是五次单项式；
（５）－１不是单项式；
（６）多项式０．８ｘ３ｙ－５ｘｙ２－１７的常数项是１７；
（７）多项式－ａ２ｂ３＋０．３ａｂ２－７ｂ的常数项是零．

２．下列单项式各是几次单项式？它们的系数各是什么？
（１）ａｂ２；　　　　　（２）９ｘ；

（３）－ｙ２； （４）２
３ｘｙｚ；

（５）－８ａｂ２ｃ； （６）ｍ３ｎ２

７
；

（７）－ｔ； （８）ａ．
３．说出下列多项式分别是由哪些单项式组成：

（１）２
３ａ－１；

（２）－５ｘ３＋４ｘ２ｙ－１１ｘｙ２－ｙ３；

（３）８ｘ
２－１２ｘ＋１

２５
；

（４）０．１ａ４－２
３ａ

３－１
６ａ＋４

５．

４．把下列多项式先按ｘ的升幂排列，再按ｘ的降幂排列：
（１）－３ｘ－５＋８ｘ２；
（２）４ｘ３－ｘ２－５ｘ４－１．

５．把多项式－２ａ２ｂ＋３ａｂ２－ａ３ｂ３－４重新排列：
（１）按ａ的降幂排列；
（２）按ｂ的降幂排列．

　　说明：

（１）在重新排列多项式时，一

定要连同这个项的符号一起移动．
如果原来第一项省略了“＋”号，移

动到后面时，要补上这个“＋”号；而

原来带“＋”号的中间项，移到第一

项时“＋”号可省略；

（２）对含有两个以上字母的多

项式，一般按其中的某一个字母的

指数升幂或降幂排列．
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