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一、百味人生
———写人文章

写人文章就是以人物描写为主，通过具体的事例反映人物的特点或

思想品质的文章。

写人总离不开典型事例，任何人物的性格特点、内心世界都是在事

情的发展演变过程中展现出来的。那么，为了更好地表现一个人，突出

人物的个性，阅读时就应注意文章所选事例是否具有典型性。

其次，我们在阅读写人文章时，还可从以下几点着眼：

１ 注意人物的外貌。

外貌描写是作者对人物容貌、神情、姿态、服饰等方面的描绘。人物

的外貌特征往往最能反映出人物的性格特征和精神面貌。如《擦鞋的伙

计》中对小伙计外貌的描写，“其中一位较瘦，他不时提一提松垮垮的裤

子，大眼睛总是盯着⋯⋯”这样的描写不难看出伙计的个性特征。

２ 注意人物的动作。

故事中，抓住了人物的行为举止，人物的内心、性格就袒露无疑。因

为，人物的所作所为都是在内心的支配、性格的决定下完成。因此，注意

了人物的动作，往往就能抓住事情发展的基本线索。这一点，《擦鞋的伙

计》一文最后一自然段有非常突出的体现。
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３ 注意人物的语言与心理。

写人文章是为了把人物的特点或思想品质活灵活现地表现出来，除

了注意以上两点，还不能忽略人物的语言与心理。只有这样，人物形象

才能更加丰富、更加栩栩如生。也只有这样，读者才能弄清一个人的性

格，才能算是真正读懂了人物。这样的细节描写，几乎每篇写人的文章

中都有很好的体现。

阅读一篇写人的文章，关键在于把握人物的个性。因此，要抓住使

你感触最深的地方加以分析理解，在分析理解的基础上体会描写人物的

方法。
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记 住 我

这一天终将来临———在一所出生和死亡接踵而来的医院内，

我的身躯躺在一块洁白的床单上，床单的四角整齐地塞在床垫里。

在某一时刻，医生将确诊我的大脑已经停止思维，我的生命实际上

已经到此结束。

当这一时刻来临时，请不必在我身上装置起搏器，人为地延长

我的生命。请不要把这床叫做临终之床，把它称为生命之

床吧。请把我的身躯从这张生命之床上拿走，去帮助他人

过上更加美好的生活。

把我的双眼献给一位从未见过一次日出、从未见过一

张婴儿的小脸蛋或者从未见过一眼女人眼中流露出的爱情的人；

把我的心脏献给一位心肌失能、心痛终日的人；把我的鲜血献给一

位在车祸中濒临死亡的少年；把我的肾脏献给一位依靠人造肾脏

日复一日艰难生存的人；拿走我身上每一根骨头，每一束肌肉，每

一丝纤维，把这些统统拿尽，丝毫不剩，想方设法使跛脚小孩能重

新行走自如。

探究我大脑的每一个角落。如有必要，取出我的细胞，让它们

生长，以便有朝一日一个哑儿能在棒球场上欢呼，一位聋女能听到

雨滴敲打窗子的声音。

将我身上的其余一切燃成灰烬。将这些灰烬迎风散去，化为

肥料，滋润百花。

如果你一定要埋葬一些东西，就请埋葬我的缺点、我的胆怯和

我对待同伴们的所有偏见吧。

将我的罪恶送给魔鬼，把我的灵魂交付给上帝。

如果万一你想记住我，那么就请你用善良的言行去帮助那些需要

得到你帮助的人们吧，假如你的所作所为无负我心，我将与世长存。

（［美］罗伯特·泰斯特）
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１ 给下列加点的字注音。

接踵
獉
（ ）而来 床垫

獉
（ ）

濒
獉
临（ ） 胆怯

獉
（ ）

２ 写出下列词语的近义词。
思维（ ） 延长（ ） 生存（

）

滋润（ ） 胆怯（ ） 探究（ ）

３ 作者愿意用他的全部去帮助那些需要得到帮助的人。“全部”分别指什
么？它们又在哪儿发挥作用？

最近，你帮助过谁？请选择其中最精彩的部分写下来。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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2
另类偶像

我活了 14 年，终于找到偶像了。我一直对外宣称 F4 是我的

偶像，其实不是的，他们只是在我没有找到偶像的时候的替补。现

在我找到了，他就是刘晏！我多么希望他曾留下一个成语或者一

个绯闻，这样你们此时就会发出共鸣的“哦”“啊”声了，而不是露出

疑惑的神情。

刘晏是唐朝的宰相，是神童，7 岁的时候就因为有才华而出名。

但他长得奇丑———那又怎么样呢？长得不好看也可以出名。出名

之后，皇帝给了他一个官做，这个官叫做秘书正字，是一个修正错

别字的工作。修改完所有的错字之时，就是他完成工作指标之日。

据刘晏说，世界上所有字都是有问题的，除了“朋”字———他说的理

由我没有看懂，所以不能转述。唐玄宗很喜欢刘晏，每次观看各种

杂技节目的时候，就让刘晏坐在楼下，贵妃把他抱在腿上，还给他

化妆梳头什么的，皇帝在楼上命题，刘晏就在楼下写诗。

刘晏从那时候开始当官，从未成年一直到成年。他当宰相的

时候，唐朝特穷，米很贵，就连皇帝也有了上顿没下顿的，后来刘晏

改革了一下，又是办理漕运，又进行盐政的机构改革⋯⋯我一点也

不知道这些是什么，但是听上去显得我的偶像很厉害。

刘晏还做了一些很平凡的好人好事，比如每天天刚亮就开始

办公，一直干到深夜，24 小时全天工作，节假日也不休息，今天的事

不拖到明天。

我的偶像之所以成为我的偶像，是因为他是“那一类的小

孩”———世界上就是有那么一类小孩，天生具有担大任的热诚，希

望能够从平庸的生活上呼啸而过。

这个小故事告诉我们：一旦给小孩机会，小孩中那些心无旁

骛专心做事的人，会做得特别好。

（蒋方舟）
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１ 写近义词

疑惑（ ） 热诚（ ）

平庸（ ） 机会（ ）

２ 从文中找出一句反问句，并换一种说法。

３ 刘晏为什么会成为我的偶像呢？

现在，机会来了。学校“百灵”广播台即将招聘一名播音员，你有什么打

算呢？
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快乐的心境

著名的哲学家苏格拉底是单身汉的时候，和几个朋友一起，住

在一间只有七八平方米的房间，他一天到晚总是乐呵呵的。

有人问他：“那么多人挤在一起，连转个身都困难，

有什么可乐的？”

苏格拉底说：“朋友们在一起，随时都可以交换思

想，交流情感，这难道不值得高兴吗？”

过了一段日子，朋友们一个个成了家，先后搬了出去，屋子里

只剩下苏格拉底一个人。每天，他依然很开心。

那人又问：“您一个人孤孤单单，有什么好高兴的？”

苏格拉底说：“我有很多书哇，一本书就是一个老师。和这么多

老师在一起，时时刻刻都可以向老师们请教，这怎不令人高兴呢！”

几年后，苏格拉底也成了家，搬进了一座居民楼。这座居民楼

有七层，他的家在一楼。一楼不安静，不安全，也不卫生，上面老是

往下面泼污水，丢死老鼠、破鞋子、臭袜子等杂七杂八的脏东西。

那人见他还是一副喜气洋洋的样子，好奇地问：“您住这样的房间，

也感到高兴吗？”

“是呀！”苏格拉底说，“你不知道住一楼有多少妙处啊！比如，

进门就是家，不用爬很高的楼梯；搬东西方便，不必花很大的气力；朋

友来访容易，一问就是；冬暖夏凉⋯⋯特别让我满意的是，可以在空

地上养一丛丛的花，种一畦畦的菜⋯⋯这些乐趣呀，简直没法儿说！”

过了一年，苏格拉底把一楼的房子让给了一位腿脚不便的老

人，他搬到了顶层———第七层，每天，他仍是快快活活的。

那人不解地问：“先生，住顶层有哪些好处？”

苏格拉底说：“好处多哩！仅举几例吧：每天上下几次，这是最

好的锻炼机会，有利于身体健康；光线好，看书写文章不伤眼睛；没

有人在楼上干扰，白天黑夜都非常安静。”
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后来，那人又问苏格拉底：“您总是那么快乐，可我却感到，您每次

所处的环境并不那么好呀？”

苏格拉底说：“决定自己心情的，不在于环境，而在于心境。”

（凡 夫）

１ 文中表示快乐的词语很多，试着找一找。

２ 照样子写词。
（1）乐呵呵

（2）时时刻刻

（3）喜气洋洋

３ 请你找出文章的中心句，并摘抄下来。

４ 结合自身，谈谈你阅读这篇文章后的感悟。

苏格拉底的故事总能给人以启示，你还知道有关他的什么故事呢？

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



9

櫥櫥 櫥
櫥

櫥櫥櫥
櫥

毣

毣毣

毣

4
迷人的小帅哥———田亮

中国跳水队被国际上称为“跳水梦之队”，为我国获得了无数

的荣誉，一代一代的“跳水王子”“跳水皇后”都出自中

国跳水队。如今的中国跳水队，田亮和伙伴们挑起了大

旗，经过了雅典征战，向着 2008 的挑战不断进取⋯⋯

注定与水无间的田亮，以其少年英雄的气概与辉

煌，书写着跳水生涯的壮丽篇章。2008 年的北京奥运，田亮是否可

以开辟一块自己的天空呢？

田亮被誉为“跳台王子”，然而“王子”也不是每战必胜的常胜

将军，也会遭遇失利。不过，失败与心理素质无关，包括他自己、教

练和心理专家都这样说。

有人说，这是田亮的心理在关键时刻“掉链子”，出了问题，可能影

响他的奥运心态。田亮却说：“在墨西哥的比赛，是我自己有两个动作

没跳好，没能像以往那样在前几个动作过后就甩开对手。是我没发挥

好，并不是最后一跳对手跳疯了，而我害怕、犹豫才丢了金牌。我参加

的比赛多了，经历的挫折也不少，一次比赛的失利不代表什么。”

当人们习惯了看着田亮头顶桂冠、灿烂微笑的时候，田亮却希望

能够回到以前，“当我还不是‘霸主’的时候，大家都是鼓励我，希望我

能拿到冠军，我的金牌对他们而言是惊喜。但是后来情况就不同了，

我拿金牌成了正常现象，失败反倒是新闻，压力大了许多。现在的我

希望重新起步，在奥运会上做个挑战者，而不是卫冕冠军”。

田亮的教练张挺也认为弟子的心理素质过硬，奥运会的对手

其实就是他自己。“前些日子的总决赛，田亮主要是输在自己身

上，但这并不影响他的自信。其实，奥运会和其他任何比赛

一样，都是比赛，他知道这一点，所以只要他积极备战，到时

候发挥自己的水平，金牌就是他的，就是中国的。”张挺说。

难怪田亮总强调：“我最大的对手是自己。只要我发挥

正常，就没有人能够战胜我！”
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１ 在括号内填上合适的词语。

（ ）的篇章 （ ）的时刻

（ ）的微笑 （ ）的挑战者

２ 文中哪些语句给你启发，是你喜欢的语句？
（1）

（2）

３ 看完了迷人的小帅哥———田亮的故事，你最想说些什么？

奥运会让世人瞩目，让世人激动，你知道它的来历吗？



11

櫥櫥 櫥
櫥

櫥櫥櫥
櫥

毣

毣毣

毣

5
擦鞋的伙计

华联商厦的一楼门口，有个卖皮革保养油的柜台，三个伙计正

忙碌着，一看就知道他们仨并不大，只有二十岁左右。

柜台旁有三张凳子，是伙计们给顾客坐着擦鞋用的。伙计们

站在大门口，其中一位较瘦，他不时地提一提松垮垮的裤子，大眼

睛总是盯着来往顾客的鞋。

“先生，您擦鞋吗？免费试擦！”这时，他见到了一位穿着皮鞋

的胖男人，忙问。“好。”“来，请这边坐！”瘦伙计从纸盒里取出一块

擦鞋布，又麻利地把与鞋子颜色相应的保养油抹在顾客的皮鞋上，

飞快地擦拭起来。他一边叫顾客看保养油盒上的介绍，一边滔滔

不绝地操着东北话说起了保养油的好处：“先生您看这保养油比鞋

油好多了！”他用手背使劲抹着擦过的鞋子，再抬起手给顾客瞧，

“这保养油一点也不褪色，不像鞋油，它褪得厉害，沾得手上全是颜

色，洗也洗不掉！”这瘦伙计似乎怕胖顾客没听到，又举起右手：“您

看我的手多干净！而且，它沾到袜子和裤角边上，都不会脏兮兮

的。”接着，他又在皮鞋上倒了一点水，用手抹一抹，说：“这保养油

涂上去，皮鞋不怕水，您看这不，水上去一抖就掉，皮鞋没事！”

他很快将皮鞋擦完，又说：“看，这鞋多亮。嗯———您家的皮革

制品什么色的最多？”胖男人想了一会儿，说：“棕色！”“哦，我这儿

有棕色的保养油，咋样？您不妨买一支回去试试？”说着递去一支

保养油，“价格有 18 的、20 的、22 的、25 的、28 的，您要哪支？”“这

保养油效果一般，便宜点，十块！”瘦伙计皱了皱眉头，“不行啊，我

们都是打工的，做不得主。这油什么皮革制品都能擦，不像鞋油只

能擦鞋。”说着递上一张卡来，“我们一定说到做到！”胖男人接过卡

片看了看。口干舌燥的瘦伙计仍然不知疲倦地说：“我这保养油可

好啦，您可以买一支⋯⋯”没说完，胖男人已摇摇手走了。



12

瘦伙计呆呆地望着，忽然，狠狠地“呸”了一口，扬起一只脚比

画着：“给你两角（脚）吧！”说完，又去忙碌了⋯⋯

（董 芊）

１ 写出下列词语的近义词。

忙碌（ ） 似乎（ ）

仍然（ ） 一般（ ）

２ 给下列语句添上标点符号。
（1）他严肃地说 怎么能这么做呢

（2）我这保养油可好啦 您就买一支吧 小伙计仍不知疲倦地说

３ 看到题目，你想到什么问题，读完全文后自己回答。
提出问题：

回答问题：

４ 读完这篇文章，你最想说些什么？
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这个星期天，开店的姑妈有事请你帮忙，你准备如何当好这个小伙计呢？

孙子骄傲地把记分册拿给祖父看。祖父说：“唉，我读书时，历史成绩

总是 100 分，而你才 99 分。”孙子理直气壮地反驳道：“你读书的时候，历

史要短得多啊！”
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櫥櫥 櫥
櫥

櫥櫥櫥
櫥

毣

毣毣

毣

6
文人爸爸与白领妈妈

我爸是个文人，爱静，用我妈的话说，他最爱“看呆书”，意思是

说“一捧起书来就不知道天晴天暗”，而且他读的“都是闲书，没有

实用意义”。就为这个事，爸妈常常舌战不休，不过每次都是男子

汉小丈夫，总是以爸爸投降而告结束。

妈妈是个职业女性，闲暇时爱打麻将，不赌钱，只是娱乐娱乐

消磨时光。对此，自以为集文化、文明、文雅于一身的我爸不高兴

了。不高兴，便嘀咕。一嘀咕，便打口水仗。其结果，仍是巾帼不

让须眉，老爸腹有才而口讷，只有生闷气的份儿。

我是唯一的观众和听众，于是不得不以第三方、中间人甚至

“联合国维和部队”的身份出面斡旋，理由是要以女儿学习不便干

扰的大局为重，希望双方休战。一次工作即见成效，一旦再犯，再

做工作。

工夫不负有心人，交战双方从此握手言和。老爸依旧读他的

“呆书”，老妈“改邪归正”，不打麻将学电脑。一家人齐心协力打造

学习型家庭，为构建和谐社会作出各自的贡献，其乐融融。

（张 驰）

１ 联系上下文理解下列词语。

（1）口讷：

（2）斡旋：

（3）改邪归正：

２ 多音字组词。

降
ｘｉáｎｇ（ ）

ｊｉàｎｇ（{ ）
和

ｈé（ ）

ｈè（{ ）
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